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(२) भूमका । 


ओषदियां अंगरेजी औषाधियोंसे बहुतहा अधिक रोग दूर करनेमें समर्थ हैं। भी 
भांतिसे आलोचना न होने और व्यवहार न होनेके कारण भारतवषोीय ओऔषाधि 
यके गुण मनुष्योपर प्रगट नहीं होते । 


यर्याप हमारे घरके चारों ओर उत्तमोत्तम औषधियां उपजी हुई वरमान रहती 
हैं, तथापि हम रोगशान्तिकी आशार्मे अंगरेजी औषधियोंकी ओर 6 का करते 
हैं, भारतवासियोंके लिय यह बडी लाजफी बात है।यह अवश्य मानते हैं फ़ि 
जिन रोगोंकी श्रेष्ठ ओषाध या चिकित्साविज्ञानका अंगविशेष हमारे देशमें नहीं 
है उसको मित्र देश या जातिसे ग्रहण करना उाचेत है । भारतवासी प्रत्येक 
बैद्यका यह उचित कार्य है कि विदेशी औषाधिका सहारा छोड़ कर देशी ओऔषधिके 
द्वारा रोगियोंके रोग दूर करना सीखें और जहांतक संभव हे देशी ओषधियोक 
अनुसन्धान और उनकी परीक्षा करनेमें दत्ताचेत्त हों। प्राचीन आ यचिकिस्सकें।की 
बहुद॒दिता और अंगरेज चिकैल्सकोंकी गवेषणासे हम लोग स्वदेशीय ओषाधि 
याँकी उन्नाति करनेमें वहुतसी सहायता प्राप्त कर सकते हैं । यादे उनकी दिखाई 
हुई प्रणार्लवके अनुसार कार्य करने लगें तो भैष्ज्यतखफे सम्बन्धम ऋमशः 
अनेक नूतन विधिविधानोंका आविष्कार होता जायगा । व्तमानसमयमें भारतवासी 
।जस भांति रोग शोकसे जीणे होकर समय व्यतीत कर रहे ह और जैसा कुछ 
धनाभाव उनको हो रहा है, उसके देखते हुए निश्चये कहा जा रुकता है कि, 
नइव्ययसाध्य अंगरेजी चिकित्साकेद्वाग प्रत्येक मनुष्य चिक्रिस्सित नहीं ही 
सकता । इस कारण वैद्यगणोंको उचित है कि यथासंभव इस विधाका अनुशीलन कर- 
के देशी ओषधियोंका अधिकतासे प्रचार करनेमें कटिवद्ध हों । 


_ आनंदका विषय है कि कलकत्तेके सुयोग्य कविराज श्रीयुत उपेन्द्रनाथसेन 
गुप्त कापराजने अपने स्थानपर एक आयुर्वेदेवियालय और ओऔषध/ल्य खोल 
रक्खा है। उस विद्याल्यमें बहुतसे विद्याथीं आयुर्वेदशाखरका अध्ययन और मनन 
करते हैं, इधर ऊंबईमें भी श्रीमान्‌ शंकर दाजी शास्री पद़े सम पादक आर्यभिषकूके 
द्वारा आयुर्वेदपरिष्र स्थापित होकर आयुर्वेदकी उन्नातिंम यत्नशील हो रहा है । 
अनेक पेय और वैद्यविद्याके अनुरागियोंने: इस समय बहतसे 'युवेदप्रथोंकी भाषा- 
टीका करके छपवाया और छपवा रहे हैं तथा यंत्राधीश भी प्रेम व उ ससाइके साथ 
उन पुस्तकोंको प्रकाश करते हैं, इससे आशा होती है अब भारतषीय आ यु- 
बेदशा्र शीघ्र ही उन्नार्तके - शिखरपर पहुँच जायगा. वह दिन शीघ्रही आनेवाला 
है कि जब हम आयुर्वेदकी उन्नातैशील चिंकिस्साके प्रभावसे सभी जगतकों चम- 


त्कृत ओरे विस्मित देखेंगे । इस ही कारणसे कहते हैं कि आयुर्वेदके मरैथेंका जितना 


भूमिका । (३) 


प्रचार हो उतना ही अच्छा है । देशहितेषी सज्जन तथा यंत्राध्यक्षोको उचित है कि 
आयुवेदशात्रके ग्रयोंको वह उत्साह सहित प्रकाशित करें ओर लेखकीकों भी उत्साह 
दें। कारण कि बिना उत्साहफ बहुतसे काये उत्थान होते ही भाविष्य तूके गरभमें 
लुप्त हो जाते हैं । 


रसकाये भी अशयुवदेशाखका एक प्रधान अंग है। जो काय बड़े २ डाक्टरों- 

की अमोधघ ओषधियां भी नहीं कर सकतीं, उन कार्योपर तथा दुनैंवार रोगोंपर भी 
रसाका विशेष प्रभाव होता है । परन्तु खेदके साथ कहना पड़ता है कि रससोंके 
ग्रन्थ भाषादीका सहित अभी बहुत ही कम प्रकादीत हुए हैं । वास्तव एक रस- 
रत्नौकर ग्रन्थ ही ऐस। है कि जिसको अच्युत्तम और रसोंका अमोध ग्रन्थ कहा 
जाय तो भी अतिशयोक्ते नहीं होर्ग।। इस ग्रन्थक्रा मुरादाबाद निवासी स्वर्गीय लाला 
शालिग्रामजीने भाषानुवाद किया ओए श्रीवेकटेखर प्रेसके सत्वाधिकारी श्रीमान 
खेमराज श्रीकृष्णदासजीने प्रकाशित किया है । दूसरा रसराजसुन्दर  संगृहीत ग्रन्थ 
है , बस दो चार पुस्तक ओर भाषाटीका सहित रसविषयकी छपी होंगी । अत एवं 
इन पुस्तकोंकी न्यूनता देखकर ही इस स्सेनद्रीचन्तामणि नामक पुस्तकका अनुवाद 
करके जगद्विख्यात सेठ गड़ाविप्णु श्रीकृष्णदासजी सत्वाधिकारी “ लक्ष्मी 
| वेडठेखर ” प्रेस कल्याणको अपंण किया । उक्त रेठजीने अत्यन्त उत्साहके 
साथ इस पुस्तकको मुद्रित करके हिन्द, हिन्दू, हिन्दुस्थानका महत्‌ उपकार रूाघन 
किया । यादि उक्त महोदयका ध्यान इस ही भांतिस हिन्दृशास्रोोके प्रकाशित 
'करनेमें आकर्षित रहा तो शीघ्र ही वहुतसे ग्रन्थ पाठकगर्णांके निकट पहुँच जायेंगे । 
हमारे परम मित्र माननीय पंडित कन्हेयालालजी तन्त्रवेद्य मालिक तन्त्रीषधाल्य 
मुरादाबादन रसेन्द्रचिन्तामाणिंक अनुसार बहुतसे रस बनाये हैं । उन रसोंकी परीक्षा 
बहुतसे मनुष्योंने की, अब अधिक लिखनेसे क्या है इस श्रावण मासमेंही हमारी माता- 
जीपर शीर्तन महाघोर आक्रमण किया था, नाडीकी गति भी मन्‍्द हो गई थी, 
चेतनाशाक्ति ऋमशः लुप्त होती जाती थी तब ईंन्हीं महाशयने अपने रामबाण रसोका 
प्रयोग करके उनके जीवनकों दो वार बचाया ओर सब कुटुम्बकी आनन्दित किया 
परमेश्वरसे यही प्राथेना हे कि हमारे माननीय मित्रवरका ध्यान इसही भांति आयुर्वेदकी 


उन्नतिम लगा रहे । 

जब किसी आऔतिकठिन रोगमें साधारण ओषधिय काम नहीं देती, उस समय इन 
रंसोंसे काम लिया नाता है, अधिक क्या कहें, यथोक्त विधिके अनुसार बन हुए रस 
मुम्नर्ष रेगीको भ्री एक बोर भला चंगा बना सकते हें 


(४) भूमका | 


परन्तु रसक्रिया बडी कठिन है, जिन लोगोंने गुरुकी बतलाई हुईं क्रियाके अनुसार 
रस बनाना सीख लिया है; उन्हीं लोगोंके रस अपना ग्रुण रामबाणके समान दिखा 
सकते हैं । 

आजकलके बहुत लोग डाक्टरोंके बहकानेसे रसोंकी निन्‍्दा किया करते है, उनका 
कंथन है रसोके सेवन करनेंसे कोट हो जाता है इस्यादि, परन्तु उन छोगोंका भी कुछ 
अपराध नहीं है, कारण कि आजकलके निरक्षर वेद्याभिमानियोंने उनको प्रतारित किया 
है वर्तमान समयमें एस बहुत लोग हैं, जो स्वयं तो कुछ नहीं" जानेत और आडम्बर 
उन्होंने ऐसे फेला रकखे है कि जिनको देखकर परदेशी लोग धोखेमें :आकर आयुर्वेदीय 
चिकित्सा ओर रसोंकी घोर निनन्‍दा करने लगते हैं । वह बिचारे इस बातकों किस 
प्रकार जान सकते $ कि यह निरे निरक्षर भद्दाचाय्ये हैं। उनको किस प्रकारसे ज्ञात 
हो सकता है कि उनके ओषधालय नाममात्रके हैं । आजकलके बहुतसे धूततोंने चटकीले 
भडकीले नोटिस दे रक्‍खे हैं,परन्तु, यदि कोई परीक्षांक निमित्त आकर देख तो औषधा- 
लयके जगह केवल खिडकाम रकखी हुईं दो चार बोतलें ही दृश्टिगाचर होंगी । 

किन्तु इन लोगोंका इन्द्र जाल विशेष दिनोतक नहीं ठहरेगा,*कारंण ' कि ' क्रयविक्र- 
यंवेठायां काच; काचो माणमोणि।” के समान उनकी कलइ: शीघ्र ही खुल. -जायगी-। 

हम विश्वासके साथ कहते हैं कि रसोंकी शक्ति यहांतक देखी गई है।र्क सेकडों.वृद्धोको 

नवयुवक बना दिया है. बहुतसे स्थानोपर डकेके साथ इस बातको शाखकारोंनें लिख 
दियाहे कि'रसेन कथितो वेय:''अर्थात्‌ रसक्रिया जाननसे ही पूर्ण वेय कहत्य सकता है। 

उपसंहारम पाठकगणोंसे निवेदन किया जाता है, कि यादि आप लोगोंने इस ग्रन्थका 
आदर किया तो रसरत्नसमुच्चय इत्यादि ओर भी: कई ग्रन्थ शीघ्र. ही:आपके सन्मरुख 
उपस्थित होंगे, इत्यलम। 


दनिदारपुरा, ! विनीत- 
मुरादाणाद २१५१८ । १९०१ कात्यायनकुमार बलंदवप्रसादमिशभ्र- 


पुटोंकी संज्ञा और रीति। 


महापुट । 
गदाव और फेलावमें चोकोर दो हाथका गढ्य करे उत्तको आधा अरने उपछोंसे भर दे, 
पश्चात्‌ औओषापियुक्त शरावपर कपरमिद्दी कर सुखाय गढेमें रकखे,अनन्तर शेष गढ़ेको भी 
अरने उपलोसे पूर्ण कर बन्द कर दे फिर अग्नि प्रम्वलित करें, स्वांगशीत् होनेपर 
निकाल ले । इसकोही महापुट कहेते हैं । 
गज्पुटके लक्षण । 
धनाकार डेढ हाथ चोडा गढा करे आधेमें उपले भर बीचमें शरावसम्पुट रखकर 
ऊपरसे उपले भर दें, अम्ने लगाकर स्थांगशीतलू होनेपर निकाल ले इसको गजपुद वा 
माहिषपुट कहते हैं । 
वाराहपुट । 
अरत्निमात्र ( अंगूंठेसे उंगलतिक ) गढेमें पूर्वोक्त रीतिसे अरने उपलोमें अग्नि देनेक 
वाराहपुट कहते है । 
कुक्कुटपुटलक्षण । 
बालिइतभर चोडे लम्बे गढेमें पूर्वीक्त रीतिसे अग्नि देनेकी कुक्कुटपुट कहते हैं। 
कपोतपुटलक्षण । 
बालिइतमर गेम सात आठ उपलोकी अग्नि देनेकी कपेतपुट कहते हैं । 
गोबरपुटलक्षण । 
पृथ्वीपर उपलोका बारीक चूरा कर उसपर ओषाियोंकों रख कपरामिट्टी कर शराव 
रक्‍्खे उसको उपलोके चूरेसे बन्द कर अग्नि देवे इसको गोबरपुट कहते हैं। 
कुम्भपुरलक्षण । 
मिट्टीकी गागरमें उंगलेके समान छिद्र कर उप्त आधीमे कोयले भर पीछे ओषधी 
रख उसक्‌[ मुख दरावसे बन्द कर ऊपरसे कपरमिट्टी कर छायामें सुखाय आगके 
अंगारे डाल चूल्हे वा ३टोपर रख अग्नि दे पीछे उतार कर तीन दिनतक शीतल होने 
दे जब शीतक हो जाय तब ओषधियोको निकाले इसे कुम्मपुट कहते हैं । 
वाड़कापुट । 
मूषको ऊपर नीचे वालसे भर ओषेधियोंका परिषक करे उसे वाह्कापुट कहते हैं । 
क्‍ भूधरपघुट । 
कल जमीन खोद उसपर धरियाकों रख ऊपरसे घुट देकर आन दे इसे भूच्रपुट 
कहते हैं। - 


(५ ) यन्त्रप्रकरण । 


लावकपुद । कं 
. मूतापर मूत्र, तुष और उपछोंका घुठ जहां दिया जाय उसे लावकपुट कहते हैं। यह 
पुट नम्र वस्तु बनानेको उत्तम हूं । 
अथ यन्त्रप्रकरण । 
यन्त्रदाब्दकी निरुक्ति । 


स्वेदादि कम निमोण करनेको आचाय्योकरके यत्नपूौ्षक पारा योजना किया जाता 
है लिनमें इस कांरण इनको यन्त्र कहते हैं। 
कव्चीयन्त्र । 
कांचकी शीशी न बहुत बडी हो न छोटी दृढ हे उसपर मुल्तानी मिट्टीते कपरामेट्टी 
करे और धूपमें सुखाबे पीछे उसमें ओषधी भर युख बन्द कर वालकायंत्रादिमें स्थापन 
कर विधिपूवक पाक करे इस प्रकार कपडा चढी सीसीको कवचीयन्त्र कहते हैं, इससे 
पारदादे पाकक्रिया होती है 
दोलायेत्र । 


ओऔषधि मिला पारा लेकर तीन वार भोजपत्रसे लपेट पीछे कपडेको पोट्लीमें बांध 
एक या डेढ बालिस्तके छोटे काएसे बांधकर घडेमे लटका दे ओर जिसमें पाचन करना 
हे। उसमें आधा घडा जल भर दे फिर उस पोटलीको उसके भीतर इस तोरसे लट्कावे 
जिसमें उसका पेट पंदीसे न मिले, पीछे उस घडेको चूल्हेपर चढाय कहे प्रमाण अग्नि 
दे इसको दोलायंत्र कहते हैं और स्वेदनीययंत्र भी कहते हैं।:अंथंवी जल्युक्त पात्र 
मुखपर कपड़ा बांध उसमें जिसको स्वेदन किया चाहते हैं उसको रख भाफ दे और 
पचन करावे इसको स्वेदनयंत्र कहते हैं । 

गर्भयंत्र । 

एक बडा घडा चूल्हेपर चढाय उसके पेदेम ईंट रख उसपर दूसरा.प्रान्न रक्‍्खे 
उसमें चारो और औषधि भर दे, पीछे घडेके मुखपर घडीके समान पात्र रख संधि 
बन्द कर घडेके तले मनदी २ अग्नि जलांवे, मुँहके ढक्कनमें पानी भर दे, जब वह पानी 
गरम हो जाँय तब निकालकर दूसरा श्ीतहू भर देंवे, इस प्रकार वारंवार गरम जल 
निकाल २ कर शीतल जल भरता रहे; इस प्रकार करनेसे ऊपरके पात्रकी पेंदीमं भाफ 
जमती है, वही शीतल जल ऊपर रहनेके कारण टपक २ कर भीतरके कटोरेमें गिरती 
रहती" है उसको सावधानीसे निकाल लेवे, इसको गर्भयंत्र कहते हैं, इसके द्वारा सगंधित 
अक॑ ( ग्रुढाबनल आदि ) बनाते हैं । 


यन्‍्त्रप्रकरण । (७) 
हंसपाकर्यत्र । 
एक बढ़ा खपरा वाड़का भरा ले, उसमें ओऔषधियोंको रख ऊपरसे दूसरे खपरेसे 
मुखसे मुख मिलाकर दृढ बन्द कर देंवे, इस प्रकार पांचों क्षारोंमें मृत्नार्मि नेनोमे मन्‍्दा- 
प्रिसे पाक करे इस यंत्रको हंसपाक कहते हैं । 
विदाधर्यंत्र । 


भीतरसे चिकनी दो हांडी ले प्रथम एकम घुटा हुआ डलीका सिगरफ अथवा घुटठा- 
हुआ पारा डाल दुसरी हांडीसे मुखसे मुख मिलाकर बन्द करे और दोनेंकी सन्धि 
मुल्तानी मिले कपड़ेसे बन्द करे और ऊपरकी हॉंडीमें जल भर. दे जब जल गरम 
हो जाय तब निकाल दूसरा शीतल जल भर दे, उन दोनोंका चूल्हेपर चढा नाच अग्नि 
जलावे, इस प्रकार पांच प्रहर अग्नि देंवे स्वांगशीतल होनेपर ऊपरकी हांडीम जो पारा 
लगा हो उसको युक्तिस निकाल लेंव, इसको यंत्रज्ञाता विद्याधस्येत्र कहते है । 
डमरूयंत्र । 


एक हांडीके मुखसे दूसरी हांडोका मुख जोडकर संधियोको मुल्तानी मिट्टीसे बन्द 
करे, इसको डमरूयंत्र कहते हैं यह यंत्र पारदकी भस्मके लिय उत्तम है। 
उध्वनलिकायत्र । 
एक घडा लेकर उसके गले छेद करें उसमें बांस या नरसलके समान नली जो 
पोली हो प्रवेश कर मुखपर उत्तनाहो बडा ढकना देकर लेप दे, नढीके मुखपर कांचका 
पात्र देवे, पीछे पूर्वोक्त घडेकी भट्टीपप रख ने अग्नि जलांवे तो अभिके ऊपरवाले 
 पात्रसे ओषधियोंका अक खींचकर दूधरी पानीवाले पात्रमें इकट्ठा होवे, इसको टंकयंत्र 
कहते है । इससे अत्तार लोग सब प्रकारके अके खेंचते हैं । 
वाडकायत्र । 


बालिस्तभर गहरा मिद्ठीका पात्र ले उसकी पेंदिम पेसेके बराबर छिद्र कर उप्त पर 
'देकटी रक्खे कि जिसके दोनों तरफ छेद रहें पीछे उसमें आतसीशीशीमे ओषाधि रख 
मुख बन्द कर दे पीछे वाढकार्यत्रको चूल्हेपर चढाय प्रयोगमें कहे प्रमाण पचन कराने 
इसको यंत्रवेत्ता पुरुष वाडकार्यंत्र हे । 

भूध्रयंत्र । 

मृषाम फरा भरकर बन्द करे, फिर उसको वाहसे परिपृणे कर बाहुपर अरने 

उपलेकी अग्मे देवे, उत्तकों भूघ्रयंत्र कहते हें 
पातालयेत्र । 


एक हाथ गहरा गद्य खोद उसमे बड़े मुखका “पात्र रखे पीछे दसरे पात्र अो 


(८) यनन्‍्त्रमकरण । 


पीध रखकर उसके ऊपर छेदवाला शराव ढक दे और उस शराबर शरावसमते गंदवाले 
पात्रके ऊपर उल्टा रक्‍खे ताक दोनोंका मुख मिल जावे, पीछे सन्धिलिप कर उस गठेकों 
मिद्ठी से भर देंवे ओर ऊपर अग्नि जलावे तो शरावके छिद्रद्वाश तेल वा भक खींचकर 
नीचके पात्र में गिरिगा पीछे स्वांगदीतल होनेपर तेल वा अकेके पात्रको युक्तिस निकाल 
लेवे इसको पातालयंत्र कहते हैं । 
तेजोयन्त्र । 
पृथ्वीपर रख भीगीहुई गाढी मिट्टी उसपर चढावे ओर दोनों सुडोल गोल मुख करे 
परन्तु नीचे मुख छोटा बनावे, पाछे सावधानीसे धीरेस लकडीकोी निकाल लेबे, तदनन्तर 
धूपमे सुखाकर पीछे भट्टी वा अंर्गाठीमं छेद कर उस कोष्ठिकाकों अच्छे प्रकार रख दे 
और उसके पिछले भागमें पशुकी वसाकी नाल अथवा घोकनी बांध वदनन्तर भद्ठीमें 
पक्के कोयले डाल अश्वकादि सत्व निकालनेको रक्‍्खे और अग्नि दे धोकनीसे खूब 
धमावे, इसीका कोष्टीयंत्र कहते हैं, इसकी क्रिया लछह्टारोंते भले प्रकार माछम हे 
सकती है। 
वज्नमूपा 
दी भाग तिनकोकी राख,एक भाग बांबीकी मिट्टी एक भाग सफेद पत्थरका चूरा 
ओर कुछ मनुष्यके बाल डाले, सबको एकत्र कर बकरीके दूधमं ओदगय दो प्रहरतक 
अच्छी तरह घोटे पीछे उस मिट्टीकी गोके थनके सदृश गोल और लम्बी बनाके पश्चात 
उसका ढकना बना धूपमें सुखाकर उसमें पारा भर ढकनेसे ढक देवे और सन्धियोकों 
उसी ।मैद्नसे बन्द करे । यह पारा मारनेकाी वच्नमृष कहा है, इसीकों अन्धमृष 
कहते हैं। 
चक्रय॑त्र । 
पहले गोलाकार एक गढा खोंद और उसकी थोडी दरपर खाई खोद, पहले गदेम 
पांग रखे और दूसेस्म अभ्रिका पुट दे, इसको चक्रयत्र कहते हैं । 
इष्टिकायत्र । 
बैचमे गढंलायुक्त एक इट लेवे, उस गठेलेम पारे आदिकी मिट्टी भर शरावसे मुख 
बन्द कर उसकी सन्धियोंको नोन ओर मिट्टीसे बन्द कर दे.पीछे एक गढा खोद उसमें 
इंटको रख ऊपरसे थोडा वाह बुर्का दे, पीछे ईंटपर थोडा अग्निका प्रट डे. उसको 
'इश्टिकायल्त्र कहते हैं । 
कोशििकायेत्र । 
कोश्कायंत्र १६ अंग्रुल विस्तारमें एक हाथ लंबा होना चाहिये यह सम्पूर्ण धातु- 
अकि सलपतनाथ कहा है, बांस, खेर, महुआ ओर बेरका ढकड़कि कोय- 


यनन्‍्त्रप्ररण । (९) 


लोसे उसको पारपूण कर नीचेके मागमें अथात्‌ धोंकनीके धमानेसे अग्निको प्रज्वालित 
करे । इसको कोशिका यंत्र (घोंकनी ) कहते हैं । 
बकयेत्र । 
बडी गदनकी एक शीशी लेव उस शीशीके कठाग्न भागका दूसरो कांचकी शीक्षी- 
में प्रवेश कर देंवे । इसको बकयेत्र कहते हैं। पीछे उस आधारपात्रकों - वालकायेत्रमें 
स्थापित कर नीचे अग्नि जलावे तो उस शीशीको ओषधियोंका रस साफ होकर दूसरी 
शीशीम प्राप्त हे जिसमें रस इकठ्ा हो उसको किसी जलके पात्रमे स्थित करे । 
नाडिकायन्त्र । 


एक घडेमें ओषधी भर दूसरा छोटा पात्र उसके मुखपर रख दोनोंके मुख चिकनी 
मिद्दीसे ल्हेस दे, पीछे उस यन्त्रम एक गोल नल लेकर दूसरे जलके पात्रम डाल दे, 
जलपात्रसभी निकाल दूसरे आधारपात्रम डाले, पीछे पृर्वोक्त यंत्रका चूल्देपर रख नीचे 
अग्नि जलावे तो अग्निके ऊपरवाले घड़ेका द्रव्य भाषरूप होकर नलके रस्ते जलपात्रमे 
शीतल इकट्ठा होकर नीचेंके आधारपात्रम गिरे, उस गिरि हुए निमेल पारेको सावधानीसे 
निकाल लेवे,इस यन्त्रके द्वारा गुडाबजर्ादि उत्तम २ अर्क निकाले जाते हैँ इसे नाडि - 
कायन्त्र कहते हैं। 

वारुणीयंत्र । 

पूर्वोक्त नाडिकायेन्त्रक समीप जलद्रोणी अथात्‌ जल्पात्र रहता है,परन्तु जलद्रोणीरहि- 
त केवल ऊपर जलका पान्नही रहे, उसको वारुणीयंत्र कहते हैं, इसका नल सीधा होता 
है, इस यन्त्रका आधार भांडजलका पात्र ऊपर रहता है इसके द्वारा दारू खेचते हैं । 


तियेक्पातनयन्त्र । 
दो बडे २ घड़े तिरछे रखे,.दोनोके मुख की आपसमे मिला देवे, इसको तिय्येक्पातनयः 
न्त्र कहते हैं। एक घडेमें पारा और दूसेरेमें जल भरे, दोनोंका सुख मिलाकर संधि भले 
प्रकार बद करे, पारंबालि घडेके तले अग्नि जलावे, अग्निके प्रभावसे पारा जलवाले घडेमे 
उड़कर जलवाले घड़ेमे प्रवेश करेगा, इस क्रियाको तिय्येक्पातन कहंते हैं। 
लेखक- 
कन्हैयालाल तन्त्रवैध, तन्त्रांपधाल्य, 
मुरादाबाद. 


अथ ससेन्द्रचितामणिप्रन्थस्य विषयानुकमणिका । 
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रसेन्द्राचिन्तामणिः। 


भाषाटीकासहितः । 
«०______बा 9०4: ६ की 2०००-०० 
प्रथमाप्रध्याय: । 
अय मंगलम्‌ । 
इृदानीं कालनाथशिष्यः श्रीड़ुड़कनाथाद्वयो रसेन्द्रचिन्ता- 
मणिग्रन्थमारभमाणस्तन्मूलदेवते श्रीमदम्बिकामहेश्वरौ स- 
कलजगहदत्पत्तिस्थितिप्रलयनिदानं विशेषसिद्धान्तग्मवा- 


चा वरीवस्थति ॥ १ ॥ 
मुणत्रयविभागेन पश्चाद्धेदमुपेयुषे । त्रिलोकीपतये तुभ्यमम्बिकापतये नमः ॥ 
अब काल थके शिष्य श्रीहंढुकनाथ रसेन्द्रचिन्‍्तामाण नामक गंथके 
रचनेको विशेष सिद्धान्तपूणे वचनावलीसे सबसे पहले सूर्शिस्थितिसंहारकारिणी आदिदे 
बता अम्बिका और महादेवजीकी आराघना करते हैं ॥ १॥ 
अथ प्रकाशकासारविमषांम्बुजिनीमयम्‌ । 
सचिदानन्दविभवं शिवयोवपुराश्रये ॥ २ ॥ 


जिस सरोवरमे ज्ञानरूप कमल उत्पन्न होता ओर खिलता है, उस सरोवरस्वरूप 


सचिदानंदमय शिवगोरीके शरोरको आश्रय करता हूँ ॥ २॥ 
ग्रंथप्रशंसा 


लघीयः परिमाणतया निखिलस्सज्ञानदायित्वात॒ चिन्ता- 

मणिरिव चिन्तामणिः ॥ ३ ॥ 

यह ग्रंथ परिमाणमें छोटा है तो, परन्तु यह संपूर्ण रसोके ज्ञानकों देता है, बस 
यह रसेन्द्रचिन्तामणि निःसन्देह चिन्तामणिके समान है॥ ३ ॥ 

अश्रोष॑ बहुविदुषां मुखादपश्यं शास्रेषु स्थितमकृतं ने 

तछिखामि । यत्कर्म व्यरचयमग्रतो गुरूणां प्रौदानां तदिह 


वदामि वीतशंकः ॥ ४ ॥ 


(२) सेन्द्रचिन्तामणि: । 


जिसको बहुतसे विद्वानोंके मुखसे सुना ओर शाखाध्ययन करके उसमें जो जो देखा, 
परन्तु कार्यद्वारा उनकी परीक्षा नहीं की मेने उन विषयोंकी उस ग्रंथमें न मिलाकर 
ज्ञानमें बंढे हुए वैयोंसे जो जो सुना स्वयं काये करके उसकी परीक्षा की है। इस 
कारण हृदयमें ।निःशक हो उन्हीं विषयोंकी मिलाय! है ॥ ४ ॥ 
मगुरुशिष्यप्रशेसा । 
अध्यापयन्ति यदि दर्शयितत क्षमन्ते सतेन्द्रकर्म्म गुखों गुर- 
वस्त एवं । रिष्यास्त एवं रचयन्ति ग्रुरोः पुरो ये शैषाः 
पुनस्तदुभयाभिनयं भजन्ते ॥ ५ ॥ 
जो लोग- रसकर्मविषयकी शिक्षा देकर तिसको कायम दिखा सकते हैं तिनको ही 
यथाथे गुरु कहा जाता है और जो लोग पढकर ग्रुरुके निकट उस समस्त कायेको 
भली भांति कर सकते हैं, वे ही शिष्य प्रशंसाके पात्र होते हैं । नहीं इसते विपरीत होने- 
पर गुरु शिष्य दोनोंकों केवल अभिनेता ही कहा जाया करता है ॥ ९ ॥ 
संस्कारप्रकटनम । 
संस्काराः परतन्त्रेषु ये गृढाः सिद्धसूचिताः । 
तानेव प्रकटीकत्तेमुग्रम किल कुम्मंहे ॥ ६ ॥ 
सिद्ध पुरुष लोग अनेक हे प्रकारके तंत्रोमें जिन समस्त रसेंका संस्कार गृह ओर 
स्पष्ट रीतिसे लिख गये हैं, में उन सबको स्पष्ट २ प्रकाश करनेमें विशेष यत्न्‌ 
करूंगा ॥ ६ ॥ 
अन्धादस्मादाहरन्ति प्रयोगान्‌ स्वीयं वास्मिन नाम ये 
निःक्षिपन्ति । गोत्राण्येषामस्मदीयः श्रमोष्मा भस्मीकु- 
वैन्नायुगं बोभवीतु ॥ ७ ॥ 
इस ग्रंथ लिखे हुए प्रयोगोंको हरण करके जो कोई अपने नामसे ग्ंथर्मे प्रकाश 
करेगा, तो मेरी श्रमरूप ऊष्मासे उसका वेश भस्म हो जायगा ॥ ७ ॥ 
संस्काराः शिवजन॒षो बहुप्रकारास्तुल्या ये लघुपरहुलप्रयास- 
साध्याः । यथरेकं सुक सुदाहरामि तेषां व्याहारेः करिमिंह 
ततः परेषाम्‌ ॥ ८॥ 


पारेकी संस्कारावेधि शाखभेदसे अनेक प्रकारकी दिखाई देती है,विनपें क॒ठ मुखसाध्य 
और कितर्नाके साधन करनेमें बहुत श्रम पाना पड़ता है, जे| अल्पंश्रभते चष्य हैं। 


भाषाटकिासाइतिः-अ ० १। (१) 


की में इस पुस्तकर्म उच संस्कारोंको लिखें तो फिर बाकीके लिखनेका क्या प्रयोजन 
!॥ ८ ॥ | 
इह खलु पुरुषेण दुःखस्य निरुपाधिद्रेषविषयत्वात्तदभाव-& 
ख्िकीषितव्यो भवति । सुखमपि निरुपाधिप्रेमास्पदतया 
गवेषणीयं तदेतत्पुरुषाथः । अभावस्यानस्यत्वाइुःखाभावस्य 
सुखलक्षणस्वरूपताच ॥ ९ ॥ 
इस लोकमें दुःख कभी मनुष्योंको प्यारा नहीं है, सबही दुःखके प्रति द्वेष दिखाब 
करते हैं, अत एवं सब दुःखके अभाव कोश चाहते हैं। ऐसेही सुंख प्रत्येक मनुष्यका 
परम प्यारा पदाथ है इस कारण सच्रही सुखकी खोजा करते है। अत एवं दुःखका 
अभाव ओर खुखकी गवेषणा इन दोनोंकोही पुरुषाथे कहा जाता है, क्योंकि, दुःखक 
अभाव सुखसे पृथक पदार्थ नहीं है, निःसन्देह दुःखका अभावही सुखस्वरूष है ॥९७ 
स्रक्चन्दनादीनां सुखसाध्यत्वम्‌ । 
कि सक्‍्वन्दनवनितानां सत्यपि तत्कारणत्वेनान्‍्तरीयक- 
दुःखसम्भेदादनथपरम्परापरिचितत्वादमूखाणां कोषाण्डक- 
वदा भाषमाणत्वादने कान्तिक त्वादत्यन्तता वि रहित त्वाच्च॒परि- 
हरणीयत्वम्‌ ॥ १० ॥ 
माला, चन्दन और ख्री ये सुखके कारण हैं तो सत्य, परन्तु ये सब पदाथे दुःख- 
राशिसे मिले हैं ओर इन सबकी सेवा करनेसे अनर्थ॑पगम्पाओंका होना सम्भव है; अठ 
शव पेडितोकी चाहिये कि इन सबवाको छोड़ दे ॥ २० ॥ 
योगत्रयप्रशंसा । 
एकान्तात्यन्ततश्र पुनस्ते ह्युपायाः खलु हरिहखल्लाण इब 
तुल्या एवं सम्भवन्ति। ज्ञानयोगः पवनयोगो_ रसयोगश्े- 
ति। नन॒ कथमेतेर्षा तुल्यतेत्यपेक्षायां क्रमः। मोक्षोपाये बृ- 
हदसिष्ठादों भ्ुुशुण्डोपाख्याने वसिष्ठवाक्यम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जैसे हरि, हर और बह्मा इन तीनोंमे कुछमी अन्तर नहीं है, बैसेशी ज्ञानयोग, रस- 
योग और वायुयोग इन तीन उपायोमिंमी किसी प्रकारका भर दिखाई नहीं देता । 
इस विषयकों भगवान्‌ वसिष्ठजी बृहद्धासिउके मोक्षपकरणके मध्य भुश॒ुण्ड उपाष्यान« 
में कद गये है ॥ ११७ 


(४) रसेन्द्रचिन्तामणिः । 


असाध्यः कस्यचिद्यो गः कस्यचित्‌ ज्ञाननिश्चयः । द्रौ प्रकारो 
ततो देवो जगाद प्रमः शिवः॥ प्राणानां वा निरोधेन वासना 
नोदनेन वा । नो चेत्‌ संविदमृरच्छाणां करोषि तदयोगवान्‌ ॥ 
द्वावव हि समो राम ज्ञानयोगाविमौ स्मतो ॥ १२॥ 
है राम ! महादेवर्जीने स्वयं कहा है कि कोई येगोपाय साध्यातीत है और कोई २- 
ज्ञानानिश्चित है इस कारण जो तुम प्राणवायुके रोकनेसे अथवा वासना विदूरणरूप उप| 
* बसे ज्ञानकों उद्दीप्त न करो तो तुम योगवान नेंहों हो सकोगे । है राघव ! ये दोनों 
ज्ञानयोग बराबर ( समान ) जानो ॥ १२ ॥ 


ह 


तथा च रसार्णवे-रसश्व पवनश्रेति कर्मयोगो द्विधा स्मृतः । 
मूच्छितो हरते व्याधें मतो जीवयति स्वयम्‌ ॥ बद्धः खेचरतां 
कु्यांदसो वायुश्व भेरवि ॥ तस्मादेतेषां समानत्वमन वद्यम्‌ । 
तत्राद्ययोः केवल पक्कपायाणामपि कथश्वन साध्यत्वाच्रमे 

तु पुनभोंगलोलुपानामप्यधिकारित्वात्ताभ्यां समीचीनोध्य 
मिति कस्य न प्रतिभाति । किंच अस्य भगवन्नियासतया 
सेवकानां स्वेन सम्भधृतसकलधातुत्वापादकस्य भगवतो रस- 
राजस्य ग्रुणसिन्धूनां कियन्तः प्रषताः प्रसड़रगलिस्यन्ते । 
यदाह भगवान्‌ स्वयं महेश्वरः ॥ १३॥ 

स्साणेव्रन्थमें लिखा है कि हे भैरव ! ससयोग और पवनयोग ये दोनोंही कमेयोग- 


कहलाते हैं । मूर्छित सससे व्याधिका नाश होता है, स्वयं मृतरस जीत कर देता है 
और बन्‍्धे हुए पारे ओर रुद्ध वायुसे अरसत्व ग्राप्त होता है । बस इनकी परस्पर 
समानता स्पष्टही प्रमाणेत होती है। केवल जितेन्द्रिय महात्मा लोगही आतिकेशसे आय दों 
ज्ञानयोगोंका साधन करते हैं, परन्तु भोगार्थों छोगभी दो कर्मयोगोंके अधिकारी दे 
सकते हैं। बस रसयोगकी सर्वश्रेष्ठत सबही मानते हैं। भेने भगवान्‌ रसराजक गुणाली- 
न्घुसे केवल कुछ बिन्दु उद्धृत करके इस अन्यमें मिलाये हैं ॥ १३ ॥ 

स्सज्ञाने नित्याभ्यासः । 


अचिराजायते देवि शरीरमजरामर्म। मनसश्व समाधान रस- 
योगादवाप्यते ॥ सत्व॑ च लूमते देवि विज्ञान ज्ञानपूर्वकम । 


भाषाटीकासहितः-अ० १। (९५९) 


सत्य मन्तराश्व सिध्यन्ति योःश्नाति मृतसतकम ॥ यावत्न 

शेक्तिपातस्तु न यात्चच्छक्तिकन्तनम । तावत्तस्थ कुतः 

शुद्दिजायते मृतसूतके॥ यावत्न हरबीज तु भक्षयेत्पारदे 

रसम!तावत्तस्य कुतो मुक्तिः कुतः पिण्डस्य.घारणम॥स्वदेहे 

खेचरत्वं वे शिवत्वे येन लभ्यते । ताइशे तु स्सज्ञाने नित्या- 

भ्यास कुरु प्रिये ॥ १४ ॥ 

स्वय भगवान्‌ महादेवजीने पावतीजीस कहा था। हे देवि ! ससयोगसे शीतघ्र देह 
अजर अमर होजाती है, शीघ्र चित्तसमावि प्राप्त होती है, बल होता- है और ज्ञान विज्ञ 
नभी आप्त हो जाता है। मृतपारेका जो सेवन करता है, निःसन्देंह उसको मंत्रसिद्धि 
होती है । जितने दिन शाक्तिपात न हो, जितने दिनतक माया पाश न तोड़ा जा सक 
तबतक भस्म हुए पारेम शुद्धिके प्राप्त होनेकी सम्भावना नहों है । जबतक दिवबीज 
उदरमें न पडे तबतक मोक्षकी श्राप्ति नहीं होती और तबतक मनुष्य शरीर घारण 
करनेम॑ समर्थ नहीं होता हे । हे पावति ! जिसकरके अपने शरीरमे खेचरत्व और 
शिवत्वकी शाक्ते जन्मे उस रसज्ञानका प्रातिंदिन अभ्यास करो ॥ १४ ॥ 

पारदप्रशंसा । 


त्व माता सवभृतानां पिता चाहे सनातनः । द्योश्व यो रसो 
देवि महामेथुनसम्भवः ॥ दशनात्‌ स्पशनात्तस्थ भक्षणात्‌ 
स्मरणात्‌ प्रिय। पूजनादसदानाच दृश्यते पड़विध फलम्‌ ॥ 
केदारादीनि, लिड्भानि पृथिव्यां यानि कानिचित्‌ । तानि 
हृष्ठा चयत्‌ पुण्य तत्पुण्य रसदशनात्‌ ॥ चंदनागुरुक- 
पूरकंकुमान्तगतो रसः ।मूर्च्छितः शिवपूजा सा शिवसात्रिध्य- 
सिद्धये ॥ भक्षणात्‌ परमेशानि हँति तापज्रय रसः । दुर्लभ 
ब्रह्मविष्ण्व॑द्रिः प्राप्यते परम पदम ॥ तव्योमकर्णिकान्तःस्थ 
रसेन्द्रं परमेश्वारे । स्मरन्‌ विम॒च्यते पापैः सद्यो जन्मा- 
न्तराजितेः ॥ स्वयम्भूलिड्गरसाहसैय॑त्फले सम्यग्नात्‌ । 
तत्फले कोटिगुणितं रसलिंगाचनाद्रवेत॥रसविद्या परा विद्या 


(६) द रसेन्द्राचेन्तामाणः । 


त्रलोक्येषपि च दुर्लभा। भुक्तिम॒क्तिकरी यस्मात्तस्माजेया 
गुणान्विता ॥ ब्रह्मज्ञानेन सोध्युक्तो यः पापी रसनिंदकः ॥। 
नाई त्राता भवेत्तस्य जन्मकोटिशतेरपि॥ आलाप॑ गाजरसंस्पर्श 
यः कुर्याद्सनिन्दकेः। यावजन्मसहस्राणि स भवेत्‌ णपपी- 
डितः॥ हेमजीणों भस्मसृतो रुद्वत्वं भश्षितों ददेत। विष्णुत्व 
तारजीणस्तु अह्त्व भास्करेण तु॥ तीक्ष्णणीणों धनाध्यक्ष 
सूर्येत्व चापि तालके । राजरे तु शशाइत्वमजरत्व च रोहणे॥ 
सामान्येन तु तीक्ष्णन शब्वत्वमाप्लुयान्नरः। दोषहीनो रसो 
बह्मा मूस्छितरंतु जनादनः॥ मारितो रुदरूपी स्याह्रदः 
साक्षात्‌ सदा 3 :॥ इंह्शस्यगुणानां परयेवसानमम्बुजसम्भ- 
वो<पि रपि वचोभिने सादयितुमलमित्यल बहुना ॥ 
यद्यन्मयाक्रियत कारयितु च शक्य सूतेन्द्रममं तद्हि 
प्रथयाम्बशवे । अध्यापयन्ति य इद न तु कार्यन्ति 
कुवेन्ति नेदमधियन्त्यभये मृषाथोः ॥ १५॥ 
इति स्सेन्द्रचिन्तामणो रससिद्धान्तप्रकरण शाख्रावतारों नाम 
प्रथमोष्ण्यायः ॥ १॥ 
है:प्यारि ! तुम सवे प्राणियांकी माता हो ओर महा सनातन पिता हूं । हम दोनोंके 
महमैथुनसे जो पारा उत्पन्न हुआ है जिसके देखने, छूने, सेवन करने और अर्चन 
करने अथवा दान करनेसे छः प्रकारका फल मिलता है। केदारादि लिंग जो संसारमें 
विराजमान है तिनके दर्शन करनेसे जो पुण्य होता है, केवल एक पारेका दर्शन 
करनेहीसे वह पुण्य प्राप्त हो सकता है । जिस पारेकी चन्दन, अगर, कुकुम ओर कपूर- 
के अन्तगेत कर शिवपूजनके साथ मूस्छित किया जाय तो तिसंस शिवकी निकटता 
प्राप्त होते है और उस पारेके सेवन करनेते त्रिविध ताप दूर होते हैं । ब्रह्मा, विष्णु, 
आदि देवतालोगभी इस परिके प्रसादसे दुलेभ परम पदकों पाप्त किया करते हैं । 
: है इशारे ! हृदयाकाशम जो कर्णिका स्थित है तिसके भीतर स्थित हुए 
रसेंद्रकों स्मरण करनेसे शीघ्र जन्मजन्मान्तरके पापोंस छुटकारा मिल जाता 
। सहस्न॒ सहसख् पु पूजा करनेसे जो पुण्य होता है तिससे करो" 
ढग्ुणा फल पारदालगका पूजा करन्ेसे होता है ! सवा परमविया कह- 
छाती है। त्रिलोकीमें दुलंभ इस विद्याको मुक्तिकी देनेवाठी और भोगकी जननी जानो । 


भाषाटीकासाइितः-अं०*२ । (७) 


जो पातकी पारेकी निन्‍दा करता है, करोड २ जन्ममेंभी उसका उद्धार नहीं होता। रसकी 
निन्‍्दा करनेवालेके साथ बातचीत करने या उसकी देहको छूनेसे सहन जन्मतक भर्य॑- 
कर दुःख भोगना पडता है। कांचनके साथ मिलाकर पोरेकी भस्म सेबन करनेसे रुद्र- 
पन प्राप्त होता है । ऐसेहि चांदोंक साथ सेवन करनेसे विष्णुत्व, भास्कर लेहेके साथ 
सेवन करनेसे अह्मत्व, लोहके साथ सेवन करनेंस कुबेरत्व, तालक लेहिके साथ सेवन कर- 
नेसे भास्करत्व, राजर लेहेक साथ सेवन करनेसे चंद्र॒त्व, रोहिण लेहिंके साथ सेवन कर- 
नेसे अजरत्व ओर साधारण लोहेके साथ पारद भस्म सेवन करनेसे इन्द्रत्व प्राप्त 
होता है। दोषहीन पारा मूर्तिमान अह्मा, मूर्ज्छितपारा स्वयं जनादन, मारा हुआ पारा 
रुद्र ओर बंधा हुआ पारा साक्षात्‌ सदाशिव स्वरूप है।हे प्रिये! स्वयं अह्माजीमी महान . 
वचनेसे पारेके ग्रणोका वर्णन पूरा २ नहीं कर सकते। मने जितने म्रकारके पारे- 
के काये सिद्ध किये हैं और जितने प्रकारके काये करनेको समथे हूँ, वे समस्तही इस 
घुस्तकमे प्रकाशित हुए। जो मुरु केवल शिक्षाही देते हैं, परन्तु कारयेमे प्रत्यक्ष नहीं दिखा 
देते ओर जो छोग केवल पढतेही है, परन्तु कार्यमें प्रत्यक्ष परीक्षा नहीं करते, उन 
सबकाही परिश्रम विफल हाता है ॥ १५ ॥ क्‍ 
इते रसेन्द्रचिन्तामाणिनामकर्गंथे रससिद्धांतप्रकरण पंडितबलदेवप्रसादमिभ्रकू- 
तभाषाटीकाथां शाद्घावतारकथन नाम भ्रथमोडध्याय: ॥ १ ॥ 


| अनपलनक. ७४८ दरमपणमा नन्‍काला... 






ऐ 


अथ मूच्छाध्याय॑ व्याचक्ष्महे ॥ १ ॥ 
अब पारेका मूच्छनाध्याय कहा जाता है। जो विना व्यभिचारम रोगका नाश करता 
है, तिसकाही नाम मुच्छेना है।( इसकाही दूसरा नाम रूपान्तरप्रातति है) ॥ १ ७ 


अव्यभिचारितव्याधिषातकत्व॑ मृच्छेना । तत्तत्तन्चनिगद्तिदेव- 
तापरिचरणश्मरणानन्तरं तत्तच्छोधनप्रक्रियाभिबहीभिः परि- 
शुद्धानां ससेन्द्राणां तृणारणिमणिजन्यवहिन्यायेन तारतम्यमव- 
लोकमानेः सूक्ष्ममति भिः पलार्द्धेनापि कर््तव्यः संस्कारः सूत- 
केस्य चेति रसाणववचनात्‌ व्यावहारिकतोलकचतुष्टयपरिमाणे- 
नापि पारिशुद्धो ससो मृच्छेयितव्यः॥ २ ॥ 


(८) रसेन्द्रचिन्तामाणिः । 


तंत्रम कशि हुईं देवताकी पूजा और उसके चरणोंका ध्यान करके विविधभांति- 
से गद्ध हुए पारेके अनेक अन्तर देखे जाते है। तिनके काठ ओर मणिसे निकली 
हुई अप्नेके भेदसही यह समस्त अन्तर होता है । सूक्ष्ममातिवाले विद्वान लोग उस 
अन्तरको देखकर आधा पल पारा ग्रहण करके झ॒द्ध करें। रसाणंव अ्रंथंके मताजु- 
सार चार तोले पारा लेकर मूच्छित करना चाहिये ॥ २ ॥ 
मच्छनाप्रकारस्तु बहुविधः । तत्र पड्ग्रुणगन्धकजारणप्रक्रिया 
साधीयसीति निगद्यते ॥ ३ ॥ 
पारेकी मच्छेनाविधि अनेक प्रकार्की है तिनमें पड़ग्रण गंधक करके जारणहदी 
श्रेष्ठ कहा है। उसकाही वर्णन किया जाता है ॥ ३ ॥ 
रसगुणबलिजारणं विनाय॑ न खलु रुजाहरणक्षमो रसेंद्रः । न ज- 
लद॒कलधौतपाकहीनः स्पृशति र्सायनतामिति प्रसिद्धिः ॥४॥ : 
इस प्रकार असिद्ध है कि पड़ग्रण बालेजारणंक बिना कमीभी पारा रोगविनाश करने- 
में समये नहीं होता ओर अश्नक व स्वर्णंक सहित पार्काक्रेया सिद्ध न होनेपर पारेका भली 
भातसे रसायनके लायक होना मुमाकैन नहीं ॥ ४॥ 
अथ वालकायन्त्रप्रकारः । 
तन्निमित्तक सिकतायन्त्रद्रय कथ्यते। निरावधिनिपीडितमृदम्ब- 
रादिपारिलितामतिकठिनकाचघटीमग्रे वक्ष्यमाणप्रकारां रसगभि- 
णीमधस्तजन्यडुलप्रमाणितछिद्वायामन॒रूपस्थालिकायामारो - 
प्य परितस्तां द्विन्यड्डलमितेन लवणेन निरंतरालीकरणपुरःसर 
सिकतामिरापूय्य वद्धमानकमापूरणीयम्‌ । क्रमतश्च॒ त्रिचतुराणि 
पंचकानि वा वासराणि ज्वालनज्वालया पाचनीयमिल्येकं 
यंत्रम ॥ ५ ॥! 
पड़भुण बलिजारणके लिये दो प्रकारके बाडकायन्त्रका वर्णन होता है '। पहले 
कहमलिप वखखण्डसे एक कांचकी कुप्पीपर सात पर्त लगा । जब यह कृप्पी 
सूख जाय तो उसमें कहे अनुसार पारा व गंधक खरलम मदेन करके स्था- 
पन करे । तब फिर कांच कुप्पके अनुसार एक हांडी लेकर उसकी तलीके शक 
बीचमें एक छिद्र करे । छिद्र तजनी अंग्रलीके बराबर हो । फिर इस परे 
भरी हुईं कुष्पीको ४० रखकर दो अग्रुल या तीन अंग्रुल लवणंस निरन्‍्तराल 
करे। फिर सारी हांडीमें रेत भरकर उसके मुंखपर एक सरेया ढक दे । फिर 


भाषाटीकासाहित:-अ ० २। (९) 


उस हांडीको चूल्हेपप चढाय तीन चांर या पांच दिनतक विधिप्वेक आंच 
देता रहे । इस प्रकार करनेसे पाकोक्रेया करनी सिद्ध होती है | इसकाही नाम 
वाडकायन्त्र हे ॥ ९॥ 


भूधरयन्त्रप्रयोगः । 
हस्तेकमात्रप्रमाणभूषरन्तानिखातां प्राग्वत्‌ काचघटीं नाति- 
चिपिट्मखीं नात्युश्चसुखों 30४4 %७६५५ हक ३+० वा 
निरुद्धवदनविवरा मृण्मयीं वा विधाय करीषेरपारे पुटो देयः । 
इत्यन्ययन्त्रम ॥ ९॥। 
दूसरी प्रकारके यन्‍्त्रकों भूधरयन्त्र कहते हैं। अब उसका विषय कहा जाता है। 
पहल वालकायन्त्रम जिस प्रकार कहा है, वैसेही कपडामिट्रसे कांचकी शीशीपर सात 
पत्ते करे ओर पहलेकी अनुसार पूरा ओर गन्धक उस सूखी आतिशी शीरीमें 
भरकर उसका मुख खपरियाकी चकतीसे या कांचकी डाट्स बन्द कर। शीशीका मुह 
अधिक चपटण या अधिक ऊँचा न हो, दवातके मुंहकी समान हो । फिर हाथमरका 
एक गठा करक तिसमे शाशिीकीा रखके तिसके ऊपर बलगिरी डालकर गढेको पूर्ण करे 
फिर पुट देना चाहिये ॥ 5 ॥ 
अतच्र कजलीकरणमन्तरेण केवलगन्चक्मपि साम्येन्‌ जास्य- 
न्‍नति॥७॥ ु 
इस स्थानमें कजलीके विनाभा केवछ गन्धकसेही जारण काये हो जाता है ॥ ७ ॥ 
अथ सिन्दृरपाकः । 
कृपीकोटरमागत रसगरुणगेन्े तुलायां विभुं विज्ञाय ज्वलन 
क्रमेण सिक्‍तायेत्रे शनेः पाचेयत । वारं वारमनेन वहिवि- 
घिना गन्धक्षय साधयेत्‌ सिन्दूरबुतितोइजुभ्रूय मणितः कर्म- 
क्रमोप्य मया ॥ ८॥ 
पारे:व गन्धककोी एक साथ खरल करके शाशिकि भीतर भर मन्द २ आंच. लगावे. 
:इस प्रकार करन पर क्रम २ से गन्धक जल जाता. । इस प्रकारकी विधिसे बांरबार 
'बड़गुण गन्धक जारण होता है अनुभवसे सिन्दूरपाकका निणेय करना चाहिये ॥ ८ ॥ 


रसमन्तरेण हिंगुलगंधाभ्यामपि सिन्दूर सम्पाधण ॥ ९ 0 


(्‌ १० ) रसेन्द्रचिन्तामणिः | 


विना पारेकेभी केवल सिंगरफ और गन्धकसे सिन्दूरपाक हो जाता है ॥ ९ 0 
कजलीकरणम्‌ । 
अन्यच-जिग्ुणमिह रसेन्द्रमेकमंशं कनकपयो धरतारपंकजानाम्‌ । 
रसगुणबलिभिविधाय पिष्टि रचय निरंतरमम्बुभिःकुमारया॥१०॥ 


तीन भाग रस, एक २ भाग सुवर्णे, चांदी, अश्रक और पद्मपत्र व छ; भाग गेंध- 
क इन सबोंको इकट्ठा करके धीक्वारके रसमें पीसकर पिट्ठी बनावे ॥ १० ॥ 
अन्यच-आपषडगुणमधरोत्तरसमादिबलिजारणे न योज्येयम्‌ । 
योगे पिष्टिः पाच्या कजलिकार्थ जारणाथ च ॥ प्रकारोध्यम- 
धोयंत्रेणेव सिद्धधति न पुनरूध्वेयन्त्रेण ॥ ११ ॥ 
इस यन्त्रमेभी पहलेके समान रसादे गन्धक जारणद्वारा क्रम २ से छः गुण 
जारित करके तदुपरान्त कजली करे और जारणके किये पिदठी बनाकर अधोयन्त्रमें 
पाक करना चाहिये । ऊध्वपातनका काये इस यन्त्रसे नहीं होता ॥ ११ ॥ 
सहस्रवधी पारद । 
कायमृतिकयोः कूपी हेमायः सारयोः क्चित्‌ । कीलालायः 
कृतो लेपः खटिकाल्वणाधिकः ॥ अनेन यन्त्रद्धितयेन भूरि 
हेमाभ्नसत्वाथदि जारयन्ति | यथेच्छमच्छेः सुमनो विचा रेवि- 
चक्षणाः पछवयन्तु भूयः ॥ अन्तर्घूमविषाचितशतगुणगन्धेन 
बन्धितः सूृतः । स भवेत्‌ सहखवेधी तारे ताम्रे सुबर्ण भ्रुजंगे 
चूत १3२५॥ 
अधिक खंडिया, लवण ओर लोहचून मिली कदेम ( कीचड ) से काचकुप्पीको 
अथवा लेहसारकी बनी कुप्पोको, स्वणकी बनी हुई कुप्पीको लेप किया जाय तो 
उसमें स्वणोदे समस्त धातु जारित हो जाती हैं। इसके सिवाय बुद्धिमान महात्मा छोग 
बुद्धिमानीके बसे अनेक प्रकारकी विधि प्रकट किया करते हैं जो शतगुण गन्‍्धक 
अन्तर्घूममे पाचित हुआ हो तिससे पारा अन्तधूम्म बम्धे तो वह पारा, चांदी, तांबा, 
रांगादि समस्त धातु्मेंही सहस्नवेधा होता है ॥ १२ ॥ 


. बहिधमः । 
सूतप्रमाणं सिकताख्ययन्त्रे दत्ता बलि मृद्धट्तिल्भाण्डे । 
तैलावशेषिध्ञ रसे निदृध्यान्मग्नादंकाये प्रविलोक्य भ्रयः ॥ 


भाषादीकासहितः-अ० २। (११) 


आपइडग़ुणं गन्धकमल्पमल्प क्षिपेदरी जीर्णबलिबली स्यात्‌ । 

रसेषु सर्वेषु नियोजितो :यमसंशयं हंति गद जबेन ॥ नागादि- 

झुल्वादिभिरत्र पिष्ट वादेषु योगेषु च निःक्षिपन्ति ॥ १३ ॥ 

अब बहिध्रूम कहा जाता है। परेकी बराबर गन्धक भ्रहण करे। पहले तेल- 
के पात्रको वालकायन्त्रम रखके तिसमें वह गंधक डाले । गन्धकके गलने पर जब 
केवल तेल शेष रह जाय तो उसमें पारा डाले । धीरे २ गधकका नाश होनेपर 
पारा आधा जाग जाय तो फिर उस पात्रमें पारके समान गनन्‍्धक डाल दे ॥ 
इस प्रकार क्रमसे छः ग्रण गन्धकके क्षय करके जो पारा तेयार हों वह निःसन्देह 
अत्यन्त वीयेवान होगा । सब ओऔषधियाम इस पारेका व्यवहार होनेसे शेष फ 
होता है। शीशा तांबा आदि धातुओंके साथ मदन करके समस्त रोगोमें इस 
पारेका प्रयोग होता है ॥ १३ ॥ 


बारदबधसाधनानि । 
स्म॒द्यर्केसम्भवं क्षीरं बह्नबीजानि गुग्गुलुः। 
सेन्चव द्विगु्ण मद्य निगडोषयं महोत्तमः ॥ १४ ॥ 
तिधारे थूहरका दूध, :आकका दूध, आकके बीज ओर गूगल इन सबोंको 


बराबर ले, सेधा दूना ले फिर पीस ले तो वह द्रव्य पारंके बांधनकी श्रेष्ठ. 
बैडी है ॥ १४ ॥ 


सवेरोगहरी कर्पूरपाक्रिया । 


स्थाल्यां दढचरटितायामर्ध परिपृये तुयलवणांशेः । स्कतेशकार- 
जोभिस्तदुपारे सृतस्य तुर्याशम्‌॥ सितसेन्धवं निधाय स्फटि- 
काँरीं तत्समं च तस्योध्वें । स्फटिकारिधवलसेंधवशुद्धरसेः 
कन्यकाम्बुपारिषृष्तेः ॥ कृत्वा पपेय्मुचितं तदुफ्याधाय तद्गदेव 
पुनः। स्फटिकारिसेन्धवरसो दद्यादितः स्खलतो रसस्य ॥ 
लाभाय तदुपारे खर्परखण्डकान कृत्वा परया । हृढस्थाल्या 
च्छाय मुद्रयित्वा दिवसत्रितयं विपचेद्विधिना । अत्नानुक्तमपि 
भछातक ददति वृद्धाः पारदतुल्यम्‌ ॥ १५ ॥ 
इति रसेन्द्रावेन्तामणो रसासिद्धान्तप्रंकरणे द्वितीबीधध्यायः ॥ २ ७ 


€ १२ ) रतनन्‍द्रचिन्तामणि! । 


अब सर्बरोगहरी कर्पूरप्णाली कहते हैं । एक मजबूत थाली बनाकर लवणंस 
उसके चोये भागको पूर्ण करे । फिर उसके ऊपर ईंटका चूरा, तिस के ऊपर 
पारस चोथाई सेधा, उसके ऊपर सेंघेके बरावर फटकरी डले। अनन्तर फटकरी 
कपूर, सेंधा और शुद्ध पारा बराबर ले घीकारके रसमें पीसकर पपेटी करे । उस 
पर्षशिको भाण्डस्थित फटकरीके ऊपर देकर उसके ऊपर फटकरी और पिसा हुआ सेवा 
डाल कर उसके ऊपर कई एक खपरे लगाना चाहिये । उसके ऊपर पहली कही रीतिसे 
और एक हृढ थाढी ढककर रोध कर दे फिर तीन दिनतक अम्रिम पका ले । यहां 
मिलावा नहीं लिखा है परन्तु वृद्ध चतुर महात्मा छोग परेकी बराबर भिलावा 
डालते हैं ॥ १५॥ 

, इति रसेन्द्रविंतामणिग्रंथे रससिद्धां तप्रकरण पंडितबलदेवप्रसादमि श्रकृत- 
' आपषाटीकायां द्वितोयोडध्यायः ॥ २॥ 


तवीयोष्ध्यायः | 
_ अथवा 
अथातो बन्धनाध्याय व्याचक्ष्महे । स्वाभाविकद्धवत्वे सति 
वहिनातच्छिद्यमानलं मूर्तिबद्धत्तम ॥ विपिनौपषधियाकसिद्धे 
घृततलाद्यपि दुनिवा्ीयम्‌ । किसये पुनरीश्वराष्ट्रजन्माघन- 
जाम्बूनदचित्रभानुजीणेंः ॥ १ ॥ 
अब पारेका बन्धनाध्याय कहते हैं ॥ जो स्वभावसे ही तरल है और अग्रिसे छीजता 
नहीं उसका नाम मूर्तिमान है । जब कि धी तेल इत्यादि बनेली ओऔषधियोंके साथ 
बाचित होकर अपार वीयेवान हो जाते हैं तब पारिका ताम्रादिके साथ अग्रिम जारित 
होकर दु्निवार वीयेवान्‌ होना कोई अचरजकी बात नहीं है ॥ १॥ 
यविं पारदसाधनक्रिया । 
एतत्साधकान्यूनविशतिकम्मोणि भवन्ति । स्वेदनमर्दनसूच्छे- 
नोत्थापनपातनबो धननियमनदीपनाज॒वासनगगना दिग्रासप्रमा- 
णचारणग्द्र तिबाब्यदु तियोगजारणरंजनसारणक्रामणवे धनमक्ष 
णानि॥ २॥ 
परेकी साधनक्रिया उन्नीस प्रकार्की है। यथा १ स्वेदन, २ मर्दन, २ मूच्छेन, 
४ उत्थापन, ५ पातन, ६ बोघन, ७ नियमन, ८ दीपन, ९ अनुवासन, १० अश्रा- 
दिग्रासप्रमाण, ११ चारण, १२ गर्मद्राति, १३ बाह्मयद्राति, १४ योगजारण, १५ 
रजन; १६ सारण, १७ क्रामण, १८ वेचन, १९ भक्षण ॥२ ॥ 





भाषादीकासहितः-अ० ३। (१३ 


संपूज्य औगुरुं कन्यां बढुक॑ च गणाधिपम्‌। योगिनीं क्षेत्रपा- 
लांश्व चतुद्धावलिपृवकम्‌ ॥ सूतं हरस्य निलये सुंमुहूर्तें विधो- 
बले । खल्वे पाषाणजे लोहे सुदढे सारसम्भवे ॥ ताहशस्वच्छ- 
मसणचतुरंगुलमर्दके । निक्षिप्य सिद्धमंत्रेण रक्षित द्विजिसेवकैः ॥ 
भिषड निमईयेच्च्रणेमिलित्वा पोडशांशतः। सूतस्य गाल्ति- 
वैस्नेवक्ष्यमाणद्रवादिभिः ॥ महँयेन्मूच्छेयेत्‌ सूत पुनरुत्थाप्य 
सप्तशः । रक्तेश्कानिशाधूमसारोणाभस्मतुम्बिके :॥ जम्बीखव- 
संयुक्त नागदोषापनुत्तये । राजीवृक्षस्य मूलस्ये चूर्णन सह क- 
न्‍्यया ॥ मलदोषापनुत्त्यर्थ मदनोत्थापने शुभ । कृष्णधत्तरक- 
द्रावेश्वांचल्यविनिवत्तये ॥ त्रिफलाकन्यकातोयेविषदोषोपशां- 
तये। गिरदोपष त्रिकटना कन्यातोयेन यत्नतः ॥ चित्रकस्य च 
चूणेन सकन्येनाग्रिनाशनम। आरनालेन चोष्णेन प्रतिदोषे 
विशोधयेत ॥ एवं संशोधितः सूतः सप्तकंचुकवर्जितः । जायते 
कार्यकतों च ह्न्यथा कायनाशनः ॥ उत्थापनाविशिएं तु चण- 
पातनयंत्रके। धृत्वोध्वंभाण्डे संलग्ने संहरेत पारदं भिषक्‌॥३॥ 
अब पारेका मद्दन मूछन व उत्थापने संस्कार कहा जाताहै । चतुर वेय चन्द्रश॒द्वियुक्त 
शुभ मुद्दत्ते देख शिवमान्दरमे जाय चार प्रकारसे बलि देकर श्रग्रिरु, श॒रुकन्या, 
बटुकदेव, गणेश, योगिनी ओरे क्षेत्रपाठकी पूजा करके पत्थरके मजबूत खरलमें या 
लेहेके खरलमें पारेको पातित करे। जितना पारा हो उससे सोरहवां भाग ईंटका चूर्ण, 
हरदीका चुणे, मेपलोममस्म ओर जम्बीरीका रस टेकर प्रत्येक द्रव्यसे परेका तीन 
दिनतक मदन करे । फिर उद्धंपातनयंत्रसे यंत्रके भीतर बांधकर डुबा रक्‍खे। पारेक 
नाग ( शीशा ) दोषनाश करना हो तो धूआं सोलहवां हिस्सा, उनकी भस्म्र, ठुम्बी 
ओर जंबीरके रसके साथ पारेको एक दिनतक पीसे, अमल्तासकी जड़का चूर्ण औरे 
धौकारके रुके साथ पौसने और उत्थापन करनेसे पारेका मलदोष नाश हो जाता है ॥ 
- काले धवरेके रससे पीसे तो पारेका चांचल्यदोष दुर हो । विषदोषकों मारना हो तो 
बारेकी त्रिफडा ओर धीक्कारके रसमें घोटे । पारेका गिरिदोष नाश करना हो तो त्रिकटु 


(१४ ) रसेन्द्रचिन्ताफि । 
और घीकारके रससे घोटे । चित्रकचू्ण ओर घीकारके रसमें घोटनेसे पारेका अभ्रिदोष 
डूर होता है। गरम कांजीके साथ घोटनेसे प्रतिदोष दर होता है। इस अकार शुद्ध करने- 
से परेके सात दोष के होते हैं । ऐसेही पारा कार्यके योग्य होता है, नहीं तो अशुद्ध पारा 
कार्यका नाश करता है। पातनयंत्रके ऊपरके पाजमें लगा हुआ पाराही वैद्योफो भहण 
करना चाहिये । इस अकारसेही परिका मदन, मुच्छेन और उत्थापन कहां गया ॥३॥ 


अथ स्वदर्नवाषेः । 
रस चतुगुणं वेख्ने बद्धा दोलाकृत प्चेत्‌ । 
दिन॑ व्योषवरावद्विकन्याकल्केषु कांजिके ॥ 
दोषशेषापन॒त्त्यथ मिद॒स्वेदनसुच्येत ॥ ४ ॥ 
अनन्तर परेकी स्वेदन विधि कही जाती है। परेको चार पत्ते कपडेम बांधकर 
एक दिन ब्रिकठुके कल्कके साथ, एक दिन त्रिफलाकल्कके साथ, एक दिन हरिद्वा- 


कल्कके साथ, एक दिन चित्रकऋल्कके साथ, एक दिन घीकारके कल्कके साथ दोला- 
यंत्रम पाक कर ले । इस प्रकार करनेसे परिका स्वेदनसंस्कार हो जाता है ॥ ४॥ 


अथ ऊध्वंपातनावेधिः । 
भागाश्नयों स्सस्याकेचूणमेशं सनिम्बुजम्‌। मर्दयेद्रवयोगेन 
यावदायाति पिण्डताम्‌ ॥ ते पिण्ड तलभांण्डस्थमूद्ध भाण्डे 
जले क्षिपन्‌ । कृत्वालवालं केनापि ततः सूतं समुद्धरेत॥ऊद्धि- 
यातनमित्युक्ते भिषर्मः सूतशो चने । ससूृतभाण्डवदनमन्य- 
द्विलति भाण्डकम्‌॥ तथा सन्धिद्ेयोः कायेः पातनत्रयय- 
न्त्रके। यन्जप्रमाणं वदनाहुरोजैय विचक्षणे॥ रसस्य माने 
नियम्रात्‌ कथितु नेव शक्यते ॥ «५ ॥ 
अब पारेकी ऊध्वेपातनक्रिया कहे जातो है। तीन भाग पाग और एक भाग ताम्र- 
चूर्ण इकठा करके जबतक रसमें पिण्ड बंध जाय तबतक बिजोरा नींबूके रसमें मदन करे 
' फेर इस पिण्ड किये हुए द्र्यफों एक हांडोम थक वैसेही ओर एक हांडी उल्टों करके 
उसके ऊपर घेरे। दोनों हांडियोके जोड़े स्थानकों भछोभांतिते छेप करके अम्नितापपर चढावे 
फिर ऊपाकी हांडोके ऊपरी भागमें थांवडा बनाकर तिप्तमें पानी डालनेसे अग्निके ताप 
करके भाताऊा पार ऊपर चड़का हांदोड पंगरुमें छत जयगा इसकोड़ी परिको 


भाषादीसाइतिः-अ० ३ । (१५) 


उप्मेपतन किया कहते हैं। यंत्रका परिमाण मुरुसे जाने अयोत्‌ पारेके परमाणके अनुसार 
अबका पारमाण निर्णय करे। इस कारण अनुमानसे वह नहीं कहा जा सकता ॥ ५ | 


अथ अधपातनावीधिः । 


नवरनीतादओँ सूत घृद्दा जम्माम्भसा दिनम्‌। वान्रीशिग्न॒शि- 

खिमिल्वणासुरसयुतः ॥ नष्टपिष्टे रस ज्ञात्वा लेपयेदूद्ध भा- 

ण्डके । ऊर्द्धभाण्डोदरं लिप्ा त्वधोग जलसम्भृतम्‌॥ से- 

घिलप॑ द्योः कृत्वा ते येत्रे भुवि पूरयेत्‌ ॥ उपरिशित्‌ पुदे 

दत्ते जले पतति पारदः ॥ अधःपातनमित्युक्ते सिंघाबेः 

सूतकमेणि ॥ ६॥ 

अब पारेकी अधःपातनावीधे कही जाती है । पहले मक्खन, अदरख और पारा इन 
सीनोंको इकठ्ठा करके जम्बीरीके रस एक दिन घोटे। फिर कोंचकी डाही, स 
जड, चीताकी मूल, संधा और राई सरसों इन सबोंको बराबर लेकर घने भावसे मर्देन 
करें। फिर पहला घोटा हुआ द्रव्य ओर यह मछा हुआ द्रव्य इकठा करके ऊपरके पात्र- 
की तलीमे लेप दे । फिर नीचेकी हांडीम जल भरकर तिसके ऊपर ऊपरका पात्र उलदा 
करके रखंदे ओर जोडपर भली भांति लेप करे अनन्तर जलपूण हांडी प्रथ्वीमं रखकर 
ऊपरके पात्रम अरने उपलोंकी आगम पुट दे। ऐसा करनेसे ऊपरके पात्रका पारा नीचे- 
की हांडीके जलमे गिर जाता है। इसको ही परिकी अधःपातन क्रिया कहते हैं ॥ ६ ॥ 

अथ तियेक्पातनविधिः । 
घटे रस विनिःक्षिप्प सजले घटमन्यकम्‌। तियड्सखे द्वव 
कृत्वा तन्पुख॑ वो धपेत्सुधीः॥रसाथो ज्वालयेदरग्नि यावत्‌ सूतो 
जल विशत्‌। तियक्पातनमित्युक्ते सिद्धनागाज्जैनादिभिआ। 

अनन्‍्तर पारेका तिर्यक्पातन कहा जाता है । एक घडेमे पारा और दूसरे घडेमें जल 
भरकर दोनों घडोंका तिरछे भावसे स्थापित करके दोनोंका जोड स्थान जोड दे । फिर 
जब तक पारा जले प्रवेश न करे तबतक परिवाले घडेमें जल डाले सिद्ध नागाज़ेनादि 
ऋषियेने इसको ही परिका तियेक्पातन कहां है ॥ ७॥ ह 


अथ वोधनविधिः । 


(«वे चेद्से नागवेगो विक्रयहेतुना । ताभ्यां स्थात्‌ कृत्रि- 


के 


4 १६ ) रसेन्द्रचिन्तामणि: । 


मो दोषस्तन्मुक्तिः पातनत्रयात्‌ ॥ एवं कदथितः सूतः पण्ड- 
त्वमधिगच्छति । तन्मुक्तयेडस्य किये) बो धन कथ्यते हि तत्‌॥ 
विश्वामित्रकपाले वा काचकृप्यामथापि वा । सशंबुज विनिः 
क्षिप्य तत्र तन्मजनावधि ॥ पूरयेत्रिदिन 3५ राजहस्तप्र- 
माणतः । अनेन सूतराजो5ये षण्ठभाव॑ विम्नेचति ॥ ८॥ 
अब पारेकी बोधनावीधि के जाती है। रोजगारी छोग विक्रीके लिए पारेके साथ 
शीशा ओर रांगा मिलाते हैं। इस हेतुसे पारेमें जो वनावटका दोष उत्पन्न होता हे उस- 
हीका नाम पण्ठत्व दोष है। तीन पातन अथांत्‌ ऊध्वे, अधः ओर तियक इन तोन 
प्रकारके पातनस यह दोष नाशको प्राप्त होता है । जिप्त रीतिते फरेका पण्डल्वदोष दूर 
होता है, तिसकाही नाम शोधन है। पहले पारेको नारियलके पात्रम अथवा कांचकी शीशी- 
में रखके तिसमें इस पारिमाणसे ऋद्धिका काथ और सुगन्धवालेका काथ डाले कि जिस- 
से पारा तिसमें डूबा रहे फिर जमीनमें एक हाथ गहरों गया खोदकर वह पात्र इस गर्ेमें 
तीन दिनतक दाव रक्‍्खे। ऐसा करनेसे पारेका षण्ठत्वदोष दूर हो जाता है। इसकोद्दी 
पारेका बोधन कहते हैं ॥ ८ ॥ 


मतान्तरम्‌ । 
लवंणनाम्लपिएंन हण्डिकान्तगंतं रसम्‌। आच्छाग्राम्लजले 
कैंचित क्षिप्ता सवेण बोधयेत्‌॥ ऊद्ध लघु पुटं देय॑ ल- 
क्वाश्वासो भवेद्रसः ॥ ९॥ 
दूसरे मतसे पारेकी झाद्धे करना। यथा अम्लवगका रस और लवणके सहित पारेको 
घोटकर हांडीके भीतर रकखे फिर उसमें थोडासा खट्टा पानी डालकर एक सरेयासे हांडो- 


का मुह ढक दे । फिर मिट्टीसे जोडके स्थानपर लेप करके-ऊपरके भागमें लघु पुद देना 
उचित है । ऐसा करतेही पारकी बोधन किया होजाती है ओर पारा दे।षराहित होजाताहै॥९॥ 


मतान्तरम । 
कदथनेनेव नपुसकत्वमेव भवेदस्थ रसस्य पश्चात्‌। 
वीये प्रकर्षाय च भूजपत्रे स्वदो जले सेंघवचूर्णणभें ॥ १० ॥ 
इस प्रकार कदथेनसे पारा वयिद्दीन हो जावे तो उसको भेजपत्रस लपेटकर सेंघा 


चूर्ण पड़े हुए जलमें दोलायंत्रमें स्वदं' दे । ऐसा करनेसे वह फिर वीयेबान हों 
जाता है ॥ १० ॥ 


सापाथेकासाशतः-अ० ३ । (१७ ) 
अथ नियमनम। 


सपाकशी विचिकावन्ध्याभू ड्राम्बुकनकास्वुमिः । 
दिन संस्वेदितः सूतो नियमात्‌ स्थिरतां बजेत्‌ ॥ ११ ॥ 
सरफोका वा नागिनी, इमली, बांझ ककोडा, भांगरा, नागरमोथा और धतूरा इन 
सबके रसके साथ मन्‍्दी आगपर परेको स्वेदित करें । इस प्रकार करनेस पारा 
स्थिर होजाता है । इसको ही पारिका नियमन कहते हैं ॥ ११॥ 
े अथ दीपनम्‌ । 
कासीय॑ पेचलवण राजिकामरिचानि च। भूरियवीजमेंकत् 
टड्डंणेन समन्वितम्‌ ॥आलोब्य काज़िके दोलायेत्रे पाकादि- 
नेश्चिभिः | दीपन जायते सम्यक सूतराजस्य जारणे ॥ अथवा 
चित्रकद्रावेः कांजिक तिदिनं पचेत्‌॥ १२॥ 
अब पारेकी दीपनक्रियाका वर्णन होता है। कासीस, पांचों नोन, राई, मिर्च, सहज- 
नेके बीज ओर सुह्गा इन सबको बराबर लेकर इकठ्ठा मलकर कांजीके साथ 
मिलावे । फिर इस कांजीमें परकेा दोलायन्ञकी विधिने तीन दिन पके तो परेकी 
दीपनक्रिया हों जाय। ऐसा करनेसे परिकी दीपनशक्ति बढती है । इसके सिवाय 
चीतेकी रसमें मिलाय कांजीम ( दोलायन्त्रकी विधिसि ) पचावे तो भी पारेकी दापन- 
क्रिया हो जाय ॥ १२॥ 


अथ अनुवासनम । 
दीपित रसराजं तु जम्बी एससबुतम्‌। 
दिनेक चास्येद्वर्भ मृत्पात्रे वा शिलोडव ॥ १३ ॥ 
अब पारेका अनुवासन कहा जाता है। मिट्टी यां पत्थरके बरतनमें जम्बीरके 
रसके साथ दीपित पारेकों डालके एक दिन धूपमें रकखे। इस प्रकार करनेसे पारे- 
की 'अनुवासनक्रिया होजाती है ॥ १३ ॥ 
अथ जारणविधे; । 
जारणा द्वि नाम पाततगा उयतिरेकेण घनहेमादिग्रासपूर्षक- 
पूर्वावस्थाप्रतिपन्नत्वम । किंच घनमेहादिलोहजीणैस्थ कृत- 
क्षेत्रीररणानामेव शरी।रणां भक्षगडविकार इत्यमिहितम्‌ । फ्े 
चास्य स्वयमी बरेण्शेक्तम्‌॥ १४ ॥ 
जे 


€ १८ ) रसन्द्रचिन्तामाणे; । 


पातन और गालनके सिवाय अभरक और स्व्णादिके ग्रास करके पारेको पहली 
अवस्थाका करतेही तिसको जारण कहा जाता है। अभरक और स्वणोदिसे जारित हुए 
भरिेके शरीरधारी सेवन करें। महादेवजीने स्वयं पारेके सवन 4 जारणका जो फल 
कहा है, वह कहा जाता है॥ १४॥ 
सर्वेपापक्षये जाते प्राप्यते रसजारणा ४४० । तत्प्राप्तो प्राप्यमेष 
स्पाद्रिज्ञान मुक्तिलक्षणम्‌ ॥ जक॑ देवि जारणात्‌ 
साधकस्य तु। स्ववस्तु पिण्डिका देवि रसेन्द्रो लिंगमुच्यते॥ 
मदन वन्दनं चेव ग्रासः पूजाभिधीयते।यावद्िनानि वहिस्थो 
जारणे +2 धायते रसः ॥ तावद्रपेसहस्राणि शिवलोके महीयते । 
दिनमेके रसेन्द्रस्थ यो ददाति हुताशनम्‌ ॥ द्रवन्ति तस्य 
पापानि कुवैन्नपि न लिप्यते ॥ १५॥ 
महादेवजीन पावंतीजीसे कहा था। हे देवि ! समस्त पातकोंके दूर हुए बिना 
कभी पारेका जारण सिद्ध नहीं होता । इस कारण परेका जारण सिद्ध होतेही मोक्ष- 
के लक्षणोंका ज्ञान होजाता है। है पार्वति ! परिका जारणही साधकको मुक्तिका दिखा- 
नेवाछा है। हे प्रिये ! गन्धक पिण्डी ओर पारा लिंगस्वरूप है। अतएव इन दोनों- 
का पीसना, बांधना और सेवन करनाही पूजा कहाता है। जारणकेलिये पारा जितने 
दिनों तक अग्नि रखाया जाता है जारक पुरुष उतनेहीं सहस्नरवष तक शिवधाम्मे 
पूजित होता है। जो महात्मा केवल एक दिन पररेमें आंच लगाता है उप्तके सोर 
शाप दूर होजाते हैं फिर तिसको पाप नहीं छूगंत ॥ १५ ॥ 
| अथ आसनादिविधि ;१] 
अजास्यन्नभमहेमगधे वाब्छेति सूतात्‌ फलमप्युदारम्‌ ।कषे- 
त्रादल॒प्तादपि सस्यजात॑ कृषीवलास्ते मिषजश्च मन्दाः॥ शुद्ध- 
गेषेषु जीणे तु शुद्धाच्छतगुणाधिकः। षड़्गुणे गन्धके जीणि 
रसो भवति रोगहा॥ तुल्ये तु गेधके जीणे झुद्धाच्छतगुणो रस+ 
द्विगुण गंधके जीणें सवेकुष्ठहरः परः ॥ त्रिगुण गन्धके- 
जी्णें स्वेजाब्यविनाशनः । चतुगुंंणे तत्र जीर्णे वलीपलित- 
नाशनः ॥ गंघे पंचगुणे जीणे क्षये क्षयहरों रुअः । पद 
गेधके जीगे सर्वेरोगहरो रसः ॥ अवश्यमित्युवाचेन्द्रे देवः 


भाषाटीकॉसहितः-अ० ३ । (१९) 


औभेरपः स्वयम । गन्धपिश्किया तत्र गोलः स्याहन्चजा- 

रणे॥ १६॥ 

अब पांरेकी ग्रासनादिधविधि कह्दी जाती है। खेतम विनाही अन्नके बोचे जो किसान 
लोग फलके पानेकी वासना करते हैं, उनकेही समान जो चिकित्सकलोंग सुबर्ण 
ओर गन्धकसे विनाही जारित किये पारेसे महाफलकी आकांक्षा करते हैं उनके 
अत्यन्त मूह हानेमें कोई सनन्‍्देह नहीं । भेखने स्वयं पार्वेताजीसे कहा था कि हे देवि ! जो 
शुद्ध गन्धकसे पारा जारित होय तो झुद्ध पारेस शतमुणा मुणवाला होता है ।ऐसेहि ढूने 
गन्धकसे जारित होनेपर सव कोढोंका हरनेवाला, तिग्रने गन्धकसे जारित होनिपर समस्त 
' जडताका नाश करनेवाला, चागुने गन्धकसे जारित होनेपर वी पलितका नाश करनेवा- 
ला, पँचगुणे गन्धकसे जारित हेनिपर क्षयरोगका हसरनेवाला और छःगुणे गन्धकसे जा- 
रित होनेपर सब रोगोंका नाश करनेवाला हो जाता है ॥ १६ ॥ 


तस्माच्छतगुणो व्योमसत्ते जी तु तत्समे।ताप्यखपेरतालादिस त्त्वे 
जी गुणावहः ॥ हेम्नि जीर्णे सहखेकगणसंघप्रदायकः। वज्ादि- 
जीणसूतस्य गुणान्‌ वेत्ति शिवः स्वयमू॥ देव्या रजो भवेह्न्धो 
घातुः शुकं तथाश्रकम। आलिहने समर्थों द्रो प्रियत्वाच्छिवरे- 
तसः-॥ शिवशक्तिसमायोगात्‌ प्राप्यते परम पदम । यथा- 
स्थाजारणा बही तथा स्यात्‌ ग्रुणदोी रसः 4 वच्रकड्ड-टवज्राडुं- 
विद्वमशडुले मृदा | विलिप्य गोविशल्याग्ौ पुटिते तत्र शो- 
घितम्‌ ॥ ज्यहं वच्चे विनिःक्षिप्तो आसार्थी जायते रसः ॥ अस- 
ते गन्धहेमादिवजसत्वादिकं क्षणात्‌ ॥ मूछाध्यायोक्तपड़्गुणब- 
लिजीर्णों पिश्कोत्थितरसः खल्वत्यम्भबुभनक्षितो ;घनहेमवर्रादि 
त्वरितमेव असती त्यन्यः प्रकारः। एतत्‌ प्रक्रियाद्ययमपि क- 
त्वा व्यवहरन्त्यन्ये ॥ सतुत्थट्ड्रगस्वानिपटुतामे उ्यहोषि- 
तम्‌ ॥ १७ ॥ | क्‍ 
जो पारा छःगुणे गन्धकसे जारित हुआ है, यदे उसको अश्नकके सत्तसे जारिल 
किया जाय तो पहलेस शतगुण वीयवान्‌ हो जांता है। फिर सोनामक्खी, ख़परिया, और 


हरितालादिस जारित करनेपर इससेगी अधिक गरुगशाली हो जाता है । जो सुवर्णके साथ क्‍ 


(२० ) रसेन्द्रचिन्तामाणः; । 


. जारित किया जाय तो सहल्नग्रण वीयवाला हे। जाता है। केवल महादेवजीही वच्भादिसे 
जारित पारके गुण जानते हैं । गन्धक पावेतीजीका रज है और अश्नक उनका शुक्र है; 
इस हेतुसेही महेशके वीयेकों प्यार करनेवाले अश्नक गन्धक पारके साथ मिलनेम समये 
होते हैं । विशेषकरके शिव शाक्तिके मेलके कारण श्रेष्ठताको प्राप्त होते हैं। पारंके जारणा- 
दिकार्य जितनी आपिकतासे हों, पारा उतनाही अधिक ग्रणशाली होता है । बच्ची अथांत्‌ 
थूहरकी दृढ शाखामें अठारह अंगुलके प्रमाणका छेदु करके उसमें पारा ओर गन्धुक भ- 
रकर मिट्टीसे लेप करे । फिर गिलोय ओर अनन्तमूलकी अग्निसे पुट दे। इस प्रकार 
तीन दिनतक थूहरके छेदमे भरकर पट देनेसे पारम सुवणार्दके आरासकी शक्ति उत्पन्न 
होती है और मह॒त्तमेही गन्धक, सुब्ण और हीश्कादिको आस करता है. । मृच्छोष्यायमे 
जो पड़गुण गन्धकसे जारित पिट्ठमेंसे उत्पन्न हुए पारेका वणन हुआ, सो खरलम राध्षित 
होनेपर मूंखा होकर अश्रक, सुवर्ण और हीरादे घातुका ग्रास कर लेता है। अनेक बेच 
इन दो रीतियोका व्यवहारही किया करते हैं । तांबंके बरतने ं कांगी रखकर तिसमें 
तातिया, सुहगा और सज्जी मिलाय तीन दिनतक बांसी करे फिर इस कांर्जासे पारे और 
१-३ भावना दे । ऐसा करनेसे पारा सब प्रकारकी घातुका ग्रास करनेम समथे होता 
॥ २१७॥ 


प्रकारान्तग्म । 


मूलकादेंकवद्ठीनां क्षारं गोमूत्॒ल्ला लितम्‌ । वस्रपूतं द्रवं ग्राह्म 
गषक तेन भावयत ॥ शतवारं खरे घ्॒में बिडो5यं हेमजारण । 
एव बिडांतशण्यपि तन्त्रान्तरादनसत्तेव्यानि ॥ १८ ॥ 

गोमृत्र के साहित,मली, अदरख ओर चौतेका दूध घे.लकर छान ले फिर (िससे गन्ध- 


च् 


ककी कठोर चूपमें से वार भावना दे । इस प्रकार करनंसे जो बिड तेयार होता है ।ति- 
संसेही सुवर्णका जारण होता है । इस प्रकार ओर दूसेर तत्रेंसभीऔर प्रकास्के बीड 
सीख ॥ १८ ॥ 
चतुःपष्टथंशक हेमपत्र॑ मायुस्मायुना । विलि्ति तप्तखल्वस्थे 
रसे दत्ता विमहयत्‌ ॥ दिन जम्बीरतोयेन ग्रासे आसे एवयं 
वि ये । शनेः संस्वेदयद्वूज्जें यद्वा सपटुकांजिके॥ भांडके 
त्रिदिनं सूरत जीणेस्वर्ण समुद्धरेत । अधिकस्तोलितश्रेत 
स्यात्पुनः स्वेदः समावधि॥द्वानिशत्षोडशाशंशकमेण वसु 


भाषाटीकासहित;ः-अ० ३ । ( २१ ) 


जारयेत | रृप्यादिषु च सर्वेषु विधिरेवविधः स्पृतः॥ जुह्लि- 
कालवर्ण गन्धचमभावे शिसिपित्ततः ॥ १९ ॥ 
पहले तप्त खरलमे पारा स्थापन को, फि? पोरका ५४ वां अंश सुवर्णका पत्र 
ओरके पित्तम लपेटे फिर उस परिको जम्बीरीके रसमें एक दिन घोटे । प्रत्येक ग्रासमें 
एसेही करे फिर भोजपत्रसे परेको बांधकर कांजीके साथ मन्दी आगपर पकाबे फिर 
तीसरे दिन सुवर्णजारक परिको निकाल ले । जो उस समय वजनसे पारा अधिक हो तो 
जबतक बराबर न हो जाय तबतक स्वेद दे। इस प्रकार ३२।१६ अथवा आःठव हिस्से 
सुवर्णसे जारित करना चाहिये । चांदो आदि समस्त थातु ओंके जारनमें इसी प्रकारका 
नियम कहा है। चुल्लिका लवण और गन्धकते सुबर्ण जारित किया जाता है, इनके 
अभाषमें मोरके पित्तस जारित करना चाहिये ॥ २९ ॥ 
अथ तप्रखल्वविधि; । 
अजाशकृत्त॒पामि च खनयित्वा भुवि श्षिपित्‌ । 
-तस्योपारे स्थितं खल्वं तप्तचखल्वमिति स्प्रतम्‌ ॥ २० ॥ 
भेडकी मागनी ओर तुषकों जमीन खोदके उममें घरके जलावे और उसपर खरल 
रखे इसीके तप्तखरल कहते है ॥ २० !। 
सिद्धमते दोलाजारणम । 
सग्रासं पचषढ़ग्रासेयत्र क्षारोवंमहयित्‌ । सूतकान षोडशांशेन 
गन्वेनाशंशकेन वा॥ ततो विमर्य जम्बीरुसे वा कांजिकेष्थ 
वा । दोलापाकोी विधातव्यो दोलायंत्रमिदं स्वृतम्‌ ॥२१॥ 
अब सिद्धमतसे टोलाजारण कहा जाता है । जितना जवाखार ले उसका सोलहवां भाग 
पारा आर आठवां भाग गन्धक ले एकसाथ खरलमें मदेन करे । फिर नींबूके रससे 
अथवा कांजीसे दोलायंत्रमें पाक करले ॥ २१॥ ु 
शश्रद्धताग्बुपात्रस्थः शिवजश्छिद्रसंस्थितः । पको मृषाजले 
तस्मिन्‌ रसाष्ठांशबिडाबृतः ॥ संदो लछोहपात्याथ ध्मातो 
ग्रसति कांचनम्‌ ॥ २२ ॥ _ 
एक मिशीके बरतनमें थांव 5: बनाय तिप्तम पारा रक्‍्खे । उस पारेके ऊपर नीचे 
सष्ट्मांश बिड देकर चपदे खे,परेस ढककर मुँह बन्द करे। फिर उस पात्रको जलसे भर- 
के एक छहेंके पात्रके ऊपर रखके आंच लगावे । ऐसा करनेसे पारा सवर्णकों ग्रास 


करनेमें समथे होता है ॥ २२ ॥ 


(२१२ ) रसेन्द्रसिन्तामणिः । 
मतान्तरम । 
कुण्डान्तसिलोहमये सबिड़ं सम्रासमीशज्ञं पात्रे । अतिचिपिट- 
लोहपात्या पिधाय संलिप्य वहिना योज्यम्‌ ॥ रेडे ॥ 
अब कच्छपयन्त्र कहा जाता है। अच्छे मुँहवाले लेहिके पात्रमं जल भर रक्खे 
फिर प्रथम प्रकारसे कहे हुए रूपवाले बिडयुक्त पारेको घडियामें भरकर इस लोहके बर* 
तनमें रखकर आंच दे । इसका ही नाम कच्छपयन्त्र हे ॥ २३ ॥ 
इयतेव रसायनत्वपयेवसितिः किन्तु वादस्य नप्राधान्यम्‌। 
संप्रत्युमयोरेव प्राधान्येन जारणमुच्यते ॥ २४ ॥ 
रसायनसिद्ध कहा गया। अब जारणका वर्णन होता है ॥ २४ ॥ 
धनसत्वजारणम । 
घनग्हितबीजजारणां संप्रापतलादिसिद्धिकृतकृत्याः। कृपणाः 
प्राप्य समुद्र वराटिकालाभेन संतुष्ः ॥ विनेकममश्नसत्वे नान्‍यो 
रसपक्षकर्तनसमर्थः। तेन निरुद्धप्रततो नियम्यते वध्यते च 
सुखम ॥ २५ ॥ क्‍ 
जो मनुष्य अश्नकहीन पारा जारण करके मराप्तसिद्धिहो कृत कृत्य होते हैं ओर जो 
मनुष्य समुद्रके भीतर उत्तर कर कोर्डाके छाभसेही प्रसन्न हो जाते हैं वे सब ही कृपण हैं ॥: 
क्यों के अश्रसत्वके विना कभी भी रसधातुके पंख काटनेमे समर्थ नहीं हुआ जाता । 
जब अबरखसे पारा निरुद्धप्सर हुआ तो वह नियामित होकर बन्धच जाता है ॥ २५ ॥ 
रक्त पीत॑ च हेमार्थें कृष्णं हेमशरीरयोः । 
तारकम्मंणि तच्छुक काश्वने तु सदा त्यजेत ॥ २६ ॥ 
सुवर्णके लिये लाल ओर पीला अश्रक,सुवर्ण ओर शरीरविषयमें काला अश्रक और 
तारकर्म ( चांदीके कम ) में ब्वेत अश्रक श्रेष्ठ हे । सुवर्णेजारणकार्येम इ्वेत अश्रक: 
बजेनीय है ॥ २६ ॥ 
अटिशो दत्त्वा मृदितं सोष्णे खल्वेधअरहेमलोहादि । 
चरति रसेन्द्रः क्षितिखगवत्‌ सजम्बीरबीजपूराम्लेः ॥ 
पृवेंसाधितकाजिकेनापि ॥ २७ ॥ 


थोंडातता अश्रक, सुबर्ण ओर लोहादि देकर जम्बीरीके रससे अथवा ६ $ल्‍कल। 
कांजीसे रसधातुको गरम खरलमें मलनेसे वह स्षिततिविगवत्‌ ( रेतकीनाई ) तेरती है ।२७॥४ 
अभ्रकजारणमादी गर्भद्गुतिजारणं च हेन्नो5न्ते । 
यो जानाति न वादों वृथव सोड्थक्षयं कुरुते॥ २८ ॥ 
सबसे पहले पारेके अश्रकको जारण कर तदुपरानत सुवणजारण ओर सबसे पाछि 
गर्भद्वाति जारण केर । जो इसे रीतिका नहीं जानता केवल वृथा ही उसके धनका नाछे 
होता है॥ २८ ॥ 
व्यो मसत्वं समांशेन ताप्यसत्वेन्‌ संयुतम्‌ । 
साकल्येन चरेद्वि गर्भद्ावी भवेद्सः ॥ २९ ॥ 
हे देंवे ! व्योमसत्व (अश्रकसत्व) और ताप्यसत्व ( स्वणेमाक्षिकसत्व) इन दोनों+ 
के बराबर देनेसे रसधातुका गर्भ द्रव हो जाता है ॥ २९ ॥ 
एवं हेमाअताराभादयः स्वस्वारिपुणा निव्यूंढाः प्रयोजनम- 
वलोक्य प्रयोज्याः ॥ ३० ॥ 
इस प्रकार आवश्यकतानुसार विचार करके हेमाश्र और माक्षिकाश्र आदिका प्रयोग 
करना चाहिये ॥ २० 0 | 





है 
हा || ही । शी की आओ । 


अतस्तल्लक्षणमाह । 
गर्भेद्ुतिमन्तरेण जारणेव न स्यात्‌ | वद्विव्यतिरेकेषपि रसगा- 
सीकृतानां लोहानां द्रवत्व॑ गर्भदुतिः ॥ ३१ ॥ 
विना गर्भद्रतिके जारणकंम नहीं होता । इस कारण उसके लक्षण कहे जाते हैं । 
७३२ 'हु के धातुएँ रसको ग्रास करनेवाली हैं, उनके पिघलनेका नाम ग्म- 
द्वुति है. 


अथ जारणम | 
बीजानां संस्कारः कर्ततव्यस्तप्यसत्वसंयो गात्‌ । 
तेन द्रवन्ति गर्भा रसराजस्याम्लवगेयोगेन ॥ ३२ ॥ 
ताप्यसत्व अर्थात्‌ सोनामक्खकि सत्वके मेलसे ओर अम्लबगंके मेलसे पारद धाहुका 
बीज संस्कार करना पडता है।इस प्रकार करनेसे पारेकी ग़्भद्राति क्रिया होजाती ती है। डेर॥ | 


(२४ ) रसेंद्राविन्‍्तामणिः । 


शिलया निहतं ४ वा सिन्धुना हतम्‌ । 
ताभ्यां तु मारिते बीज सृतको द्रवति क्षणात्‌ ॥ हे३॥ 
मैनशिलेस शीशैेको और संधेसे सोनामक्खीको मारकर इन दोनोंसे पारेकी घोटे तो 
चारा द्रव जाय ॥ २३३ ॥ 
पहइम्लक्षारगो मूजस्नुदीक्षीर्मलेपिते। 
बहिश्व बद्धवश्नेण भूजे ग्रासनिवेशितम्‌ ॥ 
क्षारारनालमूत्रेषु स्वेदयेत्‌ त्रिदिनं भिषक्‌ ॥ ३४ ॥ 
अम्ल, क्षार, गोमूत्र, ओर थूहरका दूध इनसे भोजपत्रपर लेप करके वह भोजपम्र 
परम रकखे, तिसका बाहिरीभाग कपडेस लपेट दे । फिर क्षार, कांजी और गोमूत्रमें 
उस पाग्को तीन तिन तक स्वेद दे अथात्‌ दोलायंत्रकी विधिसे स्वेद दे ॥ ३४ ॥ 
ऋमेणानेन दोलायां जाये ग्रासचतुष्टयम्‌ । 
ततः कच्छपयन्त्रेण ज्वलने जास्येद्रसम्‌ ॥ ३५ ॥ 
इस प्रकार पारेकों दोलायंत्रम ४ ग्रासका स्वेद देकर तद॒परांत कच्छपयंत्रस आग्रम जा- 
रित करे ॥ १५॥ 
: चतुषष्टबेशकः पूर्वो द्वात्रिशांशों द्वितीयकः । 
ततीयः पोडशांशस्तु चतुर्थो ५एंश एव च ॥ ३६॥ 
चोंसठ अंशसे प्रथम ग्रास, बत्तीस अंशसे दूसग, सोलह अंशसे तीसग्ग और आठ 
अंशसे चोथा ग्रास होता है ॥ ३६ ॥ 
चठ॒ःपष्टबंशकग्रासादण्ड धारी भवेद्डसः। जलौका च द्वितीये त 
आसयोगे सुरेश्वारे ॥ गसेन त तृतीयन काकविष्ठासमो भवेत्‌ । 
ग्रासेन तु चतुर्थेन दाधिमण्डसमो भवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
हे सुरेशवरि ! चोसठ ग्रासमें पारा दण्डधारी हो जाता है, दूसरे आस अर्थात्‌ बत्तीस 
अंश आसमे जोकके समान हो जाता है, तीसरे आस अर्थात्‌ सोलह अंश ग्रासमें कागकी 
बीटके समान और चोथे ्रासमे अर्थात्‌ आठ अंश ग्रासमें दधिमण्डके समान हो 
जाता है॥ ३७॥ ु 
भगवद्गोविन्दपादस्तु कलांशमेव ग्रांस लिखन्ति । यथा पश्चमि- 
रेमिग्रसिधनसत्व॑ जारयित्वादी गर्भंद्रावे निषुणो जास्यति बीज 
कलांशेन ॥ ३८ ॥ 


भाषाटीकासहित:-अ० ३ । (२८ '# 
_ भगवान्‌ गोविल्दपादने ऋलांशग्रास जैसा लिखा है सो कहा जाता है। यथा मभेद्रा- 
4 निएरण चिकित्सकको चाहिये कि सबसे पहले पेंचविध आससे घनसत्व ( अश्नसत् ) 
को जारित करके फिर कलांशसे बीजको जारित करे ॥ २८ ॥ । ह 
तन्मते चतुःपश्टिचत्वारिशत्रिशद्विशतिषो डशांशाःपंच ग्रासाः। ३९ 
इनके मतसे ग्रास पांच अ्रकारके हैं ।६४ अंश, ४० अंश, ३० अंश, २० अंश, 
ओर १६ अंश ॥ ३९॥ 
अथ बिडोत्पात्तेः । 
वास्तूकेरण्डकदलीदेवदालीपुननवाः । वासापलाशनिचुलति- 
लकाअनमोक्षकाः ॥ स्वाद्धं खण्डशश्छिन्ने नातिशुष्क॑ शिलात- 
ले । दग्धं काण्ड तिलानां च पचाडुं मूलकस्य च॥ पाव- 
येन्मूजवर्गेण जल तस्मात्‌ परिखुतम्‌। लोहपात्े पंचेय्न्त्रे हंसपा- 
काग्मिमानवित॥दबाष्पाणां बुद्बुदानां च बहनासद्मो यदा । तदा 
कासीससोराष्ट्रीक्षायकट्त्रयम्‌ ॥ गन्धकश्व सितो हिड्ड लब- 
णानि च पट तथा । एपां चूर्ण क्षिपेहेवि लोहके पुटमध्यतः ॥ 
सताह भूगत पश्चात्‌ धायेस्तु प्रचरो बिडः ॥ ४० ॥ 
बथुआ, एरुण्ड, कदली, बन्दाल, पुननेवा ( खेत पुननेवा ), विसोंट, पछास (ढाक) 
निचुल ( जलवेंत ), तिल, कांचन और मोक्षक ( दाख ) बृक्षके छोटे २ टुकड़े करके 
कुछेक सुखाय शिलापर रक्खे । फिर जले हुए तित्सठ ओर मूलीके पश्चाड्रः मृत्रव- 
गेमें भिगोवे । उससे जो पानी निकले उसको लेहेंके बरतनमें डालकर. हंसपाककी 
रीतिसे पाक करे। जब वाफ ओर बहुतसे बबूले उठने लगें तब कासीस, सौराष्ट्री 
मिट्टी, तीन क्षार, त्रिकटु, स्वेत गन्धक, हींग ओर पांचां नमक इन सबको पीसकर 
उस लोहेके बत्तनमें डालदे । फिर लेहेके वत्तनकों बन्द करके एक सप्ताहतक जम्ीनमें 
गाड रखना चाहिये। इस प्रकार करनेसे एक प्रकारका बिड उत्पन्न होता है ॥ ४० ॥ 
े हंसपाकयन्त्रकथनम्‌ | 
खेर सिकतापूण कृत्वा तस्योपरि श्षिपित्‌ । 
तुल्य॑ च खपर तत्र शनेमद्वग्मिना पचत्‌ ॥ 
._हसपाक समाख्यात यन्त्र तद्बत्तिकोत्तमः॥ 8४१॥ 
१ तीनों क्षार-सजीखार, जवाखार, सुहागा।.... जवाखार, सुहागा । मिओ 





(२६ ) रसेन्द्राचन्तामाणी। । 


एक खपरंको रेतेसे भरके ऊपर उसके बराबर ओर एक खपरा सखके धीरें २ मन्‍्दी 
आंचपर पकावे इसकोही हंसपाकयनत्र कहते है॥ ४१ ॥ 
एक्विंशतिवारं तु विडो5यं सर्वजारणे ॥ ४२॥ 


ऊपर जो बिडका विषय कहा इस रीतिसे इकीस वार साधन करनेपर जो बिड बनता 
है, वह सर्व ग्रकारकी धातुओंके जारणमें समथ होता है ॥ ४२ ॥ 

मूलकाद्ेकवद्ठीनां क्षारं गोमूत्रगालितम । वद्रपूत द्रव ग्राह्म 

गन्धक तेन भावयेत्‌ ॥ शतवारं खरे घमें बिडो5यं हेमजा- 

रणे । एवं विडान्तराण्येव सन्धेयानि पुनः पुनः ॥ ४३ ॥ 

मूर्ली, अदरख और चीतिका क्षार इन सबको गोमूत्रम गाय कर कपडेसे छान ले । 
उस छने हुए द्रव पदार्थसे गन्धककों शत वार ( १०० ) तेज धूपमे भावना दे तो वह 
गन्धक स्वर्णजारणमें अ्रष्ठ है । इस प्रकारसे दूसरे बिडको वारंवार तछाश करे ॥ ४३ ॥ 

अथ क्षारा: । 


जम्बीरबीजप्रचाह्नेरीवेतसाम्लसंयोगात्‌ । 

क्षारा भवन्ति नितरां गर्भदुतिजारण शस्ताः ॥ ४४ ॥ 

जम्बीरी, बिजारा, नोनिया ओर अमलवबेत इन सबके मेल्से जो क्षार उत्पन्न हीता है 
वह गर्भद्रातिजारणम अत्यन्त ठीाक है ॥ ४४ 0 

अथ रंजनम्‌ । 

तारकर्मणि अस्य न तथा प्रयोगो दृश्यते ॥ 

केवल निर्मल ताम्रं वापित दरदेन तु । 

कुरुते त्रिगुणं जीण लाक्षारसनिभं रसम्‌ ॥ ४५ ॥ 

अब रंजन कहा जाता है। तारकमेम अथोत चांदीके कार्य रं॑जनका ऐसा प्रयोग 
नहीं देखा जाता । केवल मेलराहित तांबेको सिंगरफंके साथ मलकर ( घोटकर > तिससे 
पारेको द्विग्रण जारित करें तो वह पारा छाखके रसके समान हो जाता है ॥ ४५ ॥ 


गन्धकेन हते नाग जारयेत कमलोदरे । 
एंतस्य त्रिगुणे जीणें लाक्षाभो जायते रसः ॥ 
एतत्त नागसन्धानं न रसायणकर्मणि ॥ 8६ ॥ 


१ यहांपर वेद्योग ३ भाग तांब्रा और १ भाग सिंगरफ भ्रदण करते हैं | 
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गन्धकसे कमलानबिूके भीतर जो ससिको जारित करके उस सीसेकी भस्मसे पारे- 
को त्रिमुण जारित करे तो वह पारा छाखके रसके समान हो जाता है । परन्तु यह: 
सीसेके संबंधका जारण रसायन कार्यमे प्रयोग नहीं करना चाहिये ॥ ४६ ॥ 
किंवा यथोक्तसिद्धवीजोपरि जिगुणताम्रोत्तरेणान्यद्वीजम्‌ ! 
समजीण स्वतंत्रेणेव रंजयति ॥ ४७ ॥ 
अथवा बराबर तांबेके सहित |हींगरफ जारित करके तिसके साथ बराबर पारेकी: 
त्रिद्ुण जारित करके पुट देनेसे वह पारा सहजसे राजित हो जाता है ॥ ४७ ॥ 
अथ तारबीजमू। 
. कुटिल विमला तीक्ष्ण समचूण प्रकल्पयंत्‌। 
पुटित पश्चवारं तु तारे वाह्यूं शनेधमन्‌॥ 
यावदृशगुणं तत्त ता्द्वीजं भवेच्छुभम ॥ ४८॥ 
अब रोष्यर्बीज कहा जाता है। कुटिल ( कानतलोह ) विमला (चांदी ) ओर तीक्ष्ण- 
लोह इनकी बराबर लेकर चूण करे , पांच वार पुट दे फिर चांदीके बाहिरी भागमें तिस 
कालतक दरशग्रुण ताप दे |कि जबतक मनोहर राप्य बीज उत्पन्न न होवे ॥ ४८ ॥ 
सत्वं तालोद्रवं वड़ें सम कृत्वा तु धामयत्‌। तच्चूग वाहयत्तारे 
गुणान्येव हि पोडश ॥ प्रतिबीजमिदं श्रेष्ठ सूतकस्य निबन्ध- 
नम्‌ । चारणात्‌ सारणाचेव सहसखांशेन विद्धयति ॥ ४९ ॥ 
हरितालसत्व ओर रांग बराबर ले कर ग्रहण करके अग्निके ऊपर रखके प्रधामित करे 
अथोत फूँक लगावे । तदनन्तर उस चूर्ण रप्यके साथ १६ बार पुट देनेसे ही जो प्राति- 
बाज उत्पन्न होता हे वह पारा बांधनेके पक्षमें श्रेष्ठ जानना चाहिये । इस प्रकार चारण 
और सारण करके बीज सहसलांशवेधी हो जाया करता है ॥ ४९ ॥ 
बड़ा वाहयेत्तारे गुणानि द्वादशानि च । 
'एतद्वीज समे चूर्णे शतवधी भवेद्सः ॥ «० ॥ 
हक भाग चांदी, बारह भाग रांगा ओर अश्नक॑ंसत्व मिलाकर जारित करनेसे जो 
बीज टस्पन्न होता है, वह बगबर वजन पारेके साथ मिल जाग तो वह पारा शतवेधीः 
होता है | ५० ॥ ह 
नागा वाहयद्वेम्रि द्रादशानि गरणानि च । 
प्रतिबीजमिदं अ्रष्ट पारदस्य निवन्धनम्‌ ॥ «१ ॥ 





( २८ )' रसन्द्रोचन्तामाणः । 


एक भाग सुवण, १२ भाग सीसा ओर १२ भाग अश्रक इकट्ठा करके जारित कर 
से जो बीज उत्पन्न होता है, वह पाराबांधनके लिए श्रष्ठ है॥ ९१ ॥ पहयेडीजे 
माक्षिकेण हत॑ ताम्रं नाग च रंजयेन्मुहुः। न नाग व 
द्विषोडशगुणानि च ॥ बीज दि वर श्रेष्ठ नागबीजं प्रकीति- 
तम्‌। तच्च रत्तिकमात्रेण सहखांशेन विध्यति ॥ <२॥ 
सोनामक्खी करके मेरे हुए पारेसे सीसा भली भांति रंजित होता है। यह बीज रे२ 
भाग सौसेमे मिलाये जानेसे जो बीज उत्पन्न होता है, वह श्रेष्ठ नागबीज कहता है, 
इसका केवल एक रत्ती बीज सहस्नांशवेधी होता है ॥ ५२ ॥ 
हि कि अथ रंजनार्थ सारणाथ च तैलम्‌ । ु 
मंजिष्ठा किशुक चव खदिरं रक्तचन्दनम्‌।करवीर देवदारु सर- 
लो रजनीद्वयम्‌॥ अन्यानि रक्तपुष्पाणि पिष्ठा लाक्षार्सन तु। 
तैल विपाचयेत्तेन कुयोद्वीजादिरंजनम्‌ ॥ ट्रिगुणे रक्तपुष्पाणां 
पीतचतुगुणस्य च । क्ाथे चतुगुणं क्षीरं तैलमेके सुरेश्ारि ॥ 
ज्योतिष्मतीकरंजाख्यकट॒तुम्बीसमुद्धवेः । पाटलाकाकतुण्डा- 
हमहाराष्ट्रीससः पृथक ॥ भेकशकरमेपाहिमत्स्यकृम जलोकसा- 
म्‌ के वसया चैकया युक्त षोडशांशः सुपेषितः ॥ भ्ूलतामलमा- 
क्षीक इन्द्रमलास्यकोषपेः । पाचित गालित चेव सारणातै- 
ल्युच्यते ॥ ५३ ॥ ु 
अब ग्जन ओर सारणके लिये तेल कहा जाता है । मजीठ, ढाक, खेर, लालचन्दुन, 
कनेर, देवदारु, धूपतरल, हल्दी, दारुंहरुदी ओर लालवणके: फूल मलकर लाखरसके 
'साथ विधानानुसार तेलपाक करें। इस तेल करके ही बीजादिरंजन करना चाहिए। हे 
सुगेश्वरि ! लाल फूल दूने और चार गुण पीले फूलके कार्थम चोगुन दूध, एक शुना 
तिलतेल और कंगनी, कंजुआ, कड़वी तेजी, पाढल, कीआठोडी, जल पपिछ इन सबका 
रस और मेंढक, सूकर, मेंढा, सांप, मैत्स्थ, कठुआ, जलोका इन सब जीवोकी वसा 
धोडशांश इकठी करके केचुओंकी मिट्टी, शहद, बड़ी इलायची ओर छोथि इलायची इने 
सबवस्तुओंके काथके साथ पाक का लेनेसे ही तैड तैयार हो जायग। । इसको है| साग्णतिल 
कहते है ॥ ५३ ॥ 
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१ इस म्थानमें जलौकशब्द्स कोई जलोक। ( जोक) अथ करते हू और कोई २ वैद्य जलूचर 
जीव अथ करके जोंककी चरबी ग्रहण नहीं करते 


भाषाटीकासाहितः-अ० ३ । ( २९ "९ 
अथ गन्धवेरसहृदयस्वस्सात्‌ । 


ऊणटक्रणगिरिजतुमहिषीकर्णा क्षिमलइन्द्रगोपकर्कटकाः इू- 
न्द्मेलाख्यकोषधानि॥यथाप्राप्तेः श्रतपुष्पेनानावृक्षसमुद्धवे। 
रस चत॒गुण योज्यं कड्डुनीतेलमध्यतः ॥ पचेत्तेलावरेषं तु 
तास्मस्तेले निषेचयेत्‌ | द्रावित तारबीज॑ तु एकर्वैंशतिवार- 
कम ॥ रजितं जायते तत्त ससराजस्य रंजनम॥ कुटिले बलम- 
त्यधिक रागस्तीहणे च पन्नगे स्लेह।रागस्नेहबलानि तु कमले 
नित्यं प्रशसन्ति ॥ ५४ ॥ 
यहांपर गन्धवेतेल तयार करनेकी रीतिभी उद्धृत होती है।डन,सुहागेकी खील,शिला- 
जीत महिषाकण, नेत्रका मेल, वारंबहूटी, केकडा, छोटी ओर बडी इलायची इन सक 
चीजाका कल्कासीद्ध तेल ग्रहण करे । यह कल्क-सिद्ध कंगनीके तेलके साथ जितने प्राप्त 
हो सके उतने अनेक प्रकारके वृक्षेके श्वेत फूलोंके रसको देकर पाक करे । जब 
तेल ही रह जाय तब चांदीके वाजको इक्कीस बार द्रावित करके उस तेलमे डाले ४ 
इस तेलस पारा अत्युत्तम रंजित होता है। इससे कान्तलोहमें बलाधान होता है, तीएण- 
लोहमें रसकी वृद्धि होती है, सीसेमें स्नेह उत्पन्न होता है, तांबेमें राग, स्नेह ओर बल 
बढता है। वे्य लोग नित्य इसकी अशेसा करते हैं। इसका ही नाम गन्धवे तेल है॥९४॥७ 


अन्यच-बल्मास्ते*अभ्रकस त््वे जारणरागाः प्रतिष्टितासस्‍्तीहणे। 
बन्धश्व रसो लोंहः करामणमथ नागवड्रगतम॥क्राम तिती €णेन 
रसस्तीक्ष्णन च जीयते ग्रासः । हेमप्नो योनिस्तीण शगान्‌ 
ग्ह्माति तीक्ष्णन/तदपि च दरदेन हत॑ कृत्वा वा माक्षिकेण 
रविसहितम्‌ | वासितमपि वासनय[ घनवचमाय जाये च ॥ 
सर्वेरेभिलेहिर्मा क्षिकम दितेद्वतस्तथा गर्भे। बिडयोगेन च 
जीणें रसराजो बन्धमृपयाति ॥ निरबीजं समजी% पादोने 
पोडशांश तु ! अद्धन पांदकनकं पादेनकेन तुल्यकनक चा। 
समादिजीणस्य सारणायोग्य॑त्वे शताधिवेधनकत्वं॑ च ॥$ 
इतो न्‍्यूनजीणेस्य पत्रलेपाधिकार एवं ॥ ५५ ॥ 


(३०) रसेंद्रचिन्वार्माणि: । 


पारके जारणमें जो अश्रकसत्व कहा, उस अअ्रकसत्क्मं जारणगाक्ति बहुतायतंस है, 
इस भकार तीक्षणलोहमे रंजनशाक्ति, कानतलोहमें कघनशाक्ति, सीसे व रांगम गतिशक्ति 
बहुतती विद्यमान है। तीएणलोहसे कामनशाक्ति ओर ग्रसशक्ति उत्पन्न होती है । 
सीक्ष्णलोह हेमयोनिहै, अतः इससे सुवण रंजित हो जाता है। 'जो तीएणलोह 
सिंगरफ, तांबा | और सोनामक्खके साथ मिले तो पारा अचाये ( अचल) 
ओर अजय ( जारणके अयेग्य ) हो जात। है। ऐसे ही सपे प्रकारकी जो सोना- 
मक्खीके साथ घोटे ओर उनसे पारा मदन किया जाय तो गभजारण होकर वह पारा 
बंध जाता है। बिडके मेलसे भी ऐस ही बंध जाता है । जो पारा समान बीजसे अथवा 
तृतीयांशसे या सोलहवें अंशते जारित हो तो उसमें वेधकशाक्ति उत्पन्न होती है । सम- 
जारणसे परम सारणाशाक्ति उत्पन्न होती है और शतवेधक त्वशात्ती पेदा होती है । यदि 
इससे कम अंश करके जारित हो तो केवल पत्रलेपन शक्ति उत्पन्न होती है ॥ ५५ ॥ 


अत्यम्लितमुद्रतिततारारिशदिपत्रमतिशुद्धमू । _आलिप्य 

रसेन ततः क्रमेण लिप्त पुटेषु विश्रान्तम॥अद्धेन मिश्रयित्वा 

हेमा श्रेष्ठन तदल पुटितम्‌। सक्षितिखगपटुरक्तमृदा वर्णपुटो5य 

ततो देयः ॥ ५६ ॥ 

पहले अम्लबगेस चांदीके पत्रके। और तांबेके पत्रको शुद्ध करके फिर स्वर्णबीजसे 
लेप करके पुट दे, फिर तिसके साथ अद्भांश सोनेका पत्र मिलाकर पहलेके समान 
बारंबार पुट दे । फिर केच्ुओंकी मिट्टी, नमक और गेरू इन सबको इकट्ठा कर वण- 
के लिये पुट दे ॥ ९६ ॥ 

रज्जुमिभेंकरड्रामिः स्तम्भयोः सारलेहयोः । 

बध्यते रसमातंगो युक्तया श्रीगुरुदत्तया ॥ ५७ ॥ 

गुरुकी दी हुईं युक्तिक बलेस अश्रक ओर रांगरूपी र्स्सीसे वज्नक्षार और कान्त- 
लोहरूप खभमे पारदरूपी हाथी बांध दिया जाता है ॥ ५९७॥ 

शिलाचतुष्क गन्घेशो काचकृप्यां सुवरणकृत । 

कीलाल।यः कतो योगः खटिकालवणाधिकः ॥ ५८ ॥ 

एक भाग गन्धक, चार भाग मेनशिल एक कांचकी शीशीम भरके छोह, खडिय/ 


आर ल्वणके संयोगंस तिसका मुख बन्द करके विषिपरवक पाक करनेसे खुब्ण सजाद 
होता है ॥ ५८ ७ 





( ३१)» 


मण्डूकपारंद्शिलाबलयः-समानाः संमर्दिताः क्ितिविलेशय- 
कांत्रविद्धेः। यन्त्रोत्तमेन गुरुमिः प्रतिपादितेन स्वल्पेदिनिरिह 
पतन्ति न विस्मयध्वम्‌ ॥ ५९॥ 
काला अश्नक, पारा, मेनशिल ओर गन्‍्वक इन सबको बराबर ले एक साथ मदेन 
. कर विवरमें रहनेवाले जन्तुकी आंतंम भरके ग्रुरुके बताये यत्रम पाक करनेस थोडे ही 
दिनमें पारा बेध जाता है, इसमें कोई विस्मयका कारण नहीं है ॥ ९९ ॥ 
लोह गन्ध टंकणण आमयित्वा तेनोन्मिश्रं भेकमावत्तेयेत्तत्‌। 
ताले कृत्वा ताप्यवड्रान्तराले रुप्यस्याद्य तन सिद्धोक्ततीजम6० 
लोहा, गन्धक और सुहागा इन तीनोंकी पहले इक॒ह्ा मलकर फिर अश्नक 'मिलाय, 


कर चलावे। फिर उसको पिण्डाकार करके सुवर्ण ओर रांगके भीतर पुट देनेसे चांदी- 
का सिद्वाक्त वीज उत्पन्न होता है ॥ ६० ॥ 


अथ सारणक्रिया । 


अन्धमृषा तु कत्तेव्या गोस्तनाकारसन्निभा । 
सैव छिद्गान्विता मध्ये गम्भीर सारणोचिता ॥ ६१ ॥ 
सारणक्रिया करनी हो ते गोके थनंकी आकारवाली एक अन्ध घड़िया बनांवे । यह 
घडिया छेददार ओर गहरी होनी चाहिये। ६१॥ 
सारितो जारितिश्वेव॒ धुनः सारितजारितः । एवं श्रखलिकायो- 
गात्‌ कोटिवेधी भवेद्रसः ॥ इत्यादीनि कम्मोणि पुनः केवल- 
मीश्वरेकानग्रहसाध्यत्वात्‌ न प्रपच्चितानि ॥ ६२॥ 
पहले पारेको सारित ओर जारित करके फिर उसकी सारण ओर जारण क्रिया सिद्ध 
करे । इस प्रकार सिलसिलेवार करनेसे पारेमे. कोटिंधक लशाक्ति पेदा होती है । यह 
समस्त कम केवल इश्वरकी कृपसे होते हैं इस कारण ईनका विस्तार न किया ॥ ६२ ध 
शिलया निहतो नाग्ो बद्षे वा तालकेन शुद्धेन । 
क्रमशः पीते शुद्धे कामणमेंतत्‌ समुद्दिश्म ॥ ६३ ॥ 
मेनशिलसे सीसेको और शुद्ध हारतालसे रांगको मारना चाहिये । इन दोनोंके सैफोमः 
सै प रेमें, पीतत्वसंकमण और शुश्नत्वसंक्मण करना होता है ॥ ६३ ॥ द 





( ३२ ) रसेन्द्र।र्चन्तामागि: । 
अथ जारणरंजनाथ बिडवदी । 
खोटके स्वणसंतुल्य समावत्त तु कारयेतू। माक्षिक॑ कान्त- 
पाषाणं शिलागन्ध समे समम्‌ ॥ भूनागेमहयेदाम वल्मात्र 
वटीकृतम्‌। एपा बिडवटी ख्याता योज्या सववेत्र जारणे ॥६४॥ 
अब खोटमार्गके अनुसार जारण और रंजन कहा जाता है। पहले सुवर्णकी बराबर 
पारदखाट आगमें गलाकर एक साथ मिलाले फिर बराबर सोनामक्खी, कान्तलेह, मैन- 
शिल और गन्धक इकट्ठा करके भूनाग ( उपधाठु ४ से वोटकर वलल (६ | स्तीके ) 
अमाणकी गोली बनांव। इसको ही बिडवटी कहते हैं । सब जगह जारणकायेमे इसका 
अयोग होता है ॥ ९४ ॥ 
अथ पारदरजनम । 


दरदं माक्षिक गंध॑ राजावत्तें प्रवालफमाशिला तुत्थं च कडडष्ठ 
समचर्ण प्रकल्पयेत्‌ ॥ वर्गाभ्यां पीतरक्ताभ्यां कड़नीतैलकेः 
सह । भावयेदिवसान्‌ पश्च सूर्यतापे पुनःषुनः॥ जारित॑ सूत- 
खोट च कल्केनानेन संयुतमू। वालुकाहण्डिमध्यस्थं शराव- 
पुटमध्यगम्‌ ॥ त्रिदिनं पाचयेच्चुल्यां कल्क॑ देयं पुनः पुनः । 
रंजितो जायते सूृतः शतवेधी न संशयः ॥ ६० ॥ 
सिंगरफ, सोनामक्खी, गन्धक. राजावते ( मणिभेद ). मूंगा, मेनसील, तूतिया, 
कंगुष्ठ ( एक प्रकारकी पहाड़ी मिट्टी ) इन सबको बराबर लेकर चूणे करें, फिर पीले 
और लाल फ़ूलॉंक। वगे वजन बराबर इकट्ठा करके केगनीके तेलके साथ ५ देन सूर्य 
की धृपमे वारंवार भावना दे । फिर जाग्त पारेको कल्कके साथ संस्याके संपुटमें बाढ़का 
के पात्रम भरकर तीन दिनतक इसका पाक करें। पाकके समय वारंवार यह कल्क 
डालना चाहिये । इस प्रकार करनेसे पारा राजित होता है ओर उसमें निःसन्देह शतवेध- 
कतल्वर्शीक्त उत्पनन होती है ॥ ६५ ॥ 
लोह गन्ध टड्भूणं ध्मातमेतत्‌ तुल्य॑ चूण भानुभेकाहिसद्ने । ५ 
सतं गन्ध॑ सर्वसाम्येनकृप्यामीपतसाध्येचित्तनोविस्मयध्वम्‌ ध 
हरेक लोहा, गन्धक, सुहगा, काला अश्नक, सीसा, रांगा, पारा इन सबको बराबर ले 
कांचकी सीसीमें भरकर मंदी आंच देनेसे पारा रंजित होता है, इसमें विस्मथका .कोई 
कारण नही ६॥ ६६ ॥ 


भाषाटीकासशतिः-अ० रे । ( है३ 9 
पारदादियेगिन सुवर्णोत्पातिः । 
'रसदरदताप्यगन्धकमनःशिलामिः क्रमेण वृद्धामिः । 
पुट्मृतशुल्ब तारे त्रिव्यूडं हेमकृष्टिरियम्‌ ॥ ६७ ॥ 
पारा, सिंगरफ, सोनामक्खी, गन्धक ओर मैनशिल इन सबको ऋमानुसार एक २ 
भाग बढाकर अहण करे अथ।त्‌ एक भाग पारा, दो भाग सिंगरफ, तीन भाग सोना- 
मक्खी, चार भाग गन्धक ओर पांच भाग मेनशिल लेकर तिसके साथ एक भाग चांदी 


४ तीन भाग तांबा मिलाकर जारित करे इस प्रकार करनेसे श्रेष्ठ सुवणे उत्पन्न होता 
॥5७॥ 


अथ शतांशविधेः । 


अष्टनवतिभाग च हुष्यमेके च हाटकमू । 
सतकेन च वेधः स्यात्‌ शतांशविधिरी(ितः ॥ ६८ ॥ 
अठ्वानवें भाग चांदी, एक भाग सुबर्णे, एक भाग पारा इन तीनोंको मिलानेसे जो 
कल्क उत्पन्न होता है उसका नाम शतांशविधे है ॥ ६८ ॥ 
चन्द्रस्यकी नपञ्चाशत्तथा शुद्धस्य भास्वतः । 
वहिरेकः शम्भुरेकः शतांशविधिरीरितः ॥ ६९ ॥ 
उनचास माग सुवर्ण, उनचास भाग हरिताल, एक भाग पारा और एक भाग चीता 
इन सबके एकत्र करनेसे जो कल्क बनता है उसको भी शततांशविधि कहते हैं ॥६५ ॥ 


द्वावेव रजतयोनितासयो नित्वेनो पचयैते । 


एवं सहसवेधादयों जारणबीजवशादजुसत्त॑व्याः ॥ ७० ॥ 
यह दोने शर्ताशविधे रोप्ययोनि और ताम्रयोनि कही जाती है इस प्रकार जारण 
और सारणक्रमसे पारा सहर्ववेधी होता है ॥ ७० ॥ 


चत्वारः प्रतिवापाः सलाक्षया मत्स्यपित्तभावितया । तारे वा 

शुल्बे वा कै गरिष्टेष्थवा कृष्टो ॥ तदनुकमेण -मृदितः सिक्‍्थ- 

कपारिवेष्टितो देयः | अतिबिद्ठुते च तस्मिन्‌ वेधोष्सो दण्डवे- 

घेन ॥ तदनु सिद्धतेलेनापाव्य भस्मावच्छादनपूर्वकम्‌ । अव॑- 

ताय॑ स्वाइ्रशैत्यप्य न्तमपेक्षितव्यमिति ॥' ७१ ॥ क्‍ 
हे 


(१३४) रेन्द्रचिन्तामणि$ । 

मत्स्यके पिण्डमं भावित हुई छाखके संगम ऊपर लिखे हुए चार ग्रकारके मतिवाद- 
को ऋमखुतार चांदीमें, तवेमें, चांदीके अरिश्म वा कृश्मिं से ओर मोम छगाका 
आगपर चढा दे । जब वह अप्निके तापसे गल जाय तो दण्डवेधी कल्क उत्पन्न होताहे। 


फिर राखस ढकके पहले कहे हुए सिद्धतेलके भीतर डुबाकर नीचे उतार ले । जबतक 
शीतल न हो तबतक ठहरा रहे ॥ ७१ ॥ 
विद्धं रसेन यह्व्ये पक्षाई स्थापयेड्भवि । 
तत आनीय नगरे विक्रीणीत विचक्षणः ॥ ७२॥ 
चतुर मनुष्यको चाहिये कि रसवेधी वस्तुओंको एक पक्षतक पृथ्वोमें गाडकर फिर 
बाहिर निकाले ओर नगरमें ले जाकर बेचे ॥ ७२ ॥ 
समर्प्यान्तः सेन्धवखण्डकोटरे विधाय पिष्टि सिकताख्ययन्त्रे । 
विशुद्धगन्धादिभिरीषदम्रिना समस्तमश्नात्यशनी यमीशज॥७३ 
शुद्ध गन्धक आदिके संगमें परेकी पिद्दीको तेयार करके संधेके टुकड़ेके कोटरेमें 
भरे । फिर उसको सिकतायंत्रम मंदी आंच दे तो वह पारा समस्त वस्तुओंके आस 
करनेको सम होता है॥ ७३ ॥ 
अथ सिद्धदलकल्कः । 


तालताग्रशिलागन्धसंयुते दरदं यदि । 


कृष्पिकायां मुहुः पक्के द्रवकारि तदा मतम्‌॥ ७४ ॥ 
जो हरिताल, ताम्र, मेनशिल, गन्धक और सिंगरफ इन सबको इक करके कुप्पीके 


भीतर रखके करंवार पाक किया जाय तो वे द्रवकारी हो जाते हैं ॥ ७४ ॥ 
अथ मात्राकथनम्‌ । 


भुंजामात्रे रस देवि हेमजीर्ण तु भक्षयेत्‌ 
द्विगुण तारजीणस्य रविजीणेस्य च त्रयम्‌ ॥ 
तीक्ष्णाअकान्तमाषेका प्रायो मात्रेति कीतिता ॥ ७९ ॥ 
अब पारा सेवन करनेकी मात्रा कही जाती है । हे देवि ! सुवर्णत जारित इुआ पारा 
दो चोटकीमर सेवन करना चाहिये ।ऐसे ही चांदौसे जारित हुआ पारा दो चोटछी और 
तांबेस जारित हुआ पारा तोन गुन अथात ३ चोटली सेवन करना योग्य है । वाद्ण 
लोहसे जारित हुआ पारा, अश्नकप्ते जारित हुआ पारा ओर कान्तेइसे जारित हुआ 


अर! एक मासा सेवन करे ॥ ७५ ॥ 


भाषाटीकासदईित!-अ ० ३ । (१५) 
रसायने बंवनयुक्तपारदस्य त्याग; । 
नागवंगादिभिवद्ध विषोपविषयद्धितम्‌ । 
मृत्रशुक्रठादुदे त्यजेत कल्पे रसायने ॥ ७६ ॥ 
सीसे और रांगादिसे बंधा हुआ, विष या उपविष से बंधा हुआ और पत्र या शुक्रसे 
इठात बेच दुए पारेको रसायन कम त्याग कर दे ॥ ७६ ॥ 
अथ पारदभस्मप्रशंसा 


भस्मनस्तीदूणजीणेस्य लक्षायुः पलभक्षणात्‌ ! 
एव भुक्त्वा दशपलं तीकणजीणस्य भश्षयेत्‌ ॥ 
तदा जीवेन्महाकल्पु प्रलयान्ते शिंव ब्रेजत्‌ ॥ ७७ ॥ 
जो ताएण लेहसे जारित पारेकी भस्म एक पल सेवन कीजाय तो मनुष्य लक्ष के 


बक जीवित रह सकता हैं । दशा पल सवन कर ले तो वह मनुष्य महाप्रलझयतक जी- 
वित रहकर दिवरूप हो जाय ॥ ७७ ॥ 


भस्मनः शुल्बजीगस्य लक्षायुः पलभक्षणात्‌ । 
कोटबायुरन्नाह्ञमायुष्य वेण्णव॑ रुद्रजीवितम ॥ 
द्वित्रिचतुः पेचषष्ठ महाकल्पायुरी शव 5 ॥ ७८ ॥ 
एक पल ताम्रजारित पारदभस्मके सेवन करनेसे लक्ष वषकी आयु होती है । दो 
चल सेवन करनेसे कोट वर्षकी परमायु होती है । तीन पल सेवन करनेते अह्माके समा- 
न परमायु हो सकती है । चार पल सेवन कनेसे वेष्णवत्व प्राप्त होता है और पांच 
थल सेवन करनेस रुद्रत्व प्राप्त होता है अथांत्‌ रुद्रके समान परमायु घारण करता है। 
< पल सेवन करनेसे इश्वरके समान महाकल्पायु दता है ॥ ७८ ॥ 
'भस्मनो हेमजी गश्य लक्षायुः पलभक्षणात्‌ । 
विष्णुरुद्रशिवत्व॑ च द्वित्रिचतुमिरापुयात्‌ ॥ ७९ ॥ 
एक पल सुवर्णजारित पारदमस्मके सेवन करनेसे लक्ष वष जी सकता है । दे! पल . 
सेवन करनेसे विष्णुपन, तान पल सेवन करनेस रुद्र्व ओर चार पल सेवन करेस 
शिवत्व प्राप्त देता है ॥ ७९ ॥ 
गुंजामात्र हेमजी" ज्ञात्वा चाग्निवञवलम्‌ । 
घृतेन मधुना चादातू तांबूले कामिनीं त्यनेत्‌॥ ८० ॥ 


( ३६ ) रसेन्द्राचिन्तामणिः । 
सुवर्णजारित १ चोटछीमर सेवन करना चाहिये । अथवा अप्निका बलाबल विचार 


तिसके अनुसार मात्रा नियत करके धी और सहदके साथ सेवन करे । इसको सेवन 
करके पान खाना व नारीप्रसंग करना वर्जित है ॥ ८० ॥ 


एको हि दोषः सृक्ष्मोस्ति भक्षिते भस्मसूतके । 
त्रिः्सप्ताहाद्वरासेहे कामान्धो जायते नरः॥ ८१ ॥ 
है बरारोहे ! पारदभस्मके सेवन करनेसे एक सूक्ष्म दोष है । इसके सेवन करनेसे 
तब्ीन सप्ताहके मध्यमें पारदभस्म सेवनकारी मनुष्य कामान्ध हो जाता है॥ ८१॥ 
नारीसंगाद्विना देवि अजी्ण तस्य जायते । 
मेथुनाचल्ति शुक्रे जायते प्राणसंशयः ॥ 
युव॒त्या जल्पनं कार्य तावत्त मेथुनं त्यजेत्‌ ॥८२॥ 
हे दोबे! पारा सेवन करके नारासंग न करनेसे अजीणे रोगकी उत्पत्ति होती है परन्तु 
नारीसंग होनेसे भी मैथुन करनेके कारण वीयंक चलायमान होनेसे प्राणनाशकी दांकाहे । 
इस अवस्थाम मेथुन छोडकर युवतीके साथ बातचीत करनाही उचित है ॥ ८२ 0७ 


ब्रह्मचर्येंण वा योगी सदा सेवेत सूतकम्‌ । 
समाधिकारण तस्य क्रमणं परम पदम ॥ ८३ ॥ 
योगी पुरुष ब्रह्मचयेके अनुसार पारेका सेवन करे । तब समाधि सिद्ध होकर उसको 
परम पद प्राप्त होता है ॥ ८३ ॥ 
पारदभक्षणे पथ्यापथ्य वैचार; । 
प्रभाते भक्षयेत सूतं पथ्यं यामद्रयाधिक । 
न लंघयेत्रियाम तु मध्याद्दे चेच भोजयेत्‌ ॥ ८४ ॥ 
ग्रातःकाल पारा सेवन करके २ पहर समय बीतते ही पथ्य करे। परनन्‍्तुं तीसरा 
अहर किसी अकारसे न बीते । पथ्य मध्याहमें ही सवन करना उचित है॥ ८४ ॥ 
सकणाममृतां भुक्‍्त्वा मलबद्धि रवपेन्रिशि । 
ताम्बूलान्तगते सूते किट्टबद्धो नजायते ॥ ८« ॥ 


मल बन्ध जाय तो सोंठका चूणे ओर हरीतकीका! चूणे मिलाय सेवन कर रात्रिको 
शपन करे । पानके भीतर रखकर पारा सेबन करनेसे मल नहीं बधता ॥ ८५ ॥0 
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अतिपान चात्यशनंमतिनिद्रां प्रजागस्त्‌ । 
स्लीणामतिप्रसंग च अध्यानं च विवजयेत्‌॥ ८5 ॥ 


पारा सेवन करनेके पोछे अधिक जल पीना, अधिके भोजन, अधिक नाद, रातकों 
झागना, नारीसेंग ओर मार्गका घूमना त्यागना उचित है ॥ ८६ ॥ 
अतिकोप चातिहष नातिदुःखमतिस्पृहाम्‌ । 
शुष्कबादे जलकींडामतिचितां च वर्जयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
अत्यन्त क्रोध प्रगट करना या अधिक आनंद,अतिदुःख,किसी बातमे अत्यन्त स्पृद्या, 


सूखा दब्द, जलाबिहार ओर अधिक चिन्ता ये काम पारा सेवन करनेवालिकी छोडने 
चाहिये ॥ ८७ ॥ 


अथ ककाराश्कम । 
कृष्माण्डक ककटी च कलिंगे काखेछ्कम्‌ । कुसुम्मिका च 
ककोंटी कदली काकमाचिका ॥ ककाराष्टकमेतद्धि व्जयेह्- 
समक्षकः। पातके च न कत्तव्यं पशुसंग च वजयत्‌ ॥ ८८॥ 
पारा सेवन करनके पीछे पेठा, ककडी, तरबूज, करेला,कुसुम्भिका, ककोडा, केला, 


मकाय इस ककाराष्रकको खाना छोड़ दे । किसी प्रकारका पाप या पशुसंसग ने 
करें ॥ ८८ ॥ 


चततुष्पथ न गन्तव्ये विण्मृत्र च न लंघयत्‌ । 
थीराणां निन्‍दने देवि खत्रीणां निन्‍्दों च वजयंत्‌ ॥ ८९ ॥ 
हे देवे ! पारा सेवन करके चौराहेपर न जाय, मलमूत्रकों न लांघे, धीर पुरुषकी 
ओऔर ख्रीकी निन्‍दा न करे ॥ ८९ ॥ 


सत्येन वचन ब्रयादप्रिय न वर्देद्रवः । कुलत्थानतसीतेले 
तिंलान्‌ माषान्‌ मसूरिकान्‌ । हे कपोतान्‌ काजिऊ चेव तक- 
भेक्ते च वर्जेयेव। हेमचन्द्रादिकं चेव कुक्कुटनपि वयेत॥९०॥ 
सदा सत्य वचन कहे । कुलथी, अलसाका तेल, तिल, उरद, मसूर, कंबूतरक 
मांस, कांजी और मह्से मिला हुआ अज् छोड़ दे। हेमचन्द्रांदि और कुक्कुठमस 
सेवन करना भी वर्जित है ॥ सब्जी 
कट्ठम्लतिक्तलवण पित्तल वातृरू च यत्‌। बदरं नारिकेल च॥ 
सहकारं सुवर्चलप॥नागरंग कामरंगे शोभांजनमपित्यजेत #९१॥ 


६ १८ ) स्सेंद्रचिंतामणिः । 
पारेकी सेवन करके कड्ुआ, अम्ल, कठु, लवण, वात पित्तकारी वस्तु, बेर, 
नारियल, आम, काला नमक. नारंगी. कमर और सहजना इनको छोड देना 
घाहिये ॥ ९१ ॥ 
न वादजढ्पन कुर्याहिवा चापि न पर्यटेत । 
नेवेद्य नेव श्रुख्रीत क्र वर्जयेत्‌ सदा ॥ ९२॥ 
जिसने पारा सेवन किया हो वह कै्ससे झगड़ा न करे , दिनमें श्रमण करना 
छोड़ दे, नेवेथ और कपृरका सेवन न कर॥ ९२ ॥ 
कुकुमालेपन वज्य न शयेत्‌ कुशलः क्षितों ! 
न च हन्यात्‌ कुमारीं च वातलानि च वजयेत ॥ ९३ ॥ 
पारा सेवन करनेके पीछे कुँकुमका रूप नहीं करना चाहिय. प्रृथ्वापर सोना उर्चित 
नहीं,कुमारीकों मारे नहीं और वात बढानेवाले द्रव्योंको छोड ॥ ९३ ॥ 
क्षुचार्चो नेव तिष्ठेत्त अजीणें नेव भक्षयेत्‌ । 
दिवारात्रे जपेन्मेत्र नासत्यवचनं वदेत्‌ ॥ ९७ ॥ 
इति स्सेन्द्रचिन्‍्तामणो रससिद्धान्तयकरणे ततीयोधध्यायः ॥ ३ ॥ 
पारदसेवी भूखा हो तो भूखका न मारे, अजीणे हो तो भोजन न करे. दिनरात 
अमीश्टमन्त्र जपे, कभी मिथ्या वचन न बोले ॥ ९४ ॥ 
इति रसेन्द्रचितासणिप्रंथे बलदेवप्रसादामश्रक्षृतभाषाटीकायां ततीयोडध्याय: | ३ ॥ 


चतुथोंप्रध्यायः । 
---»<$००--- 

अथाभीय व्याचक्ष्महे ॥ यदज्षननिर क्षिप्त सद्रह्वी विकृर्ति 

ब्रेजत्‌ । वच्रसज्ञ हि तद्योज्यमश्न सर्वत्र नेतरत्‌॥ १ ॥ 

अब अगश्रकका विषय कहा जाता है । जो अमश्नक अक्षनके समान काला: हों,. 
आम तपनेसे जिसकी विकार प्राप्त न हो, उसको वच्न अश्रक कहते हैं । इस. 
अभ्रकके सिवाय ओर दूसरे अश्रकका प्रयोग बहुधा नहीं होता ॥ १ ॥ 

अथाश्रकसत्वम्‌ । 


चूर्णीकृतं गगनपत्रमथारनाले धृंस्वा दिनिकमवशो ध्य च झूर- 
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णस्य । भाव्यं ससेस्तदलुमूलरसेः कदल्याः पादाशटड्ृणबुत 
शफरेः समेतम्‌॥ पित्तीकृत तु बहुधा महिषीमलेन संशोष्य 
कोष्ठगतमाशु धमेद्वटाग्नो । सत्तवं पतत्यतिस्सायनजारणाथ 
योग्यं भवेत्‌ सकललोहगुणाधिकं च ॥ २ ॥ हे ॥ 
अब अश्वकसलके पातित करनकी वोधे कही जाती है। अश्रकचृणकों एक दिन 
कांजी तथा दूसरे [दिन जिमकिन्दके रसमें मिगो दे । तदनन्तर केलाकन्दके रसमे. 
भावना देकर चतुथीश सुहागेकी खील ओर छोदी मछलीका _ कलल्‍्क 'मिलाय भेंसके 
के साथ छोटी गोलियां बनाय धोंकर्नासे आग देंवे। इस प्रकार करनेसे रसायन 
और जारणके लिए अश्नकसत्व निकल आता है। यह सबबस अधिक ग्रुणवाला है २॥३४ 
कृणशो यज्न्‍भवेत्‌ सत्तं मृषायां प्रणिधाय तत्‌ । 
मित्रपंचकयुग्ध्मातमेकी भवति कांस्यवत्‌ ॥ ४ ॥ 
. अश्रकतलके कर्णाको इकद्ठा कर उनमें सित्रपंचक के घड़ियाम रखके तीत्राप्ि 
देनेसे समस्त सत्वके कण मिलकर कॉर्साके समान हो जाते हैं ॥ ४॥ 
ु पश्चमित्रम । 
घृतमधुगुग्गुलुगुज्ञाटंकणूमिति पंचमित्रसंज्ञं च । 
मेलयति सप्तथातूनंगाराग्नी तु धमनेन ॥ « ॥ 
घी, शहद, गूगठ, चोटछी और सुहागा इनका नाम पंचमित्र है। सात प्रकारकी 
धातु इस पश्चमित्रके साथ कोयलोंकी आगमे दग्ध करनेसे इक होकर मिल जाती है| 
शोधनमारणविधिः । 
अयोधातुवच्छो धनमारणमेतस्य ॥ ६ ॥ 
इसके शोधन ओर मारणकी रीति अयाधातुवत्‌ अर्थात्‌ लोहेके समान है ॥ ६ ॥ 
| प्रकारान्तरम । 
चूणमअक्सत्वस्य कान्तलोहस्य वा ततः । तीक्ष्णस्य वा 
महादेवि जिफलाक्राथभावितम्‌ ॥ यावदलनसंकाशं वदस्न- 
च्छन्न॑ विशोष्य च । भृड्ठामलकसारेण हरिद्वाया ससेन च ॥ 
मिश्रितं क्रोचजघृतमधुसंमिश्रितं ततः । लोहसंपुटमध्यस्थं 
मास धान्ये प्रतिष्ठितम्‌ ॥ घरतेन मधुना लिझ्ात्‌ क्षेत्रीकरण- 
मुत्तमम्‌ । एवं वर्षप्रयोगे च सहस्रायुभविन्नरः ॥ ७ ॥ 


४० ) रसनेद्राचन्तामाणेः । 
और शीत यथा है महादावे ! अश्रकचूर्ण, कान्तलाहचूण और तीएण लोहचूणे 
बराबर लेकर त्रिफलाके कायमें मिगो दे । जव वह अंजनके समान काला हो जाय तो 
कपडेले छानकर खुश्क कर ले । तदुपरान्‍त भांगरा, आमला, हलदी इन तीनोंके रंस 
और ऋचिघृत व मधु इन सबके साथ मिलाकर लोहेके सम्पुथ्म रखके एक महीनेतक 
धानोंमें रक्खा रहने दे । फिर निकाडकर घी और मधुके संयोगसेसेवन करे । यह श्रेष्ठ 
क्षेत्रीकरण कहा है। एक वर्षतक इसका सेवन करनेसे सहर््र वर्षकी परमायु हो सकती 
है॥ ७ ॥ 
अश्रद्दातेः । 
अगस्तिषुष्पनियोसेमोर्दितं सूरणोदरे । 
गोप्रभ्स्थो पघनो मासं जायते जलसन्निभः ॥ ८॥ 
अब अश्वककी द्वाति कही जाती है। पहले अगस्तियाके फूलके रसके साथ अश्रकः 
की पोसकर उसकी जिमीकन्दके पोलमें भर दे ( जिमीकन्दक टुकरडेंसे ही उसका मंद 
बन्द करे ) फिर ढोरोंके बेधनेकी जगह उसको गाड दे । एक मासके पीछे निकाले तो 
अश्रक पानीके समान हो जायगा ॥ ८ ॥ 


धान्याश्रभस्मप्रकार; । 


धान्याश्रभस्मप्रयोगस्य अरुणकृष्णभेदेन प्रकारद्य लिख्यते॥९॥ 
धान्याश्रभस्मप्रयोग दो प्रकारका है अरुण और कृष्ण सो लिखते हैं ॥ ९ ॥ 
बज्राअं च पमेद्रहीं ततःक्षीरे विनिःक्षिपित्‌। भिन्नपत्रे तु तत्‌ 
कत्वा तंडुलीयाम्लयोद्रेवः ॥ भावयेदष्टयाम तु हो शुध्यति 
चाभ्रकम्‌ । कृत्वा चान्याश्रक तत्तु शोषयित्वा तु मदेयेत्‌ ॥ 
अकेक्षीरोदिन मद्यमकमृूलद्॒वेण वा । वेश्येदकेपत्रेस्तु स- 
म्यग्गजपुटे पचित्‌॥ पुनमेद् पुनः पाच्ये सप्तवारं प्रयत्नतः । 
ततो वट्जयकायस्तद्द्ेयं पुट्त्नयम्‌ ॥ प्रियते नात्र सन्देहः 

: स्वेरोगेषु योजयेत्‌॥ ३० ॥ 

पहले वज्नाश्रकको अग्रेसे भस्म करके दूधमें डाक दे । फिर अख्रकके . 


'पत्ते खोलकर उनको चौलाईके रसमें और नींबूके रसमें आठ पहरतक भिगो 
रक्‍्खे । इस अकारसे अश्रक शुद्ध हो जाता है। फिर सूखनेपर उसको पीस ले 
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फिर आकके गोंद या आककी' जडके काथमें एक दिनतक पीसकर आकके पत्तोमे 
लपेट दे । तहुपरानत गजपुट्से पाक करना चाहिये। इस प्रकार सांत वार पीसकर और पाक 
कर वडकी जटाके काथमे पीसने और तीन वार पुट देनेसे अश्नककां मारण हो जांता है । 
इस प्रकारका मताश्र ही सब रोगोंमें प्रयोग किया जाता है ॥ १० ॥ 

मतान्तरम । 

वान्याअकस्य भागेक॑ द्वी भागो टंकणस्य च। 

पिट्ठा तदद्धमृषायां रुद्धा तीतरामिना पचेत्‌ ॥ 

स्वभावशीतल चूण सवरोगेषु योजयेत्‌ ॥ ११ ॥ 

अन्य प्रकार । यथा एक भाग धान्याश्रक और दो भाग सुहागा इन दोनोंकी भली 
भांति पीसकर आधी घडियाम बन्द करके तेज आंचसे पुट दे । जब स्वभावशीतल हो 
जाय तब चूण करके सवे रोगोमें व्यवहार करे ॥ ११ ॥ 

अन्यज्च । 

थान्याश्रकं समादाय मसुस्ताकाथेः पुट्त्रयम । यू ननवा- 

नीरेः कासमदईरसेस्तथा ॥ दत्त्वा पुटत्रो पश्चात्‌ त्रिः पुटेन्सुस- 

लीजलेः । त्रिर्गोश्षुरकषायेण त्रिः पुटेद्वानरीस्सेः ॥ मोचकन्द्‌- 

रसेः पाच्य जिवारं कोकिलाक्षजैः । ससेः पुटेच्च लोभस्य क्षीरा- 

देकपुर्ट ततः ॥ दप्ना घृतेन मधुना स्वच्छया २०४ तथा । 

एकमेक॑ पुर दद्यादअस्येवं मृतिर्भवेत्‌ के ॥ सर्वरोगहरं व्योम 

जायते रोगहारकम्‌ । कामिनीमददप॑प्नं शस्ते पुंस्त्वोपघाति- 

नाम ॥ वृष्यमायुष्करं शुक्रवृद्धिसन्तानकारकम्‌॥ १२॥ 

दूसरा प्रकार । यथा धान्याश्रकको मोथेक काथ, सफेद सांठके काथ, कसोंदीके 
कायसे अलग २ पीसकर कऋ्रमानुसार तीन २ पुट दे । फिर तालमूली, गोखरू, कदली- 
कनन्‍द और तालमखाना इनके रसम अलग २ तीन द्नितक पीसे और पाक करे । तदु- 
परानत लछोधके काथमें एक दिन और गायके दूधमें पीसकर एक २ वार पुट दे । फिर 
दही, था, मधु, ओर शक्करके साथ क्रमानुसार एक दिन पीसकर पुट करने 
अश्रक मारित हो जाता है । इस प्रकार मृत अश्रकस समस्त रोग दूर होते हैं, ध्वंज- 
भंगका नाश होता है, इससे खियोका गये खबे होता है । ग्रह बलकारी, आयुका बढानें- 
"बाला, झुक्रका बढानेवाला और निःसन्देह सन्‍्तानका करनेवाला है ॥ १२॥ 


(४२) ससेन्द्रचिन्तामणि! । 


अथ गगनमारकगणः | 


तण्डुलीयकबृहतीनागवछीतगरपुनर्नवाहिलमो चिकामण्डूक- 

पर्णीतिक्तिकाखुपर्णिकामदनाको द्रेकपलाशसूतमातृकादिभि- 

मंदेनपुटनेरपि मारणीयम ॥ १३ ॥ 

अब अश्रक मारनेके गण कहे जाते हैं । चोलाई, बडी कटेरी, पान, तगर, सांठ, 
हुलहुल, बह्ममण्ड्की, चिरायंता, मूसाकानी, मेनफल, अक ( आक ), ढक ओर इन्द्रा- 
यण इन सब वस्तुओंसे पैसकर पुट देनेसे अभ्रकमारण हो जाता है ॥ १३ 0 

स्म्भान्निर्त्र लवणेन पिष्ठा चक्ोकृत टड्डुणमध्यवारत्ते । 

दग्पेन्धनेषु व्यजनानिलेपु स्नुग्यकमूलाखुपुर्ट च सिद्धेय॥१४॥ 

अश्नकको केलेकी जडके रस ओर लछवणके साथ पीसकर सुद्ागेकी खीलमें भरकर 
थूहर और आककी डाढीकी आगमें जलावे | इससे भी अश्रक मर जाता है ॥ १४ ४ 

अथ अमृर्तकरणम्‌ । 

तुल्य॑ घृत॑ मताभ्रेण लोहपाजे विपाचयेत्‌ । 

घृते जीणें तदअं तु स्वैकार्येषु योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

अब अमृतीकरण कहा जाता है। अश्रककी भस्मके समान गायका धी लेकर लोहेकी 
कढाईमें चढाय उसमें अश्रककों पचावे। जब घी मर जाय तब जाने कि अश्रकका 
अमृतीकरण हो गया । यह उतारकर सब काममे दे ॥ १५॥ 

अन्यच । 

तिफलोत्थकषायस्य पलान्यादाय षोडश । गो बत्स्थ पतछा- 

न्यष्टी मृताभस्य पलान्‌ दश ॥ एकीकृत्य छोहपात्रे पाचये- 

न्मूदुनामिना । इबे जीणेँ समादाय सर्वरोगेष योजयेत्‌ ॥ 

अरणस्य पुनरमृतीकरणे न ग्रुणवृद्धिहानी स्तः॥ १६॥ 

अन्य प्रकार यथा त्रिफुलाका काहा १६ पल, गायका घी ८ पल, मृत अश्रक 
३१० पल इनको इकट्ठा कर लेहिकी कढाईमें मन्दी आंचसे पकावे । जब धी और जल 


जलकर केवल अश्नक बाकी रहे तब उत्तारकर से रोगोंमें प्रयोग करें। फिर अमृतती- 
करणमे गुणकी कमताई या वाद्ध नहीं होती ॥ १६ ॥ 


भाषादीकासरिव-अ० ४। ( ४३३ 
अथ सत्वद्ातेः । 


सत्वप्रसंगात्‌ द्ुतयो लिख्यन्ते ॥ 3७ ॥ 
सलवके प्रसंगसे अश्रकका पिघलाना कहा जाता है ॥ १७ 0 
स्व॒स्सेन वज्वलल्याः पिष्ठं सौवचेलान्वितं गगनम्‌ । 
पक्क च शरावपुटे बहुवारं भवति रसरूपम्‌ ॥ ३८॥ 
अश्वकको बराबर सोक्चेल लवणके साथ मिलाकर हडसंहारीके रसमें घोले फिर 
भली भांतिसे घोट्कर सरपेक पुट्म करके बांर्बार पाक करें। इस प्रकार करमे- 
से अश्रक द्रावित हो जाता है ॥ २१८ ४ 


निजरसबहुपारिभावितसुरदालीचर्णवापेन । 

द्रवति पुनः संस्थान भजते कनकरवं कालेषपि ॥ १९ ॥ 

अश्रकको गरम कग्के देवदालीके रसके संगमें और चूणेके साथ भावना 
करे । इस प्रकार्से अश्रक गल जाता है और काल पाकर कनकत्वको प्राप्त हो 
जाता है ॥ ९९ ॥ 

निजर्सुशतपरिभावितकंचुकिकंदो त्थपरिवापात्‌ । 

द्र॒तमास्ते+भ्कमत्व॑ तथेव सवेलोहानि ॥ २० ॥ 

अश्रकको यवचूण ओर यवरसके साथ एक शतवार भावना दे। इस प्रकास्‍से भी 
अभ्रक गल जाता है। ऐसही सवे धातुओंकी समझो ॥ २.० ॥ 

कृष्णागुरुणाभियोगादसो नसितरामठेरिमा द्वुतञ्ञः । 

सोष्णमिलन्ति मद्योः कुसमपला शबीजर ः ॥ २१ ॥ 

काला अगर, लहसन, शके... हाग, झोंग आर पलाशबीजक्ाथ इन सबको कुछेक 
गरम करके अशभश्रकके साथ पीसे इस प्रकार करनेसे भी अश्नक गल जाता है ॥ २१४७ 

मुक्ताफलानि सप्ताइ वेतसाम्लेन भावयेत्‌ । जम्बीरोदरमध्यस्थ॑ 

चान्यगशो निधापयेत्‌ ॥ पुट्पाकेन तच्चूर्ण द्रविते सलिल 

यथा । झुरुते योगगजो 5ये रत्नानां द्रावर्ण प्रिय ॥ २२॥ 
. अमल्वेंतका काढा करके तिसमें मोतोको सात दिन भावना दे । फिर नींबू- 
के ,खोखंलम भरके धानोंमें स्थापन करे। फिर उसको चूण करके पुटपाक करे तो 
मरूके समान हो जायगा। हे प्रिये ! इस योगरगजसे समस्त र॑त्नही पिघल जाते है॥२२७ 


€ ४४ ) रसेन्द्रचिन्तामाणीः । 
अथ सामान्यतः सत्वषातनसच्यत । 


गुडः पुरस्तथा लाक्षा पिण्याक टकणं तथा। ऊंणी सर्जेस्सश्वेव 
क्षुद्रमीतस मन्वितम्‌ ॥ एतत्‌ सव तु॒संचृण्ये छांगंदुंग्पेन॑ पिं- 
ण्डिकाः | कृता ध्माताः खराड्भारेः सत्वेः संचेति नान्‍्यथा ॥ 
पाषाणमुक्तिकादीनि सवलोहानि वा प्रथक्‌ । अन्यानि यान्य- 
साध्यानि व्योमसत्वस्य का कथा ॥ २३॥ 


. इते रसेन्द्रचिन्तामणो चतुर्थोष्याय; ॥ ४ ॥ 

अब साधारणसे सब घातुओंका सत्व निकालना कहा जाता है। गुड,ग्गल,लाख,खढ, 
-सुहागा, ऊन, राल, छोटी मछली हन सबको बराबर लेकर पीसे फिर बकरीके दूघरमें 
घोटे । जब वह गोलाकार हो जाय, तब चाहे कोईमी धातु हो उसके साथ मिलाय तेज 
आग लगातेही उसका सत्व निकल आववेगा । अश्रक तो एक ओर रहा; पत्थर मुक्ता 
आदि जो कोई धातु हो या कोई असाध्य धातु हो उन सबका सत्व इस 
निकल आता है ॥ २३ ॥ 

इति रसेन्द्रीचन्तामणिनामकर्मथे पंडितबलदेषप्रसादामिश्रक्ृतभाषानुवाद 
अश्ररुसत्वप्रकरंण चतुर्थोडध्याय: ॥४ 0 


पत्रमोष्ध्यायः । 


अथातःसर्वगन्धकाध्याय व्याचक्ष्महे॥ आदी गन्धकटझ्ञादि 
क्षालयेजम्भवारिणा | इश्संल्प्रधूल्यादि मल तेन विशीयते ॥ 
गन्षः सक्षी रभाण्डस्थो व्र कूम्मपुटाच्छुचिः। अथवा कांजि- 
के तद्गत्‌ सघृते शुद्धिमाप्रुयात्‌ ॥ गन्धकमत्र तवनीताख्यसु- 
पादेयम्‌॥ १॥ 

, अब सर्व प्रकार गन्धकाध्याय कहा जाता हैं। पहल गन्धक, सुंहागा आदि धातु- 
को नीबूके रसम थोवे इससे गन्धकर्म लगी हुईं धूतादि दूर हो जायगी फिर इसको 
दुग्धके पात्रमे भरकर कूमपुट दे। ऐसे गन्धक शुद्ध होता है। अथवा 8-27 शिल कॉजी- 
मभी इस प्रकार करनेसे गन्धक शुद्ध होता है । यहांपर गंन्धकंशब्द्स नंवनीतगन्वर्क 
समझना चाहिये ॥ १ ॥ 





भाषाटीकासईतः-अ० ५। ( ४५ 


मतान्तरम्‌ । 

लोहपाते विनिःत्षिप्य घृतमग्रौ प्रतापयेत्‌ । तप्ते तपते तत्समार्न 

क्षिपदरंधकज रजः ॥ विहुतं गंध ज्ञात्वा दुग्धमध्ये विनिः- 

क्षिपेत्‌ । एवं गन्धकशुद्धिः स्यात्‌ स्वकार्येषु योजयेत्‌ ॥ २॥ 

दूसरा प्रकार । यथा प्रथम कढाईमे घी करके आग पर चढद्ा दे । जब वह गरम हो 
जाय तब उसमे घीकी बराबर गन्धक पीसकर डाले। गन्धक गल जाय तो उसको 
दूध में डाल दे । इस प्रकार करने से गन्धक शुद्ध होता है । ऐसा गन्धक सब कामोमे 
लेना चाहिये ॥ २॥ 


का 


मतान्तस्म्‌ । 
गन्धकस्य च पादांशं दत्ता च टड्डणं पुनः । मं दयेन्मातुलुड़ाहि 
रुबुतेलेन भावयेत्‌ ॥ चूर्ण पाषाणगं कृत्वा शैने्गन्धं खरातपे॥ ३॥ 
दूसरा मत । गन्धकसे चौथाई सुहागा लेकर बिजोग नींबूके रत्तम घोंटे । जब भी, 
भांर्तसे घुट जाय तो पत्थरके बरतनमें भरके तेज पूपमें अरण्डीके तेल्से भावना 
देंवे । इस प्रकार करनेसे गन्धक शुद्ध हो जाता है ॥ ३ ॥ 
प्रकारान्तरम 


विचूर्ण गन्धकं क्षीरे घनीभाव॑ बरजेद्यथा । ततः सुर्यावत्तेरसं 
पुनदेत्त्वा पचेच्छनेः ॥ पश्चाच पातयेत्‌ प्राज्षो जले त्रेफलस- 
म्भवे । हरते गन्चको गन्धं निजं नास्तीह संशयः ॥ ४ ॥ 
पहले गन्धकका चण ग्रहण करके वृधके साथ बांधे । फिर हुलहुलका रस मिलाय 
मंदामिमं पाक करे । पीछे चतुर वेद्यको चाहिये कि इसके तज्रिफलाके पार्नामे डाले ४ 
इस प्रकार करनेसे निःसन्देह गन्धककी गन्धका नाश हो जाता है ॥ ४ ॥ 
मतान्तरम । 
देवदाल्यम्लपर्णी वा नागरं वाथ दाडिमम्‌ । मातुलुड्ं यथा- 
लाभ॑ द्रवमेकस्य वा हरेत्‌ ॥ गंधकस्य तु पादांश ठह्ढणद्रव- 
संयुतम्‌। अनयोगन्धकं भाव्यं त्रिमिवोरं ततः पुनः ॥ घत्तु- 
स्तुलसी कृष्णा लशुनं देवदालिका । शिप्नमूले काकमाची 
कपूर शंखिनीद्यम ॥ कृष्णागुरुश्व कस्तूरी वन्ध्या कर्कोटकी 
समम्‌ । मातुलुड्धस्सेः पिड्ठा क्षिपेदेरण्डनैलके ॥ अनेन लोह- 


( ४६ ) रसेनद्रचिन्तामणि! । 


पानरस्थं भावयेत्‌ पूर्वगन्धकम्‌ । त्रिवारं क्षौद्तुल्यस्तु जायते 


गन्ववाजतः ॥ ०९ ॥ 

दवताड, अम्लपर्णी ( लताविशेष ), नारंगे,, दाडिम, विजोरा नींबू इनमेंसे जो कोई 
ग्राप्त हो उसका रस ले। गन्धकसे चोगुणे सुहागाद्वको ओर गन्धककों मिलाकर 
तीन वार भावना दे। फिर धतूरा, श्यामतुलसी, लद्सन, देवताड, सहजनेकी जड़, मकोय, 
कपूर, मोरके पंख दे। प्रकार के, काठा अगर, कस्तरी, कडवी ककडी इन सबको 
बराबर लेकर बिजोरा नाबूके रसमे घोटके अंडॉके तेलमें डाल दे । फिर इस तेल्से 
कदईमें रकक्‍खे हुए गन्धकको तान वार भावना दे । ऐसा करनेस गनन्‍्बक गन्धदीन 
देकर शाहदके समान हो जाता है ॥ ५॥ 


अन्यत्र । 
अकैक्षीरेः स्ल॒हीक्षीर्रं लेप्य तू सप्तथा | गंधर्क नवनीतेन 
पिट्ठा बस्तर विलेपयेत्‌॥ तद्गत्तिज्वैलिता भाण्डे भरता धार्याप्य- 
धोछखी । तैले पतत्यथो भाण्डे ग्राह्म॑ योगेषु योजयेत्‌ ॥ ६॥ 
गजभर कपड़े के सातवार आकके दूध में, सातवार धहरके दूधमें ।भिगोकर सुखा- 
जे। फिर मक्खन मिलाय गन्धककों मदन करके उस कपड़ेपर लेप करें फिर उस कष- 
हुकी बत्ती बनाय जलायकर उसका मुख नीचे की लटका दे । उसके नीच एक पात्र 
रक्‍खे। उस पात्र में जे! तेल बत्तीस टपककर गिरे वह सब कार्ममे प्रयोग किया 


जाता है ॥ ६ ॥ 
अन्यमतम । 


आवर्त्तमाने पय्रसि दबादू गन्धकर्ज रजः | तजातद्षिजं 

सर्पिर्गन्धतैलं नियच्छति ॥ गंधतैल गलत्कुष्े हन्ति लेपाच 

भक्षणात्‌ । अनेन पिष्टिका कार्या ससेंद्रस्योक्तकमसु ॥ ७ ॥ 

गन्धक पीसकर घुमाते हुए दहीँम ड|लकर तिससे दही जमावे | फिर उस दहीस मथकर 
धी निकले इसका ही नाम गेधकंतेल है । इस गन्धकतैलको शरोरम लगानेसे अथ- 
वा सेवन करनेसे गलत्कुछ् दूर हो । इससेही परेके पहले कोेह इुए करते पिही की 
जाती है ॥ ७॥ 

मतान्तरस । 
जुद्सूतपलेऊं तु कर्षेके गन्धंकस्य च । 
स्विन्नजल्वे विनिःक्षिप् देवदालीरसप्डुतम्‌ ॥ 


भाष/दीकासाइति।-अ० ५९। ( ४७) 


मईयेच्च कराडुल्या गन्धवद प्रजायते ॥ ८॥ 
दो तोले गन्धक, ८ ताले पारा इकद्ठा कर उसीजी इुई खलमें डाक देवदालीके 
रसमें मिगोकर अंगरुलीते पीस रगड़े । इस प्रकार करनेसे गंधक बच जाता है ॥ ८ ॥ 
अन्यत्र 


भागा द्वादश सूतस्य द्वो भागो गन्धकस्य च । 
मईमेद घृतयोगेन गन्धवरः प्रजायते ॥ ९ ॥ 
२ भाग गन्धक और १२ भाग पारा इकढ्ठा घीम मिलाकर घोटनेसे पारा बंध 
जाता है ॥ ९ ॥ 
अन्यमतम्‌ । 
अष्ठो भागा रसेन्द्रस्य भाग एकस्तु गांधिक *॥। 
विषतेलादिना मद्यों-गन्धबद्धः प्रजायते ॥ १० ॥ 
एक भाग गन्धकके साथ आठ भाग पारा मिलाय विषतेलादिसे पैसे इस प्रकार 
करनेसे गन्धक बंध जाता है ॥ १० ॥ 
अन्यत्र । 


दशनिष्क शुद्धसूत निष्कैक शुद्धनन्धकम । स्तीक॑ स्तोके 
क्षिपित्‌ खल्वे मदयेच शनेः शनेः ! कुट्टनाजायते पिष्टिः सेय॑ 
गन्धकपिषश्टिका ॥ फलमस्य गन्धकजारणनागमारणादि ॥११॥ 
एक तोला शुद्ध गधक, १० तोले शुद्ध पारा थोडा २ खरलम डालकर धीरे २ 
घोटे। इस प्रकार करनेस बनी हुईं पिद्दीको गेधकपिश्टिका कहते हैं। इसका फल मैँघ- 
कजारण और सीसामारणादि अर्थात्‌ इससे गंधक जारित होता है ओर सीसेका मारण- 
काये सिद्ध होजाता है ॥ ११४७ 
शुद्वगन्धो हरेद्रोगान कुष्ठमृत्युजगदि च। 
अग्निकारी महानृष्णी वीये३द्धि करोति च ॥ १२॥ 
इति रसेन्द्रवितामण्गे पंचमोध्ध्यायः ॥ ५ ॥ 
शुद्ध गेषकस अनेक प्रकारके रोग, कोद, मृत्यु ओर जरादिका नाश हो जाता' 
$६। यह अग्निका बडनेवाला, महा गरम और व.यंका बदानेवाला है ॥ १२ ॥ 
इसि रसेन्द्रीचतामणिनामकमग्नन्थे पण्डिववलदेवप्रसादमिशभ्रक्ततभाषानुवादे 


गधकप्रकरण पच्चमोडघ्यायः ॥ ५॥ - 
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(४८ ) गेन्द्रचिन्तामाणि: १ 
पष्ठोष्ध्यायः। 


अथातः स्लोहा5ध्यायं व्याचह्महे ॥ वशीभवन्ति लोहानि 
मृतानि सुखंदिते | विनिन्नंति जराव्याधीन्‌स्सयुक्तानि कि 
पुनः ॥ स्वण॑तारारताम्रायःपत्राण्यग्नी प्रतापयेत्‌। निषिचेत्त- 
प्तप्तानि तैले तके गवां जले ॥ कांजिके च कुलत्थानां कषाये 
सप्तवा पृथक । एवं स्वर्णादिलोहनां विशुद्धिः संप्रजायते॥१॥ 
है प्रिये ! अब सर्व प्रकारका लोहाध्याय कहा जाता है । हे सुखान्दिति ! मृतक धा- 
तुयये वश होजानेपर जब कि जरा व्याधिके परदेके दूर करती है, तब उनका पारेसे मेल 
होना कहांतः फल दिखावेगा, सो क्‍या कहा जाय ! सुबर्ण, चांदी, तांवा. हरिताल 
और लोहके पत्रकों अप्निमें जलाकर तेल, मह्ठा, गोमृत्र, कांजी और कुलथीके केंथामें 
अलग २ सात वार डुबानेसे शुद्ध हो जात हैं ॥ ही 
नागवंगो प्रतप्तो च गलितो तैनिषेचयेत्‌। 
सप्तपेव विश्युद्धिः स्यात्‌ रविदुग्घेन सप्तवा ॥ २॥ 
सीसा और रांगा इन दो धातुओंको गछा कर आकके दूधमें सात वार डुबावे 


तो यह शुद्ध हो ॥ २ ॥ 
अन्यमतम | 


तप्तानि सवेलोहानि कदलीमूलवारिणि । 
सप्तवाभिनि पिक्तानि शुद्धिमायांन्त्यनुत्तमाम्‌ ॥ ३॥ 
समस्त थधातुये तप्त करके सात बार कदलीकेदके रसमें बुझाई जाय तो परम 
शुद्ध होजाती हैं ॥ २ ॥ ु 
रसयुक्ते भस्म । 


र 
सिद्धलक्ष्मी ध रप्रोक्तप्रकियाकुशली मिषक्‌ । 
लोहानां सरसं भस्म सर्वोत्कृष्ट प्रकल्पयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
सिद्धलक्ष्मीखवरमं कही कं क्रिया जाननेमें चतुर वैद्य पारेके साथ धातुकी भस्म 
करे, यही सबसे श्रष्ठ भस्म है ॥ ४ ॥ 
मतान्तरम्‌ । 
शिलांगन्धाकैदुग्धाक्ताः स्वर्णायाः स॒प्त चातकः । 
प्रियन्ते द्वादशपुटेः सत्य सुर्वंचों यथा ॥ ५ ॥ 


भाषाटीकासहित;-अ० ६ । (४९ 7 
भैनशिल, गन्धक और स्वणांदि सात प्रकारकी धातुआंमें आकका दूध छगाकर 
बारह वार पुट देनेसे भा धातु भस्म होती है । गुरुका यह वचन सत्य जाने ॥ ५ ॥। 
मतान्तस्म । 


सूतकाहियुण गन्धे दत्ता कुत्ता च कजलीम्‌ । द्वयीः सम 
लोहचू॥ मर्ईयेत कन्यकादवेः ॥ यामयुग्मे ततः पिण्ड कृत्वा 
ताम्रस्य पत्रके । परम घृत्वो हबूकस्य पंत्रेरच्छादयेद्‌ बुधः ॥ 
यामाद्वेनोष्णता भूयात्‌ धान्यराशों न्यसेत्ततः । दत्त्वोपरि 
शव तु त्रिदिनान्ते समुद्धरेत्‌ ॥ पिद्ठा च गालयेद्ख्रादेवे वा- 
रितरं भवेत्‌। एवं सवाणि छोहानि स्रण दीन्‍्यपि मास्येत्‌ ॥ 
रसमिशथराश्तुर्याम॑ स्वणाद्याः स॒प्त घातवः। मियन्ते सिक्‍ता- 
यन्त्रे गन्धकैरमताधिका:॥गन्धेरेकद्विजिवारान्‌ पच्यन्ते फल- 
दश्नात। पद्युणादिश्व गन्धोष्र गुणा विक्याय जायेते ॥६॥ 
पहले तो गन्धक ले,गन्धकंस दूना पारा टेकर कजजली बनावे। फिर पारे ओर गन्ध- 
ककी बरावर लोहचून लेकर दो प्रहरतक घ॑कासके रु घेटे जब वह पिण्डाकार हो 
जाय तब धूषम सुखा छे। जब आधघ प्रहरम यह तप जाय तब तांबेके बरतनमें रख- 
कर धान्यम रख दे। मुखपर संस्या ढक । ३ दिन पैछे निकालकर वख्में छाने तो 
लोहा जलके समान होकर निकलेगा । इस अकारसे स्वण।दे समस्त धातुय जलके 
समान हो जाती हैं । स्वणादि सात प्रकारकी धातुओंको बराबर पारे ओर गन्धकके 
साथ मिलाकर वाहक कक चार प्रहरतक पक करे तो सब धातुर्ये मृतक होकर 
अमतठके रमान हो जाती है। महाफल प्रत्यक्ष करनेके हेतुसे त्रिगुण गन्धकर्म जारित 
की जाती है। परन्तु पड़गुण गन्धकमें जारित होनेपर अत्यन्त मुणवाली होती हैं ॥९॥ 


अथ पृथक फलशुद्धिमारणन-न्युच्यन्ते । 
आयुलध्ष्मीप्रभाधी समृतिकरमखिलव्याधिविध्वेसि पृण्यम्‌ । 
भूतावेशप्रशान्तिकरं भवशुखदं सोख्यएप्टिप्रकाशि ॥ 
गांगेये चाथ रुप्ये गंदहरमजरकारि मेहापहारि । 
क्षीणानां पष्टिकारि सफुटमचिक्रण कारण दीयंबुद्धेः ॥ ७ 0७ 
हा 
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अब-अलग २ज्कल, शुद्धि ओर मारणका 
गुक्द्ेक, श्रीदृद्धिकर, 'बुद्धिदायक, कान्तिकारी, ' झा तिशकितवृद्धिकारक, ऐंगद्ारक, 
पुण्यकर, भूतावेशध्वंसक, सुखदाई, पुश्दाई, जरामेहनाशक, क्षीणकी पुश्दियक और 
शुद्धिको बढाने केवल एक हेतु है॥ ७ ॥ 
ताम्रभस्मगुणाः । 
गुल्मपाण्डुपारिणामशलहछेखन कृमिहरं विशोधनम्‌ । 
पीहकुष्ठजठ्रामशलजिच्छेष्मवात रविनाम॥ ८॥ 
तांबेस गोला,पाण्डु, परिणामझूल और कीडोंका नाश होता है। यह लेखन विशेषन, 
विछ्ली, कोढ, उदररोग, आंव ओर वातइलेष्माको हरण कर लेता है ॥ ८ ॥ 
रीतिकादि भस्मगुणा; । 
'रीतिका छेष्मपित्तप्ती कांस्यमृष्णं च लेखनम्‌ । 
वज़ो दाहहरः पाण्डुजन्तुमेहविनाशनः ॥ ९॥ 
पीतलसे कफपित्तका नाश हो जाता हे । कांसी गरम ओर लेखन है.। वेग, दाह, 
पाण्डु, कामि ओर मेहका नाश करता है ॥ ९ ॥ 
नागभस्मग्रुणा; । 
दरानाग़नामा चातुर्वीयायुःकान्तिवद्ध नः । 
रोगान्‌ हन्ति मतो नागेः सेव्यास्क्रोषपि तद्ूणः ॥ 
तृथ्णामशोथशूलार्शः कुष्पाण्डत्वमेहजित । 
वयस्थे गुरु चलश्नष्य सरं मेदोइनिलापहम्‌ ॥ १०॥ 
दक्ष प्रकारके सीसेंस कान्ति, परमायु ओर वीये बढ़ता है। मरा सीसा ओर मरा रांगा 
बराबर ग्रुणवांले ओर अनेक रोगोंके हारक हैं । विशेष करके इनसे प्यास,आंव, शोथ, 
शाल,बवासीर, कोढ, पाण्डु, मेहका नाश होता है । यह आयुवद्धक,भारी ओर नेत्रा नन्‍्द- 
दायक है । इनसे मेद ओर बायुका नादा होता है ॥ १० ॥ 


लोइमस्मग्रुणा; । 
आयुशप्रदाता बलवीयकत्तों रोगापहर्ता मदनस्थ घाता। ._ 
अयः समाने नहि किश्विदरित रसायन श्रेष्ठटम नराणाम॥ १ १॥ 
परमायुका दाता, बलवीये करनेवाला, रोग इरनेवाला ओर कामदेक्का बढानेवाला है ॥ 
अजुष्योके डिये कोइेकी बराबर अत्यन्त झेह रसायन दूसरी नही है ॥ ११.) 


भाषादीकासाहति।-अ० ६ । (५९१) 
लेहकान्तगुणा; । 
सामान्यादियुणं क्रॉंच कालिक्नो5श्गुणः स्वृतः । कलेदेश गुणा 
भद्र भद्राद्धज्नं सरखधा ॥ वज्नात्‌ सप्तगुणः पंडिनिरविदेशमिड्)णेः । 
'तरमाद सहित दें कान्‍्ते महयगुणम्‌ ॥ यह्ोहे यहुणंप्रोक्त 
कट्टे चापि तहुगम्‌ ॥ १२ ॥ 
साधारण लोहेसे क्रोशव लोहा दूना हितकारी है और कार्लंग लोहा आठमुणा उपकारी 
है। कालिड्ठ लोहेसे भद्रलोह् दशभुना, भद्से वज्नलोहा हजारगुणा, वजञ्ञसे पण्डिलोह 
सातगुणा, पण्डिसे निराबलोहा दशगणा और इससे महागरणशारी कान्तलोहा इजारगुणा 
उपकारी है। जिस लोहेमें जिस प्रकारका गुण कहा उसकी कीटमेंभी वैसाही गुणहै। १२ 
मण्ड्रगुणा: । 
शतोद्ध॑मत्तम॑ किट मध्यं चाशीतिवार्षिकम,। 
अधमं पश्टिवर्षीय ततो हीने विषोपमम्‌ ॥ १३ ॥ 
शतवरपका मण्डूर (लोहेका मेल) सर्वश्रेष्ठ है अस्सी वर्षका मध्यम और साठ वर्षका 
अधंम्त है। इससे कम वर्षेका मण्डूर हो तो उसे विषके समान जानना ॥ १३ | 
अथ सुव्णेश्ुद्धि! । 


वर्णमृत्तिकया लिफ्वा सप्तथा ध्मापितं वसु। 
शुध्यतीति शषः॥ १४॥ 
चर्णोमिट्टी ( गेरु ) से खुबणेको लेप करके सात पुट दे तो शुद्ध हो जायगा ॥ १४ & 
मतान्तरम्‌ ! 


वल्मीकमृत्तिकाधूमं गेरिके चेष्टकापटुः । 
इत्येता मृत्तिकाः पंच जम्बीरेरास्नालके : ॥ 
पिट्ठा लिप्य स्वर्णपन्ने श्रष्ठपुटेन शुध्यति ॥ १५॥ 
वमइफी मिट्टी, धुआं, गेर, ईंट और ल्वण इन पांचों मिश्ियोंकों जम्बीरीके स्स 


और कांजोके साथ धोटकर त्सिसे सुवर्णके पंत्रपर लेप करे फिर पुट दे तो सहज 
सुंदे हो जागगा ॥ १५.॥ . 





( ५२) रसेन्द्रचिन्तामणि३ | 


अथ रोप्यश्ादेः | 
नागेन टड्डृणनेव द्रावितं शुद्धिभिच्छति । | 
रजते दोषनिमक्त कि वा क्षाराम्लपाचितम्‌॥ १६ ॥ 
चांदिको सीसा और सुहागेके साथ गलांव अथवा अम्लक्षारके साथ पाक म्रे तो 
चांदी शुद्ध हो जाती है ॥ १६ ॥ 
| अथ ताम्रशाद्धे। । 
स्‍नुह्यकत्ती रल्वणकांजिके तामपत्रकम्‌ । 
लिप्तवा प्रवाष्य निर्युण्डीरसे सिश्चेत्‌ पुनः पुनः ॥ 
वारान द्वादशतः शुद्धवछ्लेपात्‌ तापाच्च सेचनात्‌ ॥ १७ ॥ 
आकका दूध, लवण और कांजी इन सबको मिलाय चांदीके पत्रपर लेप करे, फिर 
उसको आगसे तपवे । फिर उसपर वारंवार संभालका रस छिडके । इस प्रकार बारह वार 
लेप करे, तपावे ओर संभाडुका रस छिडके तो ताम्र शुद्ध हो जाता है ॥ १७ ॥ 
अन्यमतम । 
गोमृत्रेण पचेद्यामं ताम्रपत्रे दृढामिना । शुद्धबती ति शषः॥१८॥ 
गाौमृत्रके साथ तांबिक पह%कों एक प्रहरतक तेज़ आंचपर पाक करे तो तांबा शुद्ध 
हो जायगा॥ १८ ॥ 
दि अथ पित्तलकांस्यादिश्वद्ि: । 
राजरीति तथा घोष ताम्रतच्छो बये द्विप हू । 
ताग्रवच्छो चन॑ तेषां ताम्रवह्रृणगकारकम्‌ ॥ १९॥ 
अब पीतल, कांसी, हरिताल, सीसा, रंगा इृ्यादिका शोधन लिखा जाता है । श्रेष्ठ 
पीतल ओर कांसको ताम्र शुद्ध करनेकी रीतसे जारित और शुद्ध करना चाहिये। 
शैसा करनेसे इनमें ताम्नके समान ग्रुण हो जाता है॥ १९ ॥ 
घोषारनागवंगं च मिपकेसुनितुल्यकेः । 
निर्गुण्डीरसमध्ये तु शुध्यते नात्र संशयः ॥ २० ॥ 
कांसी, दरिताल, सीसा, रांगा इन धातुआको सात वार अग्निमं तपाव सात वार सें- 
भालके रसमे बुझावे तो यह शुद्ध हो जाता है ॥ २० ७ 
श शुद्धलोहमुणा। । द 
निफलाएगुणे तोये तिफलापोडश पलम्‌ । तत्काये पादरोषे 


भाषायिकासदितः-अ० ६९। (५३) 


तु लोहस्य पलपंचकम्‌॥ कृत्वा पत्राणि तप्तानि सप्त वाराध्नि 
पेचयेत्‌ । एवं प्रछीयत दोषो गिरिजो छोहसंभवः ॥ तत्त- 
द्रषाध्युपयुक्तीौषधिनिषेकांश्व कुयांत्‌ ॥ सर्वाभावे निषिक्तव्यं 
क्षीरतैल्ाज्यगो जले ॥एतत्त शोधितस्य ग्रणाधिक्याय ॥२१॥ 


१२८ पल जलमें १६ पल त्रिफला डालकर अप्निपर चढावे जब ३२२ पल शेष रहे 
तो उस क्ाथको उतारकर तिसमें पांच पल लोहेके भस्म हुए पत्तर सात वार डुबावे । 
इस प्रकार करनसे लोहेका गिरिज दोष नष्ट होजाता है। आधिक करके तिस २ रोगकी 
दरनवाकी ओष:थे काथमें डालनेसेभी शुद्ध हो जाता है । पहली कही वस्तुये न मिले 
तो दूध,तेल,वी और गोमूत्रम बुझावे । इस रीतिस शुद्ध किया इुआ छोहा अधिक ग्रुण- 
वाला होता है ॥ २१॥ 

स्वसत्वं लोहवच्छोध्ये ताम्रवत्ताप्य सत्वकम्‌ । 

रसकालशिलातत्थसत् क्षाराम्लपाचनेः ॥ 

दिनेकेनेव शुध्यति भ्रूनागाद्यास्तथाविषः ॥ २२॥ 

लोहेके शोधन करनेकी रीतिस अश्नकको व तांवा शुद्ध करनेकी रीतिसे चांदीको 
शुद्ध करे । पारा, हरिताल, मेनशिल, तृतिया, सीसा इन धातुओंको एक दिन तक क्षारा- 
म्लके साथ पाक करे तो ये दोषराहित होते हैं ॥ २२ ॥ 

स्वणेमारणम । 
समसूतेन वे पिशटि कृत्वाग्नो नाशयेद्रसम्‌ । 
स्वण तत्समताप्येन पुटिते भस्म जायते ॥ २३ ॥ 

अब समस्त घातुओंकी मारण रीति कही जाती है। सबसे पहले सुवर्णका मारण 
कहा जाता है । सुबर्ण आर पारा इन दोनोंकों बराबर लकर पिट्ठदी बनावे । फिर 
डनको अग्मम पुट देनेसे पारेका अद्य नष्ट होजायगा। फिर उस सुवर्णको बराबर ताम्न॑- 
के साथ पुट दे तो सुवणे मृतक हो जायगा ॥ २३ ॥ 

मतान्तरम्‌ । 
हेमपत्राणि सूक्ष्मणि जम्भाम्मो नागभस्मतः। 
लेपतः पुट्योगेन जिवारं भस्मतां नयेत्‌॥ 


पुनः पुटे त्रिवारं तत्‌ म्लेच्छतो नागहानये ॥ २४॥ 
सीसेकी भस्प ओर नींबूके रसके साथ सूक्ष्म सुवर्णके पत्तरपर लेप देव, तीन 


(५४) रसेंद्राविन्तामणिः । 


बोर पट दे तो सु॒वर्ण भस्म हो जाता है ।किर सुवर्णकों सिंगरफके साथ तीन वार 
बुट देने से सीसेका नाश शे जाता है ॥ २४ ॥ 


मतान्तरम्‌ । 


शुद्धसतसमं स्वर्ण खल्वे कृत्वा है गोलकम्‌। उध्वोधो गन्धर्क 
कृत्वा सर्वतुल्य निरुध्य च ॥ तिशद्वनोपलैदर्य पुटेश्वेवे चतु- 
देश । नियतं जायते भस्म गन्धो देयः पुनः पुनः ॥ २५ ॥ 
बराबर पारा और सुवर्ण एक साथ खरल करे गोलाकार बना ले । फिर पारा 
और सुवर्णके समान बराबर गन्धक घडियामें ऊपर नीचे डाल १४ पुट दे । प्रतिवीरेमें 
३० अरने उपलोकी आंचसे पुंट दे, हरेकवार गन्धक डालता! जाय इस प्रकार 
करनेसे सुवर्ण मर जाता है॥ २५ ॥ 
स्वर्णमावत्त्य तोलक माषकें शुद्धनागकर्म्‌ । क्षिप्वा चाम्लेन 
सेचरण्ये तत्तल्यों गन्धमाक्षिकौ॥अम्लेन महयेद्याम रुद्धा लघु- 
पुटे पचेत । गन्धः पुनः धुनर्दे्थों प्रियते दशभिः पुटे।॥२६॥ 
एक तोला सुवर्ण ओर एक मासा सीसा एकत्र कर अम्लमें मिछाय आग्रेपर चढाय 
चलावे । फिर उसका चूर्ण करे ।उस चूर्णके साथ बगबर गंधक और सोनामक्खी देकर 
एक प्रहरतक अम्लरस्समें घोंटे भलीमांति छुट जानेपर १० बार पुट दे। प्रत्येक पुटमें ही 
गैधक देना चाहिये। इस क्रियासेमी सुबर्ण भस्म होता है ॥ २६ ॥ 


अथ रोप्यमारणम । 


विधाय पिष्ट सूतेन रजतस्याथ मेलयेत्‌ । 

तालगंघसम पश्चान्मदय न्निम्बुकद्वेः ॥ 

द्वित्रिषुटेभवेद्धस्म योज्यमेव रसादिषु ॥ २७॥ 

अब चांदी मारनेकी रीति कही जाती है। चांदीका पत्तर ओर पारा मिलाय ति- 
समें चांदीके बराबर हरताल ओर गंधक छोड़े । फिर नींबूके रसम डाल खरउलमें 
'घोटकर पिठ्ठी बनावे अनन्तर उसको घड़ियामें डालकर गजपुट्से पाक करें। दो बार 
क तीन बार पुट देंतेहा चांदी मृतक होकर रसायन कार्यके योग्य हो जाती है ॥ २७ ॥४ 
अथ ताम्रमरणम्‌ । 


गंधेन ताम्रतुल्येन हम्लपिशेन लेपयेत । कंठवेध्यं तौम्रंपर्च 


भाषादीकासाहितः-अ० ६ । (९५) 


मूषामध्ये पुटे पचेत्‌ ॥ उद्धत्य चृर्णयेत्तस्मिन्‌ पादाश गंपक 

क्षिपित्‌। पाच्ये जम्माम्भसा पिष्ट समो गंघशतुःपुदे॥ 

मातुलुड्रर्सेः पिष्ठा पुटमेक प्रदापयेत । सितशकेरयाप्येव 

पुटदाने मृतिर्भवेत्‌ ॥ २८ ॥ 

अब तांबा मारनेकी रीति कही जाती है। तांबेकी बराबर गन्धक लेकर पहले अम्ल- 
रसमें मले । फिर स॒क्ष्म तंबेके पत्तरपर उसका लेप करके अन्धमृषाम पाक करे । विधि- 
विधानसे पाक समाप्त हो जानेपर उसको निकालकर तांबेके एक चतुर्थाश गन्धकके 
साथ जम्बीरके रसमें पोसकर चार वार पुट दे 4 फिर बिजीशा नौबूके रसमें मलकर एक 
वार पुट देकर फिर शकराके साथ एक वार पुट दे । इस प्रकार करनेसे तांबा मृतक 
हो जाता हैे॥ २८ 0 

मतान्‍्तरम्‌। 

ताम्रपादांशतः सूत ताम्रतुल्यं तु गन्धकम्‌। कन्यारसेन 

संपिष्य ताम्रपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ निःक्षिप्य हण्डिकामध्ये 

शरावेण निरोधयेत्‌। हण्डिकां पटुनापूय पचेद्यामजर्य मिषक्‌॥ 

सूताभावे भिषम्युक्त्या हिंगु्लं च समपैयेत्‌ । ततो ग्रियते 

इति शेषः ॥ २९ ॥ 


तांबेका पत्तर ओर गन्धक बराबर लकर जितना तांबा हो उससे चौथाई पारा ग्रहण 
करे। पहले गन्धक ओर पारेको घीक्कारके रसमें घोटकर उसेस ताम्रपत्रपर लेप करे । फिर 
इस तांबेके पत्तरको हांडीमें रकखे, फिर उस हांडीकों नमकसे भरकर मैँहपर संरेया ढक 
दे फिर ३ प्रहरतक विधिपूर्वक आंच देनेसे तांबा मृतक हो जाता है । पारा न हो तो 
सिंगरफ ग्रहण करे ॥ २९ ॥ 


अथ ताम्रस्य वान्तिदोषनाशनम । 


अम्लपिष्ट मृत ताम्रं श्रणस्थं बहिरदा ।पुटेत्‌ पेचामृतेर्षापि 
त्रिधा वान्त्यादिशान्तय ॥ श्रणपुटफक्षे बृहत्पुटप्रदानम्‌ ॥३०॥ 
जिस प्रकारसे ब्रॉंबिका वान्तिदोष नष्ट होवे सो कहते हैं। पहले जारित तांबेको अम्ल- 
में पोसकर जिमीकन्दका खोकला कर उसमें भरे, मिट्टीसे उस जिमीकन्दपर लेप देते ह 
फिर ३ पुद देते ही परेका वान्तिदोष जाता रहता है। अथवा पंचामृतसे पीसके पुट देंने- 
पर भी वान्तिदोषका नाश हो जाता है। शझूरणपुटके लिये बड़ा पुद देना ठीक है ॥ ३०७ 


(५९६ ) रसेन्द्राधिन्तामणिः । 


जम्भाम्भसा सैन्धवसंयुतेन सगंधके स्थापयेच्छुल्वपत्रम्‌ । 
पंकायमान पुट्येत सयुक्तया वान्त्या दिक यावदुपैतिशान्तिम् रे १ 
ताम्रपत्रको नींबूफे रस, गन्धक ओर सेन्धंके साथ मिलाय पीसकर कर्देमके समान 
गाढा करे। फिर पुट देते ही उसका वान्तिदोष नष्ट हो जाता है ॥ ३१॥ 
अथ नागमारणम्‌ । 
नागं खरपरके निधाय कुनटीचण ददीत द्रुते निम्बूत्थद्रवगन्ध- 
केन पुटित भस्मीभवत्याशु ततू । एवं तालकवापतन्तु 
+ 4 कदर + | 
कुटिल चूर्णीकृतं तत्‌ पुटेद्‌ गधाम्लेन समस्तदोषरहितं योगे- 
पु योज्य भवेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
अब नागभस्मकी रीति ओर नागसैन्दूरके बननेकी रीति कही जाती है । मिट्टकि 
बत्तेनमें सीसेका रखकर उसमें मेनशिल, गन्धक और नींबूका रस डाले फिर पुट देतेही 
स॑सा शीघ्र मर जा. है। अथवा सीसेको हरितालचूणे, गन्धक ओर नौबूके रसके साथ पुद 
देते ही सीसा मर जाता है।यह सीसा दोषहीन होकर व्यवहार करनेके योग्य होता है॥३ २॥ 
भुजगममगर्त्यस्य पिष्ठा पत्र प्रलेपयेत्‌ । तत्र संविद्वुते नागे 
वासापामागसम्मवम ॥ क्षारं वा मिश्रयेत्ता चपुथाश गुह- 
क्तितः । प्रहरं पाचयेच्चुइल्यां वासादव्यों च घट्टितम ॥ तत 
उद्धत्य तच्चू्ण वासानीरेविमदयेत | पुटेतू पुनः समुद्धत्य 
तेनेव पारिमदयेत्‌॥ एवं सप्तपुटेनोगः सिन्दूरो जायते धुवम्‌ । 
तारध्य रख्ननो नागो वातपित्तकफापहः॥ ३३ ॥ 
विसोंटेके पत्तोंकी मलकर उनसे सींसेपर लेप करे । फिर सीसेको आगंस गलाय 
तिसके साथ सीसेसे चोथाई बिसेटेका क्षार ओर चिरमिटेका क्षार मिछाकर एक प्रहरतक 
चूल्हेपर पाक करे । पकानेके समय बिसेटेंके डंडेसे ही चलाता जाय। फिर उसको निकाल- 
के चूणे करे, विसोंटेके काथंके साथ पीसकर ७ पुट दे। ऐसा करते ही सीसा सिन्दूरके 
समान हो जाता है। इससे चांदी रंगीन होती है, वायुपित्तका नाश होता है । इसका 
नाम नागीसन्दूर है ॥ ३३ ॥ 
अथ लोहमारणम । 


लोह पत्रमतीव तप्मसकृत काये क्षिपेत मैफले चूर्णीभ्रतमतो 


भाषाटीकासाहित।ः-अ० ६ | (९७) 


भवेत्रिफलजे क्ाथेष्थवा गोजले । मत्स्याश्वीतिफलारसेन 
पुटयेद्यावत्रिर्त्थं भवेत्‌ पशथ्चाद्धावितमद्भुते हुपुटितं सिद्ध 
भमवदायसः ॥ ह४७ ॥| 
अनन्तर लोहभस्मकी रीति कही जाती है । पहले लोहेके पत्तरकी अत्यन्त तपा- 
कर वारवार त्रिफलाके क्वाथमें, डुबावे । फिर उसका चूणे करके '्रिफलाके काथमें, 
गोमत्रमें अथवा शालिचके रसमें वारवार पीसनेपर पुट देते ही मृतक हाजाता है ॥३४॥ 
मतान्तरम्‌ । 
परिप्लुत दाडिमपत्रवारा लोहं रजः स्वल्पक्रटोरिकायाम्‌ । 
मियेत वद्लावृतमकेभासा योज्यं पुटे सानिफलादिकानाम्‌॥ ३५ 
छोटी कथेराम दाडिमके पत्तोंका रस रखके तिसमें लोहचूण डाले :। तदुपरान्त 
डस चूणको कपडेस ढककर धूपम सुखावे। अनन्तर त्रिफका आदिके काथंके साथ 
पीसकर पुट देतेही लोहा मतक हो जाता है॥ ३५॥ 
पुटबाहुल्‍य गुणा घिक्याय शतादिपुटपक्षे मुद्॒निर्भ 
कृत्वा पुठान दद्यात्‌ बच्चृतत च न ऊुयात्‌ ! 
त्रिफलादिमतसारलोहे वक्ष्यते ॥ ३६ ॥ 
अधिक ग्रुणवान्‌ करनेके लिये अधिक पुट देने चाहिये । जहां शतादि पुट देने हों वहाँ- 
पर लोहिका मूंगके समान करना चाहिये । परूतु वख्से न लपटे । त्रिफलादि किसको 
कहते हैं सो अमृतसार लोहमें कहेंगे ॥ ३६ ॥ 
सवमेतन्मृत लीह घातव्य॑ मित्रपश्चकम्‌ । यथेव॑ स्यान्निरुत्थानां 
सेव्ये वारितरं हि तत्‌ ॥ मध्वाज्यं मृतलोहे चरौप्यंसपुटके 
क्षिपत्‌ । रुद्धाध्माते च संग्राह्म॑ रूप्यक पूर्व गनकम॥तदा लोई 
मृतं विद्यादन्यथा मारयेत्‌ पुनः । गन्धक् चोत्यितं लेह तुत्थ 
खलवे विमदेयेत्‌ ॥ दिनेक॑ कन्यकाद्रावे रुद्धा गजपुटे पंचेतू 
इत्येवे सबबलोदानां कत्तेन्यैयं निरुत्थितिः ॥३७॥ 
इति रसेन्द्रचिन्तामणों सेलोहाध्यायों नाम पष्ोध्ध्यायः ॥ ५ ॥ 
प्रत्रपंचकसे सुवणादि समस्त धातुओंके पुटित करना चाहिये। इस प्रकार मृतक 


९८) रसेंद्रचिन्तामणि! 

होनेपर जलके ससान उनका सेवन किया जा सकता हे । मरे छोहको, शहद और 
घकि साथ रजत पुटठमे धरके पुट दे। यदि उसमे चांदी पहले प्रमाणके समान 
दिखाई दे तो जाने कि लोहा मरगया । नहीं तो दुबारा पुट देना चाहिये। सब था- 
तुआके मारणमें यह विधि जान ॥ २७ ॥ 


इति श्रीरसन्द्राचितामणों बलदृबप्रसादमिअक्ृतभाषानुवाद्सद्दितः 
सवे ठोाहाध्यायों नाम षष्ठोइध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोष्ध्यायः । 
“बन. कुतझ" 

अथ विषोपविषसाधनाध्याय व्याचहमहे ॥ 

विष हि नाम निखिलरसायनानामृूज्जस्वमखिल- 

व्याधिविध्वसविधायकतामासादयति ॥ १ ॥ 

अब विष उपाषषके साधनाध्यायका वर्णन किया जाता है । विष समस्त स्सायनोर्मे 
तेज प्रधान है और सम्पूण व्याधियांका नाश करने वाला है ॥ १ ॥ 

यवाए्टके भवेद्यावदभ्यस्ततिलमात्रया । 

स्वेरोगोपशमन दृष्टिपृष्टिकरं भवेत्‌॥ २ ॥ क्‍ 

एक तिलसे लेकर ८ जो तक विष खाने का अभ्यास होजाय तो विष सब रोगों- 
का नाश करता है। दृष्टि शाक्ति ओर पुष्टिको बढाता है ॥ २ ॥ 

अशदश् विषप्रकारा) । 

तत्‌ खल्वष्ादशप्रकारं भवति। तन्न सक्तुकमुस्तककों मदर्वी - 

कस।पेपसेकतवत्सनाभय्रेतशखड्रिभेदानि प्रयोगार्थमाहरणी- 

यानि भवेति ॥ ३ ॥ क्‍ 

विष अठारह अ्रकारके हैं। तिनमे सकतुक, मुस्तक, कौर्म, दरवींक, सापेप, सैकत, 
वत्सनाभ, शूड्रीविष ये आठही औषधीमें व्यवहार किय जाते है ॥ ३ ॥ 

विषलक्षणम्‌ । 

चित्रमुत्पलकन्दाभ सुपेष्यं सक्तवद्धवेत । 

सक्तुऊ तद्विनानीयात्‌ दीघवेगेमहोल्वणम्‌ ॥४॥ ॥+ न 

अब विषके लक्षण कहे जाते हैं । जो चित्रवणे कमलकंदर्क समान हो 


भाषाटीफासहित:-अ? ७ । (५९ 


जो सहजमें पीसकर सत्तुके समान हो, जो वढा वेगवाला हो, अत्पन्त उग्र हो उसका- 
ही नाम सक्तुक विष है ॥ ४ ॥ 

हस्ववेगं च रोगन्ते मुस्तक सुस्तकाकृति । 

कूम्मौकृति भवेत्कीम्म दव्वीकोइहिफणाकृति ॥ % ॥ 

जिसका वेग हलका हो, जो रोगका नाश करे, जिसका आकार नागरमोथाके 

समान हो उसको मुस्तक विष कहते हें । जिस विषका आकार कछुएके समान हो 
४४१४३ कीर्म है। जिसका आकार सांपके फनके समान हो तिसको दर्वोक विष 

॥५९॥ 


ज्वरहत्‌ सापप॑ रोल्मि सपेपाभकणाचितम | 
स्थूलसूक्ष्मेः कणर्युक्तः श्ेतपीतैविलोमफेः ॥ ६ ॥ 
जिससे ज्वरका नाश हो जाता है, जो सरसोंके समान ओर पीपलके समान होता 
है तिसका नाम सापेप है| जिस विषषर पीले, बड़े ओर सूक्ष्म बिन्दु हों उसका नाम 
विलोमक है ॥ ६ ॥ 
ज्वरादिसव॑रोगप्रः कन्दः सेकतमुच्यते | यः कन्दो गोस्तना- 
कारो न दीचेः पंचमांगुलात्‌॥ न स्थूलो गोस्तनादूर्ध्व द्विविधों 
वत्सनाभकः। आशुकारी लणघुत्यागी शुक्लुकृष्णोधन्यथा भवैतओं 
प्रयोज्यो रोगहरण जारणायां रसायने ॥ ७ ॥ 
ज्तरादि सब रोगोंका जो नाश करता है तिसके सेकतंविष कहते हैं। जो विष गौथन- 
के आकारका हो, पांच अंगुलसे बढा नहीं हो ओर गोयनसे भी बडा नहीं हो तिसका 
नाम वेस्सनाम है, वत्सनाभ दो प्रकारका है, काला और सफेद । सफेद वत्सनाग हलका 
दस्तावर, शरीरमें जादा ग्रुण करता है। काला विष इससे विपरीत गुणवाला है । इसके 
रोगहरण; रसायनकर्म ओर जारणकर्ममें व्यवहार करना चाहिये ॥ ७ ॥ 
दरशाप्धि त्याज्यविषाणि । 
कालकूर्मेषशड्रीदेंदुरहलाहलककों टिगन्थिहरिदरक्त शृड़ी के- 
शरयमरदेश्प्रभदन दश विष परिर्जनीयानि ॥ ८ ॥ 


कालकूठ, भेषशूद्धी, द्दुर, हलाइल, , तन्थि, हारिद्रक, रक्तझड़,, केशरक और 
बमदंहू ये दश विष त्यागने योग्य हैं ॥ ८ ॥ 


रा (६०) रसेन्द्रचिन्तामणिः । 
कालकूटविपम्‌ । 


वत्तकन्दों भवेत्‌ क्ृष्णो जम्बीरफलवच्च यः । 
तत कालकूट जानीयाद प्ातमात्र मृतिप्रदम्‌ ॥ ९ ॥ 
जिसको कन्द गोल हो, रंग काला हो, जम्बीरी नींबूके समान गोल हो ऐसे विषका 
नाम कालकूट है। इसको सूघते ही प्राण जाते रहते हैं ॥ ९ ॥ 
ददुरविषम्‌ । 
मेषश्वृद्धाकृतिः कन्दो मेषश्वृड्डी च कीत्यते। 
दर्देगकृतिकन्दः स्याइदुरः कथितस्तु सः॥ १० ॥ 
जिसका कन्द मेंढेके सैंगके समान हो वह मेषदाड़ी कहा जाता है, मेढकके समान 
आकार वले विषकों ददुरविष कहते हैं ॥ १० । 
ककोटकविषमस । 
अन्तर्नीलं बहिः श्रेतं विजानीयाइलाइलम्‌ । 
ककोंटकाभ च ककोंर्ट रेखाभ्यन्तरतो मृदु ॥ १३१ ॥ 
जिसका भीतरी भाग नील रंगका और बाहरी भाग शुश्ध हो तिसका नाम हलाहल 
हे । जो कर्कोट्क सपेके समान हो, जिसका भीतरी भाग नम्न हो उसका नाम कर्कों- 
टक विष है ॥ ११॥ 
हारिद्रकाविषम । 
हरिद्राग्नन्थिवद्रेथिः स स्थात्‌ कृष्णो इतिभीषणः । 
मूलाग्रयोः सुबृत्तः स्यादायतः पीतगभकः ॥ 
कज्चुकाठघः स्िग्वपर्वा हारिद्रः सक्तुकन्दकः ॥ ३२॥ 
जो हलदीकी गांठके समान हो ओर काला हो तिप्तको भयंकर विष जाने । इसका दी 
१64५3 विष है । जिसकी जड व नोक गोल और बडी हो, भीतरी भाग पीला हो, 
पोरियें चिकनी और केचुब्याप्त हों तिसका नाम हारिद्रकावषि है ॥ १२ ॥ 
क्‍ ._ रक्तम्ईंगविषम्‌ । ५ 
गोश्ड्राग्रोथ संक्षिप्तो नासयासक प्रवत्तेते । 
कन्दो लघुगेस्तिनवद्रक्तश्द्भीति तद्विषम्‌ ॥ १३ ॥ 
जिसका अग्र भाग गायके सींगके समान सूक्ष्म ओर छोटा हो, 


भाषादीकासहित/-अ० ७। (६१) 
जिसके कंदको संघनेसे नाकमेंसे रुधिर निकले, ।मिसका कन्‍्द छोश और गकि थनके 
समान हो उसका नाम रक्तश्वंगी है ॥ १३ ॥ 

यमदंशविषम्‌ । 


शुष्काई इव किजस्कमध्ये तत्‌ केशरं विदुः । 
शवर्दश़रूपसंस्था या यमदंद! च सोच्यते ॥ ३४ ॥ 
जिसके केशरम सूखे अदरखके समान कुछ दिखाई दे उसको केशरक कहते ;क्‍ 
और जो विष कुत्तेकी डाठके समान आकार वाला हो उसका नाम यमदेष्ट्रा है ॥१४ ॥ 
रसायने त्याज्यविषाणि । 


रसायने धातुवादे विषवादे कचित्‌ कचित्‌ । 

दशेतानि प्रयुज्यन्ते न भेषज्यरसायने ॥ १५ ॥ 

कहींपर विष रसायनकमम, कहीं धातुवादर्म ओर कहीं विषवादमें काममें लाये तो 
नाते हैं परन्तु ये दश प्रकारके विष भेषज्यरसायनम प्रयोग न करे॥ १५ ॥ 


रसायने योग्यावषाणि । 


उद्धरेत्‌ फलपाके च॒ विष सिद्ध घने गुरू । अव्याहत विषहरे 
वॉतादिमिरशोषितम्‌ ॥ विषभागांश्वणकवत्‌ स्थूलान कृता 
तु माजने। तत्र गोमूजके क्षिप्ा प्रत्यह नित्यनूतनम्‌ ॥ शोष- 
येद्दिदिनादद्ध घृत्वा तीत्रातपे ततः । प्रयोगेषु प्रयुश्चीत 
भागमानेन तद्विपम ॥ १६॥ 
जो विष घन, भारी, विषनाशन वातादिसे अदुष्ट ओर अश्ुुष्क ( गीला ) हो फली+ 
पाकके अंत तिसके लेना चाहिये । इस प्रकार ग्रहण कर चनेके समान बड़े २ टुकड़े 
कर |मद्गके बतेनमें रखकर ३ दिनतक गोमृत्रम रक्‍्खे प्रातेदिन नेये गोमत्रमें रखने 
जमे «हे धूपमें सुख्ा ले यह विष यथा प्रमाण मागके अचुसार ओषमभिम प्रयोग 
| 
समट्ड्डगसंपिएं तद्विषं मृतमुच्यते । 
योजयेत्‌ स्वेरोेगेषु न विकारं करोति तत्‌ ॥ १७॥ 
वविषके समान सुहागा डालकर घोटनेसें विष मर जाता है। इसको सब रोगोंमे दिये 
जा सकता है इससे किसी म्रकारका विकार नहीं होता ॥ १७ ४ 


(३२ ) रसेन्द्राचेन्तानणिः । 


अतिभात्रयदा, धुक्त बनन॑-का येतदा ॥>भज़ाइरवं अतेत्तावत्‌ 
यावद्वानितर्न जायते ॥ अनाइुस्घं यहा देहे स्थिरीभवति 
देहिनः । विषवेगं तदोत्तीण जानीयात्‌ कुशलो मिषकू ॥ १८ ॥ 
किसीने बहुत विष खा लिया हो तो उसे जबृतक वमन बेद न ड्रो ब्रकरीका दूध 
पिलाते जाय, जब बकरीका दूध रोगीके शरीरमे रह जाय अथोत्‌ वमन न हो तब जाने 
कि विषके वेगका नाश हो गया ॥ १८ ॥ 
विष हन्याड्रसे पीते रजनीमेघनादयोः । 
सपाक्षी टड्डंणं वापि घृतेन विषद्धत्‌ परम्‌ ॥ 
पुत्रजीवकमजा वा पीतो निशुकवारिणा ॥ १९॥ 
हलदीा और मेघनादरस एकत्र सेवन करनेसे अथवा प्रसारणी ( नाकुडीकन्द ) क 
सआुद्दागा घाके साथ सेवन करनेसे विषध्वंस होता है। पातिजीयाकी मजा अर्थात्‌ जिया- 
थोताकी मींग नीबूके रसके साथ पैनिसभी विष पीनेवालेको विषदोष ध्वँस हो जाता है॥ १९॥ 
विषवणो; । ' 
शेतीं रक्तश्व पीतश्व॒ कृष्णश्वति चतुविधः । 
ब्राह्मणः क्षत्रियो वेश्यः क्रम्ाज्जेयश्व झूद्रकः ॥ २० ॥ 
विष चार प्रकारका है। सफेद, लाल, पीछा ओर काला । ये चार प्रकारके विष क्र- 
माबुसार बआाह्मण, क्षत्री, वेश्य ओर झूद कहे जाते हैं । अर्थात्‌ सफेद विषको आह्मण , 
लालको क्षत्री, पलिके। वैश्य और कालिको झूद्र जाने ॥ २० ॥ 
सवेरोगहरो विग्रः क्षत्रियो रसवादकृत्‌ । 
वेश्यो5पि रो गहता स्यादू झूदः सवेत्र निंदितः ॥ २१॥ 
आह्मणविष सब रोगोंका नाश करता है, क्षत्रीविष रसवादमें देना चाहिये, वैश्यविष 
व्याधिका नाश करता है, झूदुविष संवेया निन्‍दनीय है ॥ २१॥ 
रक्तपेपतेलेन छिप्ते व्राससि धारयेंत्‌ । 
बाल्मणो दीयते रोगे क्षत्रियों विषभक्षणे ॥ 
वैश्यो व्याधिषु दातव्यः सपदष्टाय शुद्रकः ॥ २२ ॥ 
लाल सरसोके तेल मिले दखमें विषको घारण करना चाहिये । विप्रोवष रोगमें दे । 


अ्षत्रीविप विपभक्षणमें प्रयेग करे । वेश्यबिष >फाचिमें दे और शूद्धविष उसको दे , जिसे 
सांपने काग हो ॥ २२७ रा ्ि 


माषाटीकासूहित:-अ० ७। (४२३ 3 


शखद्रीष्पव्सन्तेषु वर्षावु च तु द्एयेत । 
चतुमाप हरेद्रोग।न्‌ कुषछूतादिकानपि ॥ २३ ॥ 
शरदऋतु, भीष्म, वषो, वसत्त इन समस्त विष दे । इन चार मास के 
सेबनसे कोढ और ढूृतादि रोग का नाश हो जाता है ॥ २३ ॥ 
प्रथमे सप॑ं मात्रा द्वितीये-सपपद्वयम्‌। 
तृतीये च चतुर्थे च परम दिवसे तथा ॥ 
पष्ठे च सप्तमे चेव ऋषवृद्धवापि वद्धेयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
पहले दिन सरसोंके समान विषकी मात्रा ग्रहण करे, दूसेर दिन दो, सरसोकी थराबर 
ले । इस प्रकार तीसरे, चौथे, पांचवें, छेठ और सातवें दिन यथाकंमसे क्रम ;बद्ययकर 
देना योग्य है ॥ २४ ॥ 
सप्तसपपमात्रेण प्रथम सप्तक नयेत्‌ । 
ऋमद्ान्या तदा नेये द्वितीय सप्तके विषम ॥ 
यवमात्रे विष देय ततीये सप्तके क्रमातु ॥ २५॥ 
पहले सप्ताहमं सात सरसोतक देकर दूसरे सप्ताहमेंभी सात सरसों ले फिर लैसरे 
सप्ताहमें ऋमानुसार यव ( जो ) के समान मात्रा देना योग्य है ॥ २५॥ 
वृद्धथा हान्‍्या च दातव्यं चतुर्थ सप्तके तथा । 
यवमात्रे ग्सेत स्वस्थोी ग्रुजामात्र॑ तु कुछवान ॥ २६ ॥ 
चंथे सप्ताहर्भ एक दिन कम ओर एक दिन इस कमसे देवे । 
आदमी एक जव विष सेवन करे, कोश एक चॉोढ्लीमर सेवन करे.॥ २६ ॥ 
वयपर त्वेन विषत्याग; । 
अशीतियस्य बषाणि चतुर्वर्षाणि यस्य वा । 
विष तस्मे न दातव्यं दत्त वे दोषफारकम ॥ २१७,॥ 
के बूढेको वा चार बरस के बालककों विष न दे। इनको विष देनेंसे 
महाअनिश्ट होता है ॥ २७ ॥ 
दातव्यं सवेरोगेषु घ्रताशिनि.हिताशिनि । 
कक ५०३-क अपोक 83: नरे ॥ हु ॥ 
+ ख़ानेवाला री का ख़ानेवराला, सब रोगेमि विप 
सा है। रसायन सेवन करन कंके पुरुषके लिये दूधही पीना. उचित है ॥ ३ के ४ 


( ६४) रसेन्द्रचिन्तामणिः । 
विषकल्प ब्रह्मचयेप्रधानम । 


ब्रह्मचर्य प्रधान हि विषकल्पे तदाचरेत्‌ । 
पथ्यः सुस्थमना भत्वा तदा सिद्विन संशयः ॥ २९ ॥ 
विषकल्पम ब्ह्मचयेशे प्रधान माना गया हे । इस कारण तिस कालमे ब्रह्मचयेसे 
रहे । सुपथ्य को सेवन कर सुस्थमनव्राला हो तो निःसंदेह सिद्धि प्राप्त होती है॥२९॥ 
मात्राधिक यदा वच्ः प्रमादाद्षक्षयेद्रिपम्‌ । 
अशे बेगास्तदा तस्य जायन्ते चेव देहिनः ॥ ३० ॥ 
जो वेद्य प्रमादसे ( मूखता या धोखेसे ) विष की आधिक मात्रा सेवन करा दे ते 
उस पीने वाले की देदमें आठ प्रकारके वेग उत्पन्न होते हैं ॥ ३० ॥ 
विषवेगवर्णनम । 
प्रशमः प्रथमे बेगे द्वितीये वेषथुभवेत्‌ । तृतीयवेंगे दाहः 
स्यात्‌ चतुर्थ पतन भुवि॥ फेन॑ तु पञ्मे वेगे पष्ठे विकलता 
भवेत्‌ | जडता सप्तम वेगे मरण चाए्टमे भवेत्‌ ॥ ३१॥ 
पहले वेग से चेशका जाता रहना, दूसरा केप, तीसरा दाह, चौथा प्रथ्वी पर गिरजा 
ना, पांचवा मुख से जाग निकलना छटा विकलता, सातवां जडता ओर आयें 
बेगसे मरण होता है ॥ ३१॥ 
विषेगानिति ज्ञात्वा मंत्रत॑त्रर्विनाशयेत। न क्रोधिते न 
पितात्ते न छीबे राजयक््मणि ॥ क्षुत्तष्णाश्रमकर्माएसविनि 
क्षयक्मणि | गभिणीबालबृद्वेष न विष रा : मन्दिरे॥ न दातव्यं 
न भोक्तव्यं विषे वादे कदाचन । आचार्थेण तु भोक्तव्यं 
शिष्यप्रत्ययकारकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
इस प्रकारस विषवेगको जानकर मेत्र तेत्रक बलसे उस वेग का नाश करनेकी 
चेश करे, क्रोधयुक्त, जित्तप्रकृति, नपुंसक, क्षई रोगवाला, भूंखा, प्यासा, थका 2 
मार्गमें चलकर थका हुआ, यक्ष्मरोगी, गर्भवती, बालक, वृद्ध इन सबको कमीमी 


मष न दे। राजाके गृहमें भी विष न देना । एशीष्य के विश्वास के लिये गुरु स्वयं 
विषका सेवन करे ॥ ३२ ॥ ॥ 


भाषायीकासदित;-अ० ७। ( ६५ मै 
मतान्तरेण विषमेदाः । 


कालकूदो वत्सनाभः श्वृद्धकश्व प्रदीपनः । 
दलाइलो ब्रह्मपुत्रो हारेद्रः सक्तकत्तथा ॥ 
सौरा्ट्रिक इति प्रोक्तो विषभेदा अमी नव ॥ ढेडे ॥ 


दूसरे मतमें विष नो प्रकारके कहे हैं। कालकूठ, वत्सनाभ, शृंगक, प्रदापन, दृछाह 
ल, ब्रह्मपुत्र, हारिद्रक, सक्‍तुक ओर सोराष्ट्रिक ॥ २३ ॥ 


उपविषाणि । 


अकेसहुण्ड चत्तरल ड्रढी करवीरकाः । 

गुज्नादिफेनावित्येताः सत्तीपविषज्ञातयः॥ हे४ ॥ 
उपावंष साल हैं । आक, थूहर, धंत्‌रा, करिहारी, कनेर, चोटढी और अफीम॥ ३ ४४ 
एतेविंमदितः सूतः छिन्नपक्ष्र जायते । 
सुख च जायते तस्य थातृश्व अ्सति त्वग ॥ ३५ ॥ 


इन सबसे पारेका पीसे तो उस परिका पंख कट जाय, मुख हो आवे और वह पारा 
शीघ्रदी सब धातुओंका ग्रास कर सकता हे ॥ ३५ ॥ 


अथ वज्जलक्षणम्‌ । 


खेतरक्तपीतकृष्णा द्विजादा वत्रजातयः | 
ख्रीपुनपुंसकात्मानो लक्षणन तु लक्षयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
अनन्तर हीरेके लक्षण, मारण, ओर शझोधनादि कहे जांते हैं। हीरे चार प्रकारके हैं । 
सफैद, लाछ, पीले ओर काले । बवेत हीरा आह्मण, लाल रंगका क्षत्री, पीले रंगका वैश्य 
और काले #ंगका शूद्व कहा जाता है । हीरेका पुरुपपन, ख्रीपन और नपुंसकपन आगे 
लिखे दुए लक्षणोंसे जाना जायगा ॥ ३६॥ 
वृन्ताकफलसम्पूणोस्तेजस्वन्तो बृहृत्तराः । 
पुरुषासस्‍्ते समाख्याता रेखाबिन्दुविवार्जता!॥ ३७ ॥ 
जो बैंगनके फल़के समान तेजवान, बडा, रेखाहीन, , बिन्दुराहत हो वह हीरा पुरुष 


नातैय हे ॥ १७ 0 
न 


(६६ ) रेन्द्रेचिन्तोमणिः । 


रेखाबिन्दसमायुक्ताः परकींणास्ते ख्ियी मताः। 
त्रिकोणाः पत्तला दीघी विज्ञयास्ते नपुंसकाः ॥३८ ॥ 
जो हीरा लकीर और बिदियोंदार हो, छः कोण हो उसको खीजातिका जाने । जिस 
इरेमें १ कोण हों पतला और बडा हो तिसको नपुसक कहते हैं ॥ ३८॥ 
सर्वेषां पुरुषाः भ्रष्ठा वेधका रसबेघकाः । 
स्रीपत्न देहसिद्धंघथ क्रमण स्यांन्रपुसकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पुरुषजातीय हीरा सबसे प्रधान, वेधक और रसका बांधनेवाला है । ख्लीजातिका हरा 


शररशुद्ध करनेके योग्य है और नपुंसक हीरा सक्रामक कहा है ॥ ३९ ॥ 
वजञ्नस्य वर्णविवरणम्‌ । 


विप्रो रसायने प्रोक्तः क्षत्रियो रोगनाशने । 

वादे वेंश्ये विजानीयाद्रयःस्तम्भे तुरीय कस ॥ ४० ॥ 

ब्राह्मण जातिके हीरेका रसायनकार्यमें व्यवहार किया जाता है । क्षत्रियजातिके हीरे- 
को व्यापिका क्षय करनेंके लिये देंत हैं, वैश्यजातिका हीरा वादमें दिया जाता है ओर 
शद्र जातेके हैरेका आयुके थामनेमें प्रयोग होता है ॥ ४० ॥ 

स्रीतख्रीण प्रदातव्या क्ीबे छीब तंथेव च। 

सवेदा योज्या पुरुषा बलवत्तराः ॥ ४१ ॥ 

ख्रीजातिका हीरा खीयेंके प्राति, नपुंप्क हीरा कीबके प्रति ओर पुरुषजातिका हींग 

सदा सबके प्रति दिया जा सकता है ॥ ४१ ॥ 


है वञ्मशोधनम । 

व्याप्रीकन्दो दरे क्षिघ्वा सप्तथा पुटितः परि। 

हयमूत्रस्य यू निवोपाल शुद्धः प्रतिपुट भवेत्‌॥ ४२॥ 

कटेर्रके कन्दमं हीरेको रखकर सात वार भध्म कर घोड़ेंके मूत्रम बुझावे । इस 


अकीर करतेह्दी हीरा शुद्ध हो जाता है ॥ ४२ ॥ 
वच्नमारणम । 


जिवषनागवरुल्याश्व कापोस्या वाथ मूलिकाम । 
पिड्ड तन्‍्मध्यग वच् कृत्वा सूर्पा निरोधयेत्‌ ॥ 
मुनिसंख्येगजपुटेम्रियते हयविचारितम ॥ ४३ ॥ 
सीन वर्षके उत्पन्न हुए पानकी जड़ और तीन वरषकी उत्पन्न हुई कपासकी जड़ एक 
साथ कूट पीसकर डगदी बनादे तिसमें हौरिकों रकवे । फिर उसको घड़ियांमि कनंदं कर 
'दे, सात वार गजपुटमें पाक करतेही हीरा भस्म हो जाता है ॥ ४३ ॥ क्‍ 


भाषाटीकॉसिहिंतई-अ० ७ । (६७ 


मण्डूक॑ कांस्यजे पात्रे निगृह्य' स्थापयेंत्‌ सधीः । 
न॑भीतो मृत्रयेत्तत्र तन्मंजे वश्रमावपेतु॥ 
तप्ते तप्ते चे बहुधा वज्स्येव सृतिमवेत्‌॥ ४४॥ 
बुंडिमान वैध किसी मदकको पकडकर उसको कांसीके किसी बतंनमें रखें जब 
वह डरके पात्रमें जो मृत दे उस मृत्रमे भस्म हेरेकी डुबा रकखे। वारंवार भस्म कर 
इस प्रकार मेढकके मृत्रम डुबनेस हीरा मारित हो जाता है ॥ ४४ ॥ 
हिडडुसेन्धवर्संयुक्तक्वाथ कोौलत्थज श्षिपेत । 
तम तम्त पुन्वज्न भूयात चूगे जिसतचा॥ ७४५के.... 
इक्कीस वार हीरेको दग्व करके हींग और सेंधेस मिले कुलथीके काढेंमे इक्कीस वार 
बुझावे । ऐसा करनेसे हीरेका चूण हो जाता है ॥ ४५ ॥ 
रसे यत्र भवेद्व् गसः सोषमृतमुच्यते । 
भस्माभावगत॑ युक्तया वच्नवत्‌ कुरुते तनुम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पारेकी जिस ओषाधिम हीरा मिला रहता है, वह अमृतके समान कही जाती है 
शेसी औष॑धीका सेवन करनेसे शरीर वज्रूप हो जाता है ॥ ४६ ॥ 


अथ वेक्रान्ताविधिः । 


वैक्रान्त वन्नवच्छोध्य नील शेत च लोहदितम । वज्नलक्षणस 
युक्त दाह्मघातासहिष्णु तत्‌ ॥ हयमूत्रेण तत्‌ सिज्चेत तप्तेत्त 
जिसप्तथा। पंचाह्ो तरवारुण्या लित सृषागत पुटैः ॥ कुंजरा- 
ख्येम्ेति याति वेकान्त सप्तभिस्तथा । भस्मीभृतं तु॒वेकात 
वत्नस्थाने;नियोजयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
अब वेक्रान्तकी विधि कही जाती है। वेक्रान्त नामक मणि तीन प्रकारकी होती है । 
सफेद, नाढीं ओर छाल । हीरके शोधनेकी रीतित इसका शोधन होता है । हीरे जो 
लक्षण है, वहीं वेक्रान्तम है । वेक्रान्त दाह ओर आधातकों नहीं सह सकता 8 
वेकान्तमणिकों इकीस वार अभ्रिमें भस्म करके घोड़ेके मूत्रमें बुझ्ावे । फिर मेटासिंगीके 
पंचाड़के साथ घोटकर गोला बनांवे । उस गेलिक भीतर वेकान्त रख सरेयामे धरकर 
सात गजपुट्से पाक करे । ऐसा करनेसे वेक्रान्त मर जाता है । जिन औषधाईदैर्म 
3 । प्रयोग किया जाता है, उस ओषधिम होरेके बदले वेक्रान्त दिया जा सकता 
| ४७ |! 


(९८ ) रसेन्द्रचिन्तामहीीः । 


अथ हरितालादिविधिः । 


तालक पोटलीं बद्धा सचृणें कांजिके क्षिपित्‌। दोलायंत्रेण यामेक 
ततः कृष्माण्डजे रसे ॥ तिलतेले पचेद्याम॑ भस्मीभतो न 
दोषकृत्‌ । संशुद्धः कान्तिवीयें च कुरुते मृत्युनाशनः॥४८॥ 
अब हरितालविधि कही जाती है। पहले" एक पोटलीमें हरितालको भरकर उसको 
चूर्णयुक्त कांजीमें डाल दे । फिर दोलायंत्रसे पेठेके रसमें एक प्रहर, तिलतेलम एक प्रहर 
ओर त्रिफलाके रसमें चार प्रहर्तक पचावे । ऐसा करनेंस हरितालभस्म होता है। उस 
इरितांलके प्रयोगस किसी प्रकारका दोष नहीं हो सकता । ऐसे हरितालसे कान्ति बढती 
है, वीये बढता है ओर मृत्युका नाश हो जाता है ॥ ४८ ॥ 


हरितालादीनां सत्वप्रकार; । 


लाक्षाराजीतिलाः शिष्रुः टंकर्ण लवण गुडम्‌ । हि तालकादधेन 
संमिश्य छिद्रमूषां निरोधयेत्‌ ॥ पुटेत पाताल्यत्रेण सत्तं 
पतति निश्चयम । ताहबच शिलासलं ग्राह्म तेरेव भेषमे:॥४९॥ 
लाख, राई, काले तिल, सहजना सुहागा, नमक ओर मुड यह सब वस्तु और अं 
द्वींश: हरिताल अहण करके इकट्ठा करे, घडियाके भीतर रखके बंद कर दे । इस प्रकार 
करनेसे हरितालका सत्व निकल आता है । वैद्योको चाहिये कि इसही विधिस मेनशिल- 
का संत्व निकाले ॥ ४९ ॥्‌ हि 
ऊणो लाक्षा गुडश्वेति पुरटेकककेः सह। संमर्ग वटिका कार्या 
छागीडुग्घेन यत्रतः॥ ध्मातं ताप्ये च तीत्रागो सत्वं संचति 
लोहितम । एवं तालशिलाधातुविमलाखपरादयः ॥ मु चन्ति 


निजसत्वानि धमनात्‌ कोष्ठकामिना ॥ %० ॥ 

मेक रुएँ, मुड, गूगल, सुदागेकी खील इन सबकी बराबर लेकर बकर्रके दधके 
साथ पीसकर गोशियां बनांबे । डन गोटियोंके साथ सोनामबखाको तेज आंचमे तपातेदी 
बह गलेगी और उसमेंसे ढाल रंगका सत्व निकलेगा । इस ग्रकारसेही हरिताल-मेनशिल, 
वमल, खपारिया आादको कोहकामम चढाय सत्व निकाले ॥ ९० ॥ 


स्वणेमाशिकसत्वप्रकार; । 
समगन्ध चतयाम पकत्वा ताप्य ततः पचेत । 


भाषाटीकासारतिः-अ० ७ । (६९ १ 


अद्दैगन्ध यामयुम्मे भृष्टटड[द्वेसेयुतम्‌ ॥ 
अन्चमृषागतं ध्मात सत्वे मचति शुर्बवत्‌ ॥ «१ ॥ 
सानामक्खा ओर गन्धक बराबर लेकर ४ प्रहरतक पाक करे। फिर आधा भाग 


गम्चक ओर आधा भाग सुहागेकी खीर इस सोनामक्खीके साथ अन्धी घडियांमे 
धरकर आंच लगाव । ऐसा करतेहा सोनामक्वाका सत्व निकल आता है ॥ ५१॥ 


जैपाल्सत्वविपः । 


जपालसत्ववातारिबीजमिश्र च तालकम्‌ । . 
कुप्पीस्थ बालुकायंत्रे सत्वे मृचति यामतः ॥ ५२॥ 


बराबर जमालगोटेका सत्व, अंडीके बाज और हरितालको ग्रहण करके मिलाय कुप्पा- 


के भीतर स्थापित करे। फिर उसके एक प्रहरतक वालकारयंत्रम पॉक करतेही सत्व 
लिकल आता है ॥ ९२ ॥ 


अथवा हुक्कुट वीरं ध्रत्ता मंदिस्मागतम मल पूत्र गृहीत्वा 

च्‌ संत्यज्य प्रथेमांशिकम ॥ आलो दब क्षी रमध्याज्ये्मेत्‌ 
सत्वाथमादगत्‌ । मुंचन्ति ताम्रवत्‌ सत्वे तन्मुद्राजलपानतः ॥ 
नश्यन्ति जड़म्मविषं स्थावरं च नसंशयः ॥ «३ ॥ 


अथवा ३ भाग मोरकी वीट या कुक्कुटकी वीट एकत्र करके दथ, घी ओर -सहदके 
साथ यत्नसहित अग्निपर पाक करे । ऐसा करनस उसका सत्व निकल आता है 
उस सत्वके पीनसे निःसन्देह स्थावर ओर जैगमविषका नाश होताहे ॥ ५३ ॥ 


भूनागसत्वम । 


क्षीरण पक्त्वा भूनागांस्तन्तृदा वाथ टंकणेः । पृश्टेश्कक्री विधा- 
याथ पात्यं सत्वमयत्रतः ॥ यत्रोपरस भागो$स्ति रसे तत्सत्व- 
योजनम। कत्तैव्यं तत्फलाधिक्थ रसज्ञमतमिच्छता ॥ ५७ ॥ 
दूधके साथ खपीरेयोकी पाक करके मिट्टी ओर भूने हुए सुहागेके साथ चकती 


बनावे । फिर उसका सत्व निकाले । जिसमें उपस्सकी अधिकाई है यदि उस ओषधिमें 
भर नागसत्व मिलाया जाय तो आधिक फल दिखलाई देता है ॥ ५९४ ॥ 


(१७० ) रफ़ेनद्रचिन्तामागीः । 
अथ मनःशिलाशुद्धि; । 


जयन्तिकाइवे ४23५9 %: ! मन/शिला । 

दिनमेकमजामूत्रे भंगरजरसे5पि वा ॥ 

शिला स्निग्धा कटुस्तिक्ता कफष्नी लेखनी सरा ॥ «६० # 

अब मैनशिलका शोधन कहा जाता है। जयंतरिस, बकरीका मृत्र और भांगरेका 
रस इन सबके साथ मेनशिलको दोलायंत्रमें अठग २ एक दिन पाक करनेसे अथांत्‌ 
जयन्तीरसके साथ एक दिन, बकरीके मत्रके साथ एक दिन ओर भांगरेके रसके साथ 
एक दिन पाक करनेसे शुद्ध होती है शुद्ध मेनशिल स्निग्ध, कंटर, तिक्त, कफनाशक, 
झेखन और विरिचक हैं ॥ ५५ ॥ न 

कूपिकादी परीपाकात्‌ स्वणेस्थ कालिमापहा । 

कट्तेले शिलाचंपकदल्यान्तः सरत्यपि ॥ ५६ ॥ 

चंपाकदर्कके वाचर्म मेनशिलको रखके कुप्पी आदेम स्थापन करके कड॒वे तेलके 
साथ पाक करनेसे तितसे सुवर्णके कालेपनका नाश होता है ॥ ५६॥ 

अथ खपरशुद्धि। । 

नरमूत्रे च गोमूज् जलाम्ले च संसेन्धवे । 

सप्ताह त्रिदिनं वापि पक्‍्वः शुध्यति खपेरः ॥ ५७॥ 

अब खपरियाकी शुद्धि कही जाता है । खपरियाकों मनुष्यमृत्र, गोमूत्र अथवा सेधा 
पढे खट्टे पानीमं तीन रात्रि वा सात दिन पाक करनेंस शुद्ध होता है ॥:५७॥ 


अथ तुत्यगुद्धि। । 


विष्ठया मदयेत्तत्थं सममातोईशांशतः । टकणेन सम॑ पिष्ठा- 

5थवा लघ॒पुटे पचेत्‌॥ तुत्यं शुद्ध भवेत्‌ क्षौद्दे पुटितं वा विशे- 

पतः। वान्तिऑन्तिर्यदा न स्तस्तदा शुद्धि विनिर्दिशेत्‌ ॥ ले- 

खने भेदि च ज्षेय॑ तुत्थं कण्डक्रमिप्रणुत॒ ॥ ५८॥ 

अब तूतियेकी थाद्वि कही जाती है। दशांश बिल्लीकी वष्ठाके साथ एक भाग तु: 

तिया पीसकर लघुपुटमें पाक करे अथवा सुहागेके साथ घोटकर लघुपुट दे अथवा सह- 
दके साथ पचावे तब तूतिया शुद्ध होगा। जब देखे कि वूतियका वान्तिदोष ओर अरा- 
न्तिदोष दूर हो गया है, तब उसको दोपहीन जाने । श॒द्ध ततिया लेखन, दस्तावर डे । 
दाद और कृमिका नाश करनेवाला है ॥ ५८ ॥ 


भाषादीकासहित;ः-अ० ७। ( ७१३ 
अथ माशषषिकशाद्ध। । 


जम्बीरस्य रसे स्विन्नो मेषश्वृंगीरसे तथा । 

रंभातोयेन वा पाच्यं घस्र॑ विमलशुद्धये ॥ ५९॥ 

अब माक्षिक शोधन कहा जाता है। जम्बीरिका रस, मेढांसगीका रस वा केलेके 
रससे रोप्यमाक्षिकको एक दिन पाक करनेसे शुद्वि होती है॥ ९९ ॥ 

अगस्त्यपत्रननियोसेः शिप्रमूलं स॒ुपेषितम्‌ । 

तन्मध्ये पुटित शुध्येत ताप्यं वा चाम्लपाचितम्‌ ॥ ६० ॥। 

सहजनेकी जडको विसोटेके पत्तेके साथ घोट्के तिसमें सोनामक्खीको भरे । फिर 
उसमें पुट देकर अम्लर्ससे पचांवे तो शुद्धि होगी ॥ ६० ॥ 

मतान्तेरेण माक्तिकाशोधनम्‌ । 


सिन्धूद्धवस्य भागेक॑ त्रिभाग माक्षिकस्य च। मातुलुड्गरसेवो- 
पि जम्बीगेत्थद्वेण वा ॥ कृत्वा तदा लोहपात्रे लोहदव्यों च 
चालयेत्‌। सिन्दूराभ भवेद्यावत्‌ तावन्मृद्रप्निना पचेत्‌ ॥ 
संशुद्ध माक्षिकं विद्यात्‌ सवेरोगेषु योजयेत्‌॥ ६१ ॥ 
दूसरा मत । एक भाग सेंधा ओर तान भाग सोनामक्खीकी मिलाय बिजोरा नींबू- 
के रससे मन्दी आगपर पचावे । कढाईम पकाना चाहिये, पकानेके समय लोहेकी कर- 
छीसे चलाता जाय । जब सिंदूरके समान छाल हो जाय तब फिर न चलंवे । ,ऐसा 
करनेसे सोनामक्खी शुद्ध होती-है ओर वह सब रोगमें दो जा सकती है ॥ ६१॥ 
माक्षिकस्य चतुर्थाश गन्ध दत्त्वा विमदयेत्‌। उस्बूकस्य तैलेन 
ततः कुर्योत सुचक्रिकाम॥शरावसंपुटे झत्वा पुटेदू गजपुटेन 
च। सिन्दूराभ भवेद्धस्म माक्षिकस्य न सशयः ॥ ६२॥ 
सोनामक््खीके साथ तिससे चोथाई गन्धक मिलाय अंडीके तेलके साथ पीसकर 
चीकेया बनावे । फिर उसको शरावधुटम रखके गजपुटसे पाक करनेपर निःसन्देद्र सर: 
न्दूरके समान होगा ॥६१२॥ | 
माक्षिंक पित्तमधुरं मेहाशः कृमिकुष्ठन॒त्‌ । 
कफपित्तहरं बल्य योगवाहि रसायनम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सोनामक्खी तिक्त, मधुर, मेहनाशक, बवासीरको हरनेवाली, क्ृमिकोढकों दूर करने- 
वाली, कफपित्तनाशक, बलकारी ओर योगवाही रसायन है॥ ६३ ॥ 


( ७२ ) रकेद्रचिन्तामाणि: ! 
अय कासीसशुद्धि। । 


सक्ृदभंगाम्बुना स्विन्ने कासीस विमले भवेत्‌ । 
कासीस शीतल स्ग्घि श्वितनेत्ररुजापहम्‌ ॥ 
पित्तापस्मारशमनं रसव॒द्‌ गुणकारकम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अब कासीसकी शुद्धि कही जाती है। भांगरेके रसक साथ एक वार कासासको पाक 
करनेसे वह शुद्ध होजाता है। शुद्ध कासास शीतऊ, चिकना, श्िनत्ररोगका नाशक, 
मेन्नरोगहर, पित्त ओर मृगीका नाशक और रसके समान गुणकारी है ॥ ६४ ॥ 


अथ कान्तपाषाणशादि: । 


लवणानि तथा क्षारो शोभांजनरस श्षिपेत/अम्लबगेयुतेनादी 

दिनें चमें विभावयेत्‌ तदृव्यदोंलिकायत्रे दिवस पाचयेत्सु- 

धीः । कान्तपाषाणशुद्धो तु ससकर्मी समाचरेत्‌ ॥ ६७॥ 

अब कान्तपाषाणका शोधन कहा जाता है। पांचों नोन, सजीखार ओर जवाखारको 
सहजनके रसमें डाल दे फिर अम्लबगंके रससे अथांत्‌ चांगेरी, लिचकुच, अमलवेत, 
जम्बीरी, बिजारा, नारंगी, दाडिम और केथ इन सबके रससे एक दिन धूपमे भावना दे 
फिर इन समस्त रसोम एक दिन दोलायन्त्रम पाक करनेसे शुद्ध होता है । इस प्रकार 
जद्ध कान्तपाषाणही रस कमेम प्रयोग करना चाहिये ॥ ६५ ॥ 


अथ वराटिकाशादे। । 


पीताभा ग्रन्थिला पष्ठटे दीपबंता वराटिका । 
साद्धनिष्कभारा अष्ठा निष्कमारा च मध्यमा ॥ 


पादोननिष्कभारा च कनिष्ठा परिकीतिता ॥ ६६ ॥ 
अब कौडीका शोधन कहा जाता है। जिस कोडीका रंग पीलापन लिय हो, जि- 
सकी पीठ गठीली हो, जो गोल आर ठ्म्जी हो. जिस कोरडीका वजन ३६ चोटलीमर 
हो उस कोडीको सब प्रधान जाने । जिस कीडीका वजन २४ रत्ती हो सो मध्यम है और 
जिसका वजन १८ रत्ती ह, सो अधम जाने ॥ ६६ ॥ | 


वराटी कांजिके स्विन्ना यामाच्छु द्विमवाप्रुयात्‌ । पारेणामादि- 


शुलभी ग्रहणीक्षयहारिणी ॥ कट्रष्णा दीपनी वृष्या तिक्ता 
वातकफापहा । रसन्दजारणे प्रोक्ता बिडद्वव्येषु शस्यते ५६७॥ 


भाषादीकासहितः-अ० ७। (७३१ ) 


कौडीको दग्ध करके एक प्रहरतक कांजीम रख ते। वह झुद्ध होती है इससे परिंणा- 
मांदि समस्त शूल, अहणी, क्षयराग, वात और कफका नाश हो जाता है। यंह तीखी, 
गरम, दीपन, वृष्य, कड़वी है और यह ससेन्द्रजारणम और बिडद्वव्यमें अ्रष्ठ कही 


गई है ॥ ६७ ॥ 
अथ हदिगुलशुद्धि! । । 
मेपीक्षीरेण दरदमम्लबगेंश्य मावितम्‌। सप्तवारं प्रयत्नेन झु- 
दिमायाति निश्चयम्‌ ॥ तिक्तोष्णं हिंगुल दिव्य रसगन्धस- 
मुद़घम । मेहकुए्हरं रुच्ये बढ्ये मेघाप्रिवद्धनम्‌॥ ६८ ॥ 
अब सिंगरफका सेोधन कहा जाता है । सिंगरफको भेडंके दूधसे अथवा अम्लबग- 
से सात भावना दे ते वह निःसन्देह शुद्ध होजायगा । यह तिक्त, गरम है। मेह, कुछ- 
का नाशक, रुचिजनक, बलकारी, भेधा व अभ्रिका बढानेवाला है। यह पार और 
गन्धकसे उत्पन्न हुआ है ॥ ६८॥ 
बे अल अथ सोवीरकंयुष्ठादिशुद्धि: । 
सोवीरं टड्डणं शंख केगुष्ट गेरिक तथा । 
पते वराटवच्छोध्या भवेयुदों परजिताः ॥ ६९ ॥ 
अब सौवीरमिट्टी, शखभस्म, मुर्दाशखादिका शेथन कहा जाता है । सोवीरमिट्टी 
सुहागा, शखभस्म, मुरदाशंख और गेरु इन सबको इसप्रकार शोधन करे जैस कोड 
शुद्ध होता है । इस रीतिस यह शुद्ध होगी ॥ ६९ ॥ | 
अन्यत्र । 
जम्बीरपयसा शुध्येत्‌ काससीटेकणादपि । 
नीलांजन चृणयित्वा जब्रीखवभावितम्‌ || 
दिनेकमातपे शुद्ध भवेत्‌ कार्येषु योजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
शराक्सीस व सुह्ागा इत्यादिके। जम्बीरीके रसमें शेधन करना चाहिय । रसौतका 
चूणे करके एक दिन जबीर्सके रसमें भावना द्‌। यह सू्शनपर शुद्ध होता है । ऐसी 
शुद्ध रसोंत सब कार्योंमे लेनी ॥| ७० 0 
किट अथ मड्रथ॒दिः । 
अक्षांगारेपमेत्‌ किट्टे लोहज तह॒वां जलः । सेचयेत्तपततत च 
सप्तवारं पुनः पुनः॥ चूणपित्वा ततः काथिद्िगुंणख्रिफले- 
ड्रवेः। आलोडप भजयेद्रहौ मेडूर॑ जायते वसम्‌ ॥.७१ ४ 


( ७४.) रसेन्द्राचिन्तामणीः । 


अब मंडूर ( कीट ) शोधन की विधि कही जाती. ः । बहेंडेकी लकडीको ठेकर 
उसमें पुरानी कीट खूब घमावे राल होजाने पर गोमूत्रमें बुझावे ऐस सातवार चूर्ण 
करके दूना प्रिफलका काढा एक हंडियामें भरे, उसमें पीसी हुईं कीटको डालकर 
उसका मुंह अच्छी तरह बन्द करके कपरोटी कर अरने उपलोके गजपुटमे फूंक दें। 
जब अपने आप शीतल हो जाय तब हांडी से निकाल ले तो कीटका शुद्ध मण्डूर 
उत्पन्न हो । यह मण्ड्र श्रेष्ठ है ॥ ७१ ॥ 
अथ सवरत्नशु दि; । 
एंव गरुडोंगारं माणिक्यं पंचम तथा। वेदूयेप्रुष्पे गोमेदंमौ- 
क्तिक च प्रवा७ म्‌॥ एगनि नव रत्नानि सहशानिस घारसेः। 
शध्यत्यम्लेन माणिक्य जयन्त्या मोक्तिकंतथा॥ 8 मं 
क्षाखगेंण ताक्ष्य॑गोडुग्धतस्तथा । पुष्पराग च सन्धानेः 
कुलत्थकाथसंयुतेः ॥ तेडुीयजलेव॑ज्न॑ नील नीलीरसेन वा । 
रोचनाभिश्र गोमेदं वेदूय॑ त्रिफलाजलेः॥ ७२ ॥ 
अब संव प्रकारके रत्नोंकी शाद्वि कि जाती है। पुरुषजातीय हीरा, गरुडमाणे 
( पन्ना ), अंगार ( नीलकान्तमाणे ), माणिक, बेदूये, पुखराज, गेमिद, मोती, ओर 
मूंगा इन नो प्रकार के रत्नों को अमत के समान जोन । इसमें अम्लसे माणिक, 
जयंती रससे मोती, क्षारवर्गसे मूंगा, गायके दूधसे पन्ना, कुलथी के काथसे पुखराज, 
चोलाइक काथसे हीरा, नीलौके रसेस नालकान्तमाणी, गोरोचनसे गोमद और त्रिफला- 
के जल्से बेदूयेमाणिकों शोधन केर ॥ ७२ ॥ 
मुक्तादिष्वर्थ शुद्धेषु न दोषः स्याच् शासतरतः । 
तथापि गुणवृद्धिः स्थाच्छोधनेन विशेषतः ॥ ७३ ॥ 
मेती आद अशोधित हों तोभी शाखानुसार देषकी सम्भावना नहीं, जो शुद्ध हो 
जाय तो अधिक ग्रण दाखता है ॥ ७३ ॥ 
रत्नमारणावाघः । 
अम्लक्षारविपाचितं तु सकल लोहं विशुद्धं भवेन्माक्षी- 
की5पि शिलापि तुत्थगमनं ताले च सम्यक्तथा । मुक्तावि- 
दुमशुक्तिकाथ चपला शुद्धा - वरादः शुभा जायन्ते5मृत- 
सन्निभाः पयसि च्‌ ज्षिप्तः शुभः स्याइलिः ॥ ७४ ॥ 


भाषाटीकासालिः:भ ० ७ । (७९) 


अम्लक्षारस पाक क्रनेपर समस्त लोह शुद्ध होते हैं ।सोनामक्खी, मेनाशल, दूत्िमा, 
अश्नक, हरिताल, मोती, मूंगा, सापी, शुख, कोडी ओर गेधक इन सबको अप्नमिमे जब 
लाय दूधके भीतर डाले । तब वे शुद्ध होकर अमृतके समान होते हैं ॥ ७४ ॥ 
लडचद्रवसंपिष्टेः शिलागन्चकतालकैः । 
वच्न॑ विनान्यरत्नानि म्रियन्ते5४पुटेः खहु ॥ ७५॥ 
म्रेनशिलको लिचकुचके रसमें पीसकर गन्धक व हरितालके साथ मिलाय तिसमें आठ पुठ 
दे, तब सब रत्न मारित होजाते हैं परन्तु हीरा इस नियमसे मारित नहीं होता ॥ ७५ ७ 
मतान्तरम । 
स्वेदयद्दो लिकायन्त्रे जयन्त्याः स्वस्सेन च । 
मणिमुक्ताप्रवालानां यामैकात्‌ शो धन भवेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
जयंतीके पत्तोंके ससके साथ मणि, , मोती, मूंगा आदे रत्नको दोलायन्त्रम एक 
प्रहरतक पकावे। ऐसा करनेसे शुद्धि हो जाती है ॥ ७६ ॥ 
कुमारया तंडुलीयेन स्तन्येन च निषेचयेत्‌। प्रत्येक॑ सप्तपेर्क 
च तप्ततप्तानि इत्सशन। मोक्तिकानि प्रवालानि तथा रत्ना- 
न्यरोषतः । क्षणाद्रिविधवर्णानि भ्रियन्ते नात्र सशयः॥ वच्न- 
बत्‌ सर्वस्त्नानि शोषयेन्मासयेत्तथा ॥ ७9 ॥ 
मोती, मूंगा ओर दूसरे रत्नोंके दग्ध करके घक्षारके ससमें डालकर सात वार 
चोलाईंके रसमें डाले । फिर स्तनदुग्धमं सात वार डाले। ऐसा करनेंस ये रत्न जारित 


हो ज़ाते हैं । हीरेके शोधन ओर मारनेकी रीतिके अनुसार सब रत्नोंका शोधन और 
मारण हो सक्ता है ॥ ७७ ॥ 


अथ सकलबीाजानां तेलपातनविधिः । 


सुपकभानुपत्राणां रसमादाय धारयेत्‌ । 
समस्तबीजचूण यदुक्तानृक्त प्रथक प्थक ॥ 
आतमपे मुआते तेले साध्यासाध्यं न संशयः ॥ ७८॥ 
शते श्रीरसेन्द्रचिन्तामणो विषोपविषसांधन नाम सप्तमोष्ष्याय/ ॥ ७ ॥ 
अब समस्त बीजोंका तेल निकालनेकी विधि कही जाती है। इसे 'पस्तकर्म जिन 


(७६ ) रेन्द्रविन्तामणि! । 


बीजोके चूर्णका वर्णन है और जिनका वर्णन नहीं है उन बीजोंको तप हुए तालके रक्त 
मैं भावना देकर धूपमे रखनेसे तेल निकल आता है॥ ४८ ॥ 
इति भरिसेन्द्रचितामणी .पडितबल्देवप्रसादमिश्रक्ृतभाषष्लुवा दयुक्त 
विषोपविषसाधन नाम सप्तमोडध्याय: || ७ ॥ 


अष्टमोष्ध्यायः | 
अथातः प्रयोगीयमध्याय व्याचक्ष्महे॥तत्र छोकचतुष्टयमिदं 
प्रागधिगन्तव्यम। यथा साग्नीनां चरकमत फलमूल्याद्यौष- 
धयदविरुद्ध तदपि रसानुपीत भवेत्तदा त्वारितमुछाघः। मा- 
त्रावद्धिः कायो तुस्यायामुपकृती क्रमाद्विदुषा | मात्राह्मासः 
काय्यः वेगुण्ये त्यागसमये च ॥ १ ॥ 
अब प्रयोगाध्याय कहा जाता है। यहां पर प्रथम पहले कहे हुए चार छोकोंका वि- 
चार करना उचित है। सामरिक लोगोंके लिये चरकर्म लिखे हुए फलमूर्लीदि जो औष- 
घिये आवरुद्ध है । यादे वे पारा सेवन करनेके अन्तम व्यवहार की जाय तो शीघ्र फल 
मिल जाता है । जो फल सम्रासम हो तथापि बुद्धिमान पुरुष ऋषानुसार ओषाणिकी मात्रा 
बढावे ! जब विकार देखा जाय तब अथवा त्यागनेके समय ऋषस मात्राको घथवे॥ २॥ 
ओषदधीनां ग्राह्याग्राह्मविचार: । 
प्रीककृपतरुतलर्थ्यादेवालय श्मशानेषु । 
जाता विधिनापि हता औषध्यः सिद्धिता न स्युः ॥ 
जो ओषधिय वमईपर, कुएके निकट, वृक्षकी मूलपे, गलीकुंचाम, देवमन्दिर और 
मसानमे उत्पन्न होती हैं, तिनकी ग्रहण न करे। विधिके अंठुंतार ग्रहण करेनेपरभी 
उनसे सिद्धि नहीं होती ॥ २ ॥ 





मुद्रावणंनम । 


सर्वेश्रयोगयोग्यतया रसेन्द्रमारणाय शाम्भवीं मुद्रामभिद्ध्मः ॥ 
अधप्तायप उपयापो मध्ये पारदगधकी । यदि स्यात सुहठा 
मुद्रा मेंदभाग्योईपि सिध्यति ॥ यदि कार्यमयोयन्त्र तदा 
तत्सार इष्यते ॥ ३ ॥ 


भाषादीकासाइतः-अ० ८ । (७७) 


.. सर्वे प्रयोगोमे योग्यताके हेतु रसेन्द्रमारनेंके ये शाम्भवी मुद्राका वर्णन होता है. 
निचले भागमें ताप, ऊपरले भागमें जल और बिचले भागमे पारा ओर गन्धक सखे॥ 
पंद्रा इट हो तो हीनिभाग्यभी सीर्द्धकों प्राप्त करता है । यंत्र लोहेका बना हो तो सिंधी 
निश्चय जाने ॥ २ ॥ 


समे गन्ध तु रोगध्नो द्विगुणे राजयहमजित्‌ । जीणें गुणन्ये 

गन्धे कामिनीदर्पनाशनः ॥ चतुर्गुणेत तेजस्वी सर्वशास्र- 

विशारदः । भवेत पंचगुणे सिद्धः पढ़गुणे मृत्युजिद्धवेत ॥8॥ 

बेराघर गंधकसे जारित होनेपर रोगका नाश होतीं है। ऐसाही दुगुने गन्धकसे 
जरित दोनेपर राजयक्ष्मा देर होता है,ब्रिगुण गन्धकसे जारित होनेपर खिरयोंका गवेखबे 
होताहे चोगुने गन्धकसे जारित होनेपर तेजरवी और सर्वेशाखरविशारद होता है। पांच 
गुण गन्धकसे जारित होनेपर सिद्धि ग्राप्त होती है भोर पड़गुण गन्धकमे जारित होने- 
पर मृत्युकीं जीत लिया जाता है ॥ ४ ॥ 


पड्ुंणो रोगप्न इति यदुक्त तत्त अंतर्बहिधूमयोरेवाधिगंतव्यम्‌ । 
तत्र गंधकस्य समग्रजारणाभावात्‌। र्वणादिपिश्कियामपि 
रीतिरियम्‌ ॥ ५ ॥ 


पहले जो कहा है कि पड़मुण गन्धक रोग दूर करता है, सो अन्तवम और 
बाधपिम जारणमें समझे । टिसमें गन्धकके समस्त, जारणभाव हेतु करके सुवणोदिकी 
पिट्ठीमे भी यहानियम नाने ॥ ५ ॥ 


शुद्धविषप्रकार । 


वशे वा माहिषे श्रृंगे स्थापयेच्छोधित रसम्‌ । 
अमृतं च विष प्रोक्ते शिवेन च रसायनम्‌ ॥ ६॥ 


शुद्धपारेको वांसया मेसके- सीगमें रवना चारईये। महांदेवजीन कहा है कि 
विष अम्ृतके समान और रसायन है ॥ ५ ॥ 


योग्यायोग्याविचार। । 
अमृत विधिसंयुक्त विधिदीनं तु तद्विषम । 


रेचनान्ते इद सवत्‌ संवंदोषापनुत्तये ॥ ७॥ 
वधिके अनुसार विषमयोग करनेसे वह विष अमृत्के समानशे जाता है, परन्ढु 


(७४८) ससेनट्रचिन्तामंणिः । 
अभिर्धिस कार्य करमपरें विपेंकीही कीय करते है । झुरॉव लनेके पीछे! पोरा' सेवन 
करनसे संमंर््त दोषे टूर हो जति हैं ॥| ७॥ 

सत्रींकरंणम । 
मृतान्न भक्षेयेन्मापमेकमादी विचक्षणः। 
फ्थ्वार्स योजयेदिहे क्षेत्रीकरणमिच्छतां ॥ ८॥ 
जो बुद्धिमान क्षत्रीकरणंकी वासना करता है, वह पहले एक मासा मृत अश्रक 
सेवन करनेस फिर शरीर्मे योजित करे ॥ ८ ॥ 
अक्षेत्रीकरंण सूतो मृतो5पि विषवद्धवेत्‌ । 
फलसिद्धिः कुतस्तस्य सुबीजस्योपरे यथा ॥ ९ ॥ 
विना क्षेत्रीकरणके हुए मृतक पागभी विषके समान, अनिष्टकारी होता है । ऊंपरे 
भूमिम अछ्ठ बीज बेनिके समान तिसका फल मिरनेकी सम्भावना नहीं ॥ ९ ॥ 
कतैव्ये क्षेत्रकरण सवेस्मिश्व रसायने । 
न क्षेत्रकरणादेवि किंचित्‌ कुयाद्सायनम्‌ ॥ १० ॥ 
हे देवि ! सवे प्रकारकी रसायनोंमें क्षेत्रीकौषोण करना चाहिये । विना क्षेत्रीकरणके 
डुए रसायन सिद्ध नहीं होती ॥ १० ॥ 
वमनविधि; । 
निम्बक्नाथ भस्मसूतं वचाजरणयुत पिवेत । 
पित्तान्त वमने तेन जायते छेशवर्नितम्‌ ॥ ११ ॥ 
बराबर वजन पारेकी भस्म ओर वचचूर्ण लेकर नामके काथके साथ सेवन करनेंसे 
पित्तका ध्यंस होता है। परन्तु उस वमनमें किसी प्रकारका केश नहीं होता ॥ ११॥ 
गन्धासतो रसः 
भस्मसूत द्विधा गेध क्षण कन्यां विमदयेत्‌ । 
रुद्धा लघुपुटे पच्यादुद्धत्य मधुसर्पिषा ॥ 
निष्कमात्र जरामृत्यु हन्ति गन्धामृतो रसः॥ १२॥ 
अब गन्धामृतरस नामक औषधि बनानेकी रीति कटी जाती है। पारा भस्मसे दूना 
गन्धक पारेमे मिलाय धीकारके रसमें कुछ देर घोटे। फिर घड़ियाके भीतर बन्द 
करके लघुपुट दे । इसका नाम गन्धाम्त रस है। निष्कपरिमाण यह ओषधी लेकर घी 
और शहदके साथ मिलाय सेवन करे । इससे जरा और मत्युका नाश होजाता है॥१२॥ 


भाषादीकासहित) अ० ८ । (७९ ) 
योग! । 
सेमूल भृगर्राज तु छायाशुद्ध विभदयेत । 
तत्सम त्रिफलाचण सर्वतृल्या सिता भवेत्त ॥ 
पलेक॑ भक्षयेचानु अब्दान मृत्युजरापहम्‌ ॥ १३ ॥ 
जडसीहित भांगरेकी उखाड छायामे सुखाय कर पीस लेवे । फिर इसमें वराबर भाग 


त्रिफलाचूणंका मिलवे फिर इन सबकी बराबर शर्करा मिलाय एक पल सेवन करे, 
इसके सेवन करनेसे जराका उलंघन करके दीधेजीवी हो सकता है ॥ १३ ॥ 


हेमसुन्दरों रस; । 


मृतसुतस्य पादांश हेमभस्म प्रकटपयेत्‌ । क्षीराज्यमधुना 

मिश्र मासेक॑ कान्तपात्रके ॥ लेहये न्‍्मासपटक॑ तु जरामृत्यु- 

विनाशनम्‌ | बाकुचीचूणकर्षेके थाजीफलसरसप्लुतम॥ अनुपाने 

लिहेन्नित्य स्याद्रसो हेमसुद्रः ॥ ३४ ॥ 

अब हेमसुन्दर रस कहा जाता है। एक भाग पारेकी भस्म, इससे चौथाई सुवर्णकी 
भस्म लेकर तिसके साथ घी, दूध ओर मधु मिलाय एक मासतक कान्तलोहके पात्रर्मे 
रकक्‍्ख फिर इसको सेवन करे। ६ मासतक इसके चां्टनेसे जरामृ त्युका नाश हो जाता 
है। दो तोछा बावची बीजका चूर्ण ओर कुछेक आमलेका रस इसका अनुपान है। 
इस ओषधीको हेमसुन्द्र रस कह्देत हैं ॥ १४ ॥ 

चन्द्रोदयः । 

पल म्ृदु स्वणदल रसेन्द्र पलाष्टक॑ पोडशगन्धकस्य। शोणिः 

सुकार्पासभव प्रसूनेः सर्व विमद्योथ कुमारिकामिः ॥ तत्‌ 

काचऊभे निहित सुगाढे मृत्करपटेस्तदिवसजय च । पंचेत 

ऋमाग्री सितकाख्ययंत्रे ततो रजः पहछवरागरम्यम्‌ ॥ निगृद्ध 

चेतस्य पल पलानि चंत्वारि कपूररजस्तथेव। जातीफलं शो- 

पणमिंद्रपुष्प कस्तूरिकाया इृह शाण एकः ॥ चन्द्रोदयोध्य 

कथितोःस्य माषो भुक्ते हि वल्लीदलमध्यवत्ती । महोन्मदानां 


(६ <०) रसेन्द्रचिन्तामणिः । 


प्रमदाशतानां गर्वाधिकत्व॑ शलथयत्यकाण्डे ॥ घृत॑ घनीभृतम- 
तीव दुग्ध॑ मदूनि मांसानि समंडकानि । मापान्रपिष्ठानि भव- 
न्त्यपथ्यमानन्ददायीन्यपराणि चात्र ॥ वढीपलितनाशन- 
स्ततुभृतां वयः स्तम्भनः समस्तगद्खंडनः प्रचुस्योगपंचा- 
ननः । ग्रहेषु रसराडयं भवति यस्य चंद्रोदयः स पंचशरद- 
पिंतो मगहशां भवेद्क्ठमः ॥ १०५ ॥ 
एक पल शुद्ध नम्र सुवर्णके पत्र, आठ पल शुद्ध पारा और १५ पल शुद्ध गन्धक 
इन सबको इकठ्ठा करके कज्जली बनावे । फिर छाल, कपासके फूल ओर पधीकारके 
रसमें भावना दे, सूख जानेपर मोदी काचकी शीक्षीम धरे फिर खाडियासे कुप्पी (शीशी ) 
का सह बन्द करक एक हंडियाम उसे रक्खे । रेतेंस इस प्रकार हडियाकों भर दे कि 
शीशीके गलेतक रेता आ जाय । फिर ३ दिनतक आंच दे । जब शीशीके गलेपर छाल 
२ ओषाधि लग जाय तभी उसको बाहर निकाल । फिर एक पल यह ओषधी, ४ पल 
कपूरका चूण, ४ मास जायफल, त्रिकटु, छोग,कस्तूरी इन सबको मिलानेस ओषधी बन 
जाती है । इसका नाम चन्द्रोदय है। पानके साथ एक मासा यह ओषाधे खाई जाती 
है। इस ओषधिके प्रसादसे कामसे अन्धी हुईं सेकडों खियोंका गबे तोड दिया जाता 
है। इस ओषघीको सवन करनेके पीछे घी, अत्यन्त गाढा दूध, नम्नमांस मण्डसहित 
उदे, अन्न, पिष्टक और दूसरे उत्तम भोजन पथ्य है। यह ओषाधि वलीपालेतका नाश 
करती है, इससे आयुका स्तम्भन होता है, समस्त रोग दूर होते हैं । यह चन्द्रोदयनामक 
रसराज जिसके धरमें रहता है, वह मदनसे गर्वित होकर ख्रियोंका परम प्यारा होता है॥ १५॥ 


दाक्षिणात्याः शोणका्पोसपुष्पद्रवमेव ग्रह्चन्ति। पाश्चात्याः 
निषेन्ततत्पुष्पैरेष यावदाद्वेत्वे मदयन्ति । उभयथैव निष्प््तेर- 
दोषः उभयथेवेति स्वत्रान्वयः ॥ १६॥ 

दक्षिणंक रहनवाले छाल कपासक फूलोंका रस ग्रहण करते हैं, परन्तु पाश्चिमक्के रहेने- 

वाले वृन्तंहीन पृष्पके पीसते हैं। परन्तु इन दोनोमें कोई रीति दोषको नहीं है ॥ १६ ॥ 

रतिकाले रतान्ते च पुनः सेव्यो रसोत्तमः । कृत्रिम स्थावरविष 
जंगमं विषवारे च॥ न विकाराय भवति साथकेन्द्रस्य वत्स- 
रात । मृत्युंजयो यथाभ्यासात्‌ मृत्युं जयति देहिनः॥ तथाये 


भाषाटीकासहित;-अ० ८ ॥। (८१) 


साथकेन्द्रस्य जरामरणनाशनः । शाख्रान्तरेष्स्य मकरध्व- 
जो नाम ॥ १७॥ 
रतिके समय और रति करनेरे पाछे फिर इस रसश्रेष्ठ को सेवन करना चाहिये | 
साधक पुरुष के लिये स्थावर या जगम कोई विषभी नुकसान नहीं कर सकता ।. जिस 
प्रकार मृ त्युक्षयका अभ्यास करनेके हेतु मृत्युको जीत लिया जाता है, बसे ही यह 
चैद्रोदय रस साधकश्रेष्के लिय जरा और मरण को दूर करता है ॥ दूसरे मंतसे इस 
चद्रोदयको ही मकरध्वज कहते हैं ॥ १७ ॥ 
म॒त्युजयो रसः । 
बलिः सूतभस्मनिम्बरससमभागो भस्म सिकताहये यंत्र 
कृत्वा समरविकणाटड्णरजः | जिघस मातुलुगाम्भो लवकद- 
लितक्षोद्वहविष। विलीढो माषेके दरयति समस्त गदगणम्‌ ॥ 
जरा वर्षेफेन क्षषयति च पुष्टि वितलुते तनोस्तेजष्कारं र्मयति 
वधूनामपि शतभू। रसः श्रीमान्‌ मृत्युजय इति गिरीशेन 
गदितः प्रभाव को वान्यः कथयितुमपारं प्रभभति ॥ १८.॥ 
गेधक, पाराभस्म, नीमके पत्तोंका रस इन सबको बराबर लेकर वाहकायंत्रमं धर 
तिसमे बराबर ताम्रचूणे, पीपलका चूणें ओर सुद्गे का चूण डाले फिर थोडा थोड़ा 
बिजोरे नींबूका रस, सहद व घी डालकर तीन दि्नितक बराबर घोडे, एक मासा इस 
दवाईके चाटनेसे समस्त रोग दूर होते हैं । इस ओषधिका नाम मृत्युञ्षयरस है। एक 
वषेतक इसका सेवन करनेंस जरा दूर होती है, पुष्टि होती है, देह तेजस्वी होता है 
और वह पुरुष सो ख्रियोंस रमण कर सकता है। महादेवजीने स्वये कहा है कि यह 


औषधि श्रीमाव महांदेवजीके समान है । कौन पुरुष इसके माहात्म्यको वर्णन 
कर सकता है ॥ १८ ॥ 


रसशादल; । 
रसस्य द्विगुग गेध॑ शुद्ध संमरेयेदिनम। प्रतिलोह सूततुल्ये 
नएलोह मृत क्षिपत्‌ ॥ ब्राह्मी जयेती निभुण्डी विषमृष्टिः 
पुननवा | गालका गिरिकर्णी चाकेकृष्णधंन्तरकं यवाः ॥ अटहः- 
पकाकमाची इवैरासां विमईयेत्‌ । गुज्ञाअय चतुष्के वा सर्वरोगे- 
इयोजयेत ॥रोगोक्तमजुपानं वा कवोष्ण वा जल पिवेत॥१ ९४. 


६ ८२) रसेन्द्राचिन्तामाणि: । 


एक भाग शुद्ध पारा आर दूने गन्धक को इकट्ठा करके एक दिन पसिके तिसके 
साथ एक भाग प्रतिोह और आठ भाग मूृतलोह मिलते । ब्राह्मी, जयंती, सभा , 
कुचला, सांठ, गालका, कायल, आक,काला धतूरा, जो, अडूसा और मकोय इन सब- 
के रसके साथ घोद ले । सब रोगोमें इस ओषधि का प्रयोग किया जा सकता है, 
मात्रा तान वा चार रत्ती है । कुछक गरम जलका अनुपान है। इसका नाम 
रसद्वादुंल है ॥ १९॥ 


त्रिनेत्रो रसः । 
रसगन्धकताम्राणि सिन्धुवारस्सेदिनम्‌ । मईयेदातपे पश्चात्‌ 
बालुकायंत्रमध्यगम्‌ ॥ अन्धमूषागत यामत्रये तीवाम्िना 
पचेत्‌ । गुजेक स्रोगेषु पणखडिकया सह ॥ दातव्ये देह- 
सिद्धवर्थ पृष्टियीयबलाय च॥ २० ॥ 
पारा, गन्धक ओर तांबा बरावर लेकर सिन्धुवार के रसमें एक दिन धूपमें घोटे 
फिर घडियाके भीतर रखके मुंह बंद कर तीन प्रहर तक तेज आंच॑स बाढकायंत्रमें 
पाक करे । पान के साथ एक रत्ती इस ओषधिका सेवन किया जाता है । सब ॒रोगामे 
यह ओपधि दे! जाती है । शरीर साद्धि के लिये और पुष्टि, वीय और बलवृद्धिके लिये 
इस आओपापे को देना चाहिये ॥ २० ॥ 
, अमताणव; । पी 
सूतमस्म चतुभाग लोहभस्म तथाह्कम्‌ | मेघभस्म च पड़- 
भाग शुद्धगन्चस्य पश्चकम्‌ ॥भावयेत्रिफलाकाये तत्सवे भूग- 
जद्वेः। शिग्ववहिकटुक्याथ सप्तथा भावयेत्पृथक्‌ ॥ सर्वतु- 
ल्‍्या कणा योज्या गरुडेमिश्र पुरातनेः। निष्कमात्रे सदा खादेत्‌ 
जरा मृत्यु ,निहन्त्ययम्‌ ॥ बद्यायुः स्याचतुर्मासि स्सोष्यमम्रता- 
णेवः । तिलक ₹ण्टपत्राणि ग्रडेन भक्षेयेद्नु ॥ २१ ॥ 
चार भाग परेकी भस्म, आठ भाग लोह भस्प्र, छ; भाग जारित अश्वक और 
पांच भाग शुद्ध गन्धक इन सबको सात वार जिफलाके काथमें भावना देकर भांगरा, 
सहजना, चीता ओर कुटकी इन सबके रसमें अलग २ सातवार भावना दे । फिर सब 
वस्तुओं के बराबर पिप्पलीचूर्ण मिलवे, यह ओषाधे एक निष्क लेकर पुराने है 
साथ सेवन करे इसेस जरा ओर मृत्यु हार जाती है। चार मास तक इस अमृताणव- 
के सेवन करने से भह्माके समान परमायु होती है । इस ओपधिके सेवन करके तिरू, 
बड़ ओर पोठी कोरी के पत्तोंका रस एकत्र कर पिये ॥ २१॥ 
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शकरमतलोह। । 


प्रणम्य शकरं रुद्रे दण्डपारणि महेश्वरम । जीवितारोग्यमन्वि- 

च्छब्नानन्दः प्रच्छते गुरुम ॥ सुखोपायेन हे नाथ शम्रक्षारा- 

मिमिर्विना । दुबलानां च भीरूणां चिकित्सां वक्तमहसि॥ २ ॥ 

एक समय आननन्‍्दनामक शिवका शिष्य जीवोकी आरोग्यवासनासे दण्डधारी शुभ 
कारी महादेवशीकी प्रणाम करके पूछता भया कि है नाथ ! शख्र, क्षार और व 


विना ऐसा कोनसा सुखकारी उपाय है जिस करके दुबेल और भीत चित्तवाले मनुष्योकी 
चिकित्सा हो सके सो मुझसे व्णेन कीजिये ॥ २२ ॥ 


तच्छिष्पवचन अत्वा लोकानां हितकाम्यया। अशसां नाशने 
श्रष्ठ भेषज्यमिदमीरितम ॥ पडिवज्रादिलोहानामादायान्यतम॑ 
शुभग । पत्तरमुलकल्केन स्वस्सेन दह्देत्ततः ॥ वही. निःक्षिप्य 
विधिवत शालांगारेण निषमेत्‌ । ज्वाला च तस्य योक्तव्या 
त्रिफलाया रसेन च ॥ ततो विज्ञाय गलितं शकुनोद्ध समुत्ति- 
। जिफलाया रसे पूते तदाकृष्य तु निषेत्‌॥ न सम्यग्गलि- 
यततु तेनेत् विधिना पुनः। ध्माते निवोषयेत्त स्मिन लोह तब्रि- 
फलारसे ॥ ततः संशोध्य विधिवत चृणयेछोहभाजने | लोहेन 
च्‌ तथा पिष्यात्‌ टषदि छत्गवूणितम ॥ कला लोहमये पात्र 
मा्दे वा लिप्तन्त्रके। ससेः पंकसमे कृत्वा पचेत्तद्रोमयाग्निना॥ 
पुटानि क्रमशों दद्यात प्रथगेषं विधानतः । तिफलादेकपक्ननां 
केशराजरंय बुद्धिमान्‌ ॥ कन्दमाणकभछ्वातवद्वीनां झरणस्य च। 
हस्तिकणपलाशस्य कुलिशस्य तथेव च ॥ पुटे पुंटे चगयित्वा 
लोेहात्‌ षोडशिक पलम््‌। तन्माने विफलायाश्व प्रलेनाधिकमा- 
हरेत्‌॥ अहमागावरिहे तु रसे तस्याः पचेदू बुधः । अछी पला- 
नि.दत्ता तु सार्पेषो लोहभाजने ॥ तावेव लोहदव्यों तु चाल- 
गत किधिप्रवेऊप्र । ततः पाकविधानन्नः स॒च्छे चोद च्‌ सपि- 


€ ८४) गसेद्रचिन्तामणि; । 


षि॥ मृदुमध्यादिभेदेन ग़ह्लीयात पाकमाज्यतः। आरभेत विः 
घानेन कृत॒कीतुकमंगलः ॥ परताअस्नुहीसंयुक्ते लिहेदारक्तिक- 
ऋ्रमात॒ | वद्धेमानाज॒ुपाने च गव्यं क्षीरोत्तमं मतम्‌ ॥ गव्याभावे- 
प्यजायाश्व स्रिग्धवृष्यादिभोजनम्‌। सद्यो वहिकर चेव भस्मके 
च नियच्छति ॥ हंति वात तथा पित्त कुष्ठानि विषमज्वर्म । 
गुल्माश्षिपाण्डरोगांश्व निद्वालस्यमरोचकम्‌ ॥ शूलें स पारिणामं 
च प्रमेहे चापवाहुकम्‌। श्र रक्तस्रावं च दुणाम च विशेषत॥॥ 
बलदं बूंहणं चेव कांतिद स्वखद्धनम्‌ । छाघव च मनोज च 
आरोग्ये पृश्टिवद्धनम्‌ ॥ आयुष्य श्रीकर चेव वयस्तेजस्करं 
तथा । सुख्रीक पुत्रजनन वलीपलितनाशनम्‌ ॥ दडुर्णामारिस्य 
चाशु दृष्टो वारसहख्रशः । निमले दह्यते शीघत्र यथा तूल- 
मिपामिना ॥ २३ ॥ 
महादेवजीने शिष्यका यह वचन सुनकर लोकका हित करनेके लिये अशे ६ बवा. 
सीर ) :का नाश करनेवाली ओषधि कही कि पहले पाण्डि और वच्नादि लोहमेंसे 
कसी एक ग्रकारका लोहा ले चतुर्थाश मेनशिल या चतुर्थाश सोनामक्खीसे साफ करे । 
फिर शार्लिंच शाकके मूलके कल्केसे और तिसके रससे उस लोहेपर लेप करे । 
फिर शालके कोयलोंमें जलावे जब वह भली भांतिस गलजाय तो प्रिफलाके रसमें 
छुझावे । यादे भी भांतिस न गले तो ऊपर लिखे नियमके अनुसार फिर आगरे- 
में जलाय पहिलिकी नांई त्रिफलाके रसमें बुझावे । जब इस प्रकारसे छोहा शुद्ध ही जाय 
तो उसको लोहेके वत्तेनम रखकर चूणे करे फिर पत्थरके पात्रम रखकर हढोहेकी 
मूसलीसे महीन २ चूर्ण कर ले। तदुपरानत लोहेकी कढाईमें या चपटे छिद्गवाले मिद्टीके 
पात्रमे रखकर त्रिफला, अदरक, भांगरा, केशराज,कन्द,मानकन्द,मिलावा,चाता, जिमी- 
कन्द हस्तिकणपलाश ओर हडजोड़ा इन सबके रसके साथ गाढा २ घोटकर गाबर्के उप- 
लकी आगमे त्रिफ्लादि द्रव्यसे अलग २ पुठ दे। इस लोहे को १६ पल ग्रहण करे फिर६४ 
पल जलमे १७ पल त्रिफला डालकर जब आठ भाग वाकी रह जाय तो उतारकर उस जल्म 
ऊपर कहा हुआ १६ पल लोहा डालकर लेहेकी कढाईमें पाक करे । पाकके समय 
उसमें ८ पलघी डाल्कर लोहेकी कछेलीसे विधिपूवेक उसको चलावे । पाकके 
िधानका जाननवाला वेच जब दंखे कि घी स्वच्छ होकर ऊपर आगया है,व्रिस कालमें 
मदद, मध्यादि भेदसे पाक देष करके ओषाधम्हण करे फिर मेंगरकंमेका अलु- 
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हान करके विधिविधानसे ओपधि सेवन करावे। घी, अश्रक ओर श्वदरके दूधकों मिला 
कर इस ओपधिकों सेवन करना चाहिये। इसकी मात्रा एक रत्तीस आरम्भ करके क्रमा- 
छुसार बढावे इसका अनुपान गायका दूध है, गायका दूध न मिले तो बकरीका दूध ले | 
इस ओपषधिका सेवन करके चिकना ओर बलकारी द्रव्य भोजन करे * इस 
अमि बढता है ओर भस्मकरोगका नाश होता है। यह वात, पित्त, कुछ, विषमज्वर 
गोला, नेत्ररोग, पाण्डु, निद्रा, आलस्य, अरुची, परिणामादिश्वुल, प्रमेहश, अपबाहुक, 
इवयथु, रक्तका निकलना ओर दुर्नाम रोगका नाश होता है । यह बलदाई, बरेहण, 
कांतिकारी, स्वसख्वद्धन, हलका, मनोज्ञ आरोग्यकारी, पुष्ठिजनक, आयुष्य 
उमरका बढानेवाला, तेजकारी, पुत्रोत्पादक और वलीपलितादिका नाश करनेवाला है | 
इस दुर्नामका नाश करनवाली ओषधिका ग्रण सहस्रवार परीक्षित हुआ है । आगे जिस 
प्रकार रुईके ढेरका नाश करती है, वेंसे ही यह ओषधि रोगोंके समूहकी जड़ सहित नाश 
करती है ॥ २३ ॥ 


पथ्यम । 


सौकुमायोल्पकायत्वान्मगसेवी यदा नरः। जीणमद्यानि युक्ता- 
नि भोजनेः सह पाययेत्‌ ॥ लावकस्तित्तिरिगोंधामयूरशश- 
कादयः । वटकः कलविंकश्व॒ वतिश्व॒ हरितालकः ॥ श्येनकश्व 
बहछावो वनविष्किरकादयः । पारावतमगादीनां मांस जांग- 
लक शुभम ॥ मदुरों रोहितः अष्टः शकुरुश्व विशेषत 
मत्स्यराज इमे प्रोक्ता हितमत्स्णश्र ये नराः॥ प्रशस्त 
ताऊुफलं पटोले बृहतीफलम आअलम्बाभीरुवेत्रात्नं ताडकं 
तण्डुलीयकम्‌ ॥ वास्तूके धान्यशाके च कणोलृकपुननेवम्‌ । 
नारिकेलं च खजूरं दाडिम॑ लवलीफलम ॥ खेगाटके च 
पका द्राक्षातलताफलानि च। जातीकोषं लव॒ड्रे च पूण ताल- 
फले तथा ॥ २४ ॥ 
जो छोग सुकुमार और अह्पकाय हैं वे मदका सेवन करनेवाले हों तो उनको यह 
सषधि सेवन करनेके पीछे पुतनों मय्य देना चाहिये। इस औषधिका सेवन करके बढेर- 
का मांस, तीदरका मांस, गोहका मांस, मोरका मांस, खरहेका मांस, वटकका मांख- 
'कलविड्का मांस, बत्तकका मांस, हरिताल्मांस, वाज मांस,इृहलाव मांस, वनविष्किरादि, 


€ ८६ ) रसेन्द्रचिन्तामणिः । 


का मांस, जंगली कबूतर आर म्रगादिका मांस, मट्युरमत्स्य,रोहमत्स्य,शकुल मत्स्य, 
सजीवम सस्य प्थ्य करे। इसके सिवाय वेंगन, पल, कटेरी,तालाइकुर,शतावरी, वेचान्न, 
ताडक, चोलाई,बथुआ,घनियां, कर्णाह़ू, सांठ, नारियल, खजूर, दाडिम, हरंफारेबडी 
सिंगाडा, पका श्वाम, दाख, तालफल, जायफल, लोग, सुपारी और पान पथ्य करा जा 
सकता है ॥ २४ ॥ 
अपथ्यम । 

नाश्नीयाहकुच कोल कर्कन्ध बदराणि च। जम्बीरंबीजपूरं च 

क्रमर्दकतिन्तिड़ी ॥ आनूपानि च मांसानि ककरं पुण्ड्का- 

दिकम्‌ । हेससारसदात्यूहमदहुकाकबलाहकान ॥ माषकन्दक- 

रीरणि चणकं॑ च कलम्बकम्‌। कृष्माण्डक॑ च कर्कोर्टि 

केबुके च विशेषतः ॥ कन्दुके कालशाकक च कशेरुं ककटीं 

तथा । विदलानि च॒ सर्वाणि ककारादींश वजयेत्‌ ॥२०॥ 
(! इस आषधिका सेवन करके जिस २ को वर्जन करे इस समय वह अपथ्य कहे 
जाते हैं। बडहल, बेर, छोटा बर, पेमदी बेर, जम्बीरी, बिजीरा, ककरोंदा, इमली इन 
सबकी छोडे । इसके सिवाय आनृपमांस, क्रकर मांस, पुण्डकादि मांस, हेसमांस,सारस - 
मांस, दात्यूहमांस, मदग्र, काकमांस, बकर्मांस और उ्दे, कन्द, अंकुर, चना, पेठा, 
ककड़ी, कलम्बी, शाक, केउया कन्दूरी, कालशाक. कशेरू, ककडी, समस्त विदल 
ओर ककारादि द्रव्य अपथ्य हैं ॥ २५॥ 


रुद्रकल्पितदुनोमारिचूणराजः । 


चृणराजस्तथा चाये स्वयं रुद्रेण भावितः। जगताम्ुपकाराय 

दुनामारिर्यं धुवम्‌ ॥ स्थानादपैति मेरुश्व प्रथ्वी पर्येति वा 

पुनः । पतन्ति चन्द्रतागश्व मिथ्था चेद॑ नहि धुवम॥त्रह्मह- 

न्तृकृतन्नाश्वाक़राश्वासत्यवादिनः । वर्जनीया विदग्घे 

भिषजा गुरुनिन्दकाः ॥ २६॥ 

महददिवजीने स्वयं संसारके मंगलाथे यह दुनोमारिचूणराज कहा है यादे सुमेरुपवंत 
अपने स्थानसे चलायमान हो जाय,यादि पृथ्वी पर्यरत हो जाय,यदि तारे पृथ्वापर गिर 


तथापि यह ओषधि विफल नहीं हो सकती। विदग्ध वेयकमी अह्ामघाती,कृतन्न, क़रः 
मिथ्यावादी और गुरुनिन्दककों यह ओषाधे न दे ॥ २६ ॥ 


भाषादीकासाहित।-अ० ८ । (८७ ) 


मुमिरसपिष्टविड्रं मुनिरसलीढ चिरस्थितं परमे। 
द्राववति लोहकिट्ट वहिनवनीतपिण्डमिव ॥ 
जीगें लोहे तु पतति चूण भरुंजीत सिद्धिसाराख्यम्‌,। 
रक्तदोष॑ नश्यति नियद्धंते जाव्रों वह्िः॥ २७ ॥ 
वायविडड्गको अगस्तियाके पत्तोंके रसमें मदन करके बहुत देरतक सू्यकी किरणोंमें 
रखनेसे अग्नि जिस प्रकार मक्खनके गोलेके पिघलाती है, वेसेही मण्ड्रको पिघलातीं 
है । इस भांति लोहजीण होनेपर तिसके साथ सिद्धिसाराख्य चूणेका सेवन करनेसे रक्तका 
दोष नश् होता है ओर जठरानल बढती है ॥ २७ ॥ 
क्‍ सिद्धिसाराख्यचूणेम्‌ । 
पथ्यासेन्धवरशुण्ठीमागचिकानां पृथक समें भागम्‌। खिवृता- 
भागो निम्परभाव्यं स्यात॑ सिद्धिसाराख्यम्‌ ॥ काले मलप्रवृ- 
त्तिर्लघवम॒दरे विशुर्विरुद्वारे | अंगेषु नावसादो मनश्प्रसादो $- 
स्थ परिपाके ॥ रक्तिकाद्वादशादूर्ध्व वृद्धिरस्थ भयप्रदा॥ २८ ॥ 
हरे, सेंधा, सॉंठ और सफेद जीरा बगबर लेकर दो भाग नीबूके रसके साथ भावना 
दे फिर शुष्क होनेपर जो चूण होता है तिसकाही नाम सिद्धिसार है। इस चूणंका सेवन 
करनेसे यथा समयमें कोठा साफ हो जाता है, पेट हलका होता है, उद्गारशुद्धि होती है, 
अंगमें अवसाद नहीं पेदा होता । मन प्रफुल रहता है यह ओषाधे १२ रत्तीसे अधिक 
सेवन करे तो भयदायी हाती है ॥ २८ ॥ हे 
कुनत्या वा माक्षिकस्य वा लोहापेंक्षया :चतुर्थाशः । माशक्षिकस्य 
पोडशांश इत्येके । पचरः शालिशआा । अत्र च॒ वधानन्तरं सुम- 
द्वित॑ कृत्वा जिफलाकाथेन बहुचा भाजुपाकः । तदनु स्थाली- 
पाकः ।.कुलिशः खंडकणः पुटस्तु लोहसमकाथादिना । किश्व 
यथोक्तपुटानन्तरं यथाब्याषिप्रत्यनीकोषघैरेव पु! दय्‌ इति 
व्यवहारः । भस्मबाहुल्यहानये पुटार्थ दृवदानमाज्रा पंकोपम- 
त्वकारिणी इति केचित्‌ । पलेनाधिकमिति प्रिफलायाः 
सप्तद्शपलान । प्रलंबस्तालांकुर । अभीरुः शतावरी ॥ 


व्यक्तमन्यत्‌ ॥ २९॥ 





(८८ ) सेंद्राविन्‍्तामणिः 
इस ओऔषधिमें मैनदिल या सोनामक्खी छोहसे चोथाई लेनी चाहिये । कोई.-२ पोडशां- 
शै सोनामक्खी ग्रहण करते हैं। पत्तूरका अर्थ शालिंच शाक है। इस औओषधिको बांधकर 
त्रिफलाके काथमें पीसकर बहुधा भानुपाक करे । तदुपरानत स्थालीपाक करे । कुलिशका 
अर्थ खण्डकणे* ( एक प्रकारका आलू ) है। लोहेकी बराबर काथादिस पुट दे । 
कहे हुए पुट देनेके पीछे व्याधिविपरीत ओपधिस पुट दे । इस प्रकार व्यवहार देखा 
जाता है । कोई २ वैद्य कहते हैं कि भस्मकी बहुतायत घटानके लिये पुठाथें तरल 
द्रव्य दे। ऐसा करनेसे पकके समान होता है । मूलमें पलेनाथिर्क शब्द से त्रिफलाके 
सत्रह , पल समेझ । प्रल्म्बशब्दस तालांकुर ओर अभीरु शब्दसे शतावरी समझना 
चाहिये ॥ २९ ॥ 
अथ नागाज्जुनमतलोहजारणम्‌ । 


नागाडनो मुनीन्द्रः शशास यछोहशास्रमतिगहनम्‌ । तस्था- 
न स्वृतये वयमेतद्विशदाक्षरेत्रमः॥ मेने सनिः स्वतंत्रोध्यःपार्क न 
पलपंचकादवॉक । सुबहुप्रयासदो पादूध्व च पल्रयो दशकात्‌ ॥ 
तत्रायसि पचनीये पंचपलादो त्रयोदशपलान्ते । लोहात त्रिगु- 
णा तिफला ग्राह्मा पड़भिः पलेरधिका ॥ मारणपुटनस्थाली- 
पाकाश्निफलेकभागसंपादाः । तिफलाभागद्वितय ग़हणीयं 
लोहपातार्थम्‌ ॥ सर्वत्ञायःपुटनात्‌ यथेकांशे शरावसंख्यातम्‌ । 
प्रतिपलमेतदिगु्ण पाथः कांथार्थमादेयम्‌ ॥ सप्तपलादो भागे 
पेचदशान्तेःम्मसां शरवेः। त्योदशान्तैरधिकं तद्वारि कत्तें- 
व्यम ॥ तव्राह्ममो विभागः शेवः क्राथस्य यत्रतः स्थाप्यः । 
तेन हि मारणपुटनस्थालीपाका भविष्यन्ति ॥ ३० ॥ 
अब नागाज्जैनके मतसे लोहजारण कहा जाता है। सुनिश्रेष्ठ नागाज्जुनने जो लोह- 
शास्त्र कहा है वह: काडठन है, इस कारण हम उसका स्पष्ट अथे करते हैं । बहुत 
प्रयासके दोषसे नार “ नके मतसे पांच पलसे ऊपर संख्या १३ पलतक लोहेके जारण 
'करनेकी व्यवस्था है। वह कहते हें कि जितना छोहा हो त्रिफठा उससे तिगुना ओर ६ पल 
है । मारण, पुटन ओर स्थालीपाकम लोहेका सोलहवां भाग त्रिफला ग्रहण करे । लोह- 
पाकके लिये दो भाग त्रिफला ग्रहण करे। सब जगह लोहपुरमें त्रिफता एक भाग और 
कायके लिये जल ३ सेरेया दे । ७ पलत १५ पलतक लोहेमें प्रत्येक पर पीछे ३२ सरेथा 


भाषथिकासहित:-अ० ८। ( ८९ ) 


से ११ सरेयातक अधिक पानी मिलाकर बचा हुआ अश्मांश यल्तसाधति ल॥ इस 
अकार करनेसे मारण पुटन और स्थालीपाक हो जाता है ॥ ३० ॥ 


पाकार्थ तु त्रिफला भागद्वितीयशरावसंख्यातम्‌ +प्रतिपलम- 
म्बुसभ स्थादधिकं द्वाभ्यां शरावाभ्याम्‌॥ तत्र चतुर्थो भागः 
शेषो निषुणेः प्रयत्नतों ग्राह्मःम । अयसः पाकार्थत्वात्‌ स हि 
स्वेस्मात्‌ प्रधानतमः ॥ पाकार्थमश्मसारे पं चपलादी त्रयोदश- 
पलान्ते । दुग्धशरावद्वितय पादैरेकाधिकिरधिकम्‌ ॥ पेचपला- 
दिमात्रा तदभावे तदनुसारतो ग्राह्मम । चतुरादिकमेकान्त 
शक्तापधिक अयोदशकात ॥ जिफला त्रिकट्चित्रककान्तक्राम- 
कविडंगानाम्‌ । जातीफलजातीकोषेलाककोललबंगानाम्‌ ॥ 
प्ितकृष्णजीरयोरपि चूर्णान्ययसा समानानि स्युः । प्रिफला 
त्रिकट्विडगा नियता अन्‍्ये यथाप्रकृतिः ॥ कालायसदो पते 
जातीफलादेलेबड्रकान्तस्य । क्षेपः प्राध्यनुरूपः सर्वस्योनस्य 
चेकाद्ः ॥ कान्‍्तक्रामकमेकं निःशेष॑ दोषमपहरत्ययसः । 
द्विगुगत्रिगुणचतुगुणमाज्य ग्राह्म॑ यथा १कृति ॥ यदि भेषज- 
भूयस्त्वे स्तोकत्वं वा तथापि चूणानाम । अयसा साम्य संख्या 
भूयो5ट्पत्वेन भ्यो 5₹पे ॥ एवं चात्वनुसारात्‌॒तत्ततकथितौ- 
पचस्य बाघेन। स्वत्रेत विधेयस्तदकथितस्थोषधस्योहः ॥ हे ३॥ 


लोहपाकाथ पाककालमें लोहे दूना त्रिफंछा आर प्रातिपल लोहेके ऊपर आध सर जल 
अहण करे-। इसके साथ एक सेर जल अधिक डालकर चोथाई शेष रकक्‍खे । पाकाथ 
लेहिकी मात्रा ५ पलस लेकर १३ पलतक जाने । अथोत्‌ जो ५ पल लोहा हो तो दूना 
अथीत्‌ १० पल त्रिफला ले और जल प्रतिपलमें आध सेरके हिसाबंस ५ सेर और अ- 
घिक एक सेर यह ६ सेर डाले। बाकी डेढ सर रक्खे । दूध सवादो सरेया अधिक ले 
बस ६॥ सेर ले । फिर त्रिफला, त्रिकटु, चित्रक नागरमोथा,वायविडड्र,जायफल,जावित्री, 
इलायची, कंकाल, छोंग, सफेद जीरा, काछा-जीरा इन सबका च्रूण मिलाकर लेदिकी 
बराबर दे । परन्तु यह सब उतने ले जितने मिले। प्री स्वभावानुसतार दूना, तिगुना और, 


( ६०) रसेन्द्रविन्तामणिः । 

चौगना देना चाहिये। त्रिकडु, त्रिफला ओर विडड्ढडः अवश्य देना परन्तु इनके अतिरिक्त 

और द्रव्य प्रकृतिक अनुसार देंवे ॥ ३१॥ ु 
कीन्तादिलोहमारणविधानसर्वस्य उच्पते तावत । यस्य कूते 
तछोह पक्तव्ये तस्य शुभदिवसे ॥ समृदद्भारकरालितनत- 
भूभागे शिव समभ्यच्य | वेदिकविधिना वह्ठि निधाय दत्ता 
हतीस्तत्र ॥ धर्मात्‌ सिद्दयति सव॑ श्रेयोए्तो धर्मसिद्धये कि- 
मपि । शक्तयनुरूप दद्यात द्विजाय संतोषिणे गुणिने ॥ संतो- 
उ्य कर्मकारं प्रसादपृगादिदानसम्मानेः | आदो तदश्मसारं 
निर्मलमेकान्ततः कुर्यात्‌ ॥ तदनु कुठारच्छिन्नजिफलागिरिक- 
गिकास्थिसंहारेः। कारिकर्णच्छद मुलशतावरीके शरा जरसे॥ शा- 
लिंचमूलकाशीमृलप्रावजभड़रा्जेः । लिप्वा दग्घव्यं तदृष्टि- 
त्िफलोहकारेग ॥ चिरजलभ।वितनिम्मलशालाह्नगरेण यरित 
आच्छाथ | कुशलाध्मापितभव्नानवस्तमुक्तेन पवनेन ॥ वहे- 
बद्यिज्वाल। बोद्धव्या जातु नव कुश्विकया । मच्छबलपलिल- 
भाजा किश्व स्वच्छाम्बुसंप्लुतया ॥ द्र॒व्यान्तरसंयोगात्‌ स्वां 
शारऊ भेषतानि मुंचंति। मलघूलीमत्सव सवेत्र विवर्जयेत्त- 
स्मात्‌ ॥ संदंरन गरहीत्वान्तःप्रज्वलिताग्निमध्यमुपनीय । 
गलति यथायथमग्रे तथेवमद्धें वद्धेयेन्निपुणः॥ तलनिहतो 5द्धे- 
मुखांकुशलमग्न जिफलाजले विनिःक्षिप्य । निर्वापयेदरेपं शेष 
तिफलाम्बु रक्षेत्र ॥ यछोहं नत्रतं तत्‌ पुनरपि पक्तव्यमुक्त- 
मार्गेण | नत्रत तथापि यत्तत्‌ पक्तव्यमलीहमेव हि तत ॥तद- 
नु घनलोहपात्रे कालायसमुद्ररेण संचूण्य॑ दत्ता बहुशः सलिले 
प्रज्षास्या ड्रारमुद्धत्य/तदयः केवलपगो गशुष्कीकृत्यातपे 5थवा 
पश्चात।लोहशिलायां पिष्यादसिते5श्मनि वा तदप्राप्तो॥ ३२॥ 


कान्तादि लोहमारणबिधि स्पष्टतासे कही जाती है । निसके लिये कांतऊोहपाक 
करे तिसके अनुकूल तिथियुक्त, अनुकूल नक्षत्रयुक्त शुभ दिनमें पहले 








(९१,) 


मृत्तिकादसे लीपी नीची भूाममें महादेवजीकी पूजा करके वोरेंक विधिके अनुसार 
अमिमें होम करे क्योंक धर्मले सब काये सिद्ध होते हैं और घमेस ही मलाई 
हैती है | फिर शक्ति के अनुसार विद्वान ब्राह्मणों! को प्रसन्न करके कमे- 
कारकी पूगादि ( सुपारी ) आदि दान देनेसे ओर भली भांति सन्‍्मान करके 
सन्तुष्ट करे । तदुपरान्‍्त कान्तलोहको विधिपूवेक निर्मेल करें। गिलोय, त्रिफला, कोयल, 
इडसंहारी, हस्तिकर्णपलाश, शतमूली, शतावरी, कुकरभांगरा, शालिंच, मूली, शैमल, 
छत्री, भांगरा इन सबके कल्कसे लोहेपर लेप कर अप्निपर दुग्ध करे । जबतक लोहा मर 
न जाय तबतक वार॑वार इस प्रकारसे दग्ध करके त्रिफलाके काथमें डाले । भठी भांतिसि 
मारित होनेपर कढाईमें रखके चूणे कर ले ॥ ३२ ॥ 


अथ स्थालीपाकर्चिधि) । 


अथ कृत्वायोभाण्डे दत्त्वा जिफलायरेपमन्यद्वा । प्रथम स्था- 
लीपाके कुर्यादेतत क्षयात्तदनु ॥गजकणपत्रपूलशतावरीभ ड्के- 


शराजरसेः । प्राग्वत्‌ स्थालीपाक रुर्यांत्‌ प्रत्येकमेके वा॥३३॥ 
पहले कढाईमें लोहा रखके त्रिफलांके काथके साथ स्थालीपाक करें। जब सरसक्षय हो 
जाय, तब हस्तिकर्णपलाशके पत्ते ओर जडशतमूली, भांगगा ओर बावची इनके रसमें 
अलग २ एक २ बार पहलेके समन स्थालापाक करे ॥ ३३ ॥ 
श्रथ पुटनावीषेः । 


हस्तप्रमाणवदन श्वश्र हस्तेकवातसममध्यम | कृत्वा कटाह- 
सहृश तत्र करीषे तुष च काप्ट च॥ अन्तपनतरमद्ध गषिरं 
परिपृय दहनमायोज्यम । पश्चादयसश“चूण छक&णं पेकोपम 
कुयोत्‌ ॥ त्रिफलाम्बुभड्रकेशरशतावरीकेदमानसहजरसेः । 
भछातककरिकण॑च्छदमूलपुनणंवास्व॒स्सेः ॥ क्षिप्त्वाइथ लो- 
हपात्रे माहें वा लोहमाईपात्राभ्याम्‌ । तुल्याभ्यां प्रष्ठेनाच्छा- 
यानन्‍ते रंध्रमालिप्य ॥ तत्पुटपात्रं तत्न श्वश्रज्वलने निधाय 
भूयो5पि । काष्ठ करीपतुषेस्तत्‌ संच्छाद्यादनिश दहेत प्राज्ञः ॥ 
एवं नवभिरमी भिरभेषजराजेः पचेत्त पुटपाकम । प्रत्येकमे- 
बमेभिमिलितेवाँ त्रिचतुरान्‌ वारान्‌ ॥ प्रतिपुट्मेतत्‌ पिंष्यात 
स्थालीपाक विधाय विधिनव। ताहशि दृषदि न पिष्याद्विंगल- 


(९२ ) रफेद्रचिन्तामणिः 


द्जसा तु युज्यते पात्रे ॥ तदय” चरण पिएं घृष्ट घनसूक्ष्ममाससि 
छक्ष्णम्‌ । यदि रजसा सहर्श स्यात्‌ केतक्यास्तहिं तद्ध- 
द्रम॥ पुटनस्थालीपाकेष्पधिकृतपुरुषेः स्व भावव्या घिगमात 
कृथितमपि हेममोषधमुचितम्॒पादेयमन्यद्पि ॥ ३४ ॥ 
पहले एक ऐसा गढा करे कि उसका सुह एक हाथक। चोडा लम्ब! हो ओर गंदराई 
भी एक हाथ हो अथांत्‌ गद्य ठीक कढईके समान हो। फि! बेलगिरी, तुब ओर काठेस 
उस गढक आधे भागको भरे । फिर लोहचूणेकरी त्रिकडके रसते पीसकर उस पैसे हुए 
द्रव्यंत स्थालीकी भरके स्थालीपर भली भांतिपत लेप करं। फिर उत्तको ,गढेके भीतर 
रखक फिर उसके ऊपर बेलगिरी,तुव ओर काठस दिनरात आग जलोव । फिर भांगरों, 
बावची, शतमूली, जिमीकन्द, मानकन्द, मिझावा, हस्तिकर्णपछाशके पत्ते ओर जड़, 
सोंठ इन सबके रसमें अलग २ अथवा एक साथ चूणेकों घोटकर पहलेके समान गेम 
पुट दे । तदुपरानत कपडेसे छानकर देखे कि वह चूण केतकीके चूणेफ़े समान हो गये 
'है। इस प्रकार होनेस पुटनाक्रैया हो जाती है ॥ ३४ ॥ 
सूक्ष्मकर्म यत्र यस्येकदित्रसासाध्यत्वे काथस्य किंचिदुष्णी- 
करणातन्न पथुषितग्गुष्काशपररंका च कि च पुटबाहुलय॑ गरुणा- 
घिक्याय। यथा-शता दिश्तु सहखान्तः पुटो देयो रसायने। 
दशादिरतु शतान्तः स्पाद्रधाधितारणक्णि ॥ शतादिषुट- 
पक्ष मुह॒निभान कृत्वा पुथ्येत | वख्रपूतं च न कुबात्‌॥ ३२५॥ 
जो कम एक दिनमे न हो, उसकी सावनाके लिये जो काथ किया जाय उपको कुछेक 
गरम कर ले। तिप्तकों बासी न समझे । क्यें।कि बहुत बार पुट देनेसत ग्रग, बढता ही है । 
अनिश्की शंका नहीं है । इसमें प्रमाण यथा, रसायनकर्ममं एक सो वारसे हजार वारतकँ 
लेहेको पुद दे । रोगशान्तिकमेम दश वारसे लेकर एक शत वारतक पुटदे। शतादे 
पक्षम मूंगके समान करके पुट दे, तिस कालमें कपड़ेसे न छाने ॥ ३५॥ 


अथ पाकविषः । 
अभ्यश्तकमविधिभिर्बालकुशाग्रीयबुद्धिभिलंक्ष्यम्‌ । लोहस्य 
पाकम्रधुना नागाजैनशिष्टमभिदृष्मः ॥ लोह!रक॒टताम्रकटाहे 
हृढमृण्मये प्रणम्य शित्रम | तदयः पचेदचपलः काप्ठेन्चनव- 


भाषादीकासहिंतः-अ० ८। (९३) 


द्विना मृदुना ॥ निःक्षिप्प जिफलाजलमृदित यत्तदू घृतं च 
दुग्ध च। संचाल्य लोहमस्या दव्यों लग्म समुत्पात्य॥ मृदुमध्य- 
मखरभावेः पाकस्रिविधो नर वक्ष्यते पुंसाम । पित्तसमीरणले- 
प्मप्रकृतीनां मध्यमस्य समः॥ अभ्यक्तद्विलोहं. घुसदुःख- 
स्खलनयोगि मृदुमध्यम्‌ ।उज्ितदार्वेखरं पारिभाषन्ते केचि- 
दाचाय्याः॥ अन्ये विहीनदर्ष्वप्रलेपमीषत्‌ खराकृति बुवते३ ६ 
अब नागाजंजुन ऋषिके मतसे लोहपाककी विधि कही जाती है । सूक्ष्म बुद्धिवाले 
चतुर छोगोंने जिस प्रकार नागाज्जुनकृत लोहपाकविधि कही है सोई में अब कहता हूँ। 
पहले महादेवजीको ६णाम करके लेहिके, पीतल अथवा तांबेके बने कढाईमें लोहेके 
चूर्णको डालकर काटकी आगसे नम्रभाव से स्थिस्ता पूर्वक पाक करे । पाकके समय 
त्रिफलाकाथ, धी ओर दूध डाले | जबतक पाक हो तबतक लेहेकी कछेलीसे क्रम- 
लुसार चलाता २हे। प्रकृत्तिक अनुसार लोहेका पाक करना चाहिये अथांत्‌ प्रकृतिका 
विचार करके मृदु, मध्य वा तीव्र पाक करे पिक्तप्रकतिवाडके लिये मृदु पाक करे ॥ 
बातप्रकृतिवालेके लिये मध्य पाक करे। कफ ग्रकृतिवालेके लिये तीत्र पाक करना चाहिये। 
समप्रकृतिवालेके लिये समान पाक करना ठीक हे। जब देखे कि लोहेकी क्छलीमें 
ओषाधे चिपटकर सरलतासे गिरजाती हे तब जाने कि मृदुपाक होगया । जब देखें 
कि कच्छे्से ओषाध अति कठिनाईसे गिरती है तब समझे कि मध्यपाक हो गया | 
नब देखे कि कच्छेलीसे एक साथ छुट नाती है तव समझे कि तीव्र पाक हों 
गया ॥ ३६ ॥ 


मृदुमध्यभद्धंचू्ण सिकतापुञ्नोपम तु खरम । त्रिविधोषषि 
पाक ईहक्‌ सर्वेषां गणकृदेव नतु विफलः॥ प्रकृतिविशिषे सूक्ष्मो 
गुणदोषो जनयतीत्यल्पम। विज्ञाय पाकमेक॑ द्रागवतोंय क्षितो 
क्षणान्‌ कियतः॥विश्राम्य तत्र लोहे जिफलादेः प्रक्षिपिच्यूणम्‌ । 
यदि करस्प्राप्तिभवति ततो विगलिते तदृष्णत्वे॥ चूर्णीकृत- 
मनुरूप स्षिपेन्नरा यदि न भछातः । पक्क॑ तदश्मसारं सुचिरं 
घृतर्थितं भाविरुक्षये ॥ गोदोहनादिभाण्डे लोहाभावे सति 
स्थाप्यम्‌। यदि तु परिप्छुतिहेती घ्तमीक्षेत्ाधिक ततो $न्य- 
स्मिन्‌॥ भाण्डे निधाय र्षेद्धाव्युपयोगो हनेन महान । 


(९४ ) रसेन्द्रचिन्वामाणेः | 


अयसि विरुश्षीय्ते स्नेदत्निफलापृदेन संपायः ॥ एकोत्तरो 
ग्रुणोत्तरमित्यमुनेव स्नेहनी थे तत्‌ । अत्यन्नकफप्रकृतेभक्षण- 
मयपो आुनेव शसन्ति ॥ केवलमपीदमश्रितं जनयत्ययसो 
गुणान कियतः ॥ ३७ ॥ 


मूदु और मध्य पाक्म लोहा अद्ध॑चूर्णाबस्थ और खरपाकरमें रेतेके कर्णोके समान 
रहता है । यह तीनों प्रकारके पाक ग्रुणकारी हैं, कोई विफल नहीं है। यह लोहे प्रक्तिके 
भेदसे कुछ २ सूक्ष्म गण दोष उत्पन्न करते हैं। यह विचार कर कि पाक समाप्त हुआ 
है या नहीं अभ्निति उतारकर कुछ देरतक विश्राम करे । फिर उसमें त्रिफला आदिका 
च्रूण डलि। यादे कपूर डालनेकी इच्छा हो तो ठंडा हो जानेपर उचित मात्रा से कपूर- 
चूर्ण डाले । फिर निप्त पात्रमे दूध दुह् जाता है उसमें उसको रक्‍पे । गोदोहनपात्रमें 
रखनेसे आधाधिका रूखापन जाता रहता है चिकनापन उत्पन्न होता है। फिर यदि ऐसा * 
दिखाई दे ओषधि बहुतायतसे घृतमें तैर रही है तो उस घतको और पात्रमें स्थापन करे 
क्योंकि उस घतस महाफल मिलता है । यदि कान्तलोहस रूखापन उत्पन्न हो तो त्रिक- 
लाके धासे उसके रूखेपनका नाश करे। इस प्रकार कान्तलोहके सिद्ध करनेसेमी तिसमें 
गुणकी अधिकार होती है । अत्यन्त कफकी प्रक्ृतिवालेको यह लोहा गरम प्रतके 
साथ सेवन करानेसे महा उपकार होता है। छतके बिना केवल लोहहीका सेवन करानेंसे 
लेहिका गण कुछेक फलता है ॥ ३७ ॥ 


अथवा वक्तव्यविधिसरक्ृतं क्ृष्णाअचूर्णमादाय । लोहचूण- 
चतुथोद्वंसमद्वित्रिचतुः पंचगुणभागम ॥ प्रश्षिप्यायः प्राग्वत्‌ 
पचेदुभाभ्यां भवेद्रजो यावत्‌ । तन्मानानुकृतेः स्मृतितः 
स्यात्रिफलादिब्िव्यपरिमाणम्‌ ॥ हृदमाप्यायकमिदमतिपित्त- 
नुद्दिमेषकातिवहजननमू। स्तव््ाति तृट्क्षुपौ परमधिका 
घिकमात्रया युक्तम्‌ ॥ ३८ ॥ 
या लोहचूणके चठुथभागके आधे अंशकी बराबर दुमुना, तिगुना, चोगुना वा पंच- 
गुना विधिसे सेस्कारित काले अश्नकका चूर्ण मिलायकर तितनेही त्रिफला काथके 
साथ दोनोंकों पहलेके समान तबतक पाक केर कि जबतक वह चूणित न हो जाय 
इस लोहके सेउन करनेसे पिचध्व॑त होता है। कांति बढ़ती है, देह बल होता है । 
क्रमानुसार अधिक मात्रा सेवन करने पर मूरव और प्यास स्तम्भ होजाती है ॥३८॥ 


भाषादीकासहित+-अ ० <८। ( ९५९) 
अथ अश्वकर्विधिः । 


कृष्णाअमभेकवपुरवजासूयं चकपनके हा ।काष्ठमयोद्खलके 
चूण मुसलेन कुव्वीत॥भूयोइपि हषदि पिष्टे वासःसुक्मावका- 
शतलगलितम्‌। मण्डूकपणिकाया दूर्व्व स्वस्से स्थापयेन्रि- 
दिनम॥उद्धत्य तद्सादथ पिंष्याद्धेमन्‍्तधान्यभक्त स्य । आक्षो- 
दादत्यम्लस्वच्छलले प्रयत्रेन॥ मण्डूकपार्गिकायाः पूर्व स्व॒स्सेन 
मदन कुर्यात। स्थालीपाके पुटन॑ चान्येरपि भृंगराजाबिः ॥ 
अकांदिपत्रमध्ये कृत्वा पिंड निधाय _भद्रामों। तावदरहेद्याव- 
त्ीलो5मरिदे श्यते सुचिरम्‌ ॥ निव्वापयेच्न दुग्चे दुग्धं प्रक्षाल्य 
वारिणा तदतु । पिष्ठा पिश्ठा बख्रे चूर्ण निश्वन्द्रिकं कुयोत्‌ ॥३९॥ 
अब अश्रकविधि कही जाती है । कले अश्रकको अथवा वच्चार्य अश्रकको एक 
पत्र अर्थात्‌ पत्तेशिन करके काठकी बनी ओखलीम मूसलस चूण करे । फिर शिलापर पीस- 
कर कपडेमें छान ले। फ्रिर ३ दिनतक ब्रह्ममण्ड्काके रसमें डुबा रक्खे | फिर निकाल- 
कर हेमन्तिक धान्‍्यके अन्नसे उत्पन्न हुईं! कांजीके साथ घोदकर फिर ब्रह्ममण्ड्‌- 
कीके रसमे पास । तद॒परानत मांगरे आदके कार्थम पीसकर पिण्डाकार बनाय उस 
पिण्डकी आकके पत्तके भीतर रखकर घोकनीकी आगसे जलावे, जबतक नीले रंग- 


की अप्नि न निकले तबतक जलाये जाय । फिर जलसे दूधको क्षालनपूवक घोटक र 
निश्चवन्द्रक करे ॥ ३९ ॥ 


अथ भक्षणावीचि। । 
नानाविधहकशान्त्ये कान्त्ये पष्ठथे शिवं समभ्यच्य । सुविशु- 
दे5हनि पुण्ये तदमृतमादाय लोहारुप म॥ दशकृष्णलपरिमाणं 
शक्तिवयोभेदम[कलण्य पुनः । इदमथिक मदधिकतरमिदमेव 
मातमोदकतत॥ सममसणामलपात्रे लोहे लोहेन मईयेच्र पुनः। 
दत्ता मध्वनुरूप तदनु घृतं योजयन्नधिकम ॥ बद्ध गहाति 
यथा मध्यप्रथक्त्वेन पंचेमविष॑ हि तत्‌। इदमिह हृष्ठोपक- 
रणमेतदद॒एं तु मंत्रेण ॥ स्वराहान्तेन विमद्रों भवति फल तेन 
कोहवररक्षा । स नमस्कारेण बलियभैक्षणमयसो हमन्तमंत्रेण ॥ 


(९६ ) रसेन्द्रचिन्तामणि: । 


३ अमृतोद्भवोद्भवाय स्वाहा, ऊँ अमृते हूँ फट । ऊँ नमश्- 
ण्डवन्नपाणये महायक्षसेनापतये हूँ । सुरासरविद्यामहाबलाय 
स्वाहा | *अमृते हूँ॥ जग्ध्वा तदमृतसार नीरं॑ वा क्षीरमेवान्‌ 
पिवेत्‌ । कान्तक्रामकममल सर्जरसं पिवेत्ततत ॥ आचम्य 
च ताम्बूले लाधे घनसारसहितम॒पयोज्यम्‌। नात्युपविष्टो 
नाप्यतिभाषी नातिस्थित स्तिष्ठेत्‌ ॥ अत्यन्तवातशीतातपपा- 
नस्नानवेगरोधांश्। जद्यादिवा च निद्रामहित चाकालभुक्ति च॥ 
वातक्ृतः पित्तकृतः सर्वान्‌ कट्ठग्लतिक्तकक्षायान । तत्क्षण- 
विनाशहेतून मेथुनकोपसमान्‌ दूरे ॥ अशिते तदयः पश्चात्‌ 
पचतु न पाटव तरुप्रथताम । अतिर्भवतु नवान्त्रे कृजति 
भोक्तव्यमव्याजम्‌ ॥ ४० ॥ 


अब पूर्वोक्त लोहमक्षणावीधे कही जाती है। अनंक रोगोंकी शान्तिके लिये, कान्ति 
बषुष्टि प्राप्तिके लिये महादेवजीको नमस्कार करके शुभ दिनमें यह अमृतसार लोह से- 
वन करनेको दें । रोगीकी आयु और बलका विचार करके औषधि दे । दश् रत्ती- 
तक इसकी मात्रा कही है। पश्न्तु मातृकामोदकके समान जिस रोगीके लिये जिस प्रका- 
रकी मात्रा दीजाय. बेच तिसका विचार करके उतनीही सेवन करनेको दे । मधु व घृतके 
साथ सेवन कराना चाहिये। जो ओषधि मद्देन करनेंस सहदके साथ मली भांति मिल जाती 
है, वही श्रष्ठ और विपश्ञन्य औषधि है। औधाधे मर्देन करनेके समय “ हैँ अमृतो- 
हवाय स्वाहा” इस मन्त्रको पढकर मिलावे। तदुपरान्‍्त “ * अमते हूं फट " 
यह मंत्र पढ प्रणाम करके बलिदान करनंके अन्तमें “३० नमश्वण्ड वज्भपाणये महाय- 
क्षसेनापतये खुराखुरविद्यामहाबलाय ऊ अमृते ऊँ !! इस मंत्रकों पठढकर 
सेवन करे। लोह सेवन करनके पीछे जल या दूधका अनुपान करके तदुपरानत सजरस- 
का सेवन करे । फिर पान देकर चन्दन लगांवे । इस लोहका सेवन करके बहुत 
देरतक एक स्थानमें न बेठा रहे, बहुत बातें न करे, अधिक शीत वायु 
अथवा शीत शरीरको न ढूगावे , आधिक पान न करे, स्नान और वेगधारणं 
प्न करे । इस लोहको सेवन करनंके प्रीछे दिनमें न सोवे, असमयमें आहार 
न करे । इस ओषधिकों सेवन करनेके पीछे वायुपित्तजनक द्रब्य, कटुद्रव्य, . 
,मम्हद्रव्य, तिक्तद्रव्य, नारीसंग, केषप्रकाश, परिश्रम इन सबको छोड़ - देना. 


भाषाटीकीसाहति:-अ० ८ । (९७ ) 

चाहिये। ओषाध सेवन करनेके कुछ देर पीछेही जो आदह्ारादे किया जाय कोर्मः कोई 

कष्ट नहीं होगा और आँतोके मुडगुडानेकीमी कोई शको नहीं रहती है ॥ ४० ॥ 
प्रथम पीत्वा दुग्घं शाल्यन्न विशदमक्विन्नम । प्रतलयुक्तम- 
शनीयान्मासेवेहंगमेः प्रायः ॥ उत्तमभूध्रभूचरविष्किरमांसं 
तथाजमेषादि।अन्यद्‌पि जलचराणां:पृथुरोमापेक्षया ज्याय/॥ 
मांसालाभे मत्स्पा अदोपलाः स्थूलसद्गणा ग्राद्याः । महृररो- 
हितशकुला दग्चाः पललान्मनागूनाः ॥ अुगाटककशेरुकद- 
लीफलतालनारिकेलादि । अन्यदपि यज्च वृष्यं मधुरं पनसा- 
दिक॑ ज्यायः॥ केबुकतालकरीरान्‌ वार्ताकुपटोलफलदलसमे- 
तान। मुद्मसूरेक्षुसान शंसन्ति नियमिषेष्वेतान्‌ ॥ शाकं 
प्रहेयमखिले स्तोके रुचये तु वास्तृकमादद्यात्‌ । विहितनि- 
षिद्धादन्यन्मध्यमकोटिस्थित विद्यात्‌॥ अनुपानमुष्णपयप्तः 
सारयति बद्धकोष्टस्य । अनुपीतमम्बु यद्रा कोमलशस्यस्य 
नारिकेलस्य॥यस्य न तथापि सरति सयवक्षारं जले पिबेत्‌ 
कोष्णम्‌। तिफलाकाथसनाथ सयवक्षारं ततो5प्यधिकम्‌ ॥ 
कोष्णत्रिफलाकाथक्षी रसनाथ|ततो5प्यचिकम।त्रीणि दिनानि 
सम स्यादह्नि चतुर्थ तु वद्धेयत्‌ कमशः ॥ यावत्तदश्माषं न 
वरद्धेयत्‌ पुनरितो5प्यचिकम्‌ ॥ 8४१ ॥ | 


ऊपर कही हुई औषाधिका सेवन करके फिर जैसा पथ्य करे सो कहते हैं। सबसे 
पहले दूध सेवन करके फिर भी भांतिस पके हुए शहीके चावल अन्न, घृत ओर पश्ति- 
मांसके साथ मिलाकर आहार करे । गिरिचारी ओर भूचारी विष्किरपक्षीका मांस,छाग- 
मांस, मृगमोंस और जलूचरपक्षियोंका मांस हितकारी है। यादे मांस न मिले तो मदूगु- 
स्मत्स्प, रोहितमत्रय, शकुलूमत्स्थ ओर भी दोपषहीन स्थूल व श्रेष्ठ शुणवाले दग्धमत्स्य 
सेवन करे । इसके सिवाय सिंगाडा, कशरू, केला, ताल, नारियल,वृष्य ओर मधुरत्त्य ', 
केटयाकंद, तालांकुर. बेंगन, परवल, मूंग मसूर,, गनन्‍नेका रस ये सब एथ्य हैं। 
अधुपेका शाक थोडासा खाया जा सकता है परन्तु ओर सब श्ञाक त्पाज्य हैं ।जो कोहा - 
साफ़ न हो तो गरम जल पिये अथवा मृदुशस्ययुक्त नारियक ख़ाय। जो इसदेशी. कोटा 

है 





६ ९८) रसेन्द्रचिन्तामणि! । 


साफ न हो तो जवाखारके पानीकी कुछेक गर्म करके पिये, या त्रिफठाकाथके साथ 
अवाखार सेवन करनेसे अत्यन्त उपकार होता है। पहले तीन दिन तक बराबर ओषधि 
सेवन करके वादका कुछ २ बढाकर आठ मसेतक बढावे । इसकी बनिस्वत ओर 


आधषिक न बढावे ॥ ४१ ॥ 
आदोरत्तिद्वितय द्वितीयवृद्धो तु रत्तिकात्रितयम्‌ रत्तिपच- 
कपश्रकमतोर्ध्व वद्धेयेन्नियतम॥ वातशरीरकर्पपक्षे दिनानि 
यावंति वद्धितंप्रथमम।ताव ति वर्षषेशे प्रतिलेमेह्ाासये त्द्यः॥ 
तेष्वएमाषकेषु प्रातमोसत्रयं समश्नीयात्‌। साय च_ताव- 
दहो मध्ये मासद्य शेषम्‌ ॥ एवं तदसृतमश्नन कार्न्ति 
लभते चिरस्थित देहम्‌। सप्ताहत्रयमात्रांत्‌ सवेरुजो हंति कि 
बहुना ॥ ४२ ॥ 
जिस प्रकार से इस ओर्षाधकी मात्रा बढाई जाती हे सो कहते हैं। सबसे पहले २ 
रती, तदुपरान्‍त ३ रत्ती, पीछे ५ रत्ती करके बढाई जा सकती है। जिनकी देह वायु 
प्रकृति है वह ओरषाधके सेवर्नम जितने दिन चाहे बढठा सकता है, वर्ष दिन पूरा होनेपर- 
आदि छोमसे उतने दिन पीछे उसी मात्रस लोहकी घटावे | इस नियमंस अमृतलोह से- 
वन करनेपर कांति बढती है, पुष्टि साधन होती है, शरीर स्थित ग्हता है, केवल ३ सप्ता- 
इ्दी इसका सेवन करनेस सब रोग दूर होते हैं ॥ ४२ ॥ 
अथ ताम्रप्रयोग; । 


कन्यातोये ताम्रपत्र स॒तप्ते कृत्वा वारान्‌ विशति प्रक्षिपेत्तत्‌ । 

रसतस्ताम्न द्विगुण ताम्रात्‌ कृष्णाअंकं द्विगुणम्‌ ॥ एतत्‌ सिद्ध 

त्रितय॑ चागितताम्रादिकेः पृथय्‌ युक्तम्‌। प्प्पलिविडज्नमरिचेः 

छ३ण द्रेमपिक योज्यम्‌॥ शूलाम्लपित्तशोथग्रहणीयक्ष्मा दि- 

कुश्तिरोगेषु । रसायन महदेतत्‌ परिहारों नियमितों नात॥8३॥ 

अब ताम्र प्रयोग कहा जाता है । घीकारके रसके साथ ताम्रपत्रको २०वा( तपाकर 
बह 'तांचा २ भाग, पारा एक भाग, चार भाग अश्रक, एक २ भाग पिपलीचूर्ण, 
विडेंगचूण ओर मारिचचूण ग्रहण करके मिलावे । २ मासे त्रयोग करे । झूल, अम्छ- 
पिछ,, शोथ, गरणी, यक्ष्मा, कुक्षिरेंग इन स्वर इसका मयोग करना चाहिये यह महान 
रसायनरूप है ॥ ४२ 0 


भाषादीकासांहैत:-अ० ८। (९५९ ) 


। अथ लक्ष्माविलासरस; । 
पल क्ृष्गाअवूर्गस्य तदर्द्ध रसगन्धके । कपररस्य तदद्ध 6 
जातीकोशफल तथा ॥ वृद्धदारुकबी ज॑ तु बीजमुन्मत्तकस्य 
च्‌। त्रेलोक्यविजयाबीज विदारीकन्दभव्‌ च्‌ ॥ नारायणी 
तथा नागबला चातिबला तथा। बीज॑ गोशुरकस्यापि हेजल 
बीजप्ेव च ॥ एऐतेषां कार्पिकं चृण गृहीत्वा वारिणा ततः। 
निष्पिष्य वटिका कार्या जिगुेजाफलमानतः ॥ ४४ ॥ 
अब लक्ष्मीवेलासरस कहा जाता है । १ पह अमश्नक, आवा पछ ( ४ तोले ) म- 
न्धक, आधा पल पारा, तिप्तते आवा अयांत्‌ २ तोले करूर, २ तोले जाबित्री, दो 
तोड़े विधायोके बीज्ोंक! चूण, घत्रेका चूणे, भांगके बीजका चूर्ण, भूमिकृष्माण्डचूण, 
'दातरली यू गे, गोखहूके बीजेका चूरे, सतुदकठ का चूगे इन सबको मिलाकर जलतें 
'पीसे । तीन चोटलीमरकी गोलियां बनवे इसका नाम लक्ष्मीविलाप्तस्स है ॥ ४४ 0 
निहन्ति सन्निपातोत्थान गदान घोगन सदारुणान । वातो- 
त्थान पेत्तिकशिपि नस्त्यत्र नियमः कवचित्‌ ॥ कुष्ठमशद- 
शविध प्रमेहान्‌ विशनति तथा । नाडीवगं वबग चोर गुदामयभ- 
गन्दरम्‌ ॥ छीपदं कफवातोत्थ॑ चिरज कुछसम्भवम । गलशो 
धमव्ृद्विमती तारं सुदारुणम्‌ ॥ कासपीनसयक्ष्मार्शःस्थौल्य 
दोबेश्यमव च। आमवाते सवेहप॑ जिद्वास्तम्भ गल्गहम्‌ ॥ 
उदरं कणनासाक्षिमुखपैजात्येमम च । सर्वेश्नु्ल शिरुश्ुलं 
स््ीगां गदनिषृदनम ॥ वर्टिक प्रातरेकेकां खादेन्नित्ये यथा- 
बलम। अनुपानमिह प्रोक्त माषे पिष्टे पयो दि ॥ वारि तकसु- 
रासीधुतेवनात्‌ कामहयपृक । वृद्धो5पि तरुणस्पर्दी नच झु- 
क्रस्य सैज्षयः ॥ नव लिंगस्य शेथिल्य न केशा यानिति पक- 
ताम। नित्य शनब्रियों गच्छन्मतत्रारणविक्रमः ॥ द्विलक्षयो- 
जनी दृष्टि जायते पौष्टिकः परः । प्रोक्तः प्रयोगरा जो5यं नार- 
देन महात्मना ॥ रसो लक्ष्मी विज्ासस्तु वासुदेवों जगत्पतिम 
अभ्यासावस्य भगवान लक्षगारीषु वद्धमः ॥ ४५ ॥ 


(१०० ) रसेन्द्रचिन्तामणि; । 


इस ओवाधिसे सन्निषात करक धोर रोगसमूह जो उठते हैं ओर वात पित्तके रोग इन 
सबका नाश होता है। इससे १८ प्रकारके कोढ, २० ग्रकारके प्रमेह, नाडीव्रण, कठिन 
ब्रणरोग, भुहयरोग, भगन्दर, 'छीपद, बहुत दिनका कफ, बातसे उठा हुआ रोगा 
गलशोथ, आंतका बढना, दारुण अतिसार, खांसी, पानस, यक्ष्मा, बवासीर, वार्दीसि 
फुंलना, दुंबंलापन, सबे प्रकारकी आमवात, जिद्गास्तम्भ, गलग्रह, उदररोग, कान नाक 
नेत्र तथा जीभके रोग,सब्व प्रकारका झूल, शिरददे व नारीरोगादिका नाश हो जाता है । 
ग्रातिदिन प्रभातकों इसकी एक गोलीका सेवन करे | इसका सेवन करके, उरद, पिद्ठी, 
दूध, दही, मद् ओर सुराका अनुपान करे तो कामदेवके समान रूपवान्‌ हे सकता है। 
इसका सेवन करनेसे बूढाभी जवानके समान होता है ओर शुक्रका क्षय नहीं होता ॥ 
इसके प्रभावसे शिश्नकी शिथिल्ताका नाश होता है, अकालमें केश नहीं पकते । इस 
आषाधेका सेवन करनेवाला मत्तहाथीके समान विक्रमवान्‌ होकर [प्रातेंदिन १०० खिर्कों- 
स रमण कर सकता है। यह पस्म पुश्किर है। इसका सेवन करनेसे दृ४्टि दो लक्ष योज- 
नतक पहुँच रुकती है। महात्मा तारदजी ऋरषन इस प्रयोगकोी कहा है। भगवान्‌ जग] 
जाय वासुदेव इस लक्ष्मीविलासरसका सेवन करनेसे इसके प्रसादकरकेही लक्ष नारियांके 

प्यारे हुए हैं॥ ४५ ॥ 

अथ शिलाजतुप्रयोगः । 


हेमाद्याः सूर्यसन्तप्ताः खबन्ति गिरिघातवः । जग्धाभं मृदु 
मृर्रनाभ यन्मलं तच्छिलाजतु॥ अनमग्लमकषायं च कट॒पाके 
' शिलाजतु । नाल्युष्णशीतं धातृभ्यश्रतुभ्येस्तस्य सम्भवः ॥ 
हेम्नो६थ रजतात्ताम्रात चिरं कृष्णायसादपि। मधुरं च सतिक्तें 
च्‌ जपापुष्पनिर्भ च यत्‌ ॥ विपाके कटु शीतं॑ चतत्‌ सुवर्णेस्य 
निःखुतम । रजतं कटुकं श्वेतं शीतं सरवादु विपच्यते ॥ 
ताम्रादहिणकण्ठाभं॑ तीक्ष्णोष्णं पच्यते कट । यत्तु गुग्गुलुसं- 
काश तिक्तकं लवणान्वितम्‌ ॥ विपाके कट शीत च सर्वश्रेष्ठ 
तदायसम । गोमूत्रगन्धि सर्वेषां सर्वकर्मस यौगिकम ॥ रसाय- 
नप्रयोगेषु पश्चिम तु प्रशस्यते | यथाक्रमं वातपित्ते लेष्मपित्ते 
के त्रिषु ॥ विशषेण प्रशस्यन्ते मला हेमाद्रिधातुजाः । 
लोहकिटद्दायते वद्धी विधूर्म दह्तेषम्मसि ॥ तृणायम्रे कृत 


भाषाटीकासाहित:-अ ० ८ । (१०१) 


अष्ठमचो गलूति तन्तुव॒त्‌। मलिन॑ं यद्भवेत्तच क्षालयेत्‌ केव- 
लाम्भसा ॥ लोहपात्रे च विधिना उद्धंभूत॑ तदाहरेत्‌ । वात- 
पित्तकफम्रैश्वच निर्य्‌हेस्तत्‌ सुभावितम्‌ ॥ वीर्योत्कष परं याति 
संर्वरेकेकशो 5पि वा । प्रक्षिप्योड्भतमाध्मानं पुनस्तत्‌ प्रश्षिपे- 
द्से ॥ कोष्णे सप्ताहमेतेन विधिना तस्य भावना ॥ तुल्ये 
गिरिजेन जले चतुग्ुणे भावनोषध॑ काथ्यम्‌ । तत्काथे पादांशि 
चोण्णे प्रक्षिपेद्रिरिजम्‌ ॥ तत्समरसतां जात॑ संशुष्क प्रक्षिपि- 
द्से भूयः ॥ परवोक्तिन विधानेत लोहैश्चूर्णीकृतेीः सह । तत्पीते 
पयसा दादीषमायुः सुखावहम्‌ ॥ जराव्याधिप्रशमन देहदा- 
ढथकर परम्‌ । मेधास्मृतिकर बढ्य॑ क्षीराशी तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
प्रयोगः सप्तसप्तादेख्रयश्रेकश्च सप्तकः। निर्दिश्स्निविषस्तस्य 
परो मध्फेधरस्तथा ॥ मात्रा पल त्वद्धंप् स्यात्‌ कषेस्तु 
कनीयसी । शिलाजतुप्रयोगेषु विक्षहीनि गुरूणि च ॥ वजें- 
यत सवकालं तु कुलत्थान परिवजेयेत्‌ ।पयांसि युक्तानि रसाः 
सयूषास्तोय समुद्रे विविधाः कषाया। आलोडनार्थ गिरिजत्य 


शस्तास्ते ते प्रयोज्याः प्रसमीक्ष्य सर्वांन्‌ ॥ ४६॥ 

अब शिलाजीत का प्रयोग कहा जाता है । शिलाजतिकी शुद्धता ओर 4पघ्ठताकी 
परीक्षा करनी होते पहले उसको अग्रिम डलि । जे उसमे घुआओं न उेठ ओर जलकर 
कीट (मंड्र) के समान होजाय ओर जिस शिलाजीत को तिनकेकी नोकसे पानीमे डाल 
दुनपर वह तारके समान होकरं गल जाती है, उसकोही संवश्रष्ठ ओर शुद्ध जानना । 
कैसीही लोहेकी कढाईम मेलयुक्त शिलाजीत रखके पानीस थेंवे, तब उसका 
सारा अंश उस पानीपर उतर आंबगा, वह अशही लेना चाहिये । फिर 
जिन वस्तुओंसे वायु, पित्त ओर कफ का नाश होता है उन सबके काथमें इस 
सार भागको भावना दे । परन्तु प्रत्येक द्रव्यस अलग २ अथग सब वस्तुओंस एक 
साथ भलीभांति भावना दे। ऐय। करनेसे उस शिलाजीतिमें पॉय बढ़ता है । शिलाजीत 
सेवन करनेके लिये प्रभाग करने हो तो पहले उत्तको गरम रसमे डालंद, तब उसका 
सारभाग ऊपर आजायगा उस सारभाग को लेकर दूसरे पात्रमे रक्‍्ख हुए गरम कार्थमर 
उसको फिर डालंदे सात दिन इस प्रकार भावना देनपर उसका स्वाद कांथेके सं हो 


४७१०२) रेन्द्रचिन्तामणिः । 


नायगा । तब उसको धूषम सुखा ले इस प्रकार शिलाजीत शुद्ध होती है। यादि ठोहचूण 
ओर दृधके साथ इस प्रकासकी शिलाजतिका सेवन किया जाय तो उसका सेवन कर" 
न वाला दर्थि आयु प्राप्त करेगा । इसके प्रभाव से जरा: दूर होती है, देहमे दृढता द्ोतीं 
है, मेधाशाक्ति, स्मातिशाक्त ओर बल बढ़ता है। सात दिन, इक्काश दिन अथग उनचास 
दिन तक. रसिंका सेवन करना चाईये । इसकी मात्रा तीन प्रकार की है, एक पल 
भाघा पल ओर छोशे मात्रा एक कर्ष अर्थात्‌ २ तोले हैं। शिलाजीतका सेवन करे ते। 
झंलून करने वाले द्रव्य. मुरुषाकवस्तु और मटरका सब प्रकारसे त्याग केर, दूध+ 
संयूघरस, विविध प्रकारके कपल द्रव्य, घोलादे और जो द्रव्य उचित हैं उनको वैं- 
झार करक पथ्य देनी चाहये ॥ ४६ ॥ 


श्रीकामेश्वरमोदक: । 


सम्यज्ञारितमश्रक॑ कटफल कुष्ठाशगन्धामृता मेथीमो- 
चरसौ विदास्मशली गो क्षूरक॑ चेरकम्‌ । स्म्भाकन्द्शतावरी 
त्वजमोदा माषास्तिला धान्यक पष्ठी नागबला बला मधूरिका 
जातीफल सेंघवम्‌ ॥ भाड़ी ककंटश्वृक्षक त्रिकटुके जीरद्वयं 
चित्रक॑ चातुर्जातपुननंवा गजकणा द्वाक्षा शठी वासकम । 
बीज॑ म्कटिशाह्मलीभवमिदं चूर्ण सम॑ कर्पयेच्चूणोद्दा 
पिजया सिता द्विगुणिता मध्वाज्ययोः पिंडितम्‌ ॥ कर्षारई 
गृडिकाथ कषेमथवा सेव्या सता सवेदा पेय॑. क्षीरयुते 
सुवीयकरणे स्तम्भेष्प्यय कामिनाम | वामावश्यकरः सुखा- 
'तिसुखदः प्रोदाड्ननादावकः श्वीण पुष्टिकरः क्षयक्षयकरों 
हन्त्याशु सर्वोगयम्‌ ॥ कासश्वासमहातिसारशमनो मन्‍्दा- 
ग्रिसदीपनः दर्णाभग्रहणीप्रमेहनिवह &ेप्मासपित्तप्रणुत्‌ । 
नित्यानन्दकरो विशेषकवितावाचां क्लिसोद्धवं थत्ते 
सर्वगुणं महास्थिस्मतिबाले नितान्तोत्सवः ॥ अभ्यासेन 
निहन्ति मृत्युपलित कामेश्वरो व॒त्सरात्‌ सर्वेषां हितकारिणा 
निगदितः श्रीवेद्ननाथेन सः । वृद्धानां मदनोदयोदयकरः 


भाषाटीकासहित+-अ० ८ । ( १०३ ) 


प्रौदाड़नासेवने सिद्धो5ये मम दृष्टिप्रतापकरों भ्पेः सदा सेव्य - 
ताम्‌ ॥ अथ अम्रककलाभागः । सर्वोषधिसमा विजया- 
सहितचूर्णानां द्विगणा सिता। एक तु चूर्णस्वस्सादुपदेशाच् । 
वस्तुतस्तु पुरुषस्योचितायां विजयामात्रायामुचिताभमात्राप्र- 
वेश इति रसं अन्यथात्र ग्रणहानिः | एवं मूलिकायोगान्तरे5पि 
रसाश्रकविधिः। चूर्णोषधानि यथालाभ दधातू । अ्ाभाद्ध 
मूर्च्छितरस॑ ददति दाक्षिणात्याः । सर्वेचर्णपादांश घुते घत- 
पादांश मधु इ ते जिविकमः | सवेच्णत्रिगुणा सितिति भह्टः॥४७॥ 
इस समय कामे.वरमांदेक कहा जाता है। भी भांतिसे मारित अश्रक, कटफर) 
कुडा, असगन्ध, गिलोय, मेथी, मोर्चस्स, विदारी( पेठा )) तालमूली, गोखरू, ताल- 
मखानेके बीज, केलेकी जड, शतावरी, अजवायन, उदर, तिल, धनिया, बिसोटा, गंगे- 
रन, ४ सुगन्धवाला, सोंफ, जायफल, सेंधा, भारंगी ( जड ), कांकडाशौगी, त्रिकदु, 
दोनों जीरे, चीता, चतुजीत ( तेजपात, नागकेशर, इलायची, ग्रढडलक ) सोंठ, गज- 
पीपल,कचूर,विसोटेकी छाल,कॉचके बीज इन सब द्व॒व्योका चूर्ण बराबर २ लेकर 
आधघा भांगके बीजोंका चूणे, सब चूणेस दूनी बूरा इन सबको मिलाकर सहद और 
घाँधे घोट्कर पिण्डाकर करे। तदुपरान्‍्त एक कपे वा आंध्र कषेके मोदक बनाय सेबन 
करने चाहिये । अनुपानमे दुग्ध ग्रहण करना चाहिये। इसके सवन करजनेसे कामीमे वीये 
बढता है, वीधस्तम्भन होता है । यह खियोंका वशीकरण, अत्यन्त सुखदाई और प्रो- 
ढाखियोंका द्रावक है। इस मेदकसे पुष्टि बढती है ओर इससे शीत्र क्षययोग, खांसी, 
दमा, महाअतिसारादि रोग दूर होंते हैं। इससे जटरात्ि मरदीध्त होती है। दु्णोमारोग, 
ग्रहणी सर्व प्रकारके प्रमेहकफ व रक्तपित्तका इससे नाश धेता है। इस मोदकके प्रसादसे 
निस्यानन्द उत्पन्न होता है कावैलवशक्ति उत्पन्न होते है ओर यह विरासजनित स्वेशु- 
णोंका आधर है । महास्थिरबुद्धि बालक भी इसका सेवन करके आननदसे उन्मस्त हों 
ज्ञाता है। इस कामेश्वस्मोदकका सेवन करनेसे एक वर्षमं म॒त्यु ओर पलितका नाझ 
है जाता है। श्रीवेधनाथ महादेवजीने सवे प्राणियों हितकारी होकर यह ओषधि कही 
है। इस मोदकका सेवन करनेसे वृद्ध पुरुष भी प्रोढा खीका सहवास कर सकता है।इस 
'पैद्ध मोदकके ग्रुणको मेनेभी परीक्षा किया है। यह राजालोगोंके सेवन करने योग्य है ४ 
इस मोदकको बनानेके समय कोई २ वैध छोग_ सब औरषधियोंके समान भंग और 
भंगके साथ सर्व चूणसे दूनी बूरा लेते हैं। वास्तव उचित माज्रासे भंग और अश्नकके - 
न ग्रहण करनेसे गुणहाने होती है । कोई चूणोंपथि जितनी प्राप्त होती है उठनीं 


( १०४ ) रसेन्द्रीचन्तामाणी) । 
डालते हैं दक्षिणके रहनेवाले अश्रकसे आधा मूर्छित रस डालते हैं । त्रेविकमके मतंसे 


चूणका पादांश ( चोौथाई ) घृत और घृतका पांदांश मधु ग्रहण करना चाहिये। 
भट्टका प्रत यद है कि सर्व चूणेस तिगुनी बूरा ग्रहण करना चाहिये ॥ ४७ 


चूणरत्नम्‌ । 


वृष्यगणचूणतुल्यं पुटपक चघन॑ सिता द्विंगरणा । वृष्यात्यस्म- 
तिवृष्य रसायन चूगरत्नमिदम्‌ ॥ शतावरीविदारीगोश्षुरक्षुर- 
कब॒लातिबलाः ॥ इति वृष्यगणः। अन्न गेधकमूच्छितरसमश्नात्‌ 
पादिक ददति दाक्षिणात्याः । अन॒पेय दुग्धादि ॥ ४८ ॥ 
कही हुईं वृष्य ओषधियोंके चूणकी बराबर पुटमें पका अश्रक ओर सबसे दूनी बूरा 
मिला लेनेपर चूणरत्न बनता है । यह परम वृष्य ओर रसायन है। शतावरी, पेठा, गो- 
खरू, तालमखाना, खरेटी और गंगरन इनका नाम वृष्य औषधि है । दक्षिणंके वैधचलेग 
अश्रकसे चोथाई गन्धक मूर्च्छित सम डालते हैं। इसका अनुपान दुग्धादि है॥ ४८ ॥ 


शज़्राशत्रम । 


शुद्ध कृष्णाअचूर्ण द्विपलपा मितं शाणमान यदन्यत्‌ कपूर 
जातिकोशं सजलसितकणा तेजपत्रे लवड्रम।मांसी तालीश- 
मोच गदकुसमग् घातकी चेति तुरय पथ्या थात्री बिभीते 
तिकट्रथपृथर त्वद्धमाने द्विशाणम्‌ ॥ एला जातीफलारूय 
क्षितितलविधिना शुद्धगंधस्य कोले कोलार्द्ध पारदस्य प्रतिप- 
दविहत पृष्ठमेकत्र मिश्रम। पानीयेनेव काय्यो परिणतचण- 
कस्विन्नतुल्याश्र वट्यः प्रातः खादाश्वतसस्तदनु च किय- 
उछुड़वेरं सपर्णम॥ पानीय पीतमन्ते ध्रुवमपहरति क्षिप्रमादौ 
विकारान्‌ कोष्टे दुष्ठामिजातान ज्वस्मुदररुजों रानयक्ष्मं 
क्षय च। कास श्वांस सशी ; नयनपरिभव मेहमेदों विकारान 
छादे शुरूम्लपि , गरगरलगदान्‌ पीनस प्रीहरोगान्‌॥ 
हन्यादामाशयोत्यान्‌ कफप्वनकृतान्‌ पित्तगेगानशेषान्‌ 


भाषादीकासाशति:-अ ० ८ । (१०५) 


बढ्यो वृष्यश्व भोज्यस्तरुणतरकरः सरोगेषु शस्तः । पथ्य 

मंसिश्व यूषेश्नतपारिठुलितेगव्यदुम्घेश्व भ्रयो भोज्य मिट 

यथष्ठ ललितललनया दीयमान मुदा यत॥शृगाराश्रेण कामी 
युवतिजनशतामोगयोगादतुशे वरज्य शाकाम्लमादो दिन- 

कतिचिदथस्वच्चया भोजमन्यत्‌ ! क्रीडामोदप्रमुग्धः सपदि 
शुभवया योगराज निषेव्य गच्छेड्रयोईथ भ्रयः किमपरम- 

थिक भेषज नास्त्यतो५न्यत्‌॥ रो गानीकगजन्दरसिह॒ररणे 

पिदव्रजानां समम्‌ ॥ ४९॥। 


दो पल शुद्ध कृष्णाश्रकचूण, तोला कपूर, जायफल, सुगन्धवाला, गज- 
धापल, तेजपात, छोंग, बालछल, तालीसपत्र, दालचीनी, नागकेशर, कूडा, धायफल, 
हरीतकी, आमला, बहेडा और त्रिकटु इन सबको चार २ आनाभर ले इलायची और 
जायफल एक २ तोला ले । शुद्ध गन्धक एक तोला ओर आधा तोला पारा इन सबको 
घक करके जलके साथ धासकर गीले चनेके समान गोली बनावे। इसको शाड्भारा्र 
कहते हैं। इसकी ४ गोलियां सर्वेरेको खाई जाती हैं। आद्रेक और पानके साथ सेवन 
करनकी विधि है। इसके सेवन करके थोडासा जल पिय। इसके सबन करनेसे शीघ्र !दुश- 
कोष्ठाप्रिसे उत्पन्न हुआ विकार, ज्वर, उदसरोग, राजयक्ष्मा, क्षय, खांसी, दमा, शो, 
नेत्ररोग, मह, मेदका विकार, वमन, अम्लपित्त, विषमगरलरोग, पानस, प्लीहा ओर 
आमाशयसे उठे कफ, वायु पित्तादिकृत अनन्त रोग नाशको प्राप्त हो जाते हैं। यह 
महोषावि बलकारी,दृष्य, तरुणाई देनवाली और सब रोगोंमे अ्रष्ठ है । इसको सेवन करके 
घीम पके हुए मांसका यूष, गायका दूध और युवती ललनाका दिया हुआ मांठा, द्रव्य 
इच्छानुसार पथ्य करे । इस झुड्भाराश्नकों सेवन करके कामी पुरुष शतनारीमोग करकेभी 
ताप प्राप्त नहीं करता । इस औषधिको सेवन करनेके पौछे कई दिनतक शाक ओर अ- 
म्लका व्यवहार न करे । तदुपतान्त इच्छानुसार भोजन किया जा सकता है। जवान मनु- 
व्य इस औषधिका सेवन करनेपर शीघ्र क्रीडामोदर्मं मोहित हो जाते हैं। इसके समान 
दूसरी कोई महीषणि नहीं है । यह महोषथ रोगरूप गजेन्द्रका नाश करनेके लिये 
सिहस्वरूप है ॥ ४९ ॥ 

जयावरी । 


वि त्रिकटु $ सस्ता हरिद्रा ।नम्बपछवम । 


(१०६ ) रसेन्द्रचिन्तामाणीः । 


विडड्रमष्टक॑ चूण छागमूज्रेः सम॑ समम्‌ ॥ फ 
चणकामभा वटी कायो योगवाही जयामिधा ॥ ५० ॥ 
विष, त्रिकट, मोथा, इलदी, नीमके पंत्त और . प्यविडड्रा इन आठ चीजोंको बरा- 
बर ले चूणे करके बकरीके मृत्रकेसाथ घोटकर चनेके पान गोलियां वनावे । इसका 
नाम जयावदी है ॥ ५०॥ 
सिद्धयांगेश्वर: । 


शुद्धसूत द्विधा गन्धं खतवे घ्ष्ठा तु कअलीम। तयो रखे 
कान्तलोहमभाव तस्य तीक्षणकम॥वेडित॑ देवदेवेशि मद्दित॑ 
कन्यकादवेः । यामद्रय ततः पश्चात्‌ तद्ोल ताम्रसम्पुटे ॥ 
आच्छाग्रेरण्डपत्रैस्तु धान्ययाशौ निधापयेत्‌ । त्रिदिनांते 
समुद्धत्य पिष्ठ वारितरं भवेत्‌ ॥ कुमारी भ्रड्कोरण्टो काक- 
माची पुनर्नवा।नीली मण्डी च निर्मुण्डी सहदेवी शतावरी॥ 
अम्लपर्णी गोश्लुरक कच्छुमूल वर्ांकुरम | एतेषां भावयेद्ावे 
सप्ततारान प्रथक प्रथक्‌ , ॥ ज्यूपणत्रिफलासोमराजीनां च 
कपायकेः । शुद्धेरस्मिन्‌ तो लित॑ चूर्ण सममेकादशामिधम॥ 
वराव्योषामिविश्वेल/जातीफललवंगकम्‌ । सयोज्य मधुना- 
लोडष विमर्थेंद भजेत्सदा॥रात्रौ पिबेद्रवां क्षीरं कृष्णानां च 
विशेषतः । संवत्सराजरामृत्युरोगजालं निवारयेत्‌॥ वीय॑बू- 
द्विकरं अं रामाशतसुखप्रदम। तावन्न च्यवते वीर्य यावदम्लं 
न सेवते॥ दीपन कांतिदं पुश्टितृश्क्ित्सेविनां सदा । सुधुप्तः 
कथितः सूृतः सिद्धयोगेश्वरामिधः ॥ ५१ ॥ 
महादेवजीने पावेतीजीसे कहा था।क हे देवदेवेशि ! थोडासा झुद्ध परा और दूना 
गन्धक एक साथ खरलमें घोटकर कज्जली बनावे। फिर इन दोनोंकी बराबर कान्त- 
लोह या कानन्‍्तलोह न हो तो तीक्षणलोह मिलाकर घृतकुमारीके रसमें २ प्रहरतक घोद- 
कर गोला बनांवे । फिर उस गोलेको ताम्रकें पात्रमे स्थापन करके अण्डके पत्तोमे ल- 


बैट धान्यरादिमं रख दे ।इस प्रकार तीन देन बीत जानेपर उसे निका- 
लकर घीकार, मांगरा, कस्सेरेया, मकाय, सांठ, नालपत्र, गौरखंमुण्डी, 


भाषादीकासहित+ अ० ८ । ( १०७ ) 


समाठू, सहंदेयी, शताबरी, अम्लपर्णी, गोखरू,गेंठी, वगडूकुर, त्रिकढु, त्रिफता और 
सोमराजी (बावची)इन सबके रसमें अलग २ सात वार भावना दे । सूख जानेपर इसके 
साथ बराबर त्रिफला,त्रिकटु, चीता,बेल, सोठ, इलायची, जायफल और लोंग इन ग्या- 
रह बस्तुओंका चूर्ण मिलाकर सहत्तके साथ चलाय राषरिकालमें सेवन करे । इसको सेवन 
करके काली गायका दूध पिये, यह न हो तो साधारण गायके दूधका अनुपान करे। इसके 
सेबन करनेसे वर्ष भरमे जरा, मृत्यु और सब रोगोंका नाश होजाता है,इसके सेवन कर- 
नेसे वीये बढ़ता है और शत रमणियोंकों र्मणद्वाश आनन्द दिया #र+क- । इस 
ओषाधिको सेवन करके जबतक खट्टी चीज न खाई जाय तद्तक रेत (वीये) नहीं स्व" 
लित होता।यह दीपन,कांतिदाई, पाश्कारी और तुष्टिननक है इसका नाम सिद्धयोगे! 
इबर है इसको परमगोपनीय कहा है ॥ ५१ ॥ 


तुम्मुंखः । 

रसगंधकलोहाअं सम॑ सूतांमि हेम च। सव खल्वतले श्षिप्वा 
कन्यारसविमर्दितम॥एरंडपत्रैरावेष्ठन धान्यराशो दिनत्रयम। 
संस्थाप्य च॒ तदोद्धत्य रूवरोगेषु योजयेत॥ एतद्रसायनवरं 
त्रिफलामधुसयुतम्‌ ।क्षयमेकादशविधं कासे पंचवि्ध तथा॥ 
कुष्ठमष्दशविध पांड्रोगान्‌ प्रमेहकानशु् श्वासं च हिक्कां 
च मंदार्िन चाम्लपित्तस्म ॥ व्रणान्‌ सर्वोनामवात विसप 
विद्रधि तथा।अपस्मारं महोन्मादं सवोशांसि त्वगामयान॥ 
ऋ्रमेण शीलित॑ हंति वृक्षमिन्द्राशनिय॑था । पोष्टिक॑ं बल्यमा- 
युष्ये पुत्रप्रसवकारणम्‌ ॥ चतुम्मेखेन देवेन कृष्णात्रेयस्य 
सूचितम्‌ ॥ «२॥ 


बराबर पारा,गन्धक, लोह,अश्रक औरे पारस चौथाई स्वर्ण इन सबको एकत्र कर- 

के घीकारके रससे तप्त खरलमे घोटकर अंडके पत्तोम लपेटकर तीन दिन तक धान्य- 
राशीमे रकखे । तदुपरान्‍्त निकालकर सब रोगोमें प्रयोग करे । त्रिफल ओर सहतके 
साथ इस रसायनश्रेष्ठ ओषाधिका सेघन करे। वत्न जिस प्रकार वृक्षको गिरा देता है 
यह ओषधि ग्यारह प्रकारके क्षयरोग,पांच प्रकारकी खांसी, अठारह प्रकारके कोढ, 
बाण्डु, प्रमेह, झूल, दमा, हिचकी, मन्दाी,अम्लपित्त, सब प्रकारके व्रण रोग, आम- 
बात, बिंसप,विद्वाधि,अपस्मार, महोन्माद, बवासीर और चमक रोगका-नाश करती है ।. 


(१०८ ) रसेन्द्राचिन्तामणि: । 


यह महीष॑धि पु्टिकारी, बलदाई,आयुष्य और पुत्रजनक है । चतुर्म्सुख देवताने कृष्णों- 
इसको कहा है॥ ९२ ॥ 
थ लौह गन्वलोहः । ४ 
गन्ध लोहे भस्म मध्वाज्ययुक्त सेव्यं वर्ष वारिणा अेफलेन । 
ञुक्ले केशे ! काडिया दिव्यदृष्टिः पृष्टिवीर्य जायते दीपमायु:७३े 
इति रसन्द्रचितामणो रसायनाधिकारो नामाष्टमोड्ध्याय; ॥ ८॥ 
बराबर गन्धक आर लोहेकी भस्म लेकर सहद, घी | ओर त्रिफलाके पानीके साथ 
मिलाय एक वर्षतक सेवन करनेस इंवेत केश नौले होते हैं. दिव्य दृश्शिक्ति उत्पन्न होली 
है, पुष्टि और वीय॑ बढता है, दाघायु प्राप्त होती है, इसका नाम गन्धलोह है ॥ ९३ ॥ 


इति श्रीरसेंन्द्राचितामणी पं० बलदेवप्रसादमिश्रकृतभाषानुवादसहिते 
रस।यनाधिकारो नामाष्टमोडध्याय: || ८ ॥ 








नवमोष्ध्यायः | 
---»० ७४ ००....0.- 
अथ सवेज्वग्षु रसविधिः । 
हि | त्रिपुरंभरवर्स: । हैत॑ या 
विषट्डबलिम्लेच्छद्‌ तिवीज क्मादरहु। दन्त्यम्बुमर्दित यामे 
रसख््रिपुरभेरव:॥बल्यो व्योपेण चाहस्य रसेन सितया5थवा। 
 गवज्वर हति मान्यामानिलशोथहा ॥ हंति शूुे 
सविष्टम्भमशौसि कृमिजान गदान। पथ्य तक्रेण भुज़ीत 
रसे5स्मिन्‌ रोगहारिणि॥ १ ॥ 
विष, सुहागा, गन्धक, तांबा और जमालगोटा इन सब चीजोंको ऋमानुसार एक २ 
भाग अधिक परिमाणसे अहण करके अर्थात्‌ एक भाग विष, दो भाग सुहागा, तीन 
भाग गन्धक,चार भाग तांबाओर पांच भाग जमालंगोट ग्रहण करके एक साथ एक 
महरतक दन्तीके काथमें घोटना चाहिये । भी भांतिस घुट जानेपर गोलियां बना 
है । इसका नाम त्रिपुरेमस्वसस है । यह बलदाई है । त्रिकट, अर्द्कका रत 
या चानाक साथ इस ओपषधिका सेवन करना चाहिये । इससे नक 
पर, मन्दााप्नि, आमबात, शोथ, झूल, विश्म्म, बवासीर, कृमिरोग' ह्न 


भाषाटीकासहितः-अ० ९ । (१०९ ) 
सब का नाश होजाता है । इस रोगनाशक ओपषाधे को सेवन करनेके पीछे मंहका 


पथ्य करे ॥१ ॥ 
स्वच्छन्दभेखः । 
ताम्रभस्म विष हेम्नः शतधा भावित॑ रसेः । शेजादोश जये- 
त्सन्निपा्त वाभिनवं ज्वस्म्‌॥ आइ्रम्बुशकरासिन्धुयुतः स्व- 
च्छन्दमेरवः । इक्षुद्राक्षासितेवारुदथि पथ्यं रुचो दढ़ेत्‌ ॥ २ ॥ 
बराबर ताम्रभस्म ओर विष मिलाकर धर्रेक रसमें १०० वार भावना दे । इस- 
को स्वच्छन्दमेरव कहते हैं। आधी चोट्लीके बराबर इस औषधि का रेवन करननेसे 
सन्निपात ओर नया ज्वर टूर होता है । अद्गकका रेस, चानी ओर सेंघे नोनके साथ 


इसका सेवन करे। रुचि हो तो गन्ना, दाख, चीनी, ककडी ओर दहाका पथ्य किया 


जा सकता है ॥ २॥ ; 


* नवज्वररिपु: । हे 
ताब॑ पत्रचयं प्रताप्य बहुशो निर्वाष्य पंचाप्ठते गोसूजे5- 
प्िजले बलिद्विगुणितं म्लेच्छेन पिप्टेन च॥ लिप्वा सप्तदृद॑ 
शुकेरथ पुनः सामुद्रयामं पचेग्न्त्रे लावणके नवज्वरारिषुः 
स्याहृजया सम्मितः ॥ ३ ॥ 
ताम्नपत्रकी जलाकर पेचामृत, गोमृत्र ओर चीताके रसमें बहुधा बुझावे। तदु- 
परांत >स ताम्रचूणंकों दूने गन्धकके साथ इकट्ठाकर एक डिब्बेके भातर रखेके कप- 
रोटी करके एक प्रहरतक लवणयन्त्रमे पाक करे । एक रत्ती इस ओषधिका सेवन कर- 
ना चाईये। इसका नाम नवज्वररिपु है ॥ ३ ॥ 
| ज्वस्घूमकेतुः । ५ 
भवेत्समं सतसमुद्रफेनहिंगूलगंघ॑ परिमर्ण यामम्‌ । 
नवज्वरे वछ्मितस्रिघसमाद्राम्भसायं ज्वरधूमकेतुः ॥ ४॥ 
पारा, समृद्रफन, सिंगरफ और गन्धक इनको बरावर लेकर अदरखके रसमें प्रति- 
दिन एक ग्रहरतक घोदे । तीन 4दिन इस प्रकार घोटकर वलके समान एक 
गोली बनावे । इसका नाम ज्वरधूमकेतु है । अदरखके रसके साथ इसकी एक प्रक्‌ 
मोली सेवन करे ॥ ४ ॥ 
रत्नागरिस्सः । 


सृताअस्वणेताम्राणि गंघ॑ चाद्यांशलौहकम्‌ । लोहाईई मृतवे- 


€ ११० ) रसेन्द्रचिन्तामणिः ६ 


कान्‍्ते मर्दयेदभड्रजदवेः ॥ पर्पटीरसवत्पाच्ये घूणितं भावये- 
त्पवथक्‌ । शिम्रवासकनिगुण्डीग्रुड्डच्यु्राम्रिभड्जः ॥ क्ुद्राम॒- 
ण्डी जयन्त्याथ मुनिन्रह्माथ तिक्तकेः । कन्यायाश्र द्र॒वैभाव्य॑ 
त्रिमिवारं प्रथक प्रथछ ॥ ततो लघुपुटे पाच्ये स्वाह्नशीत सप्ु- 
द्वरेत। माषो दत्तः कणाथान्ययुक्तथामिनवज्रे ॥मुद्गान्ने मुह 
यूव वा सनीरं तक्रमक्त कम । रसे चोक्ते पथ्यमस्मिन्‌ शार्क 
सर्वज्वरोदितम्‌ ॥ मूच्छितरसा भावरे शुद्धसूत एवं ग्राह्मः ॥५॥। 


पारा, अश्रक, सुवर्णे, ताम्न और गन्धक इन सबको बराबर अथीत्‌ प्रत्येक एक रे 
भाग, अद्ध भाग लोह और लेहेसे आधा मृतवेक्नांत इनसबको एक करके भांगरेके 
रसमें घेटकर पर्षेशिके समान पाक करके चूण केर। फिर सहजना, विसोंट, संभाल, 
गलोय, वच, चीता, भांगरा, करेरी, मुण्डी, जयंती, अगस्तियाके फल, ब्रह्मी, चिरा- 
अता ओर घीकारके रस अलग २ प्रत्येक द्वव्येत तीन २ वार भावना देकर ल्व॒पुद- 
में पाक करें। शीतल होनेपर निकाल ले। इसका नाम ज्वरघूमकेतु हे । नवज्वरस्में इस 
औषधिका एक मासा दे | पाप और धनियके क्ायके साथ इसका सेवन को । सूग, 
भूगका जूस, पानी मिले मेहके साथ भात ओर ज्वरोदित शाक॑ पथ्य को । इस ओ।|पोच - 
को बनानेके समय मूर्छित पारा न मिले ते शुद्ध पारा ले । जिम प्रकार शुद्ध पास ले- 
ना चाहिये सो नीचे कहा जाता है ॥ ५ ॥ 


तत्यमकार; । 


सूतः क्षाराम्लप्रजैव पनपाखितः का स्वेदितोष्च्र॒त्रियामं 

कन्यावह्नष केदुग्पे खिफलजलयुतेम॑दितः सप्तवारान । पादां- 

शार्केग युक्तः समगग॑नयुतस्तुत्यताप्येन युक्त उद्धें पात्य- 

ख्रिवारं भवति किल ततः सबेदोषेविपुक्तः ॥ ६ ॥ 

व्खके भैतर पारा रखकर तीन प्रदरतक क्षार, अम्ठ ओर मूजमें स्वेद दे । फिर 
घीकार; चीता, आक का दूध, त्रिफला जल इनमें एक २ के साथ सातजर पोषत फिर 
४ भाग वहपारा और एक २ भाग तांबा, अश्नक, तृतिया और सोनामकखी मिाकर 
तीनवार ऊध्वेषातन करे। इस प्रकार करनेस वह पारा सब दे।वोस रहित हो जाता है ६॥ 


माषाटीकासहित:-अ० ९ | (१११) 


शीतारिर्स; । 
सूतक टड्डूण शुरुव गंघं चूण सम॑ समम्‌। सूतादिगुणित देय 
जैपालं तुषपजितम्‌ ॥ सेन्धव मारेच॑ चिश्वातग्भस्म शर्करापि 
च्‌ बे प्रत्यक सूततुल्य स्थाजम्बीरेमेदयेद्ििनम्‌ ॥ ५ ३०४ द्विगुंज तप्त- 
तोयेन वातश्लेष्प्रज्वरापहम्‌ | रसः ५ शीतज्वर- 
हरः परः ॥ ७ ॥ 
बराबर पारा, सुहागा, तांबा ओर गन्धक ओर सबका चूणे एकत्र करके पारस 
दूने तुषरहित जमालगेंटे ले । फिर संधा, गोल मिर्च, इमलझा छालकी भस्म और बूरा 
यह द्रव्य अछूग २ पोरेकी बराबर लेकर मिलाय जंबीरीके रसमे एक दिन घोटे। भी 
भांतिस घुट जानिपर ओषाधे तेयार हो जायगी। इसका नाम शीतारिरिस है । गरम जलेक 
साथ २ रत्ती इस औषधिकों सेवन करनेस वातलेष्मज्वरका नाश होता है ओर इससे शी- 
तज्वर्काभी ध्वंस होता है॥ ७॥ 
हिमुलेखर: । 
तुल्पांर मददयेत्खर्वे पिप्परीं हिंगु्ल विषम्‌ । 
द्विगुंज मधुना देयं वातज्वरनिवृत्तये ॥ ८ । 8. 
पीपल, सिंगरफ और धिष इन तीनोंकों बराबर लेकर खरलम घोटे भरी भांतिस 
घोटकर ग्रहण करे । इनका नाम हिंगुलेशर है । दो रत्ती मधुके साथ इसका सेवन करनेंसे 
वातज्वरका नाश होता है ॥ ८ ॥ 
शीतभंजी रसः। 
रसहिंगुलगंधं च जेपार्ल च सम॑ समम्‌ । दन्तिकाथेन संमर्य 
रसो ज्वरहरः परः ॥ नवज्वरं महाघोरं नाशयेद्याममात्रतः । 
आइ्कस्वस्सेनाथ दापयेद्गत्तिकाद्यम्‌ ॥ शकेराद्घिभक्त च 
पथ्य॑देय॑ प्रवत्ततः । शीततोय॑ पिवेचान इश्ुमृद्रसी हितो ॥ 
शीतभजी रसो नाम सवज्वरकुलान्तक्ृत्‌ ॥ ९ ॥ 
पारा, सिंगरफ, गन्धरू ओर जमालगढ़िे इन सबको बराबर लेकर दन्तीके काथमें 
घोटे, भडी भांतित घुट जानेपर शीतमंजीरस नामक औषाधे तेयार होगी। इस ओष- 
घेप्ते एकररमें महावोर नवज्वत्का नाश हो जाता है। अदरखके रप़के साथ इसकी 
२ रत्तीमात्रा सेवन करे । इस औषापिको सेवन करलेंके पीछे शकेरा, दश ओर अचका . 


५ ११२) . स्सन्द्रचिन्तामाणिः | ; 
पथ्य करे । इस औषाधैका सेवन करक शीतल जल, गन्ना ओर मूंगका जूस पिये 
इससे सब भांतिके ज्वरका नाश हो जाता है ॥ ९ ॥ 
नवज्वर्भार्तिह! । 
ः झुद्धसृतं तथा गंध॑ लोहं ताम्नं च सीसकम्‌ । मरिच॑ पिप्पली बि- 
त्वं समभागानि चूर्णयेत्‌ ॥ अद्धंभागं विष दत्त्वा मदेयेद्वासर- 
द्रयम्‌ । श्रृंगवेराम्बुपानेन द्याह्व॑जादय भिषक्‌ ॥ नवज्बरे 
 महाधोरे वातसंग्रहणीगदे।नवज्वरेभसिहो 5यं सवरोगे प्रयुज्यते ३ ० 
बराबर शुद्ध पारा, गन्धक, लोहा, ताम्र, सीसा, मिर्च, पीपल ओर सांठ लेकर' चूर्ण 
करे । फिर अद्भे भाग विष मिलाय दो दिन बराबर घोटे । इस अप दो रत्ती ले 
अदरखके रसके साथ रेवन करे । यह, नवज्वरेभासेंह महाघोर- न , वातरोगर्म 
अहणीरोगगं और सब रोगोंमें प्रयोग करना चाहिपर ॥१ ०॥ 
चन्द्रशखररसः । 
शुद्धसूत सम॑ गंध मरिचे ट्ृणं तथा । न्‍! चतुस्तुल्या सिता 
योज्या मत्स्यपित्तेन भावयेत्‌ ३८ के" त्रिदिनं मईयेत्तेन ससोध्य 
चंद्रशखरः । द्विगुंजमार्ेकद्रावेदेयं शीतोदर्क पुनः ॥ तक्रभ- 
क्त च बृताके पथ्ये तत्र निधापयेत्‌ । त्रिदिनात्‌ छेष्मपित्तो- 
त्थमत्युग्नं नाशयेज्ज्वर्म्‌ ॥ ३१ ॥ 
शुद्ध पारा, गन्धक, मिर्च ओर सुहागा यह सब बराबर, इन चारोंकी बराबर श- 
केरा इन सबको इकट्ठा करके मत्स्यके पित्तमें भावना दे | भली भांतिसे घुट जानेपर 
चन्द्रशखररस नामक महोषाथे होती है। दो रंत्तीकी गोलियां बनाय अदरखके रसके साथ 
सेवन करे, सेवन करके शीतल जल पिये, मद्दा, अन्न और बगन पथ्य करे । इस ओऔ- 
षृधिका सेवन करनसे तीन दिनमें अति उम्र छ्लेष्मा ओर पित्तसे उठा हुआ ज्वर नाशकों 
ओप्त होता है ॥ ११ ॥ ः 
महाज्वरांकुशः । 
सृतं गन्ध॑ विष तृल्यं धूत्तंबीजं त्रिभिः समम्‌ । तच्चूर्णद्विगुणं 
व्योषचूर्ण गुंजादय स्थितम्‌॥ जम्बीरकस्य मजाभिराद्रेकस्य _ 
रसेयुतम्‌। महाज्वरांकुशो नाम ज्वराणां मूलक्॒न्तनः॥ ऐका- _ 






हिक॑ द्रयाहिक॑ च तृतीयकचतुर्थकी । रसो दत्तोलपार नि 
ज्वरान्‌ सवान्‌ व्यपोहति॥ १२॥ जा 

पारा, गन्धक, विष ये तीनों बराबर, इन तीनोंकी बराबर धत्रेके बीज और सब द्व- 
व्योकी बराबर त्रिकटुचूणे, इन सबको एकसाथ मिला लेनेये महाज्वरांकुश बनता है॥ 
इसको दो रत्ती देनेंसही फायदा होता है। जम्बीरीकी मजा ओर अदरखके रसके साथ 
सेवन करना चाहये । ज्वरका मूलसे नाश हो जाता है । यह ओषाधे अनुपानाबशैषकें 
साथ दी जानिपर इकतरा, दूतरा, तिजारी ओर चोथइया आदि सब प्रकारके ज्वरोंका नाझ 
करती है॥ १२ ॥ 

मेघनादरसः । 

आर कांस्य मृतं ताम्र त्रिभिस्‍्तुस्यं तु गधकम्‌ । रसेन मेघ-:) 

नादस्य पिट्ठा रुद्धा पुटे पचेत्‌ ॥ संचृण्य, ५णेखंडेन दातव्यों 
विषमापदा । अर मात्रा दिगुंजा स्थात पथ्य दुग्धो दर हितम्‌॥ 


पंचाइतयल चेकमनुपान प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 

पीतल, कांसी ओर तांबा बराबर ले, $न तीनोंकी बराबर गन्धक, सबको एकत्र 
कर मेधनादरस ( तितराजरस | में घोटके शुद्ध करके गतपुटमें पाक करे । फिर उसको 
चूणे करके पर्णखण्डके साथ प्रयोग करे । इससे विषमज्वरका नाश हो जाता है । इस-. 
की मात्रा २ रत्ती है, पथ्य दूध मिला हुआ अन्न ओर एक पल पंचामृत्‌ काथ अनुपा- 
. न दे। इसका नाम मेघनादरस है ॥ १३ ॥ 


विदावल्भासः । 


रसो म्लेच्छशिलातालाश्न्द्रद्वधम्यकेभागिकाः । पिष्ठा तान्‌ 

सुषगीतोयेस्ताम्रपात्रोदरे क्षिपेत्‌ ॥ न्यस्ते शरावे संरुष्य वालु 

मध्यों पचेत्‌ । स्फुटन्त्यो त्रीदयो यावत्तच्छिरस्थाः शने 
शनेः॥ संचूर्ण्य शकेरायुक्तं द्विवल् संप्रयोजयेत्‌। नाधयेद्वि 
पप्राख्य च तेलाम्ल्ादि विव्जेयेत्‌ ॥ १9 ॥ हि 
 <एक भाग पारा, २ भाग तांबा, तीन भागमैनाशैल, बारह भाग हरिताऊ इन संघकों 
कग्के कलिके पत्तोम पीसकर ताम्रपांत्रम रक्त । फिर संध्यासे सुख बन्द करके है श्र 
बाहकायन्जमें पक करे । जबतक येत्रके ऊपर रक्खे हुए घल्य वीरे २ खलठतें ज्क ४ 
- तब उत्रकर शीतल होनेपर चूणे करे । इसको दो वछ शकेगके साथ सेवन क्र क हे स् के ५ 






(११४ ) रसेन्द्रविन्तामणि; । 


से विषमज्वरका नाश हो जाता है। इसको सेवन करनेके पीछे तेल और अम्लादिका 
छोड़ दे । इसका नाम विदयावह्ढभ रस है॥ १४॥ 
विषमज्वरांकुशलोह: । ु 
रसे युक्ते दुग्वभक्त सनीरं तक्रभक्तकम्‌। अजाइुग्घं केवल व 
घृतं व साथितं हितम्‌ ॥ रक्तचंदनद्वीवेरपाणेशीरकणा शिवा | 
नागरोत्पलथात्री मिश्निमदेन समन्वितम॥लोह (९४६ 
धान्‌ समस्ताव्‌ विषमज्व॒रान्‌॥ जिमदं मुस्तकचित्रकविडंगानि। 
मिलितसमस्तचूणेसमं लोहम।विधिरस्याम्रृतसारलोहवत॥ १५॥ 
लाल चन्दन, सुगन्धवाडा, पाड, खस, पैपल, हरीतकी, नागर ( सोंठ 2), कमल, 
आमला, त्रिमद ( मोथा, चीता, विडड़, ) इन सब्वकी बराबर लेकर साथ सब चीजोके 
बराबर लोहा मिलाय अमृतसार छोहकी क्रियाके अनुसार एकत्र करे। इसका नाम विष- 
मज्वरांकुश लोह है । इससे समम्त विश्मज्वर नाशको प्राप्त होते हैं। इसकी सेवन कर- 
नके पैछे दूध मिला हुआ अन्न, समीर तकमंक्त बकरीका दूध अथवा साथित पछ्वत प्थ्य 
करे॥ १९॥ 
शीतभंजी रसः । 
रसके तालकं तुत्थ॑ पारद्‌ ट्डंगेघकम्‌ । सवमेतत्‌ सम॑:शुद्धं 
का्खेछरसेदिनिम्‌ ॥ महयेत्तेन कल्केन तात्रपात्रोदरं लिपेत्‌ । 
अंगुल्य्प्रमागेन तत्‌ पचेत्‌ सिक्रताहये ॥ यन्त्रे यावत्‌ स्फु- 
टन्त्येव व्ीहयस्तस्य पृष्ठतः । ततस्तु शीतल ग्राह्म॑ ताम्रपानओे- 
दराह्लिपक॥ शीतभजी रसो नाम चर्णयन्मारेचेः .समम्‌ । 
मषिके पर्णलंडेन भश्षयेन्नाशयेज्ज्वस्म्‌ ॥ जिदिनिर्विषम तीवमे- 
कद्वित्रिचतुथंकम्‌ ॥ १६॥ 
खपरिया, .हरिताल, तूतिया, पारा, खुहागा, गन्धक इन सबको शुद्ध ओर बराबर ले- 
कर करेलेके रसमे एक दिन घोटके तिसके कल्कसे एक ताम्रपात्रका मध्यमाग आधा 
अँग्ुल ठेपन करे । फिर उतको वाह्ञकायंत्रमे पाक करे । जब धान्य खिजते रहें तब 
उत्तारकर शीतल होनपर उस पात्रमेसे ओषाधि ग्रहण करके मरिचिके साथ चूण कर ले । 
इसका नाम शीलमेजी रस है। यह ओषाधि एक मासा पर्णखण्डके साथ सेवन करनेसे 
तीन दिनमें: विपमन्वर, तंत्र इकतरा, दूतरा, तिजरी और चोथइया ज्वरका नाझ 
झोदा है ॥ १६ ॥ 


भाषादीकासाहिति।-अ० ९ । ( ११५ ) 


सिद्धप्राणेधरो रसः । 
गन्धेशाभ्र पृथमवेद्भागमन्यच भागिकम्‌ । सज्िटड्डयवक्षारं 
पंचेव लवणानि च॥वराव्योपेन्द्रबीजानि द्विजीराग्रियवानि का:। 
सहिद्वबीजसारं च शतपुष्पा सुचूणिता ॥ सिद्धप्राणेब्वरः सतः 
प्राशिनां प्राणदायकः । मेक अक्षयेदच्छनागवल्ीदवैयु- 
तम्‌ ॥ उष्णोदकानुपाने च द्यात्तत्र पलद्धयम्‌ । ज्व्‌रातिसारेड- 
तीसा? केवले वा ज्वरेषपि च ॥ घोरत्रिदोषजे रोगे अहण्यामेस्त- 
गामये । वातरोगे च झूले च शुले च परिणामजे ॥ १७॥ 
चार २ भाग करके गन्धक, पारा, अज़्क ओर एक २ भाग करके सजीका क्षार 
सुहागा, जवाखार, पांचों नमक, त्रिफला, त्रिकट, इन्द्र जो, काठाजीस और सफेदजीरा, 
चीताकी जड़, अजवायन, सिंगरफ, वायावेडेड्र, सोया, इन सबका चूण एक करके 
भर्षीभांतिस घेटटकर गोलियां बनावे । इसका नाम सिद्धप्राणेधर रस है। यह प्राणि- 
योकी प्राणदाता है । पानके रसके साथ इस ओपषधियंकी मासा भरकी गोली 
सेवन करें। ओषाधे सेवन करनेके पेछे दे! पछ गरम पानी पीये । ज्वरातिसारमें, 


बिए 


केवल अतिसारम, ज्वस्मे, घेरसनियातिक रोगम, रक्तामय, वतगेग, शूठ और परि 
णामशझूलम यह ओषाधि देनी चाहिये ॥ १७ ॥ 


लोकनाथरसः । 


पेयमिलंतगगैः सूतं त्रिमिः क्षरेस्तथव च । मईयेद्ोपनाशाय 
गुणाविक्यविधीच्छया ॥ एवं संशोध्य सूतेन्द्र रजिकाहिडु- - 
शुण्ठिमिः। चूर्णितः पिण्डिकां कृत्वा तन्मध्ये सूतक॑ क्षिपेत ॥ 
ततस्तां स्वेदयेत्पिण्डीं बच्चे बद्धा तु कांजिके । दोलायंत्रग्ता 
यत्रद्विद्रो यामचतुष्यम्‌ ॥ एवं शुद्ध रस कृत्वा ऋमेणानेन 
'मईयेव । गिरिकगी तथा भेगराजनिशुण्डिका तथा ॥ जयन्ती 
श्वृड्ठेपुर च मण्डकी च बिलच्छदा।| काकप्राची तथोन्‍्मत्तो र- 
बुकश्व ततः परम ॥ एतासामोषेपी ना च रसतुरये रसक्रमात । 
ततस्तात्‌ सूतराजस्य) कायो मरिचैसात्रका ॥ विका सन्नि- 
पातर्य्‌- निवृत्यन मिवस्वोर । इये श्रीडोकनाथेन सन्निपात- 


. निवृत्तये॥ कीत्तिता गुटिका पुण्या दृश्टिप्रत्ययकारिणी । इमां 
प्राप्य वटीं यस्मात्‌ सन्निपाताद्विसुच्यते ॥ मयूरमीनवाराइ- 
छागमाहिपसम्मवेः । प्रत्येकेनाथ सेवा भाविता चेदियं भ- 
_वेत ॥ ढालयेत्तत्र तोयानि सुशीतानि बहूनि च। शर्केगदधि- 
संयुक्त भक्तमस्मिन्‌ प्रदापयेत ॥ शीतद्गव्ये भवंद्वीय पित्तबद्धे 
महारपे ॥ १८ ॥ क्‍ 


पंच नमकसे ओर त्रिविध क्षारसे पारेकी घोटनेषर उसके देाषाका नाश होजाता ह,ग्रुण 
अधिक हो जति हैं । ऐस शुद्ध पोरको ग्रहण करे । फिर राई, हींग और सोठ इन तीन 
चीजांको एक साथ घोट पिंडाकार करके उस पिंडमे झुद्ध पोरेकी भरे । फिर वख्रके 
डुकडेसे बांधकर उस पिडको कांजीसे दोलायंत्रम ४प्रहरतक यत्नके साथ पाककरे | इस 
प्रकार पारा शुद्ध होनेंपर ऋमानुसार कोयल, भांगरा, संभाल, जयंती, अदरख, मण्डकी, 
लाल चन्दन, मकोय, धत्रा, अरण्ड इन सबमें प्रत्येकके बराबर रससे अलग२ पीसकर 
गोछ मिरचके समान गोलियां बनावे । इससे सन्रिपात शानत होता है। श्रीमान छोक- 
नाथेन सन्निपातके नाश करनेको भत्यक्ष फल देनेवाली पुण्यवंथ्का कही है । इसको 
सेवन करनेपर सन्निपातसे छुटकारा हो जाता है। अंनक वेद्य पहली कही हुई रीतिसे 
अपराजिता आदिके रसमें घोटकर तदुपरांत मधूर, मत्स्य, वराह, छाग ओर महिष 
इन पंच जीवोके पंर्चापत्तसे भावना देकर फिर गोलियां बनावे । वास्तव्म यह अक्ति 
क है। इस ओषधिका सेवन करनेके पीछे रागके शरीरपर शीतल जल डाले। इसको 
सेवन करके शकरा ओर दधियुक्त: अन्न पथ्य करे । इस महीपथकों सेवन करनेके 
अंतमें शीतल क्रिया करनेस ओषाधि वीयेगान होती है ॥ १८ ॥ 


त्रिदोषहार। रस; । 


रसबलिशिलातालताप्यतुत्थी मधिमलटडूनिकुम्मजासता- 
ख्यम्‌ ।विलुलितमिह पित्ततश्चिधा स्थात रुधिशतः रिश्सि 
विदोपहारी ॥ १९॥ 


पारा, गन्धक, मैनीसल, हरिताल, सोनामक्खी, दतिया, समुद्रफेन, सुह्गा, अवीस; 
गिलाय इन सबको पंचपित्तमें तीन वार भावना देनेस त्रिदोषहरि रस बनताहे । इससे 
शिरम स्थित हुए रुधिरमें पहुंचे 'त्रेदोषका नाश हो जाता है । पारदादि द्रव्योंकी बरा- 
बर ग्रहण करना चार्शये ॥ १९॥ क्‍ 


भाषादीकासाहित;-अ० ९'। ( ११७) 
अग्निसुकुमाररसः । 

द्वौ कषों गन्धकाद्राह्मौ सृतकाद्ौ तथेव च। यत्रतस्तूभयं मर्थ 

हंसपादीरसेर्दिनम॥ कल्कस्य घटिकां कृत्वा निशिपित्‌ काच- 

भाजने । कर्षेकममतं तत्र क्षि्वा वक्र॑ निरोधयेत्‌ ॥ कूपि- 

कायाः परो भागो वालुकाभिः प्रपूर्येत। अहोरात्रे भवेत्स्वागं 

यावत्तत्र पचेद्रसम्‌ ॥ दीपमात्रे समारभ्य पावक वर्द्धयेच्छनेः। 

स्पाज्शीतलतां ज्ञात समाकृष्य रस ततः॥ तालार्द्ध मरिचे 

दत्ता तोलादममतां तथा ।मश्नयेद्रक्तिकामेका सवेरोगविना- 

शिनीम॥सन्निपा् तथा वास झूले मन्दापितामपि। नाशये- 

द्रहगीगुरमक्षयपांडुगदा तपि ॥ २० ॥ 

चार तोला गन्धक, इससे बरावरही शुद्ध पारा लेकर दोनोंको एक साथ हँसपर्दकि 
रसमें एक दिन घोटकर उस कल्ककी गोलियां बनावे । फिर उन गेलियोंको एक 
आती शीशीम भरकर तिसमें २ तेल विष डालकर शीह्षीके मुहकों बेद करे । 
फिर शीश्ीके ऊपर रेता डालकर दिनरात पाक करे। जितना एक दापकका ताप होता 
है, उतनेसे आरम्म करके ऋमस त|पको बढाव । पाक समाप्त होनेपर उसको उतारकर 
शातिल करे । फिर शीशीसे ओषधि निकालकर तिसके साथ आधा तोला मिस्चचूणे 
ओर आधा तोला गिलोयका चूण मिलावे । इसका नाम अग्निकुमाग्स्स है। इसकी मात्रा 
एक रत्ती है। इससे सब रोग नष्ट होते हैं । इसके प्रसादसे सान्निषात, वातरोग, झूल॥ 
मन्दामरि. ग्रहणी, गुल्म, क्षयरोग ओर पाण्डुका नोंश होता है॥ २० ॥ 

चिन्तामणिरसः । 

सूते गन्धकमश्रक सुविमले सूताद्धेभाग विष तत्राश 

जयपालमम्लमृदित तदोलक वेशितमपत्रेम॑ज्जुभु जड्रतद्लि- 

जनितनिशक्षिप्य खाते पुर दत्ता कुक्कुटसगक सहदृेः सेचू- 

ण्य॑तत्र क्षिपित्‌ ॥ भागाद जयप|लबीजममृतं तज्ल्यमेकीकृ- 

त॑ गुजानागरसिन्धु विन्रकयुता स्वज्वरान्नाशयेत्‌। शूले से- 

ग्रहगीगद सजटरं दध्यन्नसंसेविनां तापे सेचनकारिणां गद- 

बता. मृतस्य चितामणेः ॥ स्वयमेव रसो देयो सतकल्पे 


(११८ ) रसेन्द्रचिन्तामणिः। । 


गदातुरे | सन्निपाते तथा वाते जिदोषे विषमज्वरे ॥ अम्रि- 
मान्य ग्रहण्या-च शूले चातिसतो पुनः। शोथे दुर्णा मिजाध्मा- 
ने वाते सामे नवज्वरे ॥ २१॥ कक 
पारा, गन्धक, अश्नकभस्म, सबको बराबर ले पारसे आधा विष ओर एक च 
जमालगोटा इन सबको एक करके खटाईमें घोट गोला बनाय पानोंमें लपेटे। फिर गर्देमें 
गलछाकर गजपुट देनेके पीछे शतिल होने पर पानोंके साथ चूण कर ले। फिर इस चूर्ण- 
के साथ आधा भाग जमालगोटा, इतनाही विषचू्ण मिला ले । इसका नाम चिन्तामाणि- 
रस है । आद्वेकका रस, संथा और चीतेके काथके साथ इस औषधिकी एक सरत्ती मात्रा 
सेवन करे, ५ सबे प्रकारके ज्वर नाशको प्राप्त हो जाते हैं। इससे झूल, ग्रहणी, उद्ररोगादि 
नष्ट होते हैं। इस औषधिको सेवन करनेके पीछे दही मिला हुआ अन्न खाय । मृतक 
क समान रोगीभी इस ओपषधिके प्रसादसे रोगरैंहित होजाता है। साम्निपात, वात, त्रिदोषस 
उत्पन्न हुआ विपमज्वर, मन्दाग्रि, सेग्रहणी, सूजन, बवासीर, अफग, नवज्वरादि रोग- 
में यह औषधि देंनी चाहिये ॥ २१॥ 
सन्निपातसूर्यों रसः । 
रसेन गन्धे द्विगुण प्रगह्य तत्पादभाग रवितारहेम | भस्मी- 
कृत योजय मर्दयाथ दिनत्रय वह्िस्सेन घ॒म्में ॥ विर्ष च 
दत्तवात्र कलाप्रमाणमजादि पित्तेः परिभावयेत्च ।वछद्गय चा- 
स्य ददीत वह्विकट॒त्रयाअम्बुस्सप्रयुक्तम्‌ ॥ तैलेन चाभ्यड्रव- 
पुश्च कुर्यात्‌ स्लानं जलेनापि च शीतलेन।याव द्रवेइःसहशीत- 
मस्य मृत पुरीष च्‌ शरीरकम्प॥ पथ्ये यदीच्छा परिजायते 
उस्य मरीचचूर्ण दधिभक्तकं च ।स्वल्पं ददीताईकमल्पशाकं 
दिनाष्टकं स्लानविधि च कुयात्‌॥ये रसाःपित्तसयुक्ता प्रोक्ताः 
सत्र शम्भुना । जलसेकावगाहाबयिब लिनस्ते तु नान्यथा॥२२॥ 
पारा १ भाग, गनन्‍्धक दो भाग, तांबेकी भस्म, चांदीकी भस्म इनमस प्रत्येककों 
बारेसे चोथाई ले। सबको खरलमे डाल धूपके समय चौतिंके रसमें ३ दिन 
मदन करे, फिर एक कला अथांत्‌ पारेका सोलहवां भाग विष डालकर 
बकरी, मोर, भेसा आर्दके पित्तसे.घोंटे। इसकी मात्रा ६ रत्तीकी है । चीक़ा, 
प्रिकट, अदसरख इनके काथके साथ दे । जबतक दारुण शीत न जान पड़े, मल- 


भाषायेकासहित;+-अ ०. ९ । (११९). 


मूत्र न उतरे, शरीर न कांपने लगे, तबतक तेलका मालिस करके शीतल जलसे जान करे | 
जो रोगीकी इच्छा पथ्यकी हो तो मरिचचू्ण, दंही मिला हुआ अञ्न (भात ) थोडासा 
आरदेक और श्ञाक दे । ८ दिनतक इस नियमसे त्ान करावे । पित्तयुक्त पारा जल 
ढालने और अवगाहन स्नान करके निःसन्देह अत्यन्त वीयवान होता है । स्वय महादे- 
बजी यह कह गये हैं ॥ २२७ 


त्रिदोषनीहारसयरसः । 


रसेन गन्ध॑ द्विगुण कृशानुरसेविमद्योथ दिनानि घम्में। रसा- 
प्रभाग लवमृतं च दत्त्वा विमदयेद्रह्विजलेन किचित॥ पित्तिस्त 
सद्भावित एप देयख्रिदोषनीहारविना शसूय्थः ॥ २३ ॥ 
जितना पारा हो उससे तिग्ुना गन्धूक्न लेकर कुछ दिनतक धूषके समय चीतेके काथमें 
मदेन करके तिसके साथ पारेका आठवां भाग विष मिलावे। फिर चीताके कार्थमम कुछेफ 
पीसकर अजादिपित्तमें भावना देंवे इसका नाम त्रिदोषनीहाससूयंर्स है ॥ २३ 0७ 


सन्निपाततुलानलरसः । 


ज्यूपणं पंचलवर्ण चिक्षारं जीरकद्यम्‌ । शताहाग धसूताभे 

याम स्व विमईयेत॥ चित्रकाईकतोयेन पंचगुर्ज प्रयोजयेव। 

सन्निपाते ज्वरादी तु सामेषजीरणें5पि वैद्यराट््‌॥-पानीय पाय- 

यित्वा तु निवतिस्थापयेत्ततः दधिभक्तं प्रदातव्यं क्षुधालीने 

पुनर्ददेत ॥ असु वातेन मन्दाग्नौ प्रयुंजीव यथाविधि ॥२४॥ 

त्रिकुठा, पंचलवण, तीनों क्षार, दोनों जीरे, शतमूली, गन्धक, पारा और अश्नेक 
इन सबको बराबर लेकर एक साथ एक प्रहरतक मदन करके पांच रत्तीकी एक २ 
गोली बनांवे । चीतेके काथ और आद्रकके रसके साथ इसका सेवन करना चाहिये ।वे- 
यराजको चाहिये कि सन्निपातज्वर और आमाजीणमे इसका प्रयोग करे । इस ओषधिको 
सेवन कराय रोगीको जल पिलाय वायुरहित स्थानमें रकखे । इस ओषधिकों सेवन करके. 
भूंख लगे तो देंही मिला भात खाय । वातरोग ओर मन्दाग्नमं इस ओपधिकों यथावि- 
घिसे प्रयोग करे। इसका नाम सन्निषाततुलानलरस है ॥ २४ ॥ 


भैखरसः । 


झुद्धसृत मृतं ताम्रं सम ट्ुणगन्थकम्‌ | जम्बीरफलमध्यस्थे 


( १२० ) रेन्द्रचिन्ताम्रणि! । 


दोलायंत्रे पचेहिलम्‌॥ महयेह्रावयेद्रावेः शिमवासाईनिम्बुजेः । 

साक्षी विजया ब्राह्मी मीनाक्षी हेसपादिका ॥ हस्तिशुण्डी 

रुदजटा पूत्तवातारिशिशपाः। दिनेक॑ मदयेदासां लोइसंपु- 

टगे पचेत॥ दिनेक॑ वालुकायन्त्रे समुद्धत्य विच्रणेयेत्‌। तालकं 
; दीप्पकं व्योष॑ विष जीरकचित्रको ॥ एप चूणसमेमिश्र द्विगुज 

भक्षयेत्सदा । सन्निपातज्वरं हन्ति मुदयूषाशिनः सुखम्‌ ॥ २५ ॥ 

कि शुद्ध पारा, तबिक्री भस्म, इनकी बराबर सुहागा ओर गन्‍्धक ले सबको जंबीरी 
नबूके रसमें दोलायन्त्रकी विधिसे पचावे । फिर सहजना, विसोंदा, आद्विक,नींबू,सरफोका 
भांग, अह्मी, मछेदी, हंसराज, हथशुण्डी, रुद्रजगा, धतूरा, अरण्ड और अगरके रसमें 
एक दिन मदेन करे। फिर लेहिके सम्पुटमं रखकरेभवालकायन्त्रमे एक [दिन पचावे । फिर 
उसको निकालकर चूण करके हरिताल,अजमोद, त्रिकुग, विष,जीरा और चित्रक इनके 
चूणके साथ दो रत्ती इस रसको खाय तो सन्निपातज्वरका नाश हो । इस ओषधिकों 
सेवन करके मूंगका जूस पिये। इसका नाम भैरवर्स है ॥ २५ ॥ 


जलयोगिकरस; । 


सृतभस्मसम गनचे गन्चपादा मनःशिला | माक्षिक पिप्पली 
व्योष॑ प्रत्येक च शिला पमम॥ चूणयेद्भावये त्पित्तेमेत्स्यमायुर- 
केक्रमात्‌ | सप्तता भावयेच्छुष्क॑ देये गुंजादये द्रयम॥ता ल- 
पर्णीरस चानुपेचकोी छलमथापि वा । निहन्ति सन्निपातादीन 


रसो5ये जलयो गिक॥जलयोगंविनाप्यत्र रसवीय न वद्धते२६ 

पाराभस्म और गन्वक बराबर, गन्धकसे चोथाई मेनशिल, मेनशिलकी बराबर सो- 
नामक्खी, पीपल, त्रिकटु, इन सब द्रव्योंकों एकत्र चूणे करके मछलींके पित्तमेंसात 
बार, मोरके पित्तमें सात बार भावना देकर दो रत्तीकी बराबर एक २ गोली बनावे | 
सोफके रस अथवा पंचकोलके अनुपानके साथ इसको सेवन करना चाहिये । यह 
जलयोगरस सन्निपातादि रोगका नाश करताहे। जलयोगके बिना रसवीय कभी भी 
नहीं बढता ॥ २६ ॥ 


विश्वमूतिरस; । 


स्वणनागाकंपत्राणां ग्रुंजाः पेच प्रथकू पृथक । जयाणां दविग्रुणः 


भाषाटीकासहित:-अ० ९ । ( १२१ ३ 


सूतो जम्बीराम्लेन मदयेत्‌ ॥ पिष्टितां निम्बके क्षिप्त्वा 
दोलायंत्रे दिनद्वयम्‌ । पाचयेदारनालान्तस्तस्माइुद्धत्य चृण- 
येत्‌ ॥उध्वोधो गन्धके दत्त तालक॑ च रसोन्मितम्‌ । लोह- 
संपुटक॑ कृत्वा क्षिप्त्वा चेव प्रपूरयेत।लवणस्य च चूर्णेन ज्यई 
मन्दामिना पचेत। आदाय चृणयेत्‌ श्लक्ण दद्मात्‌ गुना च- 
तुष्ठयम ॥ आदकस्य रसोपेत शीघ्र पथ्यं न दापयेत्‌ | विश्व 
मूत्तिस्सो नाम्रा सन्निपातादिरोगजित्‌ ॥ २७ ॥ कि 
पांच रत्ती सुबणे, पांच रत्ती सीसा, पांच रत्ती ताम्र इन संब द्रव्योसे तिमुना 
अथौत्‌ ४५ रत्ती परा इन सबको इकट्ठा करके जम्बीरीके रसमें मदन करे। फिर उस 
मर्दित द्व्यकों नोबूके भीतर रखके दो दिनतक कांजीके साथ देलायेत्रमें पाक करे । 
फिर उसको निकालकर चूर्ण करे । फिर एक लोहेके संपुटको लेकर तिसके ऊपर व नीये 
पारेके समान गन्धक ओर हरिताल भर पात्र उपरोक्त चूर्ण करे द्वव्यकों भरे । फिर 
मन्‍्दी आंचसे लवणयंत्रमें तीन दिनतक उक्त पात्रको पाक करे। पाक समाप्त हो जाने 
पर ओषाधे ग्रहण करके चूणे करना । इसका नाम विश्वमूर्तिरस है। अदरखके रसके 
अनुपानके साथ चार रत्ती इस ओपधिका प्रयोग करे | इस ओषाधिके सेवन करनेके 
पीछे पथ्य शाघ्र न दे । इससे सन्निषार्ताद रोग पराजित होते हैं ॥| २७ ॥ 
वारिसागररस; । 
शुद्धसूतं द्विधा गन्ध सूततुल्यं मताभ्रकम्‌ । निग्मेण्डी काक- 
माची च पत्तराद्रेकचित्रकम ॥ गिरिकर्णी जयन्ती च तिलप- 
णीं च भृड़्राट । दन्‍्ती शिप्नः कदम्बस्य कुसुम नागकेशरम्‌॥ 
जया कृष्णा महाराष्ट्री द्वेरासां यथाक्रमात्‌ यामप्रथकविशो- 
प्याथ कटुतैलेन भावयेत्‌ ॥ शरावसंपुटे रुद्धा वालुकायंत्रगं 
पचेत्‌। यामेक तत्समुद्धत्य चूणितं कृष्णलात्रयम्‌ ॥ ज्यूपणं 
पंचलवण द्विक्षारं जीरकद्वयम्‌ । वचाद्री ग्रियमान्यश्व समभा- 
गानि कारयेत।अञपाने चतुमोष सन्निपातहरं परम्‌। माहिषं 
दूधि पथ्यं स्थाइसवीयेविवर्दनम!|साध्यासाध्ये प्रयोक्तव्यो 
रसो5ये वारिसागरः ॥ २८ ॥ 


( १२२.) रसेंद्रावेन्तामणि: । 


झुद्ध पारा एक भाग, गन्धक इससे दना, पारेकी बराबर अश्नक भस्म इन सबको 
इकट्ठा करके ऋमानुसार समालूं, मकाय, धतूरा, आद्रेक, चीता, कोयढ, जयेती, लाल- 
चन्दन, भांगरा, दन्‍्ती, सहजना, कदम्बफूल, नागकेशर, भंग, पीपल, गजपीपल इन 
सबके रसमें पीसकर शुष्क होनेपर कडवे तेलमें घोटे । फिर शरावपुटमे बन्द करके एक 
प्रहरतक.वाहकायंत्रम पाक करे । पाक समाप्त हो जानेपर उसको निकालकर चूणे करके 
ग्रहण करे।त्रिकुटा, पंचलवण,सजीखार और जवाखार, सफेद जीरा ओर काला जीरा, वच, 
आद्रेक, चीता अजवायन इन सब द्रव्योंको बगबर ग्रहण करके इनके ४ मांस अनुपा- 
नके साथ इस ओर्ष॑िका प्रयोग करे । इससे सान्नपातका नाश होता है। इस ओपधिको 
सेवन करनेके अन्तम भेसका दही पथ्य करे। तिससे पारदादे ओषधिका वीर्य बढ़ता है। 
यह वारसागररस साध्यासाध्य सब रोगोमे दिया जाता है ॥ २८ ॥ 


वीरभद्रसः । 


ज्यूपण पंचलवण शतपुष्पा द्रिजीरकम्‌ | क्षारतरयं समांशेन 

चृणमेषां पल्चयम्‌ ॥ झुद्धसतं सताभ च गेधकं॑ च प्ले पल- 

म। आद्रेकस्य दवेः खले दिनमेक॑ विमदयेत्‌ ॥ वीरभद्वरसः 

ख्यातो माषेक सन्रिपातजित्‌। चित्रकादकसिन्ध॒ुत्थमनुपानं 

जलेन च ॥ पथ्य॑ क्षीरो दने देय द्विवारं च रसो हितः ॥२९॥ 

त्रिकुटा, पांचों नोन, सोंफ, दोनों जीरे, तानों खार सब बराबर लेकर कुछ तान पल 
चूणे ग्रहण करें | फिर इसके साथ एक २ पल शुद्ध पारा,अश्रकभस्म ओर गन्धक मिलाय 
खरलगें आद्रेकके रसके साथ एक दिन खरल करे । भरी भांतिसे खरल हो जानेपर एक 
मासेकी गोलियां बनावे। इसका नाम,वीरभद्वरस है । चित्रक, अदरख, सेघा ओर जल इस- 
का अनुपान है । इस ओषाधिकों सेवन करनेके पीछे दो वार दूधमातका पथ्य दे ॥ २९॥ 


ब्क 


७३ 


त्रनित्रसस; । 
गन्धेशार्क गवां क्षीरोत्रिभिस्तुल्येः खधतपे । समय शिक्षक- 
द्रावैदिनं गोले विधाय तम्‌ ॥ त्रियाम वालुकायंत्रे चान्ध्रमूषा- 
गते पचत्‌ । संचृण्ये सर्वादशंश विष॑ं तत्र विमिश्रयेत्‌ ॥ 
द्वित्रिगुश्खिनेत्रो धयं प्रदेयः सन्निपातजित्‌। पंचकोले पिबे- 
चानुपथ्ये छागीपयः समम्‌ ॥ ३० ॥ 


भाषाटीकासाहित/ः-अ० ९! ( ११३) 
गन्धक, पारा, ताम्र थे तीनों बराबर और इन सबकी बराबर गायका दूध एकत्र 
करके तेजधूपमें सहजनेके रसके साथ घोटकर गोला बनावे। फिर उसको अन्धमृषार्मे 
डालकर वाहकायंत्रमें ३ प्रहरतक पाक करके चूण करे। अध्मांश विष डाले, इसका 
नाम तिनत्रर्स है । २ या ३ रत्तीकी मात्रा है। इससे सत्निषातकां नाश होता है। इससे 
पंचकोलके कांेका अनुपान दे । बकरीके दूधका पथ्य है ॥ ३० 0 
पंचवक्ररसः । 
गन्धेशटड्मरिचे विष पत्त्रजेद्रेवेः । दिन संमद्दितः शुद्ध 
पंचवक्ररसो भवेत्‌ ॥ द्विगुंजमादनीरेण त्रिदोषज्वरनृत्परः॥ रे ३॥। 
गेघक, पारा, सुहागा, मिर्च और विष इनको बराबर हेकर धत्रेके रसमें एक 


दिन पीसे। इसका नाम पश्चकक्न रस है । अदरखके रसके साथ दो रत्ती इस 
को सेवन करनेसे त्रिदोषज्ज्वर दूर होता है ॥ ३११ 
स्वच्छन्दनायकरसः । 
सूतगन्धकलोहानि रौप्यं संमईयेत्रयहम्‌ । सूर्यावत्तेश्व नि्ण्डी 
तुलसी गिरिकणिका ॥ अग्निमन्थादेकं वहिविजया च जया 
सहा। काकमाची ससेगासां पंचपित्तेश्व भावयेत्‌॥ अन्धमृषा- 
गत॑ पश्चात्‌ वालुकायंत्रगं दिनम्‌। आदाय चूर्णितं खादेन्माषक 
चाह्कद्वेः ॥ निरेण्डीदशमूलानां कषाय॑ शोषण पिबेत्‌। 
अभिनन्‍यासं निहन्त्याशु रसः स्वच्छन्दनायकः ॥ छागीदुग्घेन 
दुग्धेवों पथ्यमत्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२॥ 
पारा, गन्धक, छोहा ओर चांदी बराबर लेकर हुलहुल, संभालू, तुलसी, कोयल; 
अरणी, अद्गक, चित्रक, ।विजया ( हरीतकीका नाम है ), भंग ओर मकोय इन सबके 
रसमें तोन दिन पीसकर मछली, सूअर, भेसा, बकरी, मोर इस पंचापित्तम भावना दे ५ 
अंधमृषाम रखके वाडकायन्त्रम एक [दिन पाक करे, फिर चूण करना चाईये । अद्गक- 
के रसके साथ इस ओऔषधिका एक मासा सेवन करे । ऊपरसे निर्गमृण्ी, दशमृूलका काढा 
पिये । इसका नाम स्वच्छन्दनायक रस है । इससे शीघ्र अभिन्‍्यासज्वरका नाश होता 
है। इस ओषधिको सेवन करनेके अंत बकरीका दूध पथ्य करे ॥ ३२ ॥ 
जयमड्ूलग्सः । 


सुतभस्माश्ञक॑ तार मुण्डतीहणालपराक्षिकत्‌ । वह्विट्छ्ुणक- 


€ १२४ ) रसेन्द्रचिन्तामणि! । 


व्योष॑ सम॑ संमईयेद्टिनम्‌ ॥ पाठनिर्गुण्डिकाषष्ठीविस्वमूलक- 
पायकैः । ततो मृषागत रुद्धा विपचेद्धबरे पुटे ॥ माषिक देश- 
मूलस्य कषायेण प्रयोजयेत्‌। अंजनेनाथवा नस्यात्‌ सन्निफ्त 
जयेज्ज्वर्म ॥ २४ ॥ 
पारदभस्म, अश्रक, चांदीकी भस्म, मुण्डलोहकी भस्म, तीक्ष्ण लोहकी भस्म, हरि- 
ताल, सोनामक्खी, चित्रक, सुहागा, त्रिकटु इन सबको बराबर लेकर पाढ, संभाल, 
सद्दी धान्य और बेलकी जडके काढेंस एक दिन पीस करके अंधमृषामें रखके भूधर- 
यन्त्रम पाक करे। दद्ममूलके काठेंस साथ इस ओषधिकी एक मासा मात्रा ले । अथवा 
'इस औषधिसे अंजन देंने थों नस्य अहण करनेंस सर्निपातज्वरका नाश होता है। इस- 
-का नाम जयमंगल रस है ॥ ३३ ॥ 


नस्थमैरवः । 
मृतसूतो5$ती#णानि टड्डण खपरं समम्‌ । सव्योपमरकदुग्धेन 
दिन संमदेयेटठम्‌ ॥ अकेक्षी रथुते नस्य॑ सन्निपातहरं परम्‌॥३४॥ 
चंद्रोदय, ताम्रभस्म, लोहमस्म, सुहागा, खपारिया, सोंठ, मिर्च, पीपल ये सब वरा- 
बर ले आकके दूधके साथ एक दिन भली भांति खरठ करें। इसका नाम नस्यमैरव 
है। आकके दूधमे मिलाकर इसका नस्य ग्रहण करनेसे सनिनिपातन्वरका नाश हो 
जाता है ॥ ३४ ॥ 


अंजनमैखः । 

सूततीक्ष्णकणागन्धमेकांशं जयपालकम्‌ । 

सर्वेश्रिगुणितं जम्भवारिपिष्ट दिनाएकम्‌ ॥ 

नेआजनेन हन्त्याशु सर्वोपद्रवमृ॒त्बणम्‌ ॥ ३५ ॥ 

तीन २ भाग पारा, छोह, गन्धक, पीपल और एक भाग जमालगोटा इन सबको 
इकट्ठा करके जंबीरीके रसमें आठ दिन खरल करे। प्रत्यक दिन ३ वार खरू कीर। 
इसका नाम अंजनभैख है। इससे दोनों नेत्रोम अजन देनेस समस्त उपद्रवोंके साथ 
प्रबल सह्निपात शीघ्र नाशको प्राप्त हो जाता हैं ॥ ३५ ॥ 

मोहान्धसूय्य स्सः । 

गन्वेशों लशुनाम्भोभिमईयेदू याममात्रकम । तस्योदकेन 

संयुक्त नस्थे तत्प्रतिबो घकृत्‌ ॥ मरिचेन समायुक्ते हन्ति तन्द्रां 

अलापकम्‌ ॥ ३६ ॥ 


भाषादीकासहितः-अ० ९ | ( १२५ $ 


गन्धक, पारेको एक प्रहरतक लह्सनके रसमें खरल करे । पीछे लहसनके जल्से: 
नास ले तो रोगी सचेतन होता है । मिर्च चूणेके साथ मिलाकर नस्य ग्रहण करनेसे: 
तन्‍्द्रा ओर प्रढापका नाश होता है ॥ २६ ॥ 
रखचूडार्माणः । 
सूतभस्म विष ताम्र॑ जयपालं सगन्धकम्‌। हेम तैलेन संमर्थ 
ततो लघुपुर्ट ददेत॥ भावयेत्कालकद्ाबिरजामाहिषमीनजेः । 
पित्तिः पृथक्‌ सप्तवातिविषधूमेन शोषयेत ॥ सप्तवारं त्िवारं 
वा पश्चादाद्ेण भावयेत्‌ । रमचूडामणिः सिद्ध साक्षात्‌ श्रीमे- 
खो महान्‌॥ ततोःस्य रक्तिकां यैज्याहुजआद वादेनिम्बयुकू । 
महाघोरे सन्निपाते नवे वॉप्यनवे ज्वरे॥ जलावगाहन कुयौत्से- 
चन व्यजनानिकः । तत्क्षणान्मजनखान कुकुम चढद्रचंदनम्‌॥ 
पथ्ये यथेप्सित खाद्य खादेद्वाश्षेक्षुदाडिमम्‌। सितां हितप्र 
चेव कांजिकस्रानमेव च्‌॥ शूले गरुल्माभिमान्यादौ अहण्यु- 
द्रपाप्मसु । वात सवाड्रकैकांगगते वाप्यनिले तथा ॥ प्रसूति- 
वाते सामे वा सानुपानेः प्रयोजयेत्‌। रक्तदोषष विना चेन॑ यो-. 
जयेद्वजयेदिह ॥ तैलाम्लरा जिकामीनक्रो धोशोकाध्वगे क्रमम्‌ । 
बिल्वारनाल्मशलीफलबृन्ताकमैथुनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पारदभस्म, विष, तांबिद॥ भस्म, जमालगोदा और गन्धक बराबर लेकर धत्रेंके तेल- 
में घोटकर टघुपुटम पूद; दे । फिर कसादीके रसमें सात वार; बकरीके पित्तमें सात वार, 
मैंसके फित्तमें सात वार, मछलीके पिनम सात वार भावना देकर अतीसके धूममें शोध 
न करे । फिर सात वार अथवा तीन वार आद्रेकके रसमें भावना देंवे । यह रसचूडामणि 
है। यह ओषाधे साक्षात्‌ भेजफे सप्तम ६। अदरखके रसके साथ यह ओषधि एक 
रत्ती वा आधा सती प्रयेग करे । महाथोर सान्निषात, नवज्वर ओर पुराने ज्वर्म इसका 
सेवन करवा चाहिये। इसके सदन कराकर रोगीकी जलावगाहन करावे, पंखेसे हवा करें, 
मजन, स्नान करके कुकुम चन्दनाद छेपन करे । ओषाधिका सैवन करके अभिलापाके 
अनुसार पथ्य कर, विशेव करके दाख, गन्ना, दाडिम, शर्करा और कांजिकस्नान अत्य- 
न्‍्त उपकारी है । यह ओपष: इछ, मुल्म, मंन्‍्दा॥, संगहणी, उदररोग, सर्वागगत वा 
इकाइुगत वात, प्रसूरिव/तादे रेगर्म य्थाविधित अनुपानके साथ प्रयोग करे । रक्तदो- 


( १२६) रसेन्द्रायेन्तामाणि। । 
बके सिवाय और रोगमें इसको दे । इत औषाधिक सेवन करके तेल, खा, सर्स्सो 
मत्स्प, कोष, शोक, घूमना, बेठ, कांजी, मूशली, बेंगन और मैथुन त्याग करे ॥२७॥ 
वाइवरसः । 


पढ़ना प्रयेत्श्थालीं तन्म्रध्ये पटुमूषिकाम्‌ । तन्‍्मध्ये रा पठी- 
मूर्षां तन्मध्ये सूतके क्षिपित्‌ ॥ विष निषृष्य सूतांशं वारिणा- 
लोडथ सत्मिः । कृते नरिभिः संगुणिति तेन चेवे ददेच्छनेः ॥ 
वह्_ि प्रज्वालयेच्ोग्र हंठ॑ यामचतुष्टयम्‌ । तद्धस्म तिलमात्रे 
तु दद्यात्सवेंषु पाप्मछु ॥ अहण्यां जठरे झूले मन्दामों पवना- 
मये । युक्तमेतह्िहन्त्येव कुयोद्वहुतरां क्षुबाम्‌ ॥ तापे शीत- 
क्रियां कुर्योत्‌ वाडवाख्यों रसोत्तमः ॥ ३८ ॥ 
एक हांडेमि नमक भेरे । उत्के भीतर नमक्रक्री घडिया रकखे, नमककी घड़ेयामें 
शैंगकी मजबूत घड़िया रखकर तिसमें पारा रकखे । फिर परेस चौथाई विष घिसकर 
इक्कीस गुण पानीम सान परिके साथ मिलाय ४ प्रहरतक हठागी दे । इस प्रकार करने - 
से ओषाध भस्म होती है। इसका नाम वाडवरस है । खरे प्रकारके रोगेमे विशेष 
करके संग्रहणी, उदसरोग; झूल, मन्दामर ओर अनिलछामय रोगमें तिरुकी बराबर इसका 
प्रयोग करना ठैक हैं। इसके सेवन करनेत क्षय बढ़ती है । रोगीको अधिक दाह हो 
तो शीतक्रिया करे ॥ ३८ ॥ 


रसकपूरः । 
विषे विनाय॑ रसकपरो ताम स्वरोगोपकारकः ॥ ३९ ॥ 


ऊपर कही ओषाधमें विष न मिलाया जाय तो इसे रसकपरर कहते हैं । यह सब रोग्ण 
हित्रकारी है ॥ २९ ॥ 


सूचिकामरणरस; । 
विष पलमितं सूते शागिकश्वृर्णयेद्रयम्‌ । तच्चूर्ण संपुटे कृत्वा 
काचलितशरावयो.॥मुद्रों का च संशोष्य तत*चुढयां निवेश- 
येत्‌ । वह्ि शनेः शनेः कुयोत्‌ प्रहरद्रयसंखयया ॥ तत उद्घा- 
ट्य तन्मुद्राम॒परिस्थशरावकात। संलग्नो यो भेट्टमस्त गहीया- 
_अआानेः शुनेः॥ वायुस्पशों यथा न स्थात्‌ ततः कुप्प्यां निवेश- 


भाषादीकासहितः-अ ० ९। ( १२७) 


येत्‌ । यावत्सूच्या मुखे रूम कृप्या -नियाति भेषजम्‌॥ ताव- 
न्मात्रो रसो देयो मूच्छिते सन्निपातिनि। ध्षुरेण प्रहते मूभि- 
तत्राइल्‍या चे॑ घषेयेत्‌ ॥ रक्तमेषजसम्पकोन्स[च्छितो5पि 
हि जीवति । तथेत्॒ सपदशस्तु मतावस्थो5पि जीवति॥ यथा 
तापो भवेत्तस्य मधुरं तत्र दीयते ॥ ४० ॥ 
एक पल सिंगिया विष, शाणभर पारद चूणें एकत्र करके काचलिप शराब भरे । 
फिर दूसरे काचशरावसे उसको ठककर जोड़का स्थान वेद करें, फिर सूख जानिपर 
चूल्हेके ऊपर चढाय दे प्रहरतक मंदी आंच दे । फिर उतारकर उधाड ऊपरकी शरा- 
वमे जो ओषायु लगी हो उसको इस प्रकारसे लेकर शीशीमे भरे के जिससे उसको हवा 
न लगे । जो स॑ज्निपात रोगमें रोगी मरि्छित होजाय तो सुईकी नोकपत इस ओषधिको ले 
रोगीकी हतामत बने मस्तकपर उगलीसे घीस दे । इस प्रकार करनेसे मूर्च्छित पुरुष चे- 
तन्‍्य होजाता है। सांपका काटा मृतक अवस्याके। प्राप्त हुआमी इस ओषधिके बलसे 
फिर जीवित हो जाता है । जो रोगीकी अत्यंत गरमी माल्म हो तो सहद दे । इस औ- 
धाधेका नाम सूचिकामरण रस है ॥| ४०॥ 
भस्मेश्वरस्स; । 
भस्म पोडशनिष्क स्पादारण्योत्पलकोद्धवम्‌ । निष्कत्रय च 
मरिच विषे निष्के च चूर्णयेत्‌॥ अये भस्मेश्वरो नाम सन्नि- 
पातनिकृन्तनः । पेचग्ंंज[मितं भक्षेदादकध्य रसेन च ॥ ७१ ॥ 
अरने उपलोकी राख १६ तोले, तान ताले मिस्च और एक तोला विष इन सबके 
एक साथ चूंण करे । इसका नाम भस्मेखवरर्स हे । इससे सौज्निपातका नाश होता है| 
अद्रकके रसके साथ इस ओषधिकों ५ रत्ती प्रयोग करे ॥ ४१ ॥ 
उन्मत्तरसः । 
रसगन्धकतुल्यांश धत्तरफलजेरवः । 
मदयेदिनमेक तु तुल्यांशं त्रिकट् क्षिपित्‌ ॥ 
उन्मत्तार्यों रसो नाम्ना नस्ये स्थात्‌ सन्निपातजित्‌ ॥ ४२७ 
पारा और गन्धक बराबर लेकर धत्तुरफढके रसमें एक दिन खरल करके तिसमें 


बराबर ब्रिकुध मिलावे । इसका नाम उन्मत्तरस है। इसका नस्य लेनेसे सन्रिषातका 
नाश होज़ाता है॥ ४२ ॥ 









.. अगोजयेत्‌। मधुना लेहयेचानु कुटजस्य फलत्वचम्‌ ॥ चूणित॑ 
... कपमात्रे तु त्िदोषोत्थातिसारजित्‌ । दृध्यन्न दापयत्‌ पथ्यं 
...गव्यजं तकमेव च॥ पिपासायां जलूँ शीत विजया च हिता 
.. निशि॥ ४३॥ 
.... सिंगरफ, वत्सनाभ ( विष), मिर्च, सुहागा, पोपल इन सबके बराबर अहण करके 
चूर्ण कर । इसका नाम आनन्दभैेखरस है। रोगी] का बलाबल विचारकर इसको *१ 
: रत्ती या दो रत दे। इंद्रजैका चूंण एक कपे और सहद इसका अनुपात है। इसते'ज्रिदो- 
घजात आतिसार ध्वंस होता है । इसको सेवन करनेके अत दश भात अथवा गायकें 
. दूधका मद्दा या बकरीके दूधका मद्दा पथ्य दे। रेगीकों प्यस हो तो ठंडा पानी और 
रात्रिके समय हरीतकीका सेवन हितकारी है ॥ ४३ ॥ 
चिकित्तिते ग्रहण्यां ये रसा योगाश्व कीत्तिताः । 


अतीसारं च ये हन्युदी पयन्त्यनलं नृणम्‌॥ ४४ । 
... जिन से ओर योगोंका वरणन ग्रहणीरागाविकारनें छिखा है और जो रस अवतिसार 
के रोकनेवाले है, उन सबसे आग प्रदीप्त होती हैं ॥ ४४ ॥ 
मृतसंजीवनरसः । 

. शुदसूत सम॑ गन्ध सूतपाद विष क्षिपत्‌ । सवेउुरुयं मृत चार 
.. मर्थ पत्तरनेद्रेवेः ॥ सर्पाह्यश् देव यो कषायेणाथ भावयेत्‌ । 
.. यात्री चातिविषा झस्ता शुंठी वालकजीरकम्‌॥ यवानी धात- 
की बिलवं पाठा पथ्या कणान्विता । कुटजस्य त्वकू च बीज 
.. कृपित्थ दाडिमं तिलाः ॥ प्रत्थेक॑ कर्षमात्र स्यात्करिक्त 
... कथित जलेः। कल्कात्‌ चतुगुगं तोय॑ क्वाथ्यं पादावेरषितेम॥ 
... अनेंन त्रिदिन भाग्य पूवोक्ति मद्दितं रसम्‌ । रुद्धां तद्ाहकायत्र 
हि के का बा पत ॥ पतसआ कण मा जो 
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मुस्ता देवदारु वचारणा । यवानीवालकोी चान्य॑ कुटजस्य 
४-०४ ६३४3० 5 पवाबिल्वपाठामो चरस समम । चूर्णितं 
मधुना तुपानं सुखावहम्‌ ॥ ४५ ॥ 
शुद्ध पारा और गंधक बराबर, पारेस चौथाई विष, सब द्वव्योंके बराबर अश्रकभस्म 
इन सबको इकट्ठा करके धत्रके रसमें मददेन करके /नकुलकन्दके रसमें एक प्रहरतक 
भावना दे । फिर आमला, अतीस,मोथा, सोंठ,सुगन्धवाला,जीरा, अजवायन, 
बेलसोंठ, पाढ, हरीतकी, पिप्पली, कूडिकी छाल, केथ,दाडिम और:तिल इन सबको कपे- 
भर लेकर चूणे करके उससे चोगुने जलमे सिद्ध करे । एक चतुर्थाश जल रह जाय 
तब उतारकर उस काथसे ऊपर कहे मर्दित पारेकी तोन दिन भावना दे । फिर शुष्क 
होनेपर वाडकार्यत्रम बंद करके मनन्‍्दी अशगंस कुछ देरतक पाक करे। इसका नाम सतत" 
सञ्लीवन रस हे ल- अनुपानके साथ इसको ४ रत्ती देना चाहिये । इससे 
असाध्य रोगभी दूर होंते है । इसको सेवन करनेके पीछे सोंठ, अतैस, मोथा, देवदारु, 
बच, पीपछ, अजवायन, सुगन्धवाला, धनिया, कूडेकी छाल,अभया ( हरीतकी ) ओर 
मोचरस इन सबको बराबर लेकर चूर्ण करके सहद मिलाय चाटे । निःसंदेह यह अनु- 
पान सुखका करनेवाढा है ॥ ४५ ॥ 


कनकसुन्दररसः । 
जुद्धसूत समे गन्‍्ध मरिच टड्डणं तथा।स्वणबीजं सम॑ मय 
भृड्ढद्रावोर्दिनादकम ॥ सुततुल्य॑ विषे योज्यं रसः कनक- 
सुन्दर; युक्तो गुंजाद॒यं हन्ति वातातीसारमद्भुतम्‌ ॥ दृध्यन्न 
: दापयत्‌ पथ्यमाजं वाथ गवां दधि ॥ ४६ ॥ 
शुद्ध पारा, गन्धक; मिर्च, सुहागा, धत्रेके बीज इन सबको बराबर लेकर एके: 
साथ आधे दिन भांगरेके रसमें घोटे। फिर पारेकी बराबर शुद्ध सिंगियो विष॑ मिलांवे ॥ 
इसका नाम कनकसुन्दरर्स है । इसको २ रत्ती सेवन करनेसे वातातिसारका नाश होता 
है। इस औषधिको सेवन करनेके पीछे दहदीमिला भात ओर बकरी या गायका दही पथ्य 
करना चाहिये ॥ ४६९ ॥ । 





६ १३० ) रसेन्द्रचिन्तामाणी; । 


मय च। तिक्षारपंचलवणविषव्योपामिजीरकेः ॥ सचित्रकेः 

समानांगैर्युक्तः कारुण्यसागरः । माषद्रयंप्रयुज्जीत रसस्या- 

त्यातिसारके॥ सज्वरे विज्वरे वाथ झूले च शोणितोडवे । 

निसमे शोथयुक्ते वा ग्रहण्यां सान॒ुपानकः । अन॒पाने विना- 

प्येषः कार्यसिद्धि करिष्यति ॥ ४७ ॥ 

बन्द्रोदय एक भाग, दूना गन्धक, गधककी बराबर अश्रकमस्म ठेकर एक साथ 
भुक्क दिन सरसोके तेलमें घोटकर एक प्रहरतक पाक करे। स्वांगशीतल हो जानेपर 
निकालकर भांगरेकी जडके रसकी भावना दे। फिर दखके गोंद ओर मोचरसके साथ भाँ- 
गरेकी रसमें घोटे । फिर सक्नीखार, जवाखार, खुहागा, पांचों नमक, पिष, सोठ, मिर्च, 
पीपल; चीता, जीरा और वायबिटड्र इन सबके बराबर लेकर खरल करे | इसका नाम 
'कारुण्यसागर रस है। इसको दो मासे लेकर अतिसार सज्वर या विज्वरमें, झूल, रक्ता- 
तिसार, सूजन,संग्रहणी आदिरोगमें यथा विधिसे अनुपानके साथ प्रयोग करे । अनुषा+ 
नके विनाभी यह ओषाधे काये सिद्धि करती है ॥ ४७ ॥ 


बृहल्ञायेकाचूणेम । 


चित्रक॑ जिफला व्योष विडंगं जीरकद्यम्‌। भछातके यवानी 
च हिंगु लवणपंचकम्‌॥ ग्हधूम॑ वचा कुष्ट घनमअभ्रकगधको । 
क्षात्रय चाजमोदा पारदं गज पिप्पली ॥ एतेषां जर्णित यावत्‌ 
तावच्छक्राशनस्यच। अभ्यच्य नायिकां प्रातर्योंगिनीं काम- 
रूपिणीम॥ बिडालपदमात्रे तु भक्षेयेदस्य गुजकम । मन्दा- 
प्रिकासदुणा मए्ठी हपाण्डु चिरज्वरान॥ प्रमेहशो थविष्टम्भस ग्रह- 

ग्रहणीहरः । सवांतीसारशमनः सर्वशूलविनाशनः ॥ आमव- 
तगदोच्छेदी सूतिकातड्ननाशनः। नेतस्मिन्‌ व्याधयः सन्ति 
वातपित्तकफोड़वाः ॥ काष्टमप्युद्रे तस्य भक्षणाद्राति जीण- 
ताम । वायेन्नं च कषाय च स्नान॑ पिशितभोजनम ॥कांजि- 
काम्ले सदा पथ्यं दग्घमीन तथा दि । तस्मादसौ सदा 
देष्यो मंजको नायिकाकृतः॥ ४८ ॥ 


भांपटीकासाहितः-अ० ९ । (१३१११ 

विभक, ब्रिफला, प्रिंकुश, विडक़, जारा, काल। मारा, मिंलावा, अजवायन, सिंगरफ; 
'पथलग, सजूत (जले), बच, कूडा, मोथा,अ श्रक, गे वर, सी खार, जवाखार,सुहागा; 
'पभअजवाथन, पारा और गजपीपड़ इन सबका चूणी बराबर और इन सबकी बराबर 
आंगका चूणे ले। इसका नाम बृहत्नायिका चूण है। प्रभावको कामरूपिणी योगिनी 
नायिकाकी पूजा करके यह ओषाि सेवन करे । इसकी मात्रा २ तोलेकी है । इससे 
'मन्दाप्नि, खांती, दुगीम, तिड्ले, पाण्डु,पुरानाज्वप,पमेह,सूजन, विश्म्म सेग्रहणी, स्ई 
अकारका अतिसार, समस्त झूल, आमवत, सूतिकारोग व आतड्गीद रोगोंका नाश हो 
जाता है। इस औषधिका! सेवन करनेसे वात पित्त और कफे उत्पन्न हुए किती रोगकी 
इक नहीं रहती । अधिक क्या कहें इसके सेवन करनेपर काठ खा लिया जाय तो 
-वहभी उद्रमें पच जाय । इस औषधिक। सेवन करके पतला भात, कयायज्ञान, मांसम- 
क्षण, कांजी, खडे, दग्धमत्स्य और दी पथ्य केर। यह नायकाक्ृत औषधि सदा सेन 
करनेके योग्य है ॥ ४८॥ 

पंचामृ तपप्पंठी । 


अ्टो गन्धकतोलका रसदलं लोह तदद शुभ लोहा च 
वराअक सुविमलं ताम्र तथाआाद्धकम्‌ । पत्रे लोहमये च म- 
हनविधो चूर्णीकृत चेकदा दर्थ्या वा दरद्विनातिमृदुना पार्क॑ 
विदित्वा दले॥ रम्माया लघु चालयेत्‌ पढरिय॑ पेंचामता 
परी झ्याता क्षोद्रववतान्विता प्रतिदिन गशेजाडुय वृद्धितः । 
लोडे मददनयो गतः सुवि पुल भक्ष्यक्रि या लेहवत ग्रेजाशवथवा 
त्रिके त्रिग्रुणितं. सप्ताहमेवं विधिः॥ नानावगप्रहण्यामरुचिस- 
मुदये दुष्टदुणो मके5पि छर्या दीघीतिसारे जरभवकलिते रक्त- 
पित्ते क्षयेडपि। वृष्थाणां वृष्यराज्ञी वलियलितहरा नेकरोगे- - 
करेत्री तुस्पे दीतिस्थिर्गिन पुनरपि नव के रोगिदेह करो ति॥8 ९४ 
८ तोले गन्वरऊँ,पाराउतोले, लोइमस्पें रतोले,अनश्नक २ तोला,तात्र भश्प्र आधा तो 
इन सबका एकत्र चूगे के लाहेके पात्रमे खाल काके फिर लेरेकी कारईमें मन्दाति- 
से पाक को । परेडीके समान पाक काल थेरे २चडाता जाय । इसके ही पै व मत 
पेंडी करते हैं। मतिदित शहद और घृवके साथ २ सती इस औवविक्ता सेल को. 
पतिदिन दों रती बच्मकर सेउत को । छोडेके पाजमें छुटनेके कारण छोडेक! भेड़ हेंवेके 


(११२ ) रसेन्‍्द्राविन्तामाणी । 


इसकी सेघनाकया मै। लोहबत होजाती है। मात्रिदिन दो रत्ती बढाकर आठ रत्तीतक बढावे ॥ 
इस प्रकार ३ सप्ताहतक सेवन करना चोहिये । इस-ओपधिसे अनेक प्रकारका संग्रहणी 
अरुचि, दुणोम, वमन, ज्वस्युक्त पुराना आतिसार, रक्तापतत, क्षय आदि रोग दूर होते 
हैं। वृष्य ओषधियोंम यह सबसे श्रेष्ठ है । इससे वलीपलितादिका नाश होकर नेत्ररोग- 
दूर होता है। इससे रोगीको जठराभ प्रदीप्त होकर पहलेके समान स्थिरभाव धारण करती 
है और रोगीकी देह फिर नईंसी हो जाती है ॥ ४९ ॥ 


स्वल्पनायिकाचूणेम । 


त्रिशाण पंचलवण्ण प्रत्येक व्यूषणं पिचुः ॥ गन्धकान्माषकान 
शै चतुरो माषकान्‌ रसात्‌॥ इन्द्राशनात्‌ पर्ल शाणत्रितयाधि- 
कमिष्यते । खादेन्मिश्रीकृताच्छाण्मनुपेयं च कांजिकम ॥ 
मापकादिकरमेणेवमनयो ज्यं ससायनम्‌ । अत्यन्तागिनिकरं चात्र 
भोजन सर्वकामिक्म ॥ प्रसिद्ययोगिनीनारीग्रोक्त चूर्ण रसा- 
यूनम्‌ ॥ ०५९० ॥ 

'फ्वल्वण प्रत्यक लवण ताोन शाण, त्रिकुठ प्रत्येक २ ठोले, ८ मासे गन्धक, ४ 
मासे पारा, भांगका चूण तान शाण एक पल इन सबको साथ मिला ले । इसकाही 
नाम स्वरपनायिका चूणे ६। कांजीके सहित इसको सेवन करना चाहिये । एक मासेसे 
आग्म्म करके ऋमसे मात्राको बढावे गइ ओषधि अत्यन्त अग्निवर्धक है । इसको सेवन 
करके इच्छानुसार पथ्य करे। प्रासिद्ध योगिनी नारीने यह रसायनश्रेष्ठ चूणे कहा है॥५०॥ 


हंसपोटलीरस; | 


दग्धान्‌ कपईकान पिट्ठा त्यूपण ट्कणं वि पम्‌ । गन्धक॑ शुद्ध 
स॒तं च तुल्यं जम्बीरजे/्वेः ॥ महसयद्धक्ष्येन्मापं मशिचाज्य 
लिहेदनु । निहन्ति अहणी रोग पथ्यं स्क्रोदनं हितम ॥ ५१ ॥ 
कपदकभस्म, त्रिकुट, सुहगा, विष, गन्धक ओर शुद्ध पारा इन सबको बरावर लेकर 
जबीरीके रसुमें मर्देन करे । एक मासा इस ओषधिका सेवन किया जाय। इसको सेव- 
न करके घृतमिश्रित मिस्वका फेंग चाट । इससे संग्रहणीका नाश हो जाता है । इस 
३३९३ नि करनेके अन्त तक और भात पथ्य करे । इसका नाम इंसपोट्ली रख 


भाषाटैकासाइत-अ ० ९ । ( १३११) 


ग्रदणीकवाटों रसः । ु 
तारमोक्तिकदेमानि सारखेकेकभागिकाः । द्विभागो गेधकः 
सतब्रिभागो मयेदिमान॥ कपित्थस्वरसेगोठे मृगशड्रे ततः 
क्षिपित । पुटेन्मध्यपुटेनेव तत उद्धत्य महयेत्‌ ॥ बलारसेः 
सतवारानपामा गे रे ख्रिचा । लोभग्रतिविषपुस्त थातकीद् य- 
वामृताः ॥ प्रत्येकमेतत्स्वरसे भातरना स्थान्रिधा तिधा । माष- 
मात्रो रसो दयो मधुना मारिचैस्तथा ॥ हन्यात्सवानतीसारान्‌ 
ग्रहणीं सवे जामपि।कवाटो ग्रहणीरोंगे रसो5य वह्विदीपक॥५२॥ 
चांदाकी भस्म, मोतीकी भस्म, सुवर्णेभस्म, लोहभस्म इन सबको एक २ भाग हे 
: गन्वक २ भाग, पारा ३ भाग हे एकत्र करके केयक्रे रसंप्र गाठ खरल करे | 
फिर इस द्रव्यकों हिरनके सिम भरकर मध्य पुठ देकर निकाले | फिर मदन करके 
खरेंटीके रसमें ७ वार भावना दे । फिर चिरचिटके रसमें तान वार,लोधके रसमें तैन वार, 
अतीसके रसमें तीन वार, मोथाके रसमें तीन वार, धायऊूलके रसमें तीन वार, इन्द्र जोके 
रस तीन वार ओर गिलोयक्रे रसमें तान वार भावना देंवे । इसका नाम ग्रहणीकवाट रस 
_ है। शहद और मिस्चचूंणके साथ इस ओऔषधिको एक मासा सेवन करे। इसीसे से प्र 
कारके अतिसार और समस्त अ्रहणीगेग ध्वंस होते हैं। इससे अग्नि दौप्त होती है ॥ ५२॥ 
ग्रहणीवद्नकवादो रसः । 
मृतसूताअक गन्ध यवक्षारं सटड्अ णम्‌ । अंग्रिमन्ध बचा कुयोत्‌ 
सूततुल्यानिमान्‌ सुधीः ॥ ततो जयन्तीजम्बीरभद्गद्नावितिम- 
दयेत्‌ । त्रितरासरं ततो गोले कृत्वा संशोष्य घारयेत्‌ ॥ लोह- 
पात्रे शराब च दत्त्तोपरि विम्ुद्नयेत्‌। अधो वह शनेः कुर्यात्‌ 
यामाद्ध तत उद्धरेत्‌ ॥ रसतुर्यमतिविषां दद्यान्मो चरसे तथा। 
कपित्थविजयादावेमोवयेत्‌ सतथा पृथक ॥ धातकीन्द्रयवा- 
मुस्ता लोभप्रतिविषामृताः एतद्वे भाव यित्वा दिनेके च विशो- 
पे ४ ॥ रसे वज्फ़तराटाझूये मषेके मधुना लिहेत्‌ । वह्ि 
शुण्ठीं बिडे बिल्ते से न्‍्थवे चूर्णयेत्समम ॥पिवेदुष्णाग्बु ना वाचु 
सबेजां ग्रहणीं जयेत्‌॥ ५३ ॥ 


€ शै३४) रसेन्द्रकितताम्ामिः | 


वपाराभस्म, अश्नक, गन्धक, जवाख़ार, छुद्दागा, गनियारी इस सबको वराबरः 
हेकर तीन दिन क्रमानुसार जयंती, जंबीरी और भांगरेके रसमें म्देन करके ग्रोला बनाव 
छुखावे । फिर लोहके पात्रमे रवके ऊपर दरावकों ढककर धीरे २ म्नदु अग्नेस आधे 
अहरतक आंच दे । फिर उतारकर पारेके बराबर अतीस और मोचरस डालकर केथके. 
रसमें' ७ कर ओर भंगके रसमें७ वार भावना दे । फिर धायफूल, इन्द्रजो, मोथा, लोच 
अतीस, गिलोय इन सबके स्समें एक दिन खरल करके सुखा ले। इसका नाम ग्रहणी 
कक्‍प्रकवाट रस है। शहद साथ इस ओऔषधिको एक मासा मिलायकर लेहन करे । इसको 
सेपन करके चित्रकमूल, सोंठ,ब, नोन, बेलसोंठ और सेधा बराबर चूण करके गरम 
जलके साथ पान करे। इस औष ससे सवे प्रकारकी संग्रहणीका नाश हो जाता है ॥५३॥ 

गगनसुन्दरों रसः । 

रसगधाभकाणां च भागानेकद्विकाश्वान। संचरण्य स्वेरोगेषु 

युञ्ज्यादकछूचतुशयम ॥ग्रहणीक्षयमुल्माशेमिह चातुगतज्वरान्‌ । 
.निहन्ति सूतराजो5य मेडलेकस्य सेवया ॥ ५७ ॥ 

१ भाग पारा, २ भाग गन्धक, आठ भाग अभ्रक इन सबको चूण करके मिला 
ल । इसका नाम गगनसुन्दर रस है। सब रोगोंमें यह ओषाधि ४ वल्ल देनी चाहिये। 
इससे संग्रहणी, क्षय, मुल्म, बवासीर, भह ओर धातुगतज्वर आदि रोगोंका नाश हो 
नाता है ॥ ९४॥ 

पूर्णचन्द्रो रसः । 


सतं गन्ध चाश्गन्धां गुडूचीं यधदीतोयेमदयेदेकघसंम्‌ । क्षुट॑ 
शंख मौक्तिकं लोहकिट्ट भसमीभृ्त सततुल्यं च दद्यात्‌॥ 
भूकृष्माण्डे्वासरं तद्विम्ये गोले कृत्वा भरे ते पुटेत्त । चूण 
करवा नागवछीरसेन दद्यादेव मह्ँयित्वेकयामम॥मध्वाज्याभ्यां 
पृणचढ्रों रसेन्द्रः पुष्टि वीय दीपन॑ चेव कुर्योंत!। प्रायो योज्य 
पित्तरोगे ग्रहण्यामशेरोंगे पित्तने घोल्युक्तः ॥ खस्रीणां रोगे 
शास्मलीनी स्य॒क्तें मात्रामाने कालदेश विभज्य ॥ ५५॥ 
पारा, गन्धक, असगन्ध और: गिलोय इन सब द्व॒व्योंको बराबर लेकर मुलहठीके. 


काढेम एक दिन घोटे । इसमें पोरेकी बराबर शंखभस्म, मुक्ताभस्म ओर मंडुरमस्म 
डाले । फिर पेंटेके रसमें एक दिन घोट मोछा बनाय भृधरयंत्रमें बुट दे ।' 





(११५ 


फिर उसको चूण करके पानके रसके साथ एक प्रहर घोटकूर रोगीपर मभोरे करे । 
सहद्‌ और घूत इसका अनुपान है । इसका नाम पूर्णचन्द्ररस है । इससे पुष्टि 
यढती हे,वीय बढता है और आम प्रदीप्त होता है । पित्तजमहणी ओर पितज अ शैंरोगर्त 
यह ओषाधि मंढेंके साथ प्रयोग केर । और नारीरोगम शाल्मठी (सेबर ) रसरके साथ 
प्रयोग करे। देश कालका विचार करके ओषधिकी मात्राका निरूपण करनों 


चाहिये ॥ ९५ ॥ 
शुद्धसृतं मृतं चाअ गन्धक म्ईयेत्समम्‌ । लोहपात्रे घताभ्यक्ते' 
क्षणं मृद्रग्चिना पचेत ॥:चालयेछोहवंड्रेन अवतार्य कु विभावयेत्‌ । 
त्रिदिनं जीरकक्काथेमोषेक भक्षयेत्सदा ॥ ग्रहणीं शान्तिम्रा- 
याति स्वोपद्रवसंयुता ॥ ५९६ ॥ 
शुद्ध पारा,मारिताभ्रक और गन्धक बराबर लेकर घृतयुक्त लेहपात्रमें रंखके कुछ देर 
तक मेंदी आंचपर पाक कर | पाकके समय लोहे के देडसे बराचर चलाता जाय। पाक 
समाप्त होजानेपर उत्तारकर जौरेके काथमें ३ दिन भावना दे । इसका नाम जिसुन्दर रस 
है। इस औषाधेको एक मासा सेवन करें । इससे समह्त उपद्रवोंके साथ सेगइणीरोश 
शान्त हाजाता है॥ ५९३ ॥ 
मध्यनायैेकाचूणम्‌ । क्‍ ु 
कंष_ गन्धकमद्धपारदयुतं कुर्याच्छुमां कजलीं- द्रपज्ञांशि 
निकटोश्व॒ पंचलवणात्साथ च॒ कर्ष पृथुक। सादा द्विपके , 
विच्ृण्य मस॒ण शक्राशनान्मिश्नितात खादेच्छाणमतोल कां- 
जिकपल् मन्दामिसंदीपनम्‌॥ स्वेच्छाभोजनतो रसायनमिदे 
घृणोदिकोपद्धवे पेयं चात्र तु कांजिकं वदति सा नारी महायो- 
गिनी.! नीन्‌ दोषान ज्वरकुष्ठपांडजठरातीसारकासक्षय- 
प्लीहा्शोग्रहणीज॑येन्मतिबलस्मृत्यायुरोजप्रदम्‌ ॥ ५७ ॥ है 
पहले एक कषे अथांत्‌ रतोले गन्वक और तिससे आधा अथ एक तोला पारा 
कर कज्नली बनावे । फिर दो अक्ष अथोत्‌ ४ तोले सॉठका चूणे, ४ तोले पिष्यलीचूर्ण 
डतोले मिर्च चूणै,पंचलवण प्रत्येक ३तोंे ओर भांगका चूणे ९तोले मिला ले । इसका 
नाम. मध्यनायिका प है । एक मासा परिमाण इस औषधिका सेवन को । १पल. कां- 
थी इसका अनुपान है। इससे मन्दामिका उद्दीपन होता है। इस ओवधिका सेवन करने, 





€ १३६) रसेन्द्रचिन्तामाँगें: । 


पीछे इच्छानसार भोजन करे। महायोगिनी नापिकाने इस ओषधिको कहा हे । योगिनी 
कह गई है कि घूरणादि उपद्रवर्मे इसको सेवन करनेके पीछे कांजीपान करे। इससे त्रि- 
दोषज्वर, कोढ, पाण्डु, उदररोग, अतीसार, खांसी, क्षय, तिली, बवासीर और संग्रहणी- 
-का नाश होता है और बुद्धि, बल, स्मृति शक्ति, आयु और तेज बढ जाता है ॥५७॥ 


रसपपटिका । 


गन्घेशकज्जलों लोहे द्ुतां वा दरवह्विना।गो मयो पार विन्य- 
स्तक्दलीदलपातनात ॥ कुर्योत्पपैटिकाकारामस्य रक्तिद्र्य 
क्रमात्‌ । दशकृष्णलके यावत्प्रयोगः प्रहराद्धतः ॥ तदूध्व॑ 
बहु प्‌गस्य भक्षणं दिवसे पुन/ततीय एव मांसाज्यदुग्धान्यत्र 
विधीयते ॥ वज्य विदाहिद्लीरम्भामूले तेंले च सापेपम्‌ । 
ग्रहणीक्षयतृष्णाशः शोथाजीणांदिनाशिनी ॥ ५८ ॥ 


यारा ओर गन्धक बराबर लेकजली करके लेईेके पात्रमे रवके मनन्‍्दी अग्निके तापये 
गलावेफिर एक केलेका पत्ता गोबरके ऊपर बिछाय तिसपर उस गले हुए द्रव्यको हाल 
कर तिसके ऊपर दूसरा केलेका पत्ता दाब दे,पपेटी हो जायगी। इसका नाम रसपपैठिका 
ह। इसकी मात्रा दो रत्तीसे आरम्भ करक ऋमस १० ग़ुंजातक बढावे । आधे प्रहरके 
अन्तरसे एक २ मात्रा सेवन करे। इस ओर्षाधकों सेवन करनेके पीछे सुपारी भक्षण 
करे। दो दिनके पीछे तीसरी [दनसे मांस, छत ओर दुग्ध सेवन करे । इस ओऔषधि- 
का सेवन करके विदाही द्रव्य, नारी गमन, कदलीकंद और सरसोंका तेल छोड दे । 
यह अधषिधे अ्रहणी,क्षय,प्यास,बवासीर सूजन और अजीर्णादिका नाश करती है ॥५८॥ 


कनकसुन्दरो रसः । 
हिंगुले मरिच गंध पिप्पलीं ट्ड॒ंणं विषम | कनकस्य च 
बीजानि समांश विजयादवे॥ म्दयेद्याममात्र तु चणमात्रा 
वटी कृता। भक्षणाद ग्रहणीं हन्ति रसः कनकपुन्द्रः ॥ 
अग्निमांय ज्वरं तीत्रमतीसारं च नाशयेत्‌ । दृध्यन्नं दापयेत 
पथ्ये महातकीदन चरेत्‌॥ ५९॥ 


सिंगरफ, मिर्च, गनन्‍्धक, पीपल, सुहागा, विष, शोर धथूरके बीज क्रा- 
चर लेकर भांगके पत्तोके रसमें एक प्रहरतक घोटकर चनेकी बराबर गोलियां 


लत है ५ । के हर है 2 
पापादीकासहित/ः-अ० ९ । ( १३७) 
| 


अनावे । इस कनकखझुन्दर नामक रसके सेवन करनेस संग्रदणी, मन्दा॥, ज्वर आर ताब 
आत्तसिरका नाश हो जाता है । इसको सेवन करनेके अन्तमें दही, मह्दा ओर चावल 


चथ्य करे॥ ९९ ॥ 
विजयमेसो रस; । 
सूतक गन्धक लोह विष चित्रकप्रकम्‌ ९० विडड्गरेणकासुस्त- 
मेलाग्रन्थिककेशरम्‌ ॥ फलत्रय त्रिकटुक शुल्वभस्म तथेव 
च्‌। एतानि समभागानि द्विगुणो दीयते गुडः ॥कासे श्ासे 
क्षेये गुल्मे प्रमेहे विषमज्वरे। छूतायां ग्रहणीमान्द् शूले पांड्ा- 
मये तथा ॥ हस्तपादादिरोगेषु गुटिकेय प्रशस्यते ॥ ६० ॥ 
पारा, गन्धक, छोह, विष, चित्रक, तेजपात, वायविडड्र, रेणुका, मोया, इलायची, 
गणला, नागकेशर, त्रिफला, त्रिकुट और ताम्रभस्म इन सबको बराबर लेकर इनके 
साथ सब सामग्रीसे दूना ग्रुड मिलांवे । भली भांतिसि मिल जानेपर ग़ुटिका बनावे । इसका 
नाम विजयमैस्व रस है । यह खांसी, दमा, क्षयी, गुल्म, प्रमेह, विषमज्वर, मकरीका 
फलना, संग्रहणी, मन्दाि,झूल, पाण्डु और हाथ पांव आदिके रोगमें हितका री है॥६०॥ 
कणाचचूणंम । 
कणान गर्पाठाभिम्निषगंद्वितयेन च । बिल्वचन्दनद्वीबेरेः स- 
वातीसारजुन्मतः॥ सर्वोपद्रवसयुक्तामपि हन्ति प्रवाहिकाम। 
नानेन सदशो लोहो विद्यते अहणीहरः ॥ ६१॥ 
पीपल, सोंठ, आकनादी, त्रिवगेद्वितीय अर्थात्‌ त्रिफला ओर त्रिमद ( मोथा, चीता 
चायबिडड़ ), बेल सोठ, छाल चन्दन, सुगन्धिवाला इन सबको बराबर लेकर चूणें कर- 
के इसके साथ सबकी बराबर झोह मिलावे । इसका नाम कणायचूणे है । यह सर प्रका- 
सके उपद्रवोंके साथ प्रवाहिक रोगका नाश करता है । इसके समान संग्रहणीका नाश 
करनेबाला दूसरा लोह नहीं है ॥ ६१॥ 
अग्निमुखलोहम । 
विवृश्चित्रकनिरगुण्डीस्लहीमुण्डितिकाजटाः । प्रत्येकशो 5एप- 
लिक।न्‌ जलद्ोणे विपाचयेत्‌ ॥पलद्वय विडड्डस्य व्योषात्‌ 
कषत्रय॑ पृथक । त्रिफलायाः प्रछाव पच शिलाजतु पढे 
न्यसेत्‌ ॥ दिव्योषधिहतस्यापि वेकट्टडतहतस्य वा। पलद्वाद- 


६ ३८ ) सफेद्रानिन्लामणिः । 


शर्क देय रुपमलौहस्य चूणितम्‌ ॥ पलेश्वत॒पिशत्याम्यात्‌ 
मधुशकैरयोरपि । घनीभूते सुंशीते5पि दापयेदवर्तारिते ॥ 
एतदग्निमुख नाम दुणोमान्तकरं परम्‌। मन्दमर्गिन करोत्येष 
कालभास्करतेजसम्‌ ॥ पर्वता अपि जोयन्ति प्राशनादस्य 
देहिनाम। गुर्वृष्यात्रपानादिपयोमांसरसो हितः॥दु्णोमपा- 
ण्डुश्यथुकुष्टप्लीहोदरापहम न स रोगो5स्ति ये वापि न निह- 
न्यात क्षणादिदम॥ करीरकांजिकादी नि वजयेतु प्रयत्नतः । 
खबत्यतो$न्यथा लोहे देहे किट्ठे प्रजायते ॥ जटामूले अजटेति 
पाठे भृम्यामलकीकाथस्त्वए भा गोवशेष ते : विडड्गा दिप्रक्षिप चू- 
ण॑म्‌। रुक्‍्मलोह कान्तलोहं कान्तलेहव्यतिरिक्तमधुशकैर- 
योमिलित्वा चतुर्विशतिपलानि/ सर्वा क्रियाभमृतसाख्रत॥३२॥ 


८ पल निसनोथ, ८ पल चीतेकी छाल, ८ पल .संभालूकी छाल, ८ पल थूहरकी मूल, 
८ पल गोरखमुण्डी इन सबको एकत्र करे ६४ सेर जलमे सिद्ध करे, जब आठ सेर 
जल रह जाय तब उतार ले। फिर दो पल वायाषैडड्गका चूर्ण त्रिकुटका चूणे, प्रत्येक 
ओऔषाधे ३ पल, त्रिफलाचूण प्रत्येक ओषधि ५ पल, शिडाजीतका चूणे एक पल, १२ 
पल शुद्ध कान्तलोहचूणे, १२ पल शहद और १२ पर चीनी संग्रह कर रखे । फिर 
अमृतसारकी नांई रीतिके अनुसार ओपाधिकों आंच दे । घनी ओर शीतल होनेपर 
उतारकर नियमपूवक इनें सब चूणोका प्रश्नेप करे । अर्थात्‌ एक लोहेंके पात्रमें घीक़ो 
गस्म करके तिसमें पहले कहा हुआ १२ पल कान्तलोहबूणे ओर तेयार किया हुआ काथ 
टाककर पाक करे। जब देखे कि घन हो गया है तब उतारकर ऊपर कहा हुआ दो 
'पल विडड्न्‍नचूण, ९ पल त्रिकुटाचूणे ( प्रत्येक ओषाध ३२ पल ), १५ पल त्रिफलाचूण 
( प्रत्येक ओषधि ५ पल ) और १ परे शिलाजीतका चूणे मिलवे । शीतल होसेवर १२ 
पल शहद और १२ पल चीनी डाले। इसका नाम्र अग्निमुखलोह है। इसेम दुर्णामा रोग 
शान्त ह्ेता है । इसके म्रसादसे मन्दाप्रि,प्रलूयक्नालीन सूथेके समान तेजवान होजाती है। 
इस ओषाधिका सेवन करके प्रेत भोजन करे तो वहमी जीण हो जाय । इस औषधिकों 
सेवन करके गुरु और वृष्य अन्न पानादि, दुग्ध और मांसका जूस. पथ्य 
करे । इससे दुणोमा, पाण्डु, सूजन; कोढ, तिछा और उदरगामयज्ला नाझ्ष 
हो जाता है । ऐसा सेग दिखाई नहीं देश जो इस ओऔषधिस 


भारोदीकासदितः अ० ९ । ( १३९) 


क्षणमें दूर न हो सके । इसको सेवन करके वेशकरीर और कांजिकादे यरनसे 
छोडदे, वहीं तो यह ठोह देहसे फूट निकलता है. ॥ ६३ ॥ 


पीयूपसिन्धुरसः । 
शुद्ध सूते पड़मु्णं जीणेगन्धं काचे पाने वाछुकायन्त्रयोगात्‌ । 
भरमीकृत्यायोजयेदत्र हेम तत्तुल्यांशं भस्मलीहाअयोश्व ॥ 
सृतात्तत्य गन्धक॑ मेलयित्वा खर्वे म्य शूरणस्य ब्रवेण । 
दन्ती मृण्डी काकमाची हलाख्या भृड्डाकोग्नी सप्त चेषां स्सेन॥ 
क्षिपवा पश्चाद्धान्यराशों जिघस चूंणीकृत्य मापमात्र ददीत । 
अशोरोगे दारुणे च ग्रहण्याँ शूले पाण्डावम्लपित्त क्षय च्‌ ॥ 


४ 


श््ठ क्षोद्धं चाजुपान॑ प्रशरतं रोगोक्ते वा मासपट्कप्रयोगात्‌ । 

सर्वे रोगा यान्ति नाशं जरायां वषद्वन्द्वं खेवनीय॑ प्रयत्नात्‌ ॥ 

पथ्ये द्यादम्ल्तैलादियोषिद्वज्य देये सवरोगगप्रशान्त्य । पुष्टि 

कान्त वीय॑बृद्धि सुदादषा सेवायुक्तो मानवः संलमेत ॥६ ३ 

जितना पारा हो उससे छः ग्रण जीण गन्धक लेकर एक कांचकी शीक्षीमे भरे ॥ 
फिर उसको बाडकायंत्रमें करके जारण करे । अनन्तर इसके साथ पोरेके बराबर सुब्रणे,: 
छोह, अश्रक ओर गनन्‍्धक मिलाकर जमीकंदके रस पीस, फिर दन्तीके रसमे साक- 
गर, गोरखमुडीक रसमें सातवार, मकोयके रसम सात बार, मयमें सातवार, आकके 
रसमें सात वार, भांगरेके रसमें सातवार, और चित्रकके रसमें सात वार पैसकर धान्यहों 
ढेरमें रखंदे । तीन दिन बातनेपर निक्राल कर चूर्ण करले फिर ओरषधिका प्रयोग करे ॥ 
इसका नाम पियूषसिधु रस है । शहदके अनुपानंके साथ एक मासा इस ओषधिकों 
रोगमें प्रयाग करे । यह दारुण बवासीर, झूल पांण्डु, अम्लापित्त और क्षयरोगम प्रयोग 
करे ॥ छ मास तक इस ओषाधिका सेवन करनेसे ये रोग जाते रहते हैं । दो वर्षतक 
बलनके साथ सेवन करनेसे जरा दूर झैती है। इस आफाधका सवन करनेके अंतर्मे ख- 
टाई का पथ्य करे । इसको सेबरन करके नारीसंग छोड दे + सब रोगोंकी 
शांतिके एहिये इसका प्रयोग करे। नियमित शुश्रृषा के आधीन रहनेंसे रागी इस औषधि- 
के प्रसाद करके पुष्टि, कान्ति ओर हृढ वीरय्यको प्राप्त करता है ॥ ६३ ॥ 


है! जिदजित्रकनिरण्डीस्लुद्ी मुण्डितिकाजटा: । ” यहां मूछमें जो जटा| । ” यशां घूछमें जो जटा झब्द है, तिसका 
जर्थ वैधगण “ मूल” का फरके निर्लोथ आएईैकी जड प्रहण करते हैं। परन्तु अतेफक कैफ 
 अरथेश्ापाद करके विसके अथसे भंड आमछा महण करते हैं।' ' 


६ १४० ) रसेन््राचिन्क्माणि! । 
पडाननरस; । 
पैकान्तताप्राभकं धकानां रसस्य कान्तस्य समानभागः। 
चूर्ण भवेत्तेन पडाननो5यं अशोविनाशाय च वह्मात्रम्‌ ॥६४॥ 
किन वेक्रान्त, ताम्न, अश्नक, गन्धक, पारा, कान्‍्तलोह इन सबकी भस्म बराबर लेकर 
! इसका नाम पड़ानन रस है । इससे अशरोग नाश को प्राप्त हेता है। इसकी 
मात्रा एक वल है ॥ ६४॥ 
अशाःकुठारों रसः । 
शत ताज सृ्त छोह प्रत्येक च पलत्रयम्‌ । ज्यूपरण ल्ाड्ली 
दन्ती चित्रके पिलुके तथा ॥ प्रत्येक द्विपलं योज्यं यवक्षारं 
च टडुणम्‌। उभो ५ योज्दी सैन्‍्धव॑ पलपंचकम्‌ ॥ 
द्वात्रिशत्पलगोमूत् स्नुहीक्षीरं च तत्समम्‌ । मृद्वग्निना पचेत्सव॑ 
र वहर्या यावत्सपिंडितम्‌ ॥ माषद्रयं सदा खादेत्‌ रसो द्र्शः- 
कुछआरकः ॥ ६५ ॥ 
तीन पल मृतकताम्र, तीनपल मृतकलोह, २ पल त्रिकुट, २ पल कलिहारी, २ पल 
दन्ती, २ पल पी, ५ पल जवाखार, ५ पल सुहागा, ९ पल सेंघा इन सबको एकत्र 
करके ३२ पल गोमूत्र और ३२ पल थूहरके दूधमें मन्दी आंचसे पाक करे। जब तक 
आषाधिका पिण्ड न हो जाय तबतक पाक करे । जब पिण्ड हो जाय तो ओऔषाबे 
महण करे। इसका नाम अशैकुठार रस है । इस ओषधिको दो मासे सेवन 
करे ॥ ६५ ॥ 
भलातकलोाह; । 
चित्रकं त्रिफला एुस्तं ग्न्थिक चविकामृता । हस्तिपिप्पर्यपा- 
मा्गदण्डोत्पलकुठेरकाः ॥ एपां चतु 'पलान्‌ भागान्‌ ४३१६४ 
विपाचयेत्‌ । भछातकसहले दे छित्तवा तत्रेव दापयेत्‌ ॥ 
लदावशषण लीहपात्रे पचेद्षिषर । तुलाद्ध तीएणलोहस्य 
इतल्‍्य कडवद्यम्‌ ॥ ज्यूपणं जिफला वहिसिन्धवं बिडमौदह्ठि- 
दम्‌ । सोवचैलं विडड्गानि पलिकांशानि दापयेत्‌ ॥ कुडव॑ 
अेजदारस्य तालमूल्यास्तथेव च । शूरणस्य पलान्यष्टौ 
चगे कृत्वा विनिःक्षिपत्‌ ॥ सिद्धशीते प्रद्ातव्यं मधुनः कुडव- 
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द्वयम्‌। प्रातभोंजनकाले वा ततः खादेद्यथावलम्‌॥ अरशा- 
सि ग्रदणीदोष पाण्डरोगमरोचकम्‌ । कृमिगुरमाश्मरीमेहान्‌ 
शुलं चास्य व्यपोहृति । की करोति शुक्रोपचयं वलीपलितना- 
शनम्‌ । रसायनमिदं ओरेष्ठ सवरोगहरं परम ॥ ६६॥ 
४ पल चित्रकमूल, ४ पल त्रिफला, ४ पल मोथा, ४ पल गठीत्य, ४ पल चब्य, 
४ पल गिलोय, ४ पल गजपीपल, ४ पल चिरचिंटेकी जड, ४ पल दण्डोत्पल, ४ पल 
जड्डछी बुलसी इन सबको एकत्र कर ६४ सेर जलमे पाक करे । पाकके समय २ सहत्त 
भिलाव तिसमें डाले । लोहपान्नमे पा रना चाहिये। जब १६ सेर रह जाय तब उस 
काथको उतार ले फिर एक लोहेके पा्ु॒म २ कुडेव था गरम करके तिसमें तुला अ- 
थांत्‌ पश्चाशत्‌ पल तीएण लोहचूणे डालकर इस काथमें पाक करे । जब पाक समाप्त होने 
पर आजावे अथांत्‌ घना दिखाई दे तब उसमें एक पल त्रिकुटाचूण,१ परत त्रिफलाचूणे, 
१ वल चित्रकचूर्ण, * पल सेंघवचूणे, १ पल रेगमाचूर्ण, १ पल विरियासंचर 
( नमक )चूणे, १ पल उद्धिदुल्वणचूणे,एक पल सोरवेचढचूण, एक पल वायबविडद्नचूर्ण, 
विधायरेके बीजोंका चूर्ण एक कुडव, विधायेरेकी बराबर तालमूलीका चूणं और ८ पल 
जिमीकन्दका चूण डाले । पाक [सिद्ध होनेपर जब शीतल हो जाय तो २ कुडब शुद्दद्‌ 
मिला लेना चाहिये। इसका नाम भल्लातकलोह है। प्रातःकालअथवा भोजनके समय बला- 
बल विचारकर तिसके अनुसार मात्रासे इस औषधिको सेवन करे । इससे बवासीर, संग्र- 
इणी, पाण्डु, अरुचि, कृमि, गोला, पथरी, मेह और झूलरोगका नाश द्वाता है। सब 
रोगका नाश करनेवाली यह औषाधि रसायन श्रेष्ठ कही गई है । यह वीयके बढ़ाती है १ 
बलीपलितादिका नाश करती है॥ ६६ ॥ 


नित्योदितरसः । 


मृतसृताक॑लीहाअविष गन्धघ सम समम।सवेतुस्यं च भछात- 
फलमेकत्र चूर्णयेत्‌॥॥वेः घूरणकन्दोत्थेः खर्वे मर्य दिनवथ- 

मूं। मापमात्र लिहेदाज्येः रसश्चार्शासि नाशयेत्‌ ॥ रसो नि- 
त्योदितों नाम गुदोद्धवकुलान्तक्क दब हस्ते पादे मुखे नाभी 
बुदे वृषणयोस्तथा ॥ शोथो हत्पा शैश्ूल च यस्यासाध्यो5- 
शोसो हि स+असाध्यस्यापि कत्तेव्या चिकित्सा शंकरो दिता६७ 


बल मर ब अप ग पद पाापबअाा कक पारााांभ भा > ०३% सा“ यार अं ७७ पाए 
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करे है। | बे, 
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सत्तक पारद, ताज, ले।हट, अश्रक, विष, गन्धक इन सबको बराबर लेकरजितने ये 
सब द्रव्य हों उतने मिलावे ले इन सब चौजोकी ग्रहण करके एकसड् मदन करके जि- 
मीकन्द आर मानकन्दके रसमें ३ दिनतक भावना दे। इसका नाम नित्पोदित रस है । 
इस अपाधिका एक मासा ले घींमे मिलाकर चाटे। इससे बवासीर, समस्त मुारोग, 
हुदयका बगलका दंद नष्ट होता है और हाथ, पांव, सुख, नामि, गुदा और अण्डकोष 
इन अगोकी सूजनका नाश होता है। अतसाध्य बवासीरभी इससे जाती रहती है । 
महादेवजीने कहा है कि इससे अताध्यरोगकी चिकित्सामी हो जाती है ॥ ६७ ॥ 


क्‍ चकबद्धरसः । 

दिनत्रय गन्धसमं रसन्द्र विमईयत्‌ श्वेतवसुद्रवेण । 

ताम्रस्य चक्रेण निवध्य वह्िहरीतकीरंगरसेविंमग्य ॥ 

कट्त्रयेणास्य ददीत गजादये मरत्पायुरुजः प्रशान्त्ये ॥६८॥ 

गन्धक और पारा बराबर लेकर एक साथ सफेद सांठके रसमें तीन दिन खरल करे। 
फिर तिसमें तबिकी भस्म डालकर चित्रक, हरीतकी, भांगरा और त्रिकुशअ इन सबके 
रसमें ३ दिन खरल करे। इसका नाम चक्रबन्ध रस है।इस ओषधिकी मात्रा २ र्ती 
है। यह औषधि वातकी बवासारकों दूर करती है ॥ ६८ ॥ 

चंद्रष्रभागुटिका । 


कृमिरिपुदहनव्योपत्रिफलामहुदारुचव्यभूनियम्‌ । मार्गधिसूल 
मुस्ते सशठीवर्च माक्षिक चेव ॥ लत्॒णक्षारनिशायुगकुसतुम्बु- 
रुगजकणातिविषाः । कर्बाशिकान्येव समानि कुबोत पछाएक 
चाम्लजतोपिदध्यात्‌ ॥ निष्पत्रजुद्धस्य पुरस्य चीमान पलद्वय 
लोइरजस्तथव | सिताचतुष्क॑ पलप्रत्र व॒श्या निकुम्भकुम्म- 
त्िप्तुगधियुक्तम्‌ ॥ चंद्रपभेय गुटिका प्रयोज्या अशासि नि- 
णोशयीते पडेव | भगनदर पांडुककामलाशव निगेष्ठपह्षः कहते 
च दीप्तिम्‌॥ हन्त्यामयान्‌ पित्तकफानिशेत्थान नाडीगते 
ममेगते बणे च। ग्रन्थ्यबुदे विद्वपि तजयक्ष्मणि मेहे भगारूये 
प्ररक्ते च योज्या॥ झुकशे चात्मरिसृतरकृच्छे शुक्प्रकादेधप्यु- 
दरामये च ।मक्तस्म पूत्र सतत प्रेयोज्या तकाउपंन त्वथ म-.. 





माकलीकासदितअ० ९ । “(१४३ ; 


स्तुपातम ॥ आजो रसो जांगलजो रसो वा पयोष्थ वा शौते- 
जलानुपानम । बलेन नागस्तुरगो जबेन दृष्टणा सुपणः श्रवणि 
वराहः ॥ झुक्रदोषान निहन्त्यष्टी प्रमेहानपि विशतिम्‌ | कली 
पलितनिम्मक्तो वृद्धोएपपि तरुणायते ॥ न पानभोज्यं परिहाये- 
मस्ति न शीतवातातपमैथुनेषु । शम्भुं समभ्यच्य॑ कृतप्रसादे- 
नाप्ता गुटी चंद्रमसा प्रसादात॥ अन्र माक्षिकं स्वमाक्षिकम्‌ 
युगशब्दस्य तिष्वेव सम्बन्धः ।तेन सेन्धवरसोव्चेले यवक्षार- 
सार्जिकाक्षाराी हरिद्रादारहारिद्रे । किश्व दशमूलकाथे चतुगेणे 
उष्ण पत्रादिरहितनिखकरुग्गुलुं प्रक्षिप्पालोडथ वस्नपूत्त वि- 
घाय प्रचंडातपे विशोष्य पिण्डितगुग्गुलोः पलद्धयम्‌ .। सिता- 
चतुष्कमिति पलचतुष्कम्‌ । निकुम्मो दन्ती कुम्मख्िवृता 
एतयोः प्रत्येक पलमेकम्‌ | छायाशुष्कृवटी कार्या ॥ ६९ ॥ 


विडड्र, चित्रककी जड, त्रिकुट, त्रिफला, देवदारु, चव्य,चिरायता, पीपलामूल मो 
था, शठी, वच,सोनामक्खी, सेधा, विरियासंचरनोन, जवाखार,सज्ीखार, हलदी,दारुहल- 
दे, धनिया,ग जपपल उतर अतीस इन सबको दो तोला ले। शिलाजीत ८ पल, शुद्ध 
गूगल २ पल, लोहचू् २ पल, शरकरा ४ पल ओर एक पल वंशलाचन,दन्तीमूल, 
निशे।त,गुड त्वक तेजपात और इलायची ग्रहण करे । पहले चार ग्रुण दश मूलके काथमें 
पत्रादे शून्य गूगल डालकर चलाता रहै । फिर कपडेमें छानकर तेज धूपमें सुखाय 
गूगल व शिलाजीत और दूसरे द्रव्याका चूर्ण मिलाकर गोलियां बनावे।छायामें सुखाबे । 
इसका नाम चन्द्रप्रभागुटिका है । यह ओषाणे छः प्रकारकी बवासीर, भगन्दर, पाण्डु 
ओर कामला का नाश करती है । इससे नशा पुनरुद्दीत्त होती है । वायु ।पत्त और 
कफजात रोगोंको यह दूर कर देती है । नाहोगत और मज्ागत त्रणरोग, अन्थी; 
अबुंद, पिद्रापि, राजयक्ष्मा, मह, प्रबल भग्नरोग, शुक्र क्षय, पथरी,मृत्रकृच्छू, झुक्रमवाह, 
आर उदरामय इन सब रोगोमे यह ओपषधि देनी चाहिये । भोजनके पहले इसका सेवन 
करना चाह्यि।इसका अनुपान मद्या वा सांड है । इसको सेवन करनेके पीछे छाग दुग्ध, 
जंगली पशुओं मांसका जूप और शीतरू जल सेवन करे । इसके सेवन करनेसे बह 
हाथीके समान, बेगम घोड़ेक समान, हृष्टिम गरुढ़के समान ओर श्रवणशांक्िमें 
सक्रकी समानता मात झोजादी सैयह १८ मकारके झुक्रदोप और २०मंकारके अमेदक 





( १४४ ) रसेन्द्रविन्तामाणीः। 


नाश करती है।इसका सेवन करनेसे वृद्धभी वलीपलछितसे छूटकर युवाके समान द्ोता है। 
इस औषधिको सेवन करके पानाहार, शीत, वायु, रोद्र और: नारी कितीऊा विचार "कि न 
करे । देबेदव चन्द्रमाजीने महांदेवजी।की उपासना करके उनके मसादसे इस ओऔषधि- 


को पाया था ॥ ९९॥ 
अथ भस्मकरोंगे योग; । 


त्रिफलामुस्तविडकः कणया सितया समेः । 
स्यात्खस्मद्धरीबीजैलोंदे भस्मकनाशनः ॥ ७० ॥ 
त्रिफला, मोथा,वायविड ड्र,पीपल,शकेरा इन सब द्रव्योंके! बराबर ले, ये सब दोलए 
जितने हों उतने अपामार्ग ( चिरचिंटे) के वी *ह चूण करके इन द्रव्योमं मिला चुणे 
करके सेवन करें। इससे भस्मक रोग दूर द्वाता है ॥ ७० ॥ 
अथाजीणेरोंगे क्रव्यादरसः । 
द्विपल गन्षक गुद्ध द्रावयित्वा विनिःक्षिपेत्‌ । पारद॑ पलमानेन 
मृतशुल्बायसी पुनः ॥तेन मानेन संमिश्य पंचांगुलदले क्षिपेत्‌। 
ततो विच्ृण्य यत्रेन निश्षिप्यायसपात्रके॥चुल्श्यां निवेश्य यत्नेन 
जालयेन्मृदुनानलम । प्रस्थमात्र रस सम्यक्‌ जम्बीरस्य प्रयो- 
जयेत्‌ ॥ संचृण्य॑ पेचकोल त्येः कषायेः साम्लवेतसेः। भावनाः 
खलु दातव्याः पंचाशत्रमितास्तथा ॥ भृष्टटंकणचूणेन तुल्येन 
सह मेलयेत्‌ । तद॒द्ध कृष्णलव्ण सवेतुल्य मरीचकम ॥ सप्तथा 
भावयेत्‌ पश्चात्‌ चणकक्षाखारिणा । ततः संशोष्य संपिष्य 
कृप्यास्तु जगरे क्षिपित्‌॥ अत्यर्थं गुरुमांसानि गुरुभोज्यान्य- 
नेकशः । भत्षित्वा केठपर्यन्तं चतुरद्ठमितं रसम्‌ ॥ कढंम्लत- 
क्रसहिते पिवेत्तदजुपानतः । क्षिप्रं तजीय॑ते भक्त जाय॑ते दीपन 
घुनः ॥ रसः कव्यादनामायं प्रोक्तो मन्थानभेखेः । सिंहलक्षो- 
णिपालस्य बहुमांसप्रियस्य च ॥ प्रियाथ कृतवांश्ेव भेखान- 
न्दयोगिना ॥ कुयादीपनमग्नेश्व ( ! ) दुशमयोच्छोषणं तुन्द 
स्थोल्यनिवर्दणं गदहर झूलातिंमूलापहम्‌ । गुल्मप्ठीदविनाशनं 


भाषायकासहितः-अ० ९ । € १४०५ 


लघ॒भुजां विध्वेसन संसनं वातग्रन्थिमहो ३ रा१ह२ण॑ क्रव्या- 
दनामा रसः ॥ ७१ ॥ 
दो पल शुद्ध गन्धक गलाकर तिसमें एक पल पारा, एक पल ताम्र ओर एक पल 
लोइभस्म डाले । फिर इसको चूण करके लोहेंके पात्रमें घ्रकर चूल्हेके ऊपर पपटीपाकके 
समान पाक करें। फिर तिसमें एक प्रस्थ जमीरोका रस डालकर मन्दिी २ आंच दे। 
जब रस सूख जाय तब औषाधको चूण करके पथ्चक्नोलके कांढे ओर अमलवेतके काढे-' 
में ५० वार भावना दे ले । फ्लिर सब द्रव्याकी बराबर सुहागा, सुहागेसे आधा बिडलवण 
और सबकी बराबर मिरचका चूणे मिलाय चनेके क्षारमे अथात्‌ चनेके जलम सात वार 
भावना दे फिर सुखाय ओर चूण करके क भर रक्‍्खे । इसका नाम क्रव्याद रस है। 
भारी मांस व ओर द्रव्य बहुतते भोजन/करके इस ओपधिकों ४ वढल सेवन करे। 
लवण, खठाई ओर मद्द ये इसके अनुपान ह। इसको सेवन करनेसे भुक्तद्रव्य शीघ्र 
जीणे होकर फिर अग्नि अदीप्त होती है। भगवान्‌ मन्थानंमेस्‍्व यह क्रव्याद रस कह गये 
हैं। बहुतसे मांसको खानेसे प्रसन्न होनेवाले सिंहठराजके उपकाराथे यह ओषधि निकाली 
गई है। इससे मन्दाभि दोप होती है, दुष्ट आमका नाश होता है, थोंद बढनेका 
शेग दर हो जाता है । शलादे जडसे उखड जांते हैं ओर गोछा, प्लीहा, वात, ग्रान्थ 
उदररोग इत्यादि नष्ट हो जाते है ॥ ७१ ॥ 
मतान्तरम । 

पल रससय दिपले बलेः स्थात्‌ शुल्वायसी चाइपलप्रमाण । 

संचृण्य स्व ठुतमग्नियोगात्‌ एरण्डपन्ेपु निवेशनीयम्‌ ॥ पि 

प्ाथ तां पपेटिकां विधाय लोहस्य पात्ेडम्वरपूतम स्मिन्‌ । ज- 

म्बीरज पकरसं पलानि शर्ते तलेष्यार्निमयास्पमात्रम॥ जीएें 

रसे भावितमेतदतेः सुपेचकोलोद्रववार१९ । सेबेंत साब्ड 

शतमत्र योज्य चतुष्पल टंकणनं सुभृष्ठम्‌ ॥ बिड तदछ 

मरिच सम॑ च तत्सप्रचाद चणकाम्लवाग। कव्यादनामा भर्वा 

प्रसिद्रो रसस्तु मंधानकमेरवोकतः ॥ मापद्रय सन्धवतकपीद 

मेतत्य पन्येः खलु मोजनानो | गृहगि मंसानि पयांपि 

पिष्कृतानि सेव्यानि फछानि योगात्‌ ॥ मात्रातिरिक्त।- 

सेवितानि यामद्रयाज्जारयति प्रपिद्धः ॥ 9२ ॥ 

३७ 


हूं १४६) रेन्द्रविन्तामंणि) । 


एक पल पारा, २ पठ गन्धक, रतोंले ताम्र, २ तेले लोह इन सब द्रव्योंको एकत्र 
चूणे करके परदीक्रे समान पाक करें । फिर उसको अरण्डके पत्तेपर डालकर १०० पल 
जम्बीरीके रसमे पाक करें। मन्द २ आंच देकर पाक करना चाहिये । जब रस मर- 
जाय तब फिर पंचक्ोलके काथमें ओर अम्ल्वेतक्े काथमे शत वार भावना दे । फिर ४ 
पल सुहागा, सुहागेके आधा बिडनान, सुह्गका वराकः काले मिस्चका चूणे मिलाकर 
चनेके जलमें ७ बार भावना ३२। इसका नाम क्व्याद रस है। मन्‍्थानमैखने इंसे कहा 
है । भोजन करनेके पीछे संघ ओर तक्रके अनुपनरझे साथ इस आपावचका २ मांस 
सेवन करे । इसको सेवन करनेके अन्तमें भागी मांस,दृध पिएक और जल सेवन करे 
अत्यन्त मोमन काले तोमी इन ओषधिके गुणमे: दो कहग्म जीणे हो जायगा ॥७२॥ 

क़मिधातिन। राधिका । 


रसगन्वाजमोदाना कुमिन्नवल्लवी जयीः । एकद्वित्रिचतुः पंच ति 
न्दोषाजस्य पद कमात्‌॥ संत्र्ण्य मधुना सबवे गुटिका कृपिया- 
तिनीम । खाद़ेत्‌ पिपाहस्तोयं च्‌ मुस्तानां कृमिशान्तये ॥ 
आखुपर्णीकृपार्य च पिवेचान सशकरम्‌ ॥ ७३ ॥ 

१ भाग पारा, २ भाग गनवक, है भाग अजपोद, ४ भाग वायावैडड़र, ५ भाग 
इन्द्रजव, 5 भाग तेड़के बीज इन सत्र द्रव्योंकी एकत्र चूण करके सहदके साथ मिलाय 
गुटेका बनावे । इपका नाम कृमियातिनी युटिक! है । कृमिरोगीक इस ओपविके सेवन 
को पीछे प्यास लगे तो रोगकी शांतिके लिये मोथेक्ा जठ पिये । इत ओषजिकों सेवन 
क नेके पीछे शरकेगके साथ मृवाकर्णीका क्वाथ पिग्रे ॥ ७३ ॥ 

शीणकंस्का सगः । 
शुद्ध सुन विष गधे सम॑ सब विच्ृणेयेत्‌। मरिच सवेतुल्यांशे 
कण्टकायोः फलद्वे:॥ महयेद्भावयेत्सवेमेकविशविवारकम । 
वटीं गुजाजथ खादेतू सवोजीणप्रशान्तये ॥ अजीणेकंटकः 
सो$य रसो हन्ति विषूचिकाम्‌ ॥ ७४ ॥ 

पारा, गल्धक ओर विष बराबर लेकर इन सबकी बराबरका काछी मिस्चका चूणे 

मिलाय कथ्रीके फलके रसमें पीसे | भडीभांतिपे पीस जनिपर तीन तीन चोंटलीकी 


शीलियां बने । इतका नाम अजीणेकग्टक रस है । इससे समस्त अगीर्ण दूर होते हैं 
ओर विषचिकाका भी नाश होता है ॥ ७४ ॥ 


भाषादीकासद्ि तः-अ० ९ । ( १४७) 


, मतान्तरम । 
गन्धेशटंकाश्रेकैका विपमत्र विभागिकम्‌ | अष्ट भाग तु मरिचे 
जम्भांभोमर्दितं दिनम॥तद्वटीं मुहमानेन कृतादेण प्रयो जयेत्‌। 
झूलारो चकगुल्मेष॒विषृच्या वहिमान्धके ॥ अजी ्॑सन्निपा- 
तादिरित्ये जाडषे शिरोगदे ॥ ७५ ॥ 
एक २ भाग गन्धक, पारा, 24 तीन भाग विष, ८ भाग काछी मिर्च इन 

सबको एकत्र करंक एक दिन जंभररिककि रसम ख़रल करे । मूंगके समान गोड़ियाँ 
बनाव_। अदरखंके रसके अज॒पानके पाक इसका सेवन करे । झूछ, अरुचि, ग्ुल्म, 


विषचिका, मन्दात्रि, अजीए, सल्निपाता हैं, शेत्य ओर जाडब व शिशके रोगोमे यह 
ओषाध देनी चाहिये ॥ ७५ ॥ 
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..  अमृतवदी। 
अय्निन्धविपत्योपजिफलापारदेः समेः । 
'टगाम्बमादितेम॑द्रभावाम्नतवर्टी श॒ भामू ॥ 
अजीगेछेष्मवातप्नीं दीपनीं रुचिवद्धिनीम ॥ ७६ ॥ 

गन्वक, विष, जिकुण, त्रिफडा, पता इन सब हे समान ले सबफो भांगरेक रघ़में 
धोटकः मूंगके सम्रान गोलियां बनावे। पह अतठतनाम वी अजीण, कफ, वातको नष्ट 
करे । जठराभ्रिको बढवे ॥ ७६ ॥ 

अमिकुमारो रतः। 
टडज रसगनन्‍धो च तमं भागजय विषात । ऊकपदशंखी त्रिनवो 
(3 गागे मरी चकम॥ दिने जम्भाम्भसा पिष् भवेद मिकुमारक/ 
३ चीज ज्वानादिवद्निमान्ये द्विएंजकः ॥ अजीयें संगरष्पां 
ता अयाज्याधयं निजोयधेः ॥ ७७9 ॥ 

38 पारा, गत्वक, एक २ ल्‍ग, तीन भाग विष, तीन भाग कीडीमस्म, ९ 
भाग शंखमस्म और ८ भाग काहडी मिर्च इन सबकी एकत्र करके विहारी. निंबूके रसमें 
एक दिन खल को। इसक! नाम अग्निकृपार रस है । विष्ञाचिका, झूठ, वातादिरेग 
मद, अजर्ण, संप्ररणी रोगयें यर औषाबे देनी चाहिये। इसकी मात्रा दो री 
है॥ ७७ ॥ 

भस्माम् तः । 


क्‍ पल मूच्छित पूतत मरिचे ढिभु जी रफम्‌ 4 प्रतिकष बचा डे . 


( १४८ ) रसेंद्राविग्तामणिः । 


ण्ठी तत्सवमाकंवद्वेः ॥ दिन पिष्ठा लिहेन्मासं मधुना वृहि- 

पीतये । कपके भस्मयेचानु दाडिम नागर गुडेः ॥ ७८ ॥ 

"क पल मृत पाग, पक पल काली मिस्च,१५०सिंगरफ, १५० जीग, एक कषे 
१७, * कषे सोंठ इन सबको एकत्र करके आकके दूधर्भ एक दिन पीस । इरूका नाम 
भस्माम्नत है। अग्नि प्रदीप्त करनेके लिय इस ओषधिका एक मासा लेकर सहदके साथ 
मिलाकर चांटे । इसको सेवन करे पाछे १ कप दाडिम ओर एक कर्ष सोंठका चूर्ण गुडक 
साथ मिलाकर खाय ॥ ७८ ॥ 

। महेन्तरम । 
चान्यात्रं सृतक॑ तृल्यं महंयेन्मोस्कृदवेः । दिनेक तिरूकदकेन 
पट लिप्वाथ वत्तिकाम्‌ ॥ कृत्वेव तरेय तेलेन विलिप्य च पुनः 
पुनः । प्रज्वाश्य तामभः पात्रे सतेले पारदं पंचेत्‌॥ सदिनं भूचषरे 
पक्को भस्मीभवति नान्यथा । योजितो रसयोगेशस्त्त्तद्रोगहरो 
भवेत्‌ ॥ महंने तप्तखर्वेउस्य विशेषादग्निकारकः । अर प्रक- 
रणे वक्ष्य शुद्धसुतस्यमारिकाः ॥ औषधीर्याः समस्ता वा 
व्यस्ताव्यस्ता दशोत्तरः । योजिता प्लंति देवेशि सूतं गंध 
विनापि ताः ॥ मेघनादो वच्नवर्ली देवदाली च चित्रकम | बला 
शुण्ठी जयन्ती च करकोटी तुम्बिका तथा ॥ कटुतुम्बी कन्दर- 
म्मा कन्दवारणशुण्डिकाः । कीषातक्यमृताकन्द कन्यका चक्र- 
मर्दकम ॥ सूययावतेंः काकमाची ग्रे निर्गुण्डिका तथा। 
लांगली सहदवी च गोश्षुरः काकतुम्पिवा ॥जाती लणालुपढुके 
इंसपाद भद्भराजकम। बह्बीज च भूघात न्‍ागवछली वरी तथा॥ 
स्नह्यकेदुग्घं तुलसी धत्तरों गिरिकार्गेका । गोपाली पटमेता- 
मितरजमपागत पचेत्‌॥ ग्रावा दग्धास्त॒पा दग्धा दग्घा वर्मी- 
कमृत्तिकाः | लोहकिट्ट च पसराद्धमाजक्षीरेण मदयेत्‌ ॥ नृके- 
शशणसंयुक्ता वज्रमृपा च तत्कृतिः॥ ७९ ॥ 

बराबर २ पारा और धान्याश्रक लेकर एक दिन धत्रंके रसमें खरल करे । 

फिर एक कष्डेके दुकड़ेमें तिलकल्कका लेप करके तिससे बत्ती बनाय आगे जलावे। 


भाषाथैकासहितः-अ० ९। (१४९ ) 


उस बसीसे जो तेल निकले, तिसके साथ ऊपर कहे हुए परेकी पाक करे । फिर.. एक 
दिनतक भूधरयन्त्रम पार्क करे । इस प्रकार करनेसे पारा भस्म हो जाता है । फिर उस 
पारेकी तप्त खरलम पीसे तो आग्रे अधिक बढती है । इस पारेसे अनेक रोग दूर होज़े 
हैं। हे देवेशि ! गन्धकके सिवाय और जिन २ बस्तुओंसे पारा जीर्ण होता है 

यहां कही जाती है। इन कहे हुए समस्त द्रव्योंके संग अथवा दश २ के संग पीस ः 
अन्ध मूषामें पाक करले। वह द्रव्य यथा; 2. हडसंहारी, वंदाल, त्रिफला, खरे 






सोंठ, जयंती, ककोड।, तोंबी, कडवी वृव,कल्लीकनद, जर्मीकन्द, हाथीशुण्डी, तुर्ख, 
गिलोय, गाजर, घीकार, चकवड, हुलहुल, /मकोय, गरुज्ञा, संभाल, करिदारी, सहदेहे 
गोखरू, कठुमर, चमेलीके फल, छुईट मुई/छ॑त्र।, हेसपदी, भांगरा,ढाकके बीज,भूआंवला, 
वान, शतावर, थूटर,अकका दूध,तुलरी,धतू र,कीयछा, अपराजैता ओर छोटे ककेडे। 
अब घाहेया ब4निकी रीति कही जाती हैं । जछा हुआ सफंद पत्थर, जला हुआ तुष, 
वमईकी मिट्टी और मण्ड्र इन सब द्रव्योंको बराबर लेकर बकरीके दूधके साथ दो 
अहरतक पीसकर तिसके साथ थोडेंस आदमीक वाल ओर सन मिलाकर वञ्ममृषा बना- 
वे । यह गोल ओर गोथनके समान आकाखाली हो ॥ ७९ ॥ 


मुपान्तर यथा। 
मृत्सेका पद्गुणतुष। ख्याता मंष। द्रढीयसी । 
भक्ताज्ञराप्छुता लोहदावणे शो बने स्थिता ॥ ८० ॥ 


एक भाग भिट्टी और मिट्टीसे छः ग्रण तुब लेकर भक्ताड्ारके साथ मिलाकर हेड 
अपा बनावे। छोहको डालनेके कार्यमें इस घडियाकी आवश्यकता है ॥ ८० ॥ 


मतान्तरम । 


अप्रमूतगवा मूज्रेः पेषयेद्रक्तसलिकाः । तहवैमेद॑येत :सतं,तु 

ल्यगेपकसंयुतम्‌ ॥ तप्तखर्वे चतुर्याममविच्छिन्न विम्येत्‌.। 
तत्पिडं पा चयेब्न्ज्रे जिसंघद्टे महापुटे ॥ एवं दशपरुटेलेव मं 
पाच्य पुनः पुनः । तदुद्धत्य पुनर्मय वजमर्षा निरो चयेत ॥ सू- 
घराख्ये पुरे फच्यात दशचा भत्मतां बजेत्‌ । दबे: पुन पुन्भय 
सिद्दोष्ये भस्मम्नत कः ॥ ,मूलिकामारितः , सुतो जारणाकृम 

वजितः। न ऋमेदेहलोहेषु रोगहतों भवेडुवम्‌ ॥ ८१ ॥ 


(.१५० ) रसंन्द्राचिन्‍्तामणि३ । 


पहले अनव्याई गायके, मृत्रके साथ छुटमईंको मटकर रस निकाले । फिर बंगंबर पारा 
गन्धक लेकर एक साथ उस रसमें पीस। फिर तत्ते खरलम रखकर ४ प्रहर 
तक बराबर घोटे । घोटते २ जब पिण्डसा बन जाय तब महांपुटमें पाक कर ले । इस 
ब्रकार दश वार पीसने और पाक करनेपर वज्मूषामं ओर भूधस्यन्त्रम दश वार 
पाक करे। इस प्रकार करनेसे पाया भस्म होजाता है । फिर बारंबार लजाडक स्समें पीस ले 
तब पारदभस्म सिद्ध हो जाती है। इस प्रकार लज्जाडमारित जारणके ऋमसे वर्जित पारस 
का कोई अमंगल नहीं होता, वरन सह निःसंदेह सब गरोगोंका नाश करनेवात्म 
॥ ८१॥ 


रामबाण; ९। 


पारदामृतलवड्रगन्धंक भागयुग्ममरिचेन मिश्रितम्‌ । तन्र 
जातिफल्मद्धभागिक॑ तितिंडीफलरसेन मर्दितम्‌॥ मापमा- 
त्मनुपानसेवितं रामबाणगृटिकारसायनम्‌ । बिद्वपत्रमरिचेन 
भक्षितं सद्य एव जठ्यग्निवद्धितम॥ वातो नाशसुपेति चाद्ेक- 
रसनिगृण्डिकाया द्रवेः पित्त नाशमुपेति धान्यकजलेबासा 
त्रिदोष हरेत्‌। (! ) सिन्धुहरीतकीमिरूदरं क्वाथ्थव पौननवेः 
शोथ पाण्डुगदं निहंति गुटिका रोगात्तिविध्वेसिरे ॥ वह्ि- 
मान्यदशवक्रनाशनो रामबाण इति विश्वुती ससः । संग्रहग्र- 
हणिकुम्मकणकमामवातखरदूपर्ण जयेत ॥ ८२ ॥ 
एक भांग पारा, एक भाग विष,एक भाग टवंड्र,एक भाग गन्धक, दो भाग मिरच॥ 
अद्धे भाग जायफल यह सब द्रव्य एकन्न कच्ची इमलीके ग्समे पीसले । इसका नाम 
शमबाण है । बेलपन्नके रस और मिस्चचूणेके साहित एक मासा इन औषाधिका सेवन 
करनेसे शीघ्र जठराग्नि प्रदीप होती है । अदरखंके रस ओर निग्नैंडीके रसके साथ सेबन 
करनेस वातका नाश होता है । जो धनियोक जलक साथ इस ओषधिका सेवन किया 
जाय तो ्त्तिका नाश होता है । विसोटेके रसके साथ इस औषधिका सेवन करने- 
से त्िदोषध्वंस होता है। जो सेघा ओर हरीतर्की चूर्णफे साथ इसका सेवन करा.जाय तो 
वदस्रेग्का नाश होता है। पुननवाके रसके साथ सेवन करनेसे सूजन और पाण्डुरोग 


दूर होता है। यह रामबाण रस अग्निमांयरूप रावण, सग्रहणीरूप कुम्मकर्ण और आम- 
बात्रूप खरदृषणका नाश करता है ॥ ८२ ४ 


भाषाटोकासहित:-अ० ९ । ( १९११ 


अम्निकुमाररसः । 
टड्डणं रसगेधों च समभाग तय विषात। कपई सर्जिकाक्षारं 
गधी विश्वभषजम ॥ प्रथक्‌ पृथक ठपमात्रे वसुभागं मरी 
चकम्‌ । जम्बीराम्लेंदिन पिएं भवेदभिकुमारकः ॥ विषृ- 
चीशूलवातादिवद्ििमान्यप्रशान्तये, ॥ <३ ॥ 
सुद्दागा, पारा ओर गन्धक बराबर अर्थांत.अत्येक एक २ भाग वा एक १ तोला 
विष तीन भाग वा ३ तोले, एक कर्ष कोडीम£म, एक कषे सज्जीखार, एक कर्ष पीपल 
एक कषे सोंठ, ८ तोले मिस्च इन सबको 'एकत्र करके जंबीरीके र्समें एक दिन पीस | 
इसका नाम अग्निकुमार ग्स है। इससे बिषचिका. शूल, बातादि और मन्दाप्नि दूर 
होती हे ॥ ८३ ॥ 
लघ्वानन्द्रस; । ु 
पारद गंध्क छोहमभ्रक विषमेव च। समांस मरिचं चाशे 
ट्कग च चत॒गंणम्‌ ॥ भगराजरसः सत्त भावनाश्राम्लदा- 
डिमेः । गुंज।द्य॑ पर्णखण्डेः खाद्त साय॑ निहन्त्यसो ॥ 
वातछेष्मभवान रोगान्‌_ मन्दागि ग्रहणीं उवस्म । अरुचि 
पाण्डुतां चेव जयेदनिर्सेवनात॥ ८७ ॥ 
पारा, गन्धक, लोहा, अश्नक, विष ये सब बराबर हे आठ भाग काली मिर्च, ४ 
भाग सुहागा, हन सबको एकत्र करके भांगरेके रसमें सात वार और खट्ठे दाडिमके 
रसमें ७ गर भावना दे । इसका नाम लघ्वानन्द रस हे । सन्ध्याकालम पानके साथ २ 
रत्ती इसकी सेवन करे। इससे शीघ्रही वातछेष्मसे उत्पन्न रोग, मन्दाओ, ग्रहणी, ज्वर) 
अरुचि, पाण्डु इन सब रोगोंका नाश होता है ॥ ८४ ॥ 
होदविवर्ट। 
एकेक विषसूर्त च जातिटडड्ड द्विके द्विकम। कृष्णातिक॑ विश्व 
पटक दग्ध कपदेक तथा ॥ देवधुष  बाणमितं स्व॑ सम 
यत्नतः | महोद्‌धिवटी नाम्ना.नश्ममि प्रदीपयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
बिष ओर पारा एक २ भाग, जायफल ओर सुहागा दो दो भाग, पीपल तान भाग 
सोंठ छः भाग, जली कोडी ६ भाग, देवपुष्प्र अथांत्‌ छोड़ बाष्पपरिमाण ( पांच भाग )' 
इन सबको एकत्र यत्नके साथ पासकर गोलियां बनावे । इसका नाम महोदाथिवश है 
इससे नंश्ट हुई अम्ि फिर दीध होती है ॥ ८५ ॥ 


(११५२ ) रसेन्द्राचिन्तामणिः । 


सितामाणिरसः । 
रस गन्घ॑ मृत शुल्बं मृतम्नं फलत्रिकम्‌ | व्यूषणं बीजजेपाले 
समे खल्वे विमद्येत्‌ ॥ द्रोणपुष्पीरसेभाब्ये शुष्क तद्रख्रगा- 
लितम्‌ | चिन्तामणिरसो ह्ेष अजीणे शस्यते सदा ॥ ज्वरम- 
एविधं हन्ति सर्वेश्लहरः परः । गेजमेक ट्विगुज वा आमवत- 
हर परम ॥! ८६ ॥ 


पारा, गःवक, मत ताम्र, मत अश्रक, त्रिफला, त्रिकुटा, जमाल्गोटा इन सबको 
अराबर ले खरल करके गूमेके रसमें भावना दे । सूखनेपर कपडेम छान ले । इसका 
भाम चिन्तामणि रस है । अमजीणगेगमें यह आओपषाधे महाफलदाई है। इससे आठ प्रका- 
रके ज्वर और सर्वेप्रकारके शल ध्वेस होते हैं। इसको एक रत्ती या दो रत्ती सेबन करे 
शो आमवातका नाश होता है ॥ ८६ ॥ 

राजवलभ; । 

शुद्धसूत गन्चर्क च तोलकेक प्रदीपनम । चतुगुणं प्रदातध्य 

चुलिकालबण ततः ॥ खल्वेन महयेत्तत्त सूक्ष्मबेश्रेण गालयेव। 

माषमात्रः प्रदातव्यों भकमांसादिजारकः ॥ अजीर्शेषु त्रिदो 

षेषु दयोष्य राजवक्ठभः ॥ ८७॥ 

पारा, गन्धक ओर ग्रदीपन अर्थात्‌ अजवायन यह एक २ तोला ओर चुलिकाल- 
वण ४ तोले इन सबको खरलम पीसकर महीन कपडेमें छान ले इसका नाम राजवल्॒भ 
है। इसकी मात्रा एक मासा है । इससे अन्न व मांसादि भोजन किये पदाथे जीणे 
हो जाते हैं । त्रिदोषसे उत्पन्न हुए अजीणमे यह ओषधि देनी चाहिये ॥ ८७॥ 

ल्घुपानीयभक्तयुटिका । ु 
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कुर्याह्जासमान्‌ ग्ुडान्‌ ॥ भक्तोदकालुपानेकास्थे वा वहि- 

प्रदी पनी। वार्यन्नं मोज़न चात्र प्रयोगे सात्म्यमिष्यते ॥ <८॥ 

पारा अद्भे भाग, वायविडड्र, अदरख और काली मिस्च बराबर अथांत्‌ एक २ 


भाग, समस्त द्रव्य एकत्र करके कांजीके साथ पीसकर चॉटलीके समान गोलियों 
बनावे । भातके जल ( मांड ) के साथ सेबन करनेसे अग्नि प्रदीम्त . होती 


भाषाटीकासाहति।-अ० ९ । ( १५३ , 


है। इस ओषाधैकों सेवन करनेंके अन्त वायेन्न अथांत्‌ जलदार भातादि सात्म्य भोजन 
करे ॥ ८८ ॥ 
पाण्डुरि। । 
ग्सगन्धकलोहैक्य पांडूरिः पुटितख्रिधा । 
कमाया कश्तुर्बडड पाण्डकामलपबचुव ॥ <६ ॥ 
पारा, गन्वक और लोहा बरावर अहण करके छीकारके रसमें पीसकर रे वार पु 
दे । यह पाण्डुगेगका शड़ है। इसको ४ व म्ेवन करनेस पाण्ड और कामलाका 
नाश होता है ॥ ८९ ॥ 
पांडुसद्नग्सः । 
रसे गन्धं मत ताम्रं जयपाले च « ह5- न समांशमाज्यसयुक्तं 
गुटिकां कारयेन्मिताम॥ एकेकां खादयेंद्रेबः शोथपांइपनु- 
त्तये । शीत च जल. चाम्लं वजयेत्‌ पांड्सूदने ॥ ९० ॥ 
पारा, गन्धक, मृतक ताम्र, जमालगोटा ओर ग्रूगल इनकी बराबर ग्रहण करके 
घीके साथ घेटकर विचारानुसार गोलियां वनावे । सूजन ओर पाण्डुगेगका नाश करनेके 
लिये इसकी एक २ गोली सेवन को । इसकी सेवन कर पीछे “ंड पानी और खदाईको 


अ 


छोड दे । इसका नाम पाण्डुमूदन गत ६ ॥ “० ॥ 
पांडगजकेसरी रस; । 


रविभाग तु मण्ड्रं तत्समं लोहभस्मकम्‌ । शिलाजतु तदद्ध 
सस्‍्यात्‌ गोमूजेषशगुगे पचत्‌ ॥ पंचकोले देवदार मुस्ता व्योष॑ 
फलत्रयम्‌ । पृथगर्द्ध विडड्ढं च पाकान्त चूर्णितं क्षिपेत्‌ ॥ 
पाययेदक्षमात्रेतु तक्रेणाल्पाशनो भपषेत्‌। पाण्डुम्रहणिमन्दा- 
प्रिशोथार्शासि हलीमकम्‌ ॥ ऊरुस्तम्भकृमिष्ठीहगलरोगान 


विनाशयेत्‌ ॥ ९१ ॥ 

१२ भाग मण्डर,इतनीही छोहमस्म,३भाग शिलाजीत इन तीनोंको एकत्र करके आठ 
मुणे गोमूत्रम पाक करें जब पाक समाप्त होनेपर आ जावे तब मण्डूरादि तीन द्रव्योंसे 
आधा पेयको 5,दे4दारु,माथा,विकुटा,त्रिफकला ओर विडड्ढ इन सबका चूर्ण डाले। इसका 
'नाम पाण्डुगजकेसरी रस है। मध्ेके अनुपानंक साथ यह ओषधि १६ मासे सेवन कर- 
नी चाहिये । इसके सेवन करके थोडासा आहार करे। इस औषाण्से पाणडु, संगहणी, 


( १५४) रेन्द्र विन्‍्तामणिः । 


मंदाती, शोथ, बवासीर, हलीमक, ऊरुस्तम्म, काम, प्लीहा और गलरोगका नाश 
होता है॥ ९९ ॥ 
े हर वड़ेख्र' ्ि 
वंगसूतकयोर्भाग सम॑ च कन्यकाइवेः । संग वटिकाः झृत्वा 
पाचयेत्काचभाजने ॥ ४ (2232 शुआः श्रीवेगेशों महा- 
गुणः । पाण्डुअमेहदीवल्यकामलादाइनाशनः ॥ ९२ ॥ 
बगबर रांगा ओर पाग ग्रहण करके घकारके रसमें पीस काचपात्रम पाक करके 
वटिका बनावे। जबतक चन्द्र माक्रीसी ख्ेतघ्ण न हों जाय, तवतक पाक करना चाहिये। 
क्योंकि इस मकारसेही महागुणदायी होताह। इससे पाण्डु, प्रमेह, दुबेलता, कामला ओर 
दाहका नाश होता है। इसका नाप वेगेखर है ॥ "२ ॥ 
पाण्डुनिग्रहा ग्सः । 
अभ्रभस्म रसभस्म गंध छोहमस्ममुसलीविमहितम्‌ । 
शाल्मढीजरसतो ग्रडडचिकाका पकेंश्व॒ परिमद्दिता दिनय्‌ ॥ 
भावये त्रिफलका्कन्यकावद्विशिय् जरमेथ सप्तवा । जायते 
हि भशजो5सृतखवः शुष्फपाण्डुविनिवृत्तिदायंकः ॥ वछयु- 
ग्मपरिमाणितं लिंम॑ लेहगरेच्च बृतमाक्षिकान्वितम्‌। पथ्तमंत् 
पारिभाषित॑ पुरा यत्तदेव परिपर्ज्यवजनम्‌ ॥ शोथपाण्डुविनि- 
वृत्तिदायिकः सेवितं तु यवचिचिकादवः। नागरामिजयपाल- 
केस्तु वा वतज्िदुग्धपरिपक्सर्पिषा ॥ तक्रभक्तमिह भोजयेद- 
तिसिग्धमन्नमतिनृतनं त्यजेत्‌॥ ९३१ ॥ 
अश्नकमस्म, पारदमस्म, गनन्‍्धक, लोहभस्म और मूसझी इन सबके 
बराबर लेकर सेमलके रस ओर गिलेयके काथमें एक दिन खरल करके त्रिफलाके 
काथ्में ७ वार, अद्गकके रसमें सात दार,धीकारके रसमें ७ वार, चित्रकरके रसमें 9 वार; 
और सहजनेके रसमें ७ वार भावना दे। ऐसा करनेसे ओषाबे अम्नतके कह 
होती है। । इससे शुष्क पाण्डु दूर होता ह। इस ओपधिकी २ वल छेकर घीं 
और झहदके साथ चाटे। पहले जिस प्रकार पथ्यापथ्यक गन किया है, इस 
औषाधिको सेवन करनेके अंतमेंभी वैसाही पथ्यापथ्य नियत हैं। जी ओर इमलीके 
पानी साथ अथवा सोंठ, चित्रक ओर जयपाल ( जमालगोदे ) के साथ. अथवा 
थूहरके दूधके साथ पकाय घृतके स्भ्र छछ ओपादिको सेवन करना चाहिये । 'इस 


भावारीकासहित;:-अ० ९। ( २१५५) 


ओषधिको सेवन करके पाठ महा ओर भात खाय। परन्तु आधिक शीतल और नया 
अन्न छोड दे । इस ओषधिका नाम पाण्ड्रानिग्रह रस है ॥ ९३ 0 
अनिलरस+ । 


ताम्रभ्स्म रसभस्म गंघक वत्सनाभमपरि तुल्यभागिकम्‌ । 
वह्वितोयपरिमद्दित पचेद्‌ यामपादमश्न मेदवह्विना ॥ रक्ति- 


कायुगलप्रानतो5निलः शोथपाण्डुधनपंकशोषकः ४ ९७॥ 

ताम्रभस्म, पारदभस्म, गन्धक, वत्सनाभ इन सबको बराबर लेकर एकसाथ चित्रक- 
के काथम पीसकर मन्दी आंचसे चोथाई प्रहरतक पकावे। इसका नाम आनिल रस है ॥ 
दो रत्ती इस ओषधिको सेवन करनेसे सूजन, पाण्डु आदिका नाश हो जाता है ॥९४७॥ 


लोहसुन्दररस; । 


सूतभस्म मृतलोहगंधघकौ भागवांद्धतमिद विनिःक्षिपेत्‌। 
दीघनालहढकूपिको दरे मृत्स्नया च पस्विष्टच तां क्षिपेत्‌ ॥ 
चुल्लिकोपरि च कृपिकाओ #* प्रक्षिपिद्च॒ वरशाल्मलीड्रवम । 
तैफलच सणुड्डूचिकास्स पाचयेत्त पृदुवहिना दिनमास्वा ड्भर- 
शीतलमिद प्रगृद्य च व्यूपभाईकरसेन भावयेत्‌ । लोहसुन्द्र- 
रसो5यमीगितिः शुष्कपाण्डुविनिवृत्तिदः पर* ॥ ९५ ॥ 
पारदभस्म, मृतलोह ओर गन्धक हत सब द्रव्योकी क्रम रसे एक २ भाग बढाकर 
ले अथांत्‌ १ भाग पारा, २ भाग मृतठोह ओर ३ भाग गन्धक ले बडी नालवाढी 
शीर्शाके भीतर भगके उस शीशीपर कपगेटी कर धूप॑मे सुखा लेवे। फिर चूल्हेपर चढापे। 
जब अग्नि लगने लगे तब उस शीर्शके मुहं सेमरका रस, त्रिफलाका कौढा और 
गिलेयका काढ़ा भग्के एक दिनितक वाढकायन्त्रम मन्दाग्से पाक करे । शीतल. 
होनेपर उसको ग्रहण करे । फिर त्रिकुट ओर अद्गकके रसमे भावना दे लेवे । इस, 
नाम लोहसुन्दर रस है । इससे शुष्क पांडुका नाश हो जाता है ॥ ९५ ॥ 
धात्रालाह। । 
धामीलोहरजोव्योपनि शाक्षोद्ज्यशकेरः । 
लोहो निवासयेत्तस्य कामलां सहलीमकाम्‌॥ ९६ ॥ 
आमढा; लौहरज ( लोहचून' ), ज्रिकुटा, हलटी, झहद, घी और मिश्री इन सबकों 


( १५६) रसनद्राचेन्तामाणे; । 


बराबर ग्रहण करके मिला ले। इसका नाम धात्रीलीह है। इससे कामछा और हकीमकका 
नाश हो जाता हैं ॥ ९६ ॥ 
कांस्यपिष्टेकारसः । 
पाण्ड्रोगोदिता योगा घन्ति ते कामलामपि। प्रयुक्ता भिषजा 
युत्तया तत्तचचोक्त हलीमकम्‌ ॥ कांस्यपेन पिंडिकां कृत्वा देव- 
दालीरसप्लुताम्‌ । तीश्षशगंघरजोथुक्ता युक्तया हन्यात्‌ हली- 
मकम ॥ ९७ ॥ ४ 
ः जिन ओषधियास पाण्डुरेगका नाश हो॥ है युक्तिके अनुसार युक्त होनेपर : तिन- 
से हीमककामी नाश होता है। कांसीके साथ वराबर तीक्ष्ण छोह और गन्घकचूण 
मिलाकर विदालके रसमें पीसे फिर गोलियां बनांवे । इसक! नाम कांस्यपिश्कारस है । 
इससे हर्ल।मकका नाश हो जाताहै ॥ ९७ ॥ 
लोहच॒ ु द्िहरिद्रायलोह: । हि 
हिरण निशाधरम विफलये कट॒रोहिणीम । 
. प्रलिद्य मधुसपिभ्यां कामलात्तः सुखी भवेत्‌ ॥ ९८॥ 
लोहचूण, हलदी, दारुहलदी, तिफला, कुटकी इन सबको बराबर ले चूणे करके शहद 
और घीके साथ ढेहन करे | इससे कामल!गेगी अच्छा हो जाता है । इसका नाम 
द्विहरेद्रायलोह है ॥| ९८ ॥ 
सुधानिषर्सः । 
सृत॑ गंध माक्षिक लोहचूण सब घृष्ट जेफलेनोदकेन । सृषा- 
मध्ये भूधरे तत्पुटित्वा दथाद्वंजां नेफलेनोदकेन ॥ लौहे पात्र 
गो।यः पाचयित्वा रात्रौ दद्याद्कक्तपित्तप्रणुत्ये ॥ ९९ ॥ 
पाग, ग़न्वक, सोनामक्खी, लोहचूर्ण इनकी बराबर लेकर एक साथ त्रिफलके 
पानाम पैसकर घड़ियाके भीतर भरे । फिर भूवरयंत्रमें पुट देकर त्रिफलाके जलके साथ 
एक रोम प्रयोग करे । इतका नाम सुधानिषि रस है। इस ओषधिको सेब्रन करने- 
के पाछे लोहेकी कढाईमे गायका दूध औदाकर रात्रिके समय पिये। इससे रक्तपित्त दूर 
होता है ॥ ९९ ॥ 
५ शकेरायलेह; । 
शकंगतिलसंयुक्त त्रिकत्रयसमन्वयात्‌ | 
रक्तपित्त निहन्त्याशु सर्वरो गहगोडपि सच ॥ ३००.॥. 


भापांटीकासाहितः-अ० ९ । (१५७ ) 


मिश्री, तिल, जिकुद, त्रिफला, मोया, चित्रक, और विडड्भ इन सबको बराबर 
लेकर चूणं करल। इसका माम शर्करायलोद है। यह सर्वरोगहगी औषधि रक्तवित्त- 
का नाश करती हे ॥ १०० ॥ 


खण्डकायलो:+ । 


शतावरी छिन्नरुह्ा वृषप्ुण्डितिकाबलाः । तालमूली च गायत्री 
प्रिफलायास्त्वचस्तथा ॥ भाही फुष्करमू्ं च॑ पृथक पंच 
पलानि च। जलद्रोण विपक्तव्यमएभागावशेषितम्‌ ॥ दिव्यो- 
पथिहतस्यापि माक्षिकेण हतस्य वा। पलद्वादशकं दये रुक्‍्म- 
लोहस्य चूणितम्‌ ॥ खण्डतुल्यं घृते देये॑ पलषोडशिकं वुधेः । 
पचेत्तथायसे पात्रे गुंडपाकी मतो यथा ॥ प्रस्थार् मधुना 
देयं शुभाश्मजतुकत्वचः । श्रृगी विडेंगे कृष्णा च शुण्ट्य- 
जाजीपलं पलम्‌ ॥ त्रिफला धान्यकं पत्रे दक्ष मरिचकेशर- 
म्‌ । चूण दत्त्वा सुमथितं स्लिग्धभाण्डे निधापयेत्‌ ॥ यथाकालं 
प्रयुज़्ीत बिडालपदक ततः। गव्यक्षीगन॒पाने च सेव्यं मांस- 
रतं पयः ॥ गुरुवृष्यान॒ुपाने च लिग्धमांसादिवृहणम । र्क्त- 
पित्त क्षय कास हृदि झूले विशेषतः ॥ वातरक्तं प्रमेहे च शीत- 
पित्त वमि कृमिम । श्रयथुं पाण्ड्रोगं च कुष्ठे प्लीहोदरं तथा ॥ 
आनाहं रक्तसंस्रावमम्लपित्त निहन्ति च। चश्नुष्य बृंहणं 
वृष्य मद्भल्यं प्रीतिवद्धनम ॥ आरोग्यपुच्रद श्रेष्ठ कायाम्रिब- 
लवद्वेनम । श्रीकर॑ लाघवकरं खण्डका् प्रकीत्तितम्‌ ॥ छागे 
पारावत मांस तित्तिरिः कृकराः शशाः । कुरड्भाः कृष्णसायाश्र 
तंषां मांसानि योजयेत्‌ ॥ नारिकेलपयःपान सुनिषण्णकवा- 
स्तुकम्‌ । शुष्कमूलकजीराख्य पटो्ल बृहतीफलम्‌ ॥ वालवा- 
ताकुपकास खर्ज्जर स्वादुदाडिमम्‌। ककारपूर्वेकं यच मांस 
चानूपसंभवम्‌ ॥ वर्जनीयं विशेषेण:खण्डका् प्रकुबंता ॥१०१॥ 
शतावरी, गिलोय, विसेटेकी छाल, गोरखमुण्डी, बढा ( खरदी ), तालमुली, 


(१५८ ) रतेन्द्रचिन्तामणि: । 


खैर, त्रिफलाकी छाल, भारंगी, पोहकरमूल इन सबको पांच २ पल ले सबको एकच 
करके एक द्रोण जलमें पाक करे । चीथाई जल रह जाना चाहिय । फिर इ१ कार्थम 
दिव्योषधि जाहिर अर्थात्‌ मेनशिल वा सोनामक्खीसे जारित सूक्ष्मीह चूणे १९ पल 
ओऔर १६पल घृत देकर पाक करें | छोहपाकम म्रगपाकफ़ समान पाक करे। जब पाक 
समाप्त होने पर आ जाय तब एक पल शिडाजीतचूणे,एक पल दालचीनी,एक पल काक- 
डार्सिगीका चूर्ण, एक पल विडड्गका चूणे, १ पल पैपछका चूण,एक पल सोंठचूणे, एक 
पल जीरेका चूर्ण, ४ तोले ब्रिकड़ा, ४ तोले घनिषां, ४ तोले तेजपात,४ तेलि मिस्च- 
चूर्ण, ४ तोले नागकेशग्का चूर्ण डालकर और अद्दे प्रस्थ मधु डालकर चराय चिकने 
वर्तेनभ रकखे । समयानु मार इस ओरपधिकों २ तोले गेगमें प्रयोग करे । इसका सेवन 
करनेके पीछे गायका दूध, मांसका रस ओर दूव अनुपान करे । इसको सेत्न करके 
बलकारी और भारी द्रव्य, चिकने मांसादि खाय जा सकते हैं । इससे रक्तापित्त, क्षय, 
खांसी,हृदयका दर्द, वातरक्त, प्रमेह,शीतपित्त, वन, कृमि,सूजन, पाण्डु, कोढ, तिही, 
उदस्गेग, अफरा, रुघिर गिरना और अम्लपित्तका नाश होता है । इससे नेत्रोंका 
तेज बढता है, बृंहण, वृष्य, मगलदाई, ग्रीतिवर्द्धक, आरोग्यदाई, पुत्नजनक, शरीर- 
पुष्टिकारक,अग्रिप्रदीपक, बड्वद्धक ओर छाघवकर है। इसका नाम खण्डकाथ लोह है। 
इस औषधिकों सेवन करके छाग, कबूता, तीता, कुकर, खागोश, हरिण, कृष्णमार 
इन सब्र जीवोंका मांपुनारियछका जल, चौपतियाका शाक,बथु एक शाक, सूखी मूली, 
जीरा, पखल, बहती, वेशन, पक्के आम, खजूर और स्वादिष्ट दाडिम पथ्य को । इस 
आपधिको सेवन करके कहारादि नातायक्षवाले जलज देशोंके जीवोंक! मांस त्याग 
दे ॥९०१ ॥ 
अमृतहवरग्स; । 
रसभस्माम्रतासत्वं लोह मधुष्ृतान्वितम्‌ । 
अमृत खानामाय पड़गुजा राजवक्ष्मनुत्‌ ॥ १०२ ॥ 
पारद भस्म, सतंगलोय ओर लोह इन सबको इकड़ा करके शहद ओर घी 
मिलाव । इसका नाम अमृतेरपर रस है । ६ ग्त्त इत ओषोधके! प्रयोग करने स राज- 
यक्ष्माका नाश ही जाता है ॥ १०२ ॥ | 
रत्नगभपोटलीरसः । 
शक | | मास 

रसं वचन इम तार नाग लोहे च ताबकम। तुल्यांशं मा 

योज्य मुक्तामाक्षिकविदुमम्‌ ॥ शंख च तुत्य॑ तुल्यांश सप्ताई 

चवित्रकद्वेः। महँयित्वा विच्वेण्यौथ तेनापूथे वृराटकम्‌ ॥ टड्डणं 


| रणदि 3 


रविदुःधन पिट्ठा तन्मुखमन्धयेत्‌ । सद्भाण्डेतानू 6 बे ॥ थे 
सम्यग्गजपुटे पचत्‌ ॥ आदाय चृणयेत्सव निरेण्डयाः सूप्त 
भावनाः । आद्रकस्य द्रवेः सप्त चित्रकस्येकर्विशतिः ॥ द्रवे 
भाव्ये ततः शोष्य॑ देयं गुंजाचतृएयम।क्षयरोग निहन्त्याशु 
साध्यासाध्यं न संशयः॥ यो जयेत्पिप्पली क्षोद्रिः सघृते्मा रिचेश्व 
।। महारोगाष्टके कासे ज्वरे &से&तिसारके॥ पोटलीरत्न- 
गर्भोथ्य योगव!हे नियोजयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
पारा, होग, साना, चांदी, 'सा. लोहा, तांबा इन सबकी भस्म, सारित मुक्ता, मा- 
क्षिक, मारित मूंगा, मारित ईंट, मा्त नलाथोथा इन रुदको बंरबर लेकर सात 
दिनतक चित्रकके रसमे मदन करे । फिर चृण्ण करके उस चूणे को कितनी एक कंतडियोंके 
भांतर भरे ।फर आकके दधम सुहागेकी पोरुकर तिससे कं।डियाका मुँह बन्दकरे। फिर 
उन कोडियाको मिट्टीके बतनम रखकर भी भांतिसे गऊपुटमें पक करे । फिर टप्षको 
निकालकर चृूण करके सभद्ृके स्समे सात दार, अद्वव के रसमं ७ वर ओर चित्रकके 
रसमें २१ वार भावना दे । पिए रुख ऊझाणपर 3।पीध दन जाती है। इसका नाम रस्न- 
गर्भपोटटीरस है । गंगम इसवी चार रही मछा दे। इससे साध्यासाध्य सब प्रकारका 
क्षयरोग दृग होता ह । पीपल चूर्ण 3४ ६इह८के राथ अथवा मिग्च चूणे और 
घृतके साथ इसकी सबन करे । यह आपधि ८ प्रकारके महारोगा्म, खांसी, ज्वरः 
दमा आरआतंसारमे देना चाहिये ॥ *०३ ॥ 





महाम् गाव गसा । 


स्याद्सन सम हेम मो किक दिगुण मंवत्‌ । गन्धकरतु सम- 
स्तेन रसपादस्तु टेकणम्‌ ॥ रुव दद्गीलक॑ हृंप्वा कांजिवेन 
विशोषयेत्‌ । यन्त्र लवणपूर्ण५थ पवेद्याभचलुधयम्‌ ॥ मृगाड़ू- 
सज्नको ज्षेयो रोगगजनिकृन्तनः | रसस्य भस्मना हेम भस्मी- 
कृत्य प्रयोजयेत्‌॥ गेजाचत॒ुशय चास्य मरिचिभक्षयेद्धिषक । 
पिप्पलीदशकेवा पि मधुना लेहयेदू बुधः॥ पथ्यं रुलघुर्मासेन 
प्रायशोस्य प्रयोजयेत। दष्याज्ये गःयतकं वा मांसमाज प्रयो- 
जयेत्‌ ॥ व्येजनेधृतपकेश नातिक्षारन हिहुकेः । एलाजाती- 


( १६० ) रसेन्द्रायेन्तामणिः । 


मरी 5 4 वि कत > अहेए क्‌ 
मरी चरतु संस्कृतेरविदाहिमिः ॥ वृन्ताकंतैलबिल्वानि कारे 
< पक ख्रियं * हा । 
की हल च वर्जय॑त्‌ ।ख्त्रियं परिहरेद्‌ दरे कोप॑ चापि परित्यजेत्‌ ॥ 
मुस्तकाढकी मूलेन काथयेत्पलम्‌ । तत्कार्थ पाययेद्राओे 
कटुकत्रयसंयुतम्‌ ॥ जिशूली सा समाख्याता तन्मूलं क्लाथये- 
त्पलम्‌। कटुत्रयसमायुक्ते पाययेत्‌ कासशान्तये ॥ इंषद्धि 
डुसमायुक्ते काकमाचीमूलस्य च। भक्षयेत्‌ पेयमोज्यपु 
काथवान्तिप्रशान्त्ये ॥ मा्केण्डीपहचृणैस्य गुटिकां मधुना 
ये के वक्के छा श् हे श्ः ब्बक के 
कृताम । चारयेत्सतत वक्रे कासविश्म्भनाश्नीम ॥ छागमसि 
५ ५ 0९१ म्‌ हम लिन. 
पयश्छाग छागे सर्पिः सनागस्म। छागोपसेवा शयन छागमध्ये 
तु यह््मनुत्‌ ॥ शुक्रायत्त बे पुसां मलायत्ते हि जीवनम । 
के ः किक दे ० 
अतो विशषात्‌ संग्क्षेत यक्ष्मणो मलरेतसी ॥ १०४ ॥ 
. पारा और सखुबर्णमस्म बगबर, पाग्स दूने मोती, मोतियोंकी बराबर गन्धक, 
बारेसे चोथाई सुहार्गा इन सबको एक साथ मिलाकर गोला बनावे । कांजीसे शुद्ध 
करे। फिर ४ प्रहर्तक टवण्यन्त्रमें पक करले । इसका न'म महा|मृ ग:क रस है। यह 
रोगगशिका नहा करदेता ६) औषधिम जो सुदणे अहुण करना कहा गया वह सुबणे 
परद्मस्मसे जा+त हो। बच्यकी चाहिये के मिन्‍्चचूर्णके साथ इस ओपाधको४स्ची सेवन 
करावे । श्ूथदा दवा पैपल आर इध्दके साथ मिलाकर चाटे । इस आधषाधिको सेवन 
करनेके पीछे व४४। लछुमांस पथ्य करे । या दीं घी गायका मद्दा »४ छागका मांस 
सेवन कराया जा सकता है। इस अधपधिके सबने कश्के इल/यची, जायफूल, मिस्च; 
इत्यादिसे संस्कृत (के हुए); अतिक्षार और ईीगराहित. धीसे पके, अविदाही व्यंजन 
पथ्य करें। इसकी सदन करके बेगन, तेल, बेल, कला, नारीसंग ओर क्रोध करना 
छोड दे। केवती मोधा अर आब्कीमूल्का काथ बनाकर उप्त क्ाथकों एक पल लेकर 
त्रिकुदचूणके साथ मिलाय राज्वे, समयमे सदन करे । जिश्ली मृल्का क्ाथ. एक पलक 
टेकर त्रिकुदाबूणके साथ मिल,य खांसीक निवारणारथ सेदन करे । मकीयकी 
जंडका काथ बनाकर 'तिसके राय थोढसा शहद्‌ मिलाय भोज्य और पानीय्के साथ 
संबन करनसे वान्ति दूर होती है | वनककोडेके पर्तेका चूणं झशाहदके साथ 
'मेलाय ग्रटिका बनावे। उस ग्रुटिका को सदा सुखमें धारण करनेसे खांसी 
और विध्म्म दूर होता है। यक्ष्मरोंगमे छागमांत, छागीका दूध, छागीका घृत, सोटके 


भांपादीकासईितः-अ० ९। ( १६९). 


चूणक साथ मिलाकर सेक्न करें । छागसे वा छा्मोंके बीच शयन करनेस . बह 'रोग 
दूर हाता है। पुरुषका बल शुक्रक आधीन ओर जावन मलके आधिन है, इस कारण 
यक्ष्मरोागीका चाहिये कि मल और बीयेकी यत्नसदित रक्षा करे ॥ १०४ 0 
स्वल्पमृ गांको रसः । 
रसभस्म हेमभस्म तुल्य ग्ंजादय द्रयम्‌ । पूववदनुपानेनसरर्गा- 
को<ये क्षयापहः ॥ छागदुग्धानुपानेन दृशरत्यादिमात्रया॥१०५॥ 
२ रती पारदभस्म ओर दो गुंजा स्वर्णनस्म मिलाकर पहले कहे हुए अनुपानोंके सा 

थ सेवन करानेंस क्षय रोग दूर होता है । इस ओषधिका नाम स्वल्पमृ गांक रस है 
बकरीके दूधक अनुपानके साथ इस ओषधिको १० रत्ती तक दिया ज़ा सकता 


है॥ १०५॥ 
लोकेश्वरो रसः । 

पल कपदचूणस्य पल पारदगन्धयोः । माषट्ड्रणकस्येको 

जम्बीगद्धिविमदयेव॥ पुटेल्लोकेशवरं नाम लोकनाथो:येमरु- 

त्तमः । ऋते कुष्ठ॑ रक्तपित्तमन्यान्‌ व्याधीन्‌ क्षय नयेत्‌ ॥ 
पुश्वीयेप्रसादीजःकान्तिलावण्यदः परः । को5स्ति लोके- 
श्वरादन्‍्यो नृ्णां शंभुमुखोद्भबात्‌ ॥ १०६ ॥ 

१ पल कौडीचूणे, १ पल पारा ओर गन्धक, १९ मासा सुद्दागा इन सबको एक 
कर जबीरीके रसमें मदेन करके पुट दें । इसका नाम लेकिश्वर रस है । यह उत्तम ओर्षधि 
लोकनाथस्वरूप है । कोढ ओर रक्तपित्तके सिवायशेष सब रोग इससे दूर होते हैं ॥ 
यह पुश्टिदाई, वैयकारो, प्रसादजनक, तेज/अद, कांति और लावण्यजनक है। महादेवजाके. 
सुखसे प्रकाशित इस लोकेबेर नामक रसके सिवाय मलुष्योंके लिंय और क्‍या 
मदीषाने है ॥ १०६॥ 

पपंटीरस: । 


भागो रससस्‍्य गंधसत्य द्वावकी लोहभस्मतः | एतदएं द्रवीभृत 

मृद्यों कदलीदले॥ पातयेद्रोम्यगते तथेवोी१९ योजयेत्‌। 

ततः षिष्ठा दवेरेभिमंईयेत्‌ रुप्तथा पृथक ॥भाईी मंडी चार्तिः 

बलारसेश्व विजयादवेः । घोषारसेः कन्यादपेः शुष्क हष्कं 

घुटेछूघु॥ आगन्घ सर्परेनामा पर्षटीतो रसो .भवेत्‌ । सवेरो- 
हर 


£ १६२.) रसेनद्रचिन्तामाण: । 


गहस्थव कान्तिलावण्यवीयदः ॥ ताम्बूलबछीपत्रेण फास- 
आपदरः परः। अन्यांश्व विविधान रोगान्‌ नाशयेन्मासम- 
ध्यतः ॥ अम्लिकातेलवार्ताकुकृष्माण्डसुषवीफलम्‌ । वज्य 

मासत्रये सवे कफकृत्‌ ख्रीक्रवादिक्ृत्‌॥ ३०७॥ 

२ भाग पारा, २ भाग गन्धक, १भाग लोहमस्म इनको एकत्र करके मंदी आंचसे 
पाक करे। जब देखे कि पिघल गये तब गोबर पर परेहुए केलेके पत्तेपर हाल दें। फिर 
भारंगी, गोरखमुण्डी, कंघी, गोरक्षवाकुले, भंग, तुरई ओर घृतकुमार इन सबके रसमें 
अलग २ सातवार भावना दे ।फिर सूखजाने पर खपडम करके जबवतक गन्ध न॑ निकले 
जबतक टल्घृपुर्टम पाक कर । इस प्रकार करनेस पपंटारस बनता हे । इससे सब रोम 
शान्त होते हैं। यह कांति, लावण्य और वीयक्ो बढाता है। पानके साथ इस 
का सेबन करनेस खांसी ओर दमा दूर हेता है । इससे एक मासमें अनक रोग जाति 
रहते हैं । इस औओषधिको सेवन करके खटाह, तेठ, बेगन, पेठा, कोछा और कफकर 
द्रव्य तीन मासतक छोड़े । इस औषाधैकों सबने करनेके पैछे नारीसंगभी स्वेथा 
छोड दे ॥ १०७॥ 


लेकिश्वरपोटटीरस; । 


रसस्य भश्मना हेम पादांशेन प्रकरपयेत। द्विगुण गंधक॑ दत्त्वा 
मदयेज्वित्रकाम्बुना ॥ वराटकांशव संपूय्य टकणेन निरुष्य च। 
भाण्ड चृणप्रलित5थ क्षिप्वा रुद्धीत मृण्मये ॥ शोषयिता पुटे- 
दर्तें5रत्निमात्रे पराहिके | स्वाह्रशीतलपुद्ध त्य चृणयित्वाथ 
विन्यपेत्‌॥ एप लोकेशरो नाम वीयपुश्टिविवद्धनः । गुजाच- 
तुएये चास्य पिप्पलीमधुसयुतम्‌ ॥ भक्षयेत्पयसा भत्तया 
लोकेशः स्वेदशनः । अंगकार्श्येग्रिमान्ये च कासे पित्ते रस- 
सत्वमम ॥ मरिचेघ्र॑तसंयुक्तेः प्रदातव्यों दिनत्रयम । लवण 
बर्जपे तत्र साज्य दधि चयोजग्रेत्‌ ॥ एकर्विरादिन॑ यावत्‌ 
मरिचं सघृतं पिवित । पथ्यं मृगाइवज्जेय शयीतोतानपा- 
दतः ॥ य शुष्का विषमानलेः क्षयरुजा व्याप्ताश्व॒ ये कृष्ठिनो 
ये पाण्डुलहताः कुवैद्यविधिना ये शोषिणों दुरभगाः। ये 


भाषादीकासाईति।-अ ० ९। ( २६१) 


तप्ता विविधज्वर्त्रममदोन्मादेः प्रमादे गतास्ते सर्वे विगता- 
मया हि परया स्थुः पोटलीसेवया ॥ १०८ ॥ 


पारा जितना हो उससे चौथाई स्वण भस्म, पारेसे दूना गन्धकू इन सब द्र॒व्योंको 
शकत्र करके चिंत्रकके रसमें पैसि भरीभांतिते पिद्दी होन पर कौडीमें भरकर सुझगेद्े 
उन कोडीका संंह बन्द कर। फिर चूणे लिप्त मिद्दीक्रे बर्तनमें रखकर उसका सँँह बंद केर 
फिर सूख जाने पर मुद्दीमर गहरा गह। खेादकर तिपम पुट दे । दूसरे दिन शीतल हो- 
ने पर निकालकर चूण करे। इसका नाम लोकेश्वरपोटली रस है। यह वीय और पृष्टि- 
को बढाता है, इस ओषधिको ४ सते। लेकर पीपलचूण और शहद के साथ सेवन के, । 
भक्तियुक्त हो दूधेक साथ इस ओर्षाधका सेवन करनेसे मनुष्यलोक्म श्रष्ठ और सबेद- 
शी हो सकता है। दुबलापन, मदांमि, खांसो और पित्तरागर्मे यह ओषाध मिर्च चूर्ण 
ओर घृतंक साथ मिलाकर तान दिन तक सेवन करे। इसको सेवन करे तो नमक छोड़ 
दे, था दही पथ्य करे। इस ओषधिका सेवन करंक २१ दिनतक घृतसंग्रुक्त मिर्च चूणी 
सवन करे। मृ गाक सके समान इसमेमी पथ्य करे, पेर फेलाकर सेवे । जो छोग विषमा- 
नलसे अथांत्‌ मंदाप्रिसे सूख गये हैं, क्षयरोगी कुह्दी, पण्डुरोगी! कुवैधकी चिकित्साते 
शोथरोगवाव, दु्मोग्यशील, ज्वस्यस्त, भ्रमरेंगि, उन्मादश्रस्त और प्रमादगत हैं वे इस 
पोटलीरसका सेवन करनेसे विगतरोग हो जाति है ॥ १०८ ॥ 


राजप्रगांके २.३ । 


रसभस्म जयो भागा भांगेक॑ हेमम स्मकम। मृतताम्रस्य भागे 
शिक्षागंधकतालकप्‌ ॥ प्रतिभागदर्य सिद्धमेकीकृत्य विचृूर्ण- 
येत्‌ | वराक्रीः एस्ये तेत अजाक्षीरेण टेकणमू ॥ पिष्ठा तेन 
मुख रुद्धा मृद्गाण्ड परिरोधयेत्‌। शुष्क गजपुटे पाच्ये चूर्णयेत्‌ 
स्वांगशीतलप््‌ ॥ रप्तो राजमृगांको5यं चतुग्रेश्नः क्षयापहः । 
दशमिः पिप्यलोक्षोद्रिम रिचेक्रोनर्वि शतिः ॥ सपूनैर्दा पयित्वाथ 
वातछेष्मोड़वे क्षेये ॥ १०९ ॥ 

हे भाग पारद्‌ मध्य, १ भाग सुरर्भभस्म, एक भाग मृतकत्रान्न, २ भाग मैनाशंछ , 


२ भाग गन्वक,, २ भाग हरिताल इन सत्रको 'एकर करके चूर्ण को। फिर छोहिजो- 
में यट्‌ चूर्ग भके, बकरे दूधके साथ पीते हुए सुझंगेसे उन कौडियोंका मुख बन्द 


( १६४ ) रसेन्द्रावेन्तामाणीः । 


करके मिट्टीके पात्रमे रक्खे ।। फिर उस पात्रकां मुख बन्द करके शुष्क होनेपर गज- 
घरटमें पाक करे । फिर शीतल होनेपर चूण कर ले । इसका नाम राजम्गाक़ रस है । 
इसको ४ रंत्ती सेवन करनेस क्षयरोग दूर होता है । १० पीपलका चूणे, शहद, १९ मि- 
रखको चू् ओर छत इन सबके साथ इस महोषाधिका सेबन करना चाहिये । वात्छे- 
ब्यसि उत्पत्र हुए क्षयरोगम यह ओबषाधि दे ॥ १०९ ॥ 
दिलाजत्वादिलोहस । 
शिलाजतुमधुव्योपताप्यलोहरजांसियः। 
क्षीरक्षुगचिरेणेव क्षयः क्षयमवापुयात्‌ ॥ ३१० ॥ हरि 
शिलाजीत; मुलहठी, सोनामक्खी ओर लोहा इन सब द्वव्योंको एकत्र करके दू 
साथ सेवन करे । इसका नाम शिलाजल्ाादि लोह है । इससे शीघ्र क्षयरोगका क्षय, 


होता है ॥ ११० ॥ 
- सूयावत्तों रस; । 


सृताद्वों गन्धको मद्यों माषके कनकाम्बुनाम्‌ । 
द्रयोस्तुल्यं ताम्रपत्न प्वेकल्केन लेपयत्‌ ॥ 
दिनारँ वालुकायन्त्रे पक्रमादाय चणेयेत्‌ । 
स॒र्यावत्तों रसो ह्ेष द्विगुंजः शासजिद्धवेत्‌ ॥ १११ ॥ 
थोडासा पारा और पारेसे आधा गन्धक एकत्र करके घधीकारके रसके साथ एक प्र 
हरतक घोटे । मरी भांतिस मर्दित होनेपर उस कल्कसे पारा और गन्धक दोनोंके बरा 
बर ताम्नपत्रको लेप करे । फिर वाडकायंत्रमे आधे दिनतक पाक करे । फिर शीतल हों 
नेपर चूणों कर ले। इसका नाम सूर्यावर्त रस है। इस ओऔषाधिको २ रत्ती सेवन करनेसे 
वास पंरानित होता है॥ १११ ॥ 
रसेन्द्रगुश्का । 
कर्ष झुद्धरसेद्वस्य गन्धकस्याअकस्य च॒ । ताम्रस्य हरिता- 
रूस्यलीहस्य च विषस्य च ॥ मरिचस्यच्‌ सर्वेषां श्लक्ष्णचूण् 
पृथक पृथक्‌। माणोछो घंटकणेश्व निगेण्डी काकमाचिका ॥ 
केशराजभन्नराजसरसेन सुभाविताम्‌ । कलायपरिमाणां तु 
वरटिकां कारयेद्धिषक्‌॥ कृत्वादी शिवमभ्यस्य द्विजातीन्‌ 
पारतोष्य च । जीणन्नो भक्षयेत्पआत क्षीरमांसससाशनः .॥ 


भाषादीकासातिई-अ० ९ । ( १६५ ) 


-अपि वेचशतेस्त्यक्तमंम्लपित्तं नियच्छति । कास पंचविर्ध 

हन्ति श्वाप्त॑ चत्र सुदुर्जवम्‌ ॥ ११२॥ 

एक २ कपके परिमाणसे झुद्ध पारा, गन्धक, अश्रक, ताम्र, हरिताल, लोहा, विष 
आर मिर्च इन सब द्॒व्योंको भेठी भांतिस चुणे करें। फिर मांनकन्द, जिमीकन्द, 
पाडर, संभाल, मकोय, कूकरभांगरा, भांगरा इन सबके रसमें अलग २ भावना देकर 
मटरंके समान गोलियां बनांवे। प्रथम महादेवमीकी पूजा कर बह्मणोंको संतोष दिलाय 
अज्न भक्षण करे । जब भोजन जीण हो जाय. तब इस ओषधिका सेवन करे। इस 
ओषधिकों सेवन करते ही दूध और मांसका रस॒पिये । इस ओषधिका नाम ससेंद्र- 
शुटिका हे । जो अम्लपित्त सेकडों वैद्योकरक त्यागा गया है वह रोग भी इससे 
शांत होता है। इससे पांच प्रकारकी खांसी, अजीत जो - दमेका रोग है सो 
भी शान्‍्त होता है॥ ११२॥ 

हेमाद्विस्सः । 


आच्छादितशिलां तामीं द्विगुणां वालुकाहये।पक्त्वा संचूण्य 
गन्घेशो दिलाद ता पुनः पचेतू ॥ श्वासहेमाहिनामार्य महा 
वासविनाशन॥ वर्षावृद्धिकरों होष सुवर्णस्थ न संशयः॥ ११३॥ 
जितना ताम्रपत्र हो, तिससे आधी मेनशिल लेकर ताम्रपत्रपर लेप करके वाडका- 
अन्त्रम पाक कर। फिर उसको चूंणे करके तिसके साथ गन्धक .और पारों मिलाय 
आधे दिनतक फिर पाक करे। इस प्रकार करनेसे श्वासहमाद्रि रस नामक ओषधि 
बनती है। इससे महाश्वासका नाश होता है । यह निःसन्देह सुवणके समान व्णेकों 
बढानेवाली है ॥ ११३ ॥ 
। हे मेघटम्बरों रसः । 
तेडुली पदवेः पिछ्ं सूत तुल्ये च गन्धकम्‌ । वजमूषा गत चेव 
भूधरे भस्मतां नयेत्‌॥दशमूलकषायेन भावयेत्‌ प्रहरद्रयम्‌ । 
गुजादय दरत्याशु हिकाशवापं न सशयः ॥ अनुपानेन 
दातव्यो रसी5ये मेघडम्बरः ॥ ११४ ॥ 
बराबर पारा ओर गनन्‍्धक लेकर चोलाईके रसमें खरल कर वज़मपामें घरके भरूध- 
श्यन्त्रम भस्म करले । फिर दशमूलक्काथर्मे २ प्रहरतक भावना दे । इसका नाम मेघड़- 
इबर ग् है। इसको २ रत्ती सेवन करनेसे हिचकी ओर श्वास निःसन्देह दूर होता है 
यह मेघइम्बर ससउाचेत अनुपानके साथ प्रयोग करे॥ ११४॥ _  ' 
१ पारा और गन्धक बराबर लेना चाहिये । हु का 


६ १६६ ) रसेन्द्राचिन्‍्तामाणिं: । 


पिप्पल्यादिलोह: । 
पिप्पल्यामलकीद्ाक्षाको लास्थिम घुशकेरा । 
विडद्गपृष्करयुक्तो लौहो हन्ति मुदुर्जयाम्‌ ॥ 
छादे हिक्कां तथा तृष्णां त्रिगत्रेण न संशयः ॥ ११५९४ 
पीपछ, आमला, दाख, बेरयुटठीकी भींगी, शहद, मिश्री, विडड्र ओर पुष्कर 
इन सबके चूणके साथ लोहेको मिला लेनेस पिप्पल्यादे लोह बनता है । इससे दुर्जेय 
बमन, हिचकी ओर: प्यास ३ रातके बीच दूर होती है। इसमें कोई सन्दह 
नई ॥ ११५ ॥ 
लाम्रचक्री । 
ताम्रं चक्रिकया बद्ध स॒तं ताले सतृत्यकम्‌ । 
वर्गांकुररसेमंद्र तृष्णाहद्रछ्मानतः ॥ ११६ ॥ 
ताम्रचक्री ( तंबिकी चक॒ती ), पारा, हरिताल अर तूतिया इन _सवको वस्वर 
लेकर १डकी कोपलोके रसमें पीस ले । इसको एक प७& सेवन करनेसे तृष्णाश्षेग 
झानत हो जाता है ॥ हे ॥ 
उन्‍्मादे पपेटी हृद्या साजावीपयसान्विता । 
अपस्मारेषपि तत्पीक्रमेतयोगज्यकेन वा ॥ ११७ ॥ 


. उन्‍्मादरोगर्म बकरोका दूध या भेडके दूधके साथ पपटी विशेष हितकारी है । मू्गी 
रोगमें भी यह आओषधि दे । अथवा घतके साथ भी पपटीका अयोग किया जाता 
है॥ ११७ ॥ | 

उन्मादांकुशः । 

4 ३३. हूँ। छ्टं जे बिक है 
त्रिदिन कनकद्रावेमहाराष्ट्रीरसः पुनः । विषमुष्ठि वेः सूत॑ सम्ु- 
त्थाप्य।कंचक्रिकाम्‌ ॥ कृत्वा तप्तां सगनन्‍्धं ते युक्तया बन्च- 
नमानयेत्‌ । तृत्समं कानक ७ जमअभक गेधक विषम्‌ ॥ 
मदेयेत्रिदिनं सब वलमात्र प्रयोजयत्‌ ॥ ११८ ॥ 
धदूरा, महाराष्ट्री, कुचला इन सबके रसमे पारेकी ३ दिनतक बारम्बार 

खरल करके बगबर गन्धक्कै साथ तपी हुई तल्‍म्नच्कतीसे युक्तिके अनुसार 
१ वैद्यलोग इस प्रकारकी व्यवस्था देते हैं कि पिप्पस्यादि पृष्करान्त करान्त कई्टे एक द्रम्ध 
' भराबर ओर सब!द्रव्योंके समान लोहा अहण करे । हि 
२ चिकिर ,क छोग त * एक द्वव्य बराबर लेकर वड़की कोपलके रसमें पीख- 
कर,चकती बनाय पुटवाकं करे लेते ह 
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परेको बांचे । फिर पारके बराबर धत्रेके बीज, अश्रक, गन्धक और विष मिलांय 
तीन दिनतक मदन करले। इसका नाम उन्मादांकुश है। इस औषधिकी मात्रा . है 
बल है ॥ ११८ ॥ 

त्रिकत्रयाद्यलोहस । 
यद्वेषजमपस्मोरे तदुन्मादे च कीत्तितम्‌ । 
त्रिकत्रयसमायुक्ते जीवनीययुतं त्वयः ॥ 
इन्त्यपस्मासन्मादं वातब्याधि सुदुस्तस्मु ॥ ११९ ॥ 
मूर्गके रोगम जिन २ औषधियेंकके कह है। उन्म.दम भी उनकाही व्यवहार करें ६ 
लेहिके पराथ त्रिकुटा, त्रिफला, अिसुगन्ध और जीवनीयगण मिला' ढेनेसे त्रिकत्रयाथ 
लोह बनता है । इससे मगी, उनन्‍्माद और कठोः वात व्याधियोंका नाश 
होता है ॥ ११९ ॥ 
सुखमखरसे; । 
गन्धालमाशिक्मयःसुरसाविषाणि सूतेन्द्रट णकटुत्रयमम्रि- 
मन्थम्‌ । शृंगीं शिवां हृतरं सुरसेभशुण्टथोः क्षीरेण घृष्टम- 
निलामयहाँ बदृए ॥ राखामतादेवदारुआण्ठीमुस्तश्वृत पय। 
समुग्गुलुं पिबेत्‌ कीष्णमनुपान सुखावईम्‌ ॥ ३२० ॥ 
गन्धक, हरिताल, से।नामक्खी, लोह, समाल, बिक, पारा, खुहागा, तिकुट, गनि+ 
यारी, काकडासिंगी, शिवा ( हर्रातकी ) इन सबको एकत्र करके संभाल जा हस्तिशु- 
ण्डीके रसमें भलीमांति फैसले । इससे वातव्याधिका नाश होता है। गर्ना, गिलोय,देव- 
दारु, सोठ,मोथा, इन सबका रस और मूगल इन सबको कुछेक गरम करके अनुपान 
करे । यह अनुपान सुखकारी है ॥ १२०॥ 
विजयमेस्वतेलम्‌ । 
रसगन्धशिलातालं स्व कुर्यात्‌ समांशकम्‌। चूणयित्वा ततः 
लह्णमारनालेन पेषयेत्‌ ॥ तन कल्कन संलिप्य सूक्ष्मबख् 
ततः परम्‌। तेलाक्त कारयेद्वत्तिमृध्वभान च तापयेतू ॥ 
वत्यंधः स्थापिते पात्रे तेले पतति शोभनम्‌ । लेपयेत्तेन 
गाञ्मणि भक्षणाय च दापयेत्‌ ॥ नाशयेत्सृततेल तद्वातरो- 
१ जीवनीयगण अथात्‌ जीवक, ऋषभक्ुु भेदा, महाभेदा, काकोडी, क्षारकाकांली,सुक़इकी क्षारकाकाली,एुकइ की, 
मुगृषन, मषचन, जीवन्ती। यह समस्त द्रव्य ओर ज़िकुटा,न्रफका, भिसुगन्त्र यह बराबर के ।: 


















आओ मं है। ५ 
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व्यान्रोषतः। बाहुकम्प॑_ शिरःकम्प जंघाकंप॑ ततः परम गे ॥ 

'इकाझ़ च तथा वात॑_ इन्ति लेपान्न संशयः । रोगशानह 

प्रदातव्य तेले विजयमैरवम्‌ ॥ १२१ ॥ 

पारा, गन्धक, मेनाशेल और हस्ताल इन सबद्वव्योंको बरावर ले महीन पीसकर 
'कांजीके साथ पीसे । फिर उस कल्कसे महीन॑ कपडके टुकडेपर लेप केर। फिर इस 
कपडेकी बत्ती बनावे । उप्त बत्तीकौ तेलसे भिगोकर उसके ऊपरी भागमें अभिसे ताप 
देना चाहिये। नीचेकी ओर एक पात्र स्थापन करना चाहिये। इस प्रकार करनेसे नी- 
ओके पात्रमे अत्युत्तम तेल गिरिगा। वह तेल रोगीके शरीरमे मलनेको दे ओर रोागीको 
“सेबन करनेके लिये दे । इससे अनेक प्रकारके वातरोग जडते जाते रहते हैं । इसको 
/शरीरमें लगानेसे वाहुकम्प, शिरकांपना,जांघोंका कांपना,एकाड़वातादि निश्चय टूर होते 
हैं। रोगकी शाम्तिके लिये इस विजयमेरव तैलका प्रयोग करना चाहिये ॥:१२१ ७ 

पिश्टरिस; । 

बाणभाग झुद्धसूतं द्विगुण गन्धमिश्रितम्‌। नागवलीद्ववेः 

पिष्ठं ततस्तेन प्रलेपयेत्‌ । ताम्पत्रीं प्रलिप्येतां रुद्धा गज- 

पुटे पचेत्‌। द्वियुज्ञ व्यूपणेनावषुवीतं सकम्पकम्‌ ॥ निह- 
न्ति दाहसंतापमूच्छोपित्तसमन्वितम ॥ १२२ ॥ 

* भाग शुद्ध पारा, १० भाग गन्धक लेकर पानोंके रसमें मदन करे । फिर उसेस 
ताज्नपत्रपर लेप करके बंद करदे । गजपुटमें पाक केर, इसका नाम पि्टिस है। इस ओऔ- 
पधिको २ रत्ती लेकर त्रिकुटाके चूणके साथ सेवन करनेसे कम्पसहित अद्वोगवात, दाह, 
संताप, मूच्छो ओर पित्तका नाश होता है ॥ १२२ ॥ 

कालकण्टकरसः । 
व्सूताभहेमाकैती#णमुण्डं क्रमोत्तरम्‌ । मारित॑ म्ईयेदम्ल- 
वर्गेग दिवसत्रयम्‌॥ जिक्षारं पेचलवण मर्दितस्य समे मतम्‌। 
द्त्ता आओ अर देयेद्विसत्रयम॥ शुष्कमेतद्विचृण्यो- 
थे विष चास्याश्मांशतः ।टझुणं विषतुल्यारा दत्त्वा जम्बीर- 
जद्वेः ॥ भावयेद्दिनमेर्क तु रसो5ये कालकंटकः | द्ात- 
व्यो वातरोगेषु सन्निपाते विशषतः ॥ द्विगुश्षमाईकद्रावैर्धतेवो 
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वातरोमिणाम । निभुण्डी मूलचूण तु महिषाख्यं च गुग्गलुम ॥ 
समांश मईयेदाज्ये तद॒टी क्षेसम्मिता । अनुयोज्या घतै- 
नित्य लिग्पमुण्णे च भोजनम्‌॥ मण्डरान्नाशयेत्सवान्‌ वात- 
रोगान्न संशयः । सन्निपाते पिवेच्वान रविमुलकपायकम्‌ ॥ १२३॥ 
मारित हीरा, पारा, अश्नक, सुवर्णे, ताम्न ओर मुण्डलोह इन सब द्वव्योंकी ऋमा- 
बुसार एक २ भाग बढाकर अ्रहण करे । अर्थात्‌ एक भाग मारित हीरा, २ भाग 
पारद भस्म, ३ भाग मत अश्रक, ४ भाग मारित स्वर्ण, पांच भाग म्नतक ताम्र 
६ भाग मारित मुण्डलोह लेकर ३ दिन अम्लबगेके रसमे मदेन करे । फिर इन महित 
द्रव्योंको बराबर त्रिक्षार ओर पंचलवण मिलाकर संभालके रसम रे -दिनतक ख़रल करे । 
फिर उसको सूख जानेपर चूर्ण करके सब द्वव्योंसे आठवां अश विष और विषकी बरा- 
बर सुहागा मिलाय जम्बीरीके रसमें एक दिन भावना दे । इसका नाम कालकण्व्क 
रस है। वातरोगमें विशेष करके सन्निषात में यह ओरषधि दे । वातरोगीको अद्रखके 
रस और घी के साथ यह औषधि २ रत्ती सेवन करनेको दें। संभाढूकी जडका चूर्ण 
, और मेंसिया गूगल बरावर लेकर घीके साथ पीसके कपमरकी गोलियां बनाय प्रतिदिन 
घृतके साथ रोगीको सेबन कराते । इसकी सेवन करनेक पीछे चिकने और गरम 
द्रव्य भोजन करोवे । इससे सब प्रकारके वातरोग आर्‌ मण्डल निःसन्देह नाशको 
प्राप्त होते हैं । सल्रिपातमें इस ओषधिकेा सेवन करके आककी जडका काथ 
पिये ॥ १२३७ 
अकेंश्वरा रसः। 
रपत्य भागाश्ृत्वारों गन्धकस्य दशेव तु । ताम्रस्य वाटिका- 
यां च दत्ता चेतामधोपुखीम्‌ ॥ सम्यक्‌ निदध्य तस्याश्व द- 
द्ादृष्व शरावकम्‌ । भाण्डे निरुध्य यत्रेन भस्मनापूर्ये भाण्ड- 
कम ॥ अग्नि प्रज्वालयेयामं मु्ख तस्य निरुध्य च। स्वाज़- 
शीत संमुद्धत्य _तत्ताम्र चूणयेदू भृशम्‌ ॥ भावयेदर्कदुग्घेन पु- 
टित्वा दशधा पुनः । रसो5केंश्वरनामाय लवणादिविवजितः ॥ 
माषमात्रप्रयेशोण मेडडादिविनाशनः ॥ १२७ ॥ 
._ एक तांबेकी बनी हुईं वा्टीमि ! चार भाग पारा ओर १० भाग गन्धक रखक 
बाटीका नीचेका सुखकर और पाबम रखके संरेयासे ढके और पाच्रका राखस मरके सु 
बन्द कर महरतक आंच दे। ठंढा होनेपर ओषाबे लेकर चूण करे । फिर आक॑- 


(१७० ) रसेन्द्रापिन्तामंणिः । 


के दूधमें मर्दंन करके १० पुट दे । ( थालीम गन्धकके साथ पुढ देना चाहिये ) 
इसका नाम अकेंश्वर रस है। इस ओषधिको सेंवन करनेके अन्तर्म लवणादिकोी छोड 
डे । इस औषधिकी एक मासा मात्रा सेवन करनेसे मण्डलादिका नाश हो जात 
है के १२४ ॥ 

तालकेशवरों ग्सः । 


एकभागो रसस्यास्थ झुद्धतालेकभागिकः । अश्े स्थ॒वि- 
जयायाश्र गरुटिकां गुडतः शुभाग ॥ एकेकां भक्षयेत्‌ प्रात" 
शछायायामपत्रे शयेत । तालकेश्वरनामाय योगो5स्परशविना- 
शनः॥ मंडल च निषृष्याथ चित्रकेणोपलेपयेत्‌ । अल्पास्प- 
शप्रदोषे तु रक्त निःसाथ देशतः॥ विषलेपं प्रकुर्वीत वातारि- 
वीजडेपनम्‌ ॥ १२७॥ 
पारा १ भाग, शुद्ध हरिताल १ आग, भेगकाचूर्ण ८ भाग इनको गुड साथ मि 
लाय गोलियां बनांवे । सबेरेही एक गोली सेवन करके छायामें बेंठे । इसका नाम ताल- 
केश्वर रस है। इससे अस्पशैता रांगका नाश होता है। जहांपर दाद हो गये है, उस 
स्थानकी घिसकर तहांपर पानीमें पोसी हुई विश्रकको जडका लेप करे। थोडा २अस्प- 
शतादोष उत्पन्न होवे तो वहासे रुधिर निकालकर विषका लेप करे या अरण्डीके बीम 
पीस कर लेप कर दे ॥ १२५॥ 
अकश्वरों रसः । 
रसेन दग्ध द्विगुणं विमर्य ताम्रस्य चक्रेण सुतापितेन। 
आच्छादयित्वाथ ततः प्रयत्नाचक्रे विल्म॑ च ततः प्रगृह्य ॥ 
संचृण्य च द्रादशवाकंदुग्घेः पुटेत वह्चिजिफलाज लेश्व । सम्भा- 
वितो$केंश्वर एप सूतो गुंजादय चास्य फलत्रयेण॥ददीत मा- 
सत्रितयेन सुप्तिवाताद्विमुक्तो हि भवेद्धिताशी | क्षारं सुती&णं 


दवधिमांसमाषं वृन्‍्ताकमध्वादिविवजनीयम ॥ ३२६॥ 

बारंके साथ दूना गन्धक मिलाय खरल करके तपी हुई तांबिद्ीी चकती से ढक 
कर रखे । फिर चकती में लगी हुईं ओधाधे यत्नसाइति लेकर चूर्ण करके आ० 
कका दूध, वित्नकरस और त्रिफलाके काथसे बारह पुटदे । इसका नाम अकेंश्वर रसे 
है। इस ओषधिको २ रक्ती लेकर 'बैफलाके पानके साथ सेवन करनेसे ३ मासमें 


भापपुकरासाइतः-अ० ९ | (१७१) 
घत्तिवातसे छुटकारा हो जाता है। परन्तु रोगीको हितकारी द्वव्य भोजन करने कक 
छोड देना चाहिये॥ १२६ ॥ 

सिद्धतालकेशवरः । 


तालसत्व चतुर्थाशं सूते कला च कललीम्‌ । सोमराजीकषा- 

येण मईयित्वा पुनः पुनः ॥ अधो भूंधरगं पाच्य काचकृप्यां 

दिनत्रयम्‌ । तालेन सहरश किश्विदौषध कुष्ठरोगिणाम्‌ ॥ 

नास्ति वातविकारप्न ग्रन्थिशोथनिवारणम्‌ ॥ ३२७ ॥ 

हरितारुसरव और उससे चौथाई पारा लेकर कज्जली बनावे | फिर बावचके कपा- 
पसे वारंवार मर्देन करके शीशीमें भरकर ३ दिनतक अधोमूधस्यंत्रमें पक करे । इसका 
नाम सिद्धताल्केश्वर है। इसके समान कुष्टका नाश करनेवाली, वातविकारनाशक और 
ग्रान्थिशोथनिवारक दूसरा ओषाध नहीं है ॥ १२७ ॥ 

त्रिमुण्याख्यरसः । े 

गन्धकाष्टगुणं सूते शुद्ध मृद्रमिना क्षणम्‌। पक्लावताय ३ च्ण्य 

चूर्णतल्याभयायुतम्‌ ॥ सप्तगुजामित खादेद्दयंच | दिने 

दिने । गुंजेकेक ऋमेणेव यावत्‌ स्यादेकर्विशतिः ॥ क्षीराज्यं 

शर्करमिश्र शाल्यन्न पथ्यमाचरेत्‌ । कम्पवातप्रशान्त्यथ 

निर्वाते निवसेत्सदा ॥ त्रिग्रणाख्यो रसो नाम जिपक्षत्‌ कम्प- 

वातनुत्‌ ॥ 3२८ ॥| 

गन्धक शुद्ध ले, गन्धकसे ८ गुण शुद्ध पारा ले एन कर कुछ विलम्बतक मन्‍दी 
आंचसे पाक करे । फिर उतारकर चूर्ण करे, उस चूर्णके बराबर हरीतकीका चूम 
मिरावे । इस ओषाधिकी मत्रा 5 रत्ती सेवन करे। प्रतिदिन एक २ रत्ती थढाकर इकीस 
रतौत्रक बढावे । इस औषधिको सेवन करनेके पीछे दूध, घी और मिश्री मिलाकर सा 
कका भात खाय । कंपवातकी शान्तिके लिये ईसे ओपषाधिका सेवन करके ऐसे स्थानम 
बेटे जहां हवा न हो। इस औषाधिका नाम त्रिग्ुुणारूय रस है । हससे तीन पक्षमे कम्प 
काका नाश हो जाता है ॥ ११५८ ॥ 

रक्तपित्ते च ये योगास्तान पित्तप्वपि योजयेत्‌॥ १९९४ 
. रक्तपित्तरोगर्म नो योग: कहे हैं, पित्तमें भी वह प्रथोज्ष्य 





 दैचरे ) 


लेपस्‍तः । 
कनकधुजगव्लीमालती पत्रमूषों दलरसकुनटी भिर्म दि दस्तैल- 
योगात्‌ । अपहरति रसेन्द्रः कुष्ठ कण्ड्विसपेस्फुटितचरणरन्भ 
श्यामलत्व नराणाम्‌ ॥ अस्य तेलस्य लेपेन वातरक्तः प्रशा- 
म्यति ॥ १३० ॥ 
धत्रेक पत्ते, पान, मालतीके 'पत्ते, मूवोके पत्ते ओर कुनटी इन सबके रसयोगर्म 
सेल पीसकर तिसका लेप करनेसे कोढ, दाद, विस्पे, चरणस्फोट और अंगका सांवरा- 
पन जाता रहता है । इस तेलका लेप करनेसे वातरक्त शान्त होता है। इसका नाम लेप 


खत है ॥ १३० ॥ 
मुड़चीलोहः । 


गुदवी पारसंयुक्त त्रिकत्रयसमन्वयात्‌ । 
वानरक्तं निहन्त्याशु सवेरोगहरोंएपि सन्‌ ॥ १३१ ॥ 
गिलोयका सत, त्रिकुटा, त्रिफला और त्रिसुगन्ध इन सब द्व॒व्यों के साथ लोहेको 
मदन करनेसे गुड़चीलोह बनता है। इस सेरोगनाशक ओपषाधिस शीघ्र वातरक्तका नाश 
होता है। वेयूलोग सतगिलोय आदि समस्त द्रव्य बराबर और सबके समान लोहा 
'अहण करते हैं। यद्याप मूलमे छोहेका मिकर नहीं है,तथावे लोहा समझना चाहिये॥ १३ १॥ 
वातविध्वेसनरसः । 
प्रक्षिप्प गन्ध रसतुल्यभाग कलाप्रमाण च विष समनन्‍्तात । 
कृशाजतोयेन.च भावयित्वा वल्ल ददी तास्य_मरत्पशान्त्ये॥ 
अपस्मारे ७२०८-९७ थनेषपि च । देयो$ये वछमा- 
अस्तु सवेवात ॥ १३२ ॥ 
पारा ओर गन्धक बराबर इन दोनों द्रव्योंसे पोडशांशा विष इन सबको मिलाब 
पित्रकके क्ाथममें भावना दे। इसका नाम वातविध्वंसन रस है । वातरोगकी शान्तिक्े 
लिये इसकी १ बल मात्रा प्रयोग करे। म्गी, उनन्‍्माद, सब अंगोंका दर्द ओर से प्र- 
कारके वातरागमें इस ओर्षधिकों एक वल्ठ प्रयोग करे ॥ १३२॥ 
आमवातारि! । 


एरण्डमूलत्रिफलागोमूज चित्रके विषम्‌ | 
गुजका घृतसंपन्ना सर्वान वाताने विनाशयेत्‌ ॥ १३३ ॥ 


माषादीकॉसॉहिदें! अ० ९ । , १७३): 

 अडक़ी जड, ब्रिफला, गोमृत्र, चीता और विष इन सब द्रव्याका एकत्र करके एकः 

२ रंतीकी मात्रा प्रयोग करें। घकि सांथ सेंपन कर । सब द्रव्योंकी चरावर महण करें 8! 

इससे सब प्रकारके वातरोग नष्ट होते हैं। इसका नाम आमवातारि है॥ १३३ ॥ 
वृद्धवारायलोहम्‌ । 


वृद्धदारत्रिवृद्द न्तिक़ारिकर्णा प्रिमानकेः । 
भिकत्रयसमायुक्तमामवातान्तक त्वयः ॥ 
सर्वानिव गद्न्‌ हन्ति केसरी कारेणीयंथा ॥१३४॥ 
िधायरेके बीज,निसोत, दन्ती, हस्तिपलाशकी जड, चित्रकमूल, मानकन्द, त्रिकुण, 
ब्रिफला, सुरान्‍्ध इन सबके साथ बराबर लोहा मिलाय ले तो आमवातका नाश करनमनें- 
वाला वृद्धदाराय लाह बनता है । सिंह जिस प्रकार हथिनीका नाश करता है, वेसेदी यह 
ओषधि रोगराशिका ध्वंस करती है ॥ १३४ ॥ 
आमवातारिवटिका । 
रसगन्धकलोहाकतुत्थटड्ुणसन्धवान्‌ । समभागेविष्ृर्ण्याथ 
चूर्णात्‌ द्विगुणगग्गुलुः ॥ ग॒ग्गुलोः पादिक देयं जिफलाचूर्ण- 
मुत्तमम्‌ | तत्सम॑ चित्रकस्याथ घृतेन वटिकां कुरु॥ खादे- 
न्माषद्य॑ चेद तिफलाजलयोगतः । आमवातारिटिका 
पाचिका भेदिका ततः ॥ आमवात निहन्त्याशु गुल्मझले- 
दृगणि च । यकृत्प्रीहाज़मष्ठीलाँ कामलां पांड्मुअकम्‌ ॥ 
हलीमकाम्लपित्ते च श्वयथ्ु “लीपदाबुदी । ग्रन्थिशूल शिर- 
झूल गृभसी वातरोगद्दा ॥ गलगण्डं गण्डमालां क्ृमिकुष् विं- 
ताशिनी । आध्मानविद्रधिदरी चोदरवयाधिनारिनी ॥ 
आमवाते ह्तीवम दुः्घ॑ मुद्रांध वर्जयेत्‌॥ १२५ ॥ 
पारा, गन्धक, लोह, तांम्र, तूतिया, झुहागा, सेंचा इन सब द्रव्योंकोी बराबर ग्रहण 
करके चूण करे। फिर चूर्णसे दूना गूगल,गूगेलसे चौथाई श्रेष्ठ अफलाइूण ओर त्रिफला- 
चूणकी घराबर चित्रकररर्ण इन सबको एकत्र करके थैके साथ मदन कर दो २ मासेकी 
एक गोली बनावे। त्रिफलनटके साथ यह गोलियां सेवन करे | इसका नाम आमवाल- 
खिटिका दे। मह पाचक और भेदक है। हस ओपजिसे आमभवात, गोला; शूछ, टदर 





( १७४ ) रेन्द्रचिन्तामागेः । 


रोग, यकृत, तिही, अष्ठीढा, कामला, पाण्डु, इडामक, अम्लपित्त, श्वगथू, छीपद, 

अब्'ु द, थयिश्युल, ददोशिर, गृप्रसी, वातरोंग, अफरा, विद्रषि ओर उदख्बाधिका 
नाश होता है । आमवात अत्यन्त उग्र हो तो दूध और मेंग को छोड देना 

'चाहिये॥ १३५ ॥ 

क्थिाध्राश्रस । 
विडड्रस॒स्ता त्रिफला गुड़ूची दन्ती त्रिवृच्चित्रकटूनि चेव । प्रत्ये- 
कमेषां पलभागचूण पलानि चत्वाययत्तों मलस्य॥ गोसू- 

: जअसिद्धस्य पुरातनस्य कितवास्य देयानि मिपखरेश्व । कृष्णाश्र- 
'चूणेस्य पल विशुद्धं निश्वनद्रक छक्ष्णममतीव सुतात्‌ ॥ पादोन- 
कार्प स्वस्सेन खर्वे शिलातले वा तंडुलीयकस्य । संशोष्य 
पश्चादतिशुद्धनन्धपाषाणचूर्णेन पलसम्मितेन ॥ युकत्या ततः 
पूवरजांसि दत्त्वा सर्पिमंधुभ्यामवमण्रे यत्रात्‌ । निधापयेत 
स्निग्धविशुद्धभाण्डे ततः प्रयोज्यो5सय रसायनस्य ॥ प्राइमा- 
यको द्वावथ वा त्रयो वा सठ्य पयो वा रिशिरं जल वा। 
पिबेदयं योगवरः प्रभूतकालप्रणशनलदीपकश्व ॥ योगो निह- 
न्यात्‌ परिणामशु्ल शुले तथान्नद्ववसंज्ञकं च । यहक्ष्माम्लपित्त 
अहणीं प्रवृद्धां जीणेज्वर लोहितक॑ च कुष्टम्‌ ॥ न सन्ति ते यान्‌ 
न निहन्ति रोगान्‌ योगोत्तमः सम्यगुपास्यमानः ॥ १३६॥ 

वायबिडड्र, मोथा, त्रिफला, गिलोय, दन्‍्ती, निसोथ, चीता, त्रिकुट इन सबका 
चूर्ण एक २ पल ले गोमूत्रमें सिद्ध किया हुआ पुराना लोहमल ४ पल, शुद्ध 
कृष्णाखचूण एक पल, विना कणका शुद्ध पारदचूर्ण सवा कंषे इन सब चीजोंको 
शकत्र करके शिलातलपर अथवा खरलम चोल॥ंके रसमें पैसे । फिर एक पल 
अतिशुद्ध गन्धकके साथ यह द्रव्य मिलाय घी और शहदके साथ यत्नसहित मंदन 
करके साफ चिकने पात्रमें रकखे । फिर रोगमें प्रयोग करे। इसका नाम विद्याघ- 
राश्र है । पहले इसकी २ मासे या ३ मासे मात्रा लेकर गायके दूधके साथ या 
बरफके पानीके साथ सेवन करे । इस योगश्रेष्ठस बहुत दिनकी पुरानी मन्दाप्ने दूर 
होती है ओर आग प्रदीप्त होती है.। यह परिणामशूल, अन्नद्रवश्युल, यदमा, 
अस्लुपितत, दुरुण गहर्ण, जीणेज्चर और छालकुष॒का नाश करता है। यह 


पराषादीकासहितः-अ० ९! (१७६) 
बेगराज भली भांतिसे प्रयुक्त होनेपर ऐसा कोई रोग नहीं है जिसका नाश न कर सके 


है १२६९ ॥ 
पथ्यालोइस । 


पथ्या लौहरजः शुण्ठी तच्चूण मधुसपिषा । 
पारिणामरुज हन्ति वातपित्तकफान्विताम्‌ ॥ १३७॥ 
हरीतकीचूर्ण, लौहमस्म और सोंठका चूणे एकत्र करके सहत और घीके साथ मिलाय 
सेवन करनेसे वात, पिच ओर कफसे उत्पन्न हुआ परिणामझूल जाता रहता है। इसका 
नाम पथ्यालौह है। हरितकीचूण और सांठ बराबर ग्रहण करना चाहिये ॥ १३७ ॥ 
कृष्णाभ्रलोहम । 
कृष्णाभया लोहचूर्ण लेहयेन्मधुसपिंपा । 
पारिणामभवं शूलं सर्वे हन्ति त्रिदोषजम्‌॥ १३८ ॥ 
बीपलका चूण,अभ+क चूणे (हग्तिकीचूणे ),लोहभस्म,सहत और घक्ति साथ मिलाकर 
चांटे तो त्रिदोषसे उत्पन्न हुआ सवे प्रकारका पारणामशझूल दर होबे । इसका नाम 
कृष्णाश्रलोह है । पीपलचर्ण, हरगीतकीज्रण ओर लोहभस्म बगबर ग्रहण करे ॥ १३८ ॥ 


मध्यपानीय नक्तग्ाटिका । 


कृष्णाभलोहमल्शुद्धविडंगचूण प्रत्येकमेकपलिक विधिव- 
द्विधाय | चब्य कटुत्रयफलत्रयकेशराजदन्तीपयो द वपलान ल- 
खंडकर्णाः ॥ माणोछशुझबृहती त्रिवृताः ससूयोवत्तोः पुननेव- 
कृश्च॒ सहिते त्वमीषाम्‌ । मूल प्रति प्रति सुशोधितमक्षमेकं 
चूर्णतदर्द्धरसगन्धकसंयुत च॥कृ त्वादकी यर ससंव लित॑ च भूयः 
संपिष्य तस्य विधिवद्टिका कृता सा। हन्त्यम्लपित्तमरुचि 
ग्रहणीमसाध्यां दुनोगकामलभगन्द्रशोषशोथान ॥ शुले च 
पाकत्ननितं सतते च मन्द सद्यः करोत्युपचितं चिस्मन्दम- 
प्रेम |कुष्ा ब्रिहन्ति पलितं च वृलि प्रवृद्धां वासं च कासमपि 
पांडगरन्निहन्याव ॥ वारय्यन्रमाषद्धिकांजिकमत्स्यतक्र- 
वृक्षाम्लतैलपरिपकश्चु जो यथेष्टम्‌। श्रृंगाटविल्गुडक वृटना-- 


( १७६ ) रसेन्द्रचि्तामणिः । 


रिकेलदुग्धानि सवेविदर्ल कदलीफल्ल च ॥ व्यायाममेंथुनप- 

रिश्रमवद्वितापतप्ताम्बुपानपनसदि विवजयेत्त ॥ १३९॥ 

कृष्णाश्र, लोहमल, शुद्ध विडड़्र, विधिविधानसे इन सबका चूर्ण करके म्रत्यक 
बस्‍्तुका चूणे एक पल ग्रहण करें । फिर चब्य, त्रिक्ुदा, त्रिफला, कुकुरमां- 
गरा, दन्ती, पयोद ( मोथा ), चपला ( पीपल ), अनल ( चित्रक ), खण्डकणे; 
मानकन्द, सवेत कटेरी, त्रिवृद्द, हुलहुल, सांठ इन सबकी जड़का चण एक अक्ष 
अथांत्‌ २ तोले। इनके साथ पहला कहा हुआ क्ृृष्णाश्नादिका च्ृ्णं मिलाय सम- 
स्‍त चूणेसे आधा पारा ओर गनन्‍्धक मिलावे। फिर अदरखके रसमें पोसकर विषि- 
के अनुसार गोलियां बनावे। इसका नाम मध्यपानीयभक्तमुटिका है। यह ओष॑धि 
अम्लपित्त, अरुचि, असाध्य. ग्रहणी, दु्नामा, कामछा, भगन्दर, शोफ, 
शोथ ओर पाकसे उत्पन्न हुआ मन्दझ्युल नष्ट करती है। इससे पुरानी मन्दात्रि 
सतेज होती है। यह ग्रुटिका कोढ, वली, पलित, दमा, खांशी ओर पाण्डुको दूर 
करता है। इसका सेवन करके उदें, जल्युक्त भात ( पतला ), दही, कांजी, 
मछली, घोल, इमली, तेलमें पके हुए द्रव्य, सिंगाडा, बेल, गुड, वड, नारियल, दूध 
समस्त विदल द्रव्य, केलेकी फली, कसरत, मेथुन, परिश्रम, अभ्रिताप, गरम जल 
पीना ओर कटहर आदि छोड दे । यह ओषाधे सेवन करे पीछे अदरखका रस 
और जलका अनुपान करे ॥ १३९१ 


पीडाभञ्री रसः । 


व्योमपारदगन्धाश्थ जयपालकटंकणान । वहिचन्द्रशशिद्वि- 
द्विभागान्‌ जम्माम्मसा ज्यहम्‌॥पिष्ठा कोलमिताः कृत्वा गुड- 
कांजिकतो वटीः । वितरेदामझूलादी कृमिशूले विशेषतः ॥ 
पथ्यं तकोदन चात्र स्तम्भाथें शीतलाः क्रियाः ॥ १४० ॥ 
अश्वक, पारा, गन्धक, जमालगोठीा, सुहागा ये सब द्रव्य यथा- 
ऋमसे अग्नि, चन्द्रमा, शी और : दो भाग अथात्‌ ३ भाग अभ्रक, एक भाग 
पारा, एक भाग़ गन्धक, दो भाग जमालगोश और २ भाग सुहागा इन सबकों 
इकट्ठा करके नीबूके रसमें ३े दिन पीसकर कोलभरकी एक गोली बनाते । आमझूला- 
. दिमें विशेष करके कृमिरोगर्म यह भोढी गुड और कांजीके साथ सेबन करे । इसको 
ल्‍क करके पीछे तक्रयुक्त अन्न पथ्यं को ओर्‌ स्तम्मनके लिये शीतल क्रिया 
॥ै १४० ॥॥ 


भाषादीकासहित।-अ० ९ | ( १७७ ) 
शंखवटी ॥ 
चिंचाक्षारपललं पटुत्रजपलं निम्बूर्स करिकते 
तस्मिन्‌ शखपल्ूं सुतप्तमसकृत्निवाप्य शीणोविधि । 
हिंगुव्योषपर्ल रसामृतवलीक्निक्षिप्प्‌ निष्कांशिकान्‌ 
रुद्धा शंखबटी क्षयग्रहणिकारुक्पंक्तिशलादिषु ॥ १४१ ॥ 
एक पल इमलीका क्षौर, जंबीरीके रससे कलक किया हुवा पंच लवण इन दोनोंके 
साथ तप्त शखभस्म एक पल मिलवे। फिर एक पल हैग, जिकुट, और निष्कभर पा- 
रा, विष और गन्धक डालकर मिलावे । फिर यथा विघिसे गोली बनावे। यह शाखब* 
टी नामक औषधि क्षय, ग्रहणी और पंक्तिशूलम प्रयोग कर ॥ १४१॥ 
शुद्धसुन्दरो रसः । 
सम॑ ताम्रदर् लिप स्सेन्द्रेण द्विगंधकम। मृद्रस्रेण समावेश्य 
पटयन्त्रे पु ददेत॥ संचूर्ण्य हेमवातारि चित्रकव्योषजेदवेः। 
पोडशां्श विष दत्ता चृणयित्वास्य वल्लकम ॥ प्रायुक्तेसजु- 
पानिश्व सद्यो जाते च वातजम्‌ । कफज पेक्तिशु् चहन्यात्‌ 
श्रीशिवशासनात्‌ ॥ १४२ ॥ 
पारा, पारेसे दूना गन्धथक एक साथ कज्जली करके तिसंस बराबर भागके ताम्रपत्रपर 
लेप करके मिट्टीसे लिप वखसे लपेटकर ल्वणयंत्रम पुट दे । फिर धवृरा,अरंड,चीता,त्रि 
कुट इनके क्ाथमें भावना देकर सोलहवां भाग विषका मिलाकर चूणे केर । यह और्षधि 
एक वल पहले कहे हुए अनुपानके साथ सेवन कराई ज्ञाती है। इससे शीघ्र उत्पन्न 
हुए वातन और कफज पंक्तिश्लका नाश होता है । श्रीमहादेवजीने ऐसी अनुमति की 
है। इस ओषाधिका नाम शुद्धसुन्दर रस है ॥ १४२ ॥ 


ज्वस्शुलहरों रसः । 
रसगन्धकयोः कृत्वा कललीं भांडमध्यगाम्‌ । तत्राधोवदनां 
ताम्रपात्रीं संरुष्य शोषयेत्‌ ।पाक्ष॑गुष्ठ प्रमाणन चुरुश्यां ज्वाले- 
नतां दहेत्‌। यामद्रययं ततस्तत्स्थंर्सपात्रे समाहरेत्‌॥ संचूर्ण्य 
इजाबुगर त्रितयं वा विचक्षणः। ताम्बूलदलयोगेन विद्यात्‌ 


( ७८ ) रसेन्राचैन्तामणिः | 


सवेज्वरप्रणुत्‌ ॥ जीरसेन्चवर्सलिप्तवक्राय ज्वरिणे द्निम । 
अस्य सुप्रावृतस्यात्र यामाद्दो द्विज्वराकृतिः ॥ स्वेदोह्मो भ- 
वत्येव देवि सर्वेषु पाप्मस। चातृथिकादीन विषमान्‌ नवमागा- 
मिन॑ ज्वस्म्‌॥ साथाएणं सन्निपात जयत्येव न संशय/॥१४३॥ 
पहले पारे ओर गन्धककी एक साथ कजली करके ०क पात्रमें रखकर तिसके 
ऊपर एक तांबेका बत्तेन उलट नीचेके| मुख करके रकखे । मुख बन्द कर दे । फिर 
सूख जानेपर चूल्हेके ऊपर चंढाय पादाडगुप्ठक॑ परिमाणसे आंच दे । २ प्रहरतक 
आंच देनेपर तिस पात्रकी ओषधिको ग्रहण करके चूणे कर ले । चतुर वैद्यको चाश्यि 
इस ओषधिको २ या ३ रत्ती पानके साथ सेवन करावे । इससे सब ज्वर दूर द्वोते हैं । 
इसका नाम ज्वरशूलहर रस है । इस ओषधिको सेवन कराकर ज्वररोगीके मुखमें जीरा 
ओर संधा रखके एक दिन बेठाये रहे । उसके शरीरको कपड़ेसे ढके रहे । आधे प्रहरमें 
पतीना आनेसे ज्वर दूर हो जाता है। इस ओषधिसे चोथश्या, विषम, नूतन, आगामी, 
साधारण, सन्निषात ओर निःसन्देह सवे प्रकारके ज्वरोका नाश हो जाता है॥ १४३ ॥ 


शूलगजकेसरी रसः । 


शुद्धसूत तथा गन्धं यामेके मर्दयेहठम । द्योस्तुल्य शुद्ध- 
ताम्रे संपुटे त॑ निरोधयेत्‌ ॥ ऊर्ध्वाधो लवण दत्त्वा मृद्भाण्डे 
धारवेद्विपक्‌ । ततो गजपुटे पक्ता स्थाज्गशीत समुद्धरेत्‌ ॥ 
संपुरट चृणयेत्‌ सूक्ष्म पणखण्डे द्विगुजकम । भक्षयेत्‌ 
सर्वशूलात्तों हिंग्र शुण्ठी च जीरकम्‌॥ वचा मारिचज चूण 
कपेमुष्णजलेः पिवेत्‌ । असाध्यं साधयेच्छूलं रसः स्या- 
च्छूलकेसरी ॥ १४४ ॥ 
शुद्ध पारा ओर गन्धक बराबर लेकर एक प्रहदरतक भी भांति खरल करे | फिर 
दोनोंमें बराबर शुद्ध ताम्न मिलाकर मिट्टीके पात्रमें रख रझूपर और नीचे दोनों ओर 
नमकके पुट लगाय बंद कर दे । फिर गजपुटमें पाक करें । शीतल हेनिपर चूणे कर- 
ले। इस ओषधिको २ रत्ती लेकर पानंके साथ सेवन करे । इसको सेवन करनेके पीछे 
शूलरोगी शैंग, सोंठ; जीरा; वच और मिर्च इन सबका चूणे एक क्र लेकर गरम 
ज़लके साथ पिये । यह झुलगजकेसरी रस असाध्य झूलकामी नाश करता है॥ १४४ ४ 


भाषा्टकासहितः-अ० ९ । ( १७९ ) 
चतुःसमलोहम । 


अभ्नस्तात्न॑ रसं लोहे प्रत्येक॑ संस्कृत पलम्‌ । सवेमेतत्‌ समा- 
हत्य ग़ृढीयात्कुशछो भिषक्‌ ॥ आज्ये पलद्वादशके ढुग्धे 
वशसरसंख्यके | पकत्वा तत्र क्षिपेत्‌ चूर्ण संपूतत घनतन्तुना॥ 
'विडड्भाभिफलावद्वितिकटूनां तथेव च | पिष्ठा पलोन्मिताने- 
तान्‌ यथा संमिश्रिताननयेत्‌॥ ततः पिए शुभे भाण्डे स्थाप- 
येत्त विचक्षण।आत्मनः शोभने चाद्ि पूजयित्वा रवि गुरुम॥ 
घपृतेन मधुना पिश्ठा भक्षयेन्मापफादिकम्‌ । अष्ठो मासान 
कमेणेव वद्धेयेत्तु समाहितः॥ अनुपानं च दुग्घेन नारिकेशे- 
दकेन वा। जी लोहितशाल्यन्न॑ दुग्बमांसरसादयः ॥ रसा- 
यनाविरुद्वानि चान्यान्यपि च कारयेत । हूच्छूल पार्थवश्युलं 
च आमवात कटीग्रहम्‌ ॥ ग्रुल्मशूलं शिरःशुल्ं यक्ृत्प्रीहो 
विशेषतः । काएं श्वासमग्मिमान्य क्षयं कुष्ठ विचार्चिकान ॥ 
अभ्मरीं मृत्रकृच्छुं च योगेनानेन नाशयेत्‌ ॥ १४५ ॥ 
चतुर वैयको चाहियि कि शुद्ध अश्रक,तांबा,पारा, और लोहा प्रत्येकको एक २ पल ले। 
फिर१२ पल घी और बारह पल दूधके साथ लिखे हुए अश्रकादि द्रल्य एक साथ पाक 
करके तिसमें वायाविडड़, त्रिफला, चित्रक, त्रिकुटा, इन सबका चूर्ण एक २ पल डाले । 
इन चूणोको मोंटे कपडेम छान लेना चाहिये। फिर चतुर वेद उसको भली भांतिसे पीस 
कर साफ पात्रमें रक्खे। इसका नाम चतुःसमठोह है। रोगी को उचित है कि शुभ दिनमें 
छूथे भगवान्‌ और ग्रुरुणाकी पूजा करके घी ओर शहद के साथ इस ओष॑धिका 
सेवन करे । एक माौसेस आरम्भ करके ८ मासे तक मात्रा बढावे। दूध या नार्यिल- 
का जल इसका अन॒ुपान है । औषधि पच जाने पर लाल चावलका भात, दूध, मांस- 
का जूस व रसायनके अविरुद्ध और द्रव्य पथ्य करें। इससे हृदयका झूछ, बगलका 
झूल, आमवात, कटिग्रह, ग्ुल्मशूल, शिरशूल, यकृत, तिली, खांसी, दमा, मन्दाप्नि, 
क्षकुष्ठ, बिचचिका, पथरी, मूत्रकृष्छादे निःसन्देह नाशको प्राप्त होते है ॥ १४५ ॥ 
'त्रिकायलोहः । 


निकत्रयसमायुक्ते तालमूल शताबरी । 


( १८०). रसन्द्रचिन्तामणि) । 


योगो:निहन्ति झलानि .दारुणान्ययसो रजः॥ १४६ ॥ 
लोइमस्मके साथ त्रिकुटा, त्रिफला, त्रिसुगानिधि, तालमूली ओर शझताबरीका चूण 
मिलाकर-सेवन करनेंसे दारुण शूलरोग जाता रहता है। इसका नाम त्रिकायलोह है । 
त्रिकत्रयादि अथांत त्रिकुटा,त्रिफला, त्रिसुगन्धिकों चूणे बराबर ले ओर लोहभस्म सब 
चूणेके वजनके समान ले॥ १४६ ॥ 


लोहाभयचूणम्‌ । 
मूत्राम्भः पाचितां शुष्कां लोहचूणसमन्विताम्‌ । 
सगुडामभयां दद्यात्‌ सरवश्लप्रशान्तर्य ॥ १४७॥ 


गोमूत्रणाचित ओर शुष्क लोहचूण व हरीतकी चूणे एकत्र करके गुड मिलाकर से- 
वन करे तो सब प्रकारके झूल नष्ट हों । इसका नाम ठोहाभय चूणहै॥ १४७ ॥ 


शकेरालोह । 


जिफलायास्ततो धात्याश्चूण वा काललोहजम्‌ । 
शकराचृणसंयुक्ते सवेशुलेषु लेहयेत्‌ ॥ १४८॥ 
त्रिफलाका चूण और लोहचूणे अथवा केवल आमलकीचू्ण ओर लीहचूण एकत्र 
करके तिसके साथ मिश्री मिलाय शूलरोगीकीा चटावे । सब द्र॒व्योंका चूणे एक २ 
भाग ओर आंबवलेके चूर्णकों दूना ग्रहण करना चाहिये ॥ १४८ ॥ 


त्रिफलालोह: । 
संयुक्त त्रिफलाचूण तीक्षणायश्चृणमुत्तम म्‌। 
प्रयोज्य मधुसरपिभ्यों सर्वशुलविनाशनम्‌ ॥ १४९ ॥ 


त्रिफलाचूणं और ताक्ष्ण लोहचूण एकत्र करके सहत ओर घींके साथ मिलाकर से- 
बन करनेसे सबे प्रकारका झूल जाता रहता है। इसका नाम जिफलालोह है॥ १४९ ॥ 


अम्लपित्तान्तक; । 
मृतसूताभलोहानां तुल्यां पथ्यां विमदयेत्‌। 
माषमात्रे लिहेत क्षोद्रेस्‍्म्लपित्तप्रशान्तये ॥ १५० ॥ 
स्ससिदूर, अश्नक, लोहा और हरीतकी इन सब पदाथोंको बराबर लेकर पीसे । 


भाषाटीकासाइतिाः-अ० ९ । * (१८१) 


एक मासा शहदके साथ सेवन करे तो अम्लपित्त श्ान्त होवे। इसका नाम अम्लपि 


तान्तक रस है ॥ १५० ॥ 
लीलाविलातोी रसः । 


रसो बलिव्योम रविस्तु लोहं घान्यक्षनीरेख्रिदिन विमर्थ । 
तदल्पभ्ट मदुमार्करेण संम्दयेदस्य च बछयुग्मम्‌ ॥ हन्त्य- 
म्लपित्त मधुनावलीढ लीलाविलासो रसराज एपः । दुग्ध 
सकूष्माण्डरस सधात्रीफल शनेस्तत्‌ सम्ित भजेद्ी ॥ १५१ ॥ 
पारा, गन्धक, अथक, ताम्र, छोह इन सबकी बराबर ले आमले ओर बहेडेके 
रसमें ३ दिन खरल करे। फिर भांगरेके रसमें खरल करके ५ रत्ती की गोलियां बना- 
वे । शहदके साथ इस औषधिको चाटनेसे अम्लापत्तका नाश होजाता है। यह लीलादि- 
लास रस है। इसका अनुपान दूध, पेठेका रस, आमलेका रस आर मिश्री है॥ १५१॥ 
क्षुधावती वाटिका । 


गगनाहिपलं चूण ु लोहस्य पलमात्रकम। लोहकिद्वथाः पले 
चारद्ध स्वमेकत्र संस्थितम ॥ मण्ड्कपणीवशिरतालमूलीस्सेः 
पुनः | वराभड्रकेशर जकणामारिषजे रसेः ॥ ज्रिफलाभद्रसु- 
स्ताभिः स्थालीपाकाद्विय्राणितम्‌ । रसगन्धकयोः कर्ष प्रत्येक 
ग्रह्ममेव च ॥ तन्म्ित शिलाखर्वे यत्नतः कज्जलीकृतम्‌ । 
वचा चब्यं यमानी च जी के शतपुष्पिका॥ व्योष॑ मस्त विडंगं 
च ग्न्थिकं खस्मञ्री। त्रिवृता चित्रको दन्ती स्॒यावत्तं: सित- 
स्‍्तथा ॥ भृंगमानककन्दाश्र खंडकर्णक एव च । दुण्डोत्पल 
केशराज कालकंकडको5पि च॥ एपामदधपलं गह्यं पटपृष् 
सुर्चाणितम। प्रत्येक त्रिफलायाश पलाद पलमेव वा ॥ एत- 
१ कोई २ चिकित्सक इस एहोककों इस प्रकार पढ़कर तिखके अनुद्ार ओषाध बनाते हैं। बनाते है। 
यथा:-“सृतसताकरोदानां तुल्यां पथ्यां विमदयेत्‌ | माषत्रयं रिदेत्‌ क्षेद्रिसम्छपित्तप्रशान्त्य!)॥ 
अथोत्‌ मूर्छित पारा, ताम्र, लोह और ह॒र्सातकी बराबर छे मर्दन करके १ मारे शहदर्क साथ 
चाटनेसे अम्लूपित्तरोग दूर होजाता है । 
२ तदल्पषृष्टं मुदुमाकेरेण इति पाठान्तरम्‌ । 
२ छर्दि सझूलं हृदयास्पदाई निवारयेंदृव न संशयोषस्ति ॥ हति पाठान्तरम ॥ 
अथातू इस ओष॑धिते वमनझूछ, हृदयदाह मुखदाहादि निःसन्देह नष्ट होते हैं । 


( १८२) रसेन्द्रचिन्तामाणे) । 


त्सवे समालोडष लोहपात्रे च मावयेत्‌। आतपे दण्डसंघृष्ट 
माह्रकस्वस्सेस्निया ॥ तदसेन शिव्ापिष्ठ गुटिकाः कारयेद्धि- 
पक । बदरास्थिनिभाः शुष्काः सुतप्ते तन्निधापयेत्‌ ॥ 
तत्रातभोजनादो तु सेवित गुटिकात्रयम । अग्लोदकानु- 
पान च हित॑ मधुरवरजितम्‌ ॥दुग्धघे च नारिकेले च वजनीयं 
विशेषतः । भोज्य यथेष्टमिर्ट च वारितकाम्लकांजिकम ॥ 
हेत्यम्लपित्तं विविधं झलज पारिणापजम्‌ । पांड्रोगं च 
सव॑ च शोथोदरगरुदामयान॥ यक्ष्माणं पंचकासांश्व मेदाग्नि- 
तवमरोचकम्‌ । प्लीहानं शोषमानाहमामवातस्वरामयम्‌ ॥ 
गुटी क्षुधावती सेय॑ विख्याता रोगहारिणी ॥ १५२॥ 


विधिसे शुद्ध किया अश्रक २ पल, लोह १ पल, मण्ड्स्चूण ४ तोले इन सबको ले- 
कर गोरखमुण्डी, सवेत हुलुहुल ओर तालमूलीके रसमें प्रथम स्थालीपाक करे । फिर 
झतमूली, भांगरा, कूकरभांगरा, पीपल और मजीठके रसमें दूसरा स्थालीप,क करके 
त्रेफलाके काथ ओर भद्गरमोथाके रसमें तीस स्थालीपाक करें । फिर उसको चूणे कर 
ले। फिर पारा ओर गन्धकको दो दो तोले लेकर चिकनी शिलापर पीसकर कज्जली 
बनावे। इस कजलकि साथ पहला कहा हुआ अश्रादि चूर्ण ओर वच,चव्य,अजवायन, 
जीरा, सोया, त्रिकुटा, वायविडग, मोथा, पीपलामूल, छाल अपराजिताकी जड़, निसोत, 
चित्रककी छाल, दन्तीमूल, सफेद हुलहुलकी छाल, छाल चन्दन, भांगरकी जड, वन- 
जिमीकन्द, खण्डकर्णकी छाल, दण्डोत्पल, कूकर भांगरा, कसोंदीकी जड़ इन सबमेंसे 
एक रका चुंणं चार २ तोले ले ओर प्रत्येक४ तलिके हिसाबस त्रिफलाका चूणे मिला 
कर समस्त द्रव्यकी ३ वार अद्रकक रसमें भावना दें। फिर वेरकी ग्ुठलीके समान 
गोलियां बनाकर सुखाकर तत्ते पांत्रम रक्वे । प्रभाकों ओर भोजनके समय से आगे 
इसकी तीन गोलियें खाय इसको सेवन करके कांजीका अनुपान करे। मधुर द्रव्य, 
दूध और नारियल न सेवे । घोल ओर कांजीका अनुषान सेवन करनेसे उपकार दिखाई 
देता है । इससे अर्म्लपित्त,पारेणामादि अनेक प्रकारके झूल,सब प्रकारके पण्डुरोग,शोथ, 
उदर रोग, गुहारोग,यक्ष्मा, पांच प्रकारकी खांसा, मन्दामि, अरुचि, प्लीहा, अफरा, 
आम बात ओर स्वरभंगरोग दूर होता है।यह रोगहारिणी गुटिका क्षुधावती वि के नामसे 
प्रासेद्ध है॥ १९२ 0 


भाषादीकासहितः-अ९ ९ । (१८३ ) 
तत्र अश्रादिशोचन लिख्यते। 


आशुभक्तोदकेः पिष्टमश्रकं तत्र संस्थितम्‌ । कन्दमाणास्थिसं 
हारखण्डकर्णरसेरथ ॥ तण्डुलीय च शालैचकालप्रारिष- 
जेन च । वृश्वीखहतीभड्रलक्ष्मणाकेशराजकेः ॥ पेषणं भाषने 
कुर्यांत्‌ पुटं चानेकशों भिषक्‌ । यावन्निश्वन्द्रिक तत्‌ स्वथाच्छु- 
द्विरेकं विहायसः ॥ स्वण॑मातक्षिकशालिज्चध्मात्ं निर्षपितं 
जले। त्रेफलेन विज्ृर्ण्येव लोह काण्डादिकं पुनः ॥ बृहत्पत्रकरी- 
कणेतिफलावृद्धदारजिः । माणकन्दास्थिसंहारश्ज्नवेरभंवे रसेः । 
दशमूलीमुण्डितिकाताल्मूलीसमुद्भवेः । पुटितं साधुयत्नेन | 
शुद्धिमेवमयो व्रजेत्‌ ॥ वसिरं खेतवात्यार् मधुपर्णी मयू- 
रकः । तण्डुलीयं च कह दत्त्वाधश्रोध्वेमेव च ॥ पाच्यं सुजीण- 
मण्डूरं गोमृत्रेण दिनत्रयम्‌। अन्तर्बाष्पमदग्धं च तथा स्था- 
प्यं दिनत्रयम ॥ विचूणित शुद्धिरियं लोहकिट्स्य दशिता। 
जयन्त्या वद्धमानस्य आद्रेकस्य ससेन तु ॥ वायस्याश्रानुप्षकं 
मर्दन॑ रसशो धनम्‌ । गन्धक नवनीताख्य॑ छुद्धित लोहमोजने ॥ 
त्रिधा चंडातपे शुप्क भृड़्राजरसाप्छुतम्‌। ततो वह द्रवीशभृत 
त्वारेत वच्रगालितम्‌ ॥ यत्नाद भंगरसे क्षिप्त पुनः शुष्क विशु- 
ध्यति॥ १५३ ॥ 
क्षुपावती वटिकाक्े बनानेंम जिस प्रकार अभ्रादिका शुद्ध करना पड़ता 
है, सो कहा जाता है । पहले कृष्णाश्रको आशुधान्य ( वषोके समय होते हैं ) 
की कांजीके" साथ पीसकर उसही कांजीमे भिगो रकखे । फिर जिमीकन्द, मान- 
कन्द, अस्थिसंहार, छोटे पत्तोंकी चोलाई, शार्लिंचशाक, बड़े पत्तोंकी चोलाई, सफ्रेद 
पुननंवा, कटेरी, भांगर, लक्ष्मणाकन्द, कूकरभांगरा इन सबके रसमें बारंबार 
पीसकर ओर भावना देकर पुव्षाक केर । जबतक अश्वक भी भांतिसे चूणे न 
होय, तबतक भावना और पुटपाक दे । इस प्रकारसे अश्रकको शोधित करे। 
फिर सोनामक्खीको शालिचशाकके रसमें प्सिकर तिससे लोहेके पत्रपर लेप करे 
. और भट्टीमें रखके धमावे । जब लोहेका पत्र छाल हो जाय तब त्रिफलाके का्थमें 


(१८४ ) रसेन्द्रचित्तामणि। । 


बुसावे। वारंवार इस प्रकार लेहेको छाल कर त्रिफलके काथमे बुझाकर चूणे करे । 
फिर उसको भली भांतिसे धोकर धूपमे खुखा ले । फिर विधायरा, खेडकणे, आह; 
ब्रिफला, बथुआ, मानकन्द, जिमीकन्द, सोंठ, दशमूल, गोरखमुण्डी ओर तालसू- 
रकि रसमें इस लोहचूणेकों यत्नके सहित पुटपाक करे। इस प्रकार करनेंस लोहा 
शुद्ध हो जाता है। फिर शतवर्ण सोफ, सफेद फूलकी खेरेटी, गिकोय, चिरचिय, 
सोठ, चोलाई इन सबको पुराने मण्ड्रके ऊपर नीचे हांडीमें विछाय गोमत्रके साथ 
३ दिन पाक करे । और फिर टंककर भीतरी बाफम ३ दिन रक्खे । फिर उसको 
धो ले ओर सुखाय चूण॑ बनाय अहण केर । इस प्रकार करनेसे मण्डूर शुद्ध होता- 
है। फिर जयंती, अंडकी जड, अद्रक और मकोयके स्समें पारेकों खरल करनंसे 
शुद्ध किया जाता है । फिर नवनीत नामक गन्ध्ककों छोटे पात्रम रखके भांगरेक 
- रसमें खर्ल करे और तेज घूपप्ें सुखा ले। वान वार इस प्रकार करके वेरीके अगारे- 
की बलती हुई आगम पिघलावे । ओर किसी पात्रम भांगरेका रस भरकर सुखपर 
' महीन कपड़ा बांध दे, उस कपडेक ऊपर गछे हुए गन्धककों डाल दें। दो वार 
इप प्रकार करके धोने और सुखानेसे गन्धककी शुद्धि होती है ॥ १५३ ॥ 
सूयपाकताम्रम्‌ । 
विन्ृण्य गन्धाश्मपले विशुद्धं रसद्विकपेंण सम च खलयेत्‌ । 
रसाद्धभीवर्चलचूणयुक्त.तत्‌ खछविंतं खछ॒सिलासु यत्रतः॥ 
सूयावत्तककणमोग्टरसेराप्नाव्य तत्‌ कल नेपालोद्भव- 
ताक पलमित तत्कण्थवेचायितम्‌ । तेनालिप्प च कनलेन 
सुचिरं जम्बीरनी-स्थितंखछाश्मार्पितमेतदातपछ्टत॑ पिण्डीकृत॑ 
घट्टनेः ॥ संपिष्याशु शुभ सुपणनिहित रक्तित्रय योजयेत 
तत्कालोत्यितवक्रशुद्धिर्चिता चूर्ण विना प्रत्यहम्‌ । हन्त्ये- 
तद्रमनाम्लपित्त>”गदान्‌ पाण्ड्प्रिमान्द्ज्वरान्‌ रक्तिवंद्धि- 


तमाष एप नियतो लोहोक्तसवों विधिः ॥ १५४ ॥ 
शुद्ध पारा, गन्धक, शिलार्जात प्रत्यक्कों ४ तले लेकर कजली बनावे । 
फिर २ तोले विर्यासंचर ने'नके साथ मदन करके दहुलहुल ओर कणमोरट्फ्े क्वार्थमे 
खरल करके सूक्ष्मताम्नकी उस कजलीसे लपंटे । फिर जंबीर्सके रसमें मिलाकर धूपमें 
रक्‍्खे और वरंबवार हिलाते व घोटते हुए पिडाकार होकर जब ऋमसे सूख जाय 
तब चूण कर ले। इस ओषबिको तनि रत्ती लेकर पानके साथ प्रयोग करें। परन्तु 


भाषाटीकासहित।+-अ० ९ । (:१८५) 
उसमें चूणे न डाले । यह ओषाध वमन, अम्लुपित्त, पाण्डु, मन्‍्दार और ज्वरका 
नाश करती है। यह ओपषापे क्रम २ से बढाकर एक मासेतक सेवन करे ॥ १५५ ॥| 
अश्रप्रयोग; । 


अम्लोदनाम्बुस॒बुमूलरसे निमग्न॑ कृष्णाअ्॒क॑वसनबद्धमहानि 
सप्त। पिट्ठा च किडिदृपशोष्य पलप्रमाणं न्यग्रो धदुग्धपलयु- 
क्तमथो पुटेत्तत्‌॥ माषाएकेः प्रथगर्थ त्रिकटोवेरायाः संयोज्य 
चाज्यमघुनी च चिरं विमद्य॑ । तप्ताम्बुपानसुपशुक्तमिदं निह- 
न्ति शूलाम्लपित्तवमनानि हिताशिनोदः ॥ १५६॥ 
कपडे पे कृष्णाश्रचूणे बांधकर कांजी और अरंडके रसमें ७ दिन डुबाये रक्‍्खे । 
फिर मदन करके कुछेक सुखाय आठ तोले वटनिर्यास ( वडके दूध ).के साथ त्रिकुण 
व्‌ त्रिफलाका चूणें प्रत्येक ८ मासे ले । फिर घी और शहद मिलाकर बहुत देरतक 
मदन करे। इसके साथ गरम जलका अनुपान है। जो हितकारी पथ्यका सेवन करता 
है, वह इस ओषधिका व्यवहार करनेसे झूछ, अम्लपित्त ओर वमनादे रोगसे छूट 
जाता है ॥ १५६ ॥ 
अविपक्तिकरचूणेम्‌ । 
तिकट तिफला झस्ते बीज चेत्र विडेगकप्‌ । एलाप्न थे सब च 
समभागे विच्ृणयेत्‌ ॥ यावन्त्येताति चूगाोनि लवह तत्समं 
भवेत्‌ । सर्वचूर्णद्रिगुणितं जिवृच्चूर्ण च दापयेत ॥ सर्वमेकीकृत॑ 
यावत्तावच्छकंस्यान्वितम्‌ । स्वेमेकीकृतं पात्रे स्रिग्धभाण्डे 
निधापयेत॥भोजनादो ततोइन्ते च मध्वाज्याभ्यामिदं ज्ञु भभ। 
शीततोयानुपानं च नारिकेलोदक॑ तथा ॥ ततो यथेष्टमाहार 
कुयोच क्षीर्साशनः | अम्लपित्तं निहन्त्याशु विवद्धमलमृत्र 
कम्‌ ॥ अग्रिमान्यभवान्‌ रोगान्नाशयेचाविकर॒पतः । बलपुष्टि 
कर चेव शुलदु्नोमनाशनम्‌ ॥ प्रमेहान विशर्ति चेव मृत्ना- 
घातान तथाश्मरीम्‌ । अविपक्तिकरं चूणं अगस्त्यऋषिणो 


दितम्‌ ॥ १५७ ॥| 
बराबर तिकुद, जिफला, सोथा, वायबिडड़, इसायची, तेनपात इन सबको एक 


( १८६ ) रसेल्‍द्रचिन्तामणि३ । 


साथ चूर्ण करके समस्त चूर्णकी बराबर लवड्रचूणे, लबड़चूर्णते दुगुना निसोथचूण 

सब द्वव्योंकी बराबर मिश्री इत सबको एक साथ मिलाकर चिकने पात्रमे स्थापन 
करे । आहारसे पहले ओर पीछे इस ओषाधिको घी ओर शहदके साथ मिलाकर सेवन 
करे । ठेडा पानी ओर नारियलका जल इसका अनुपान है। इस ओषाधिको सेवन करके 
बहुतता भोजन करे ओर दूध पिये। यह चणे अम्लपित्त, मल्मृत्रावरोध, मदाम, 
दुनोमा; २० प्रकारके प्रमेह, मत्राधात ओर पथरीरोगका नाश करता है । इससे बलके 
साथ पुष्टि बदती है। अगस्त्यमानने इस चूणकी बनाया है । इसका नाम अविपक्तिकर 


चूणे है॥ १५७ ॥ 
पानीयभक्तगुटिका । 
ज्िवृता मस्तक चेव त्रिफला ज््यूषणं तथा । प्रत्येक तु पल 
भागं तदद्वों ससगन्धको ॥ लोहाअकविडं गानां प्रत्येके च 
पलद्वयम्‌ | एतत्सकलमादाय चूणयित्वा विचक्षणः ॥ त्रिफ- 
लायाः कषायेण व्िकां कारयेद्विषक । एकेकां भक्षेयेत्परात- 
स्तक चापि पिवेदन ॥हन्ति शूर्लं पा्नशूल कुश्षिबस्तिगुदा- 
रुजम्‌। श्वासं कास तथा कुष्ठ ग्रहणीदोपनाशिनी ॥१५८॥ 
निप्तोथ, मोथा, त्रिफला, त्रिकुद इन सबको एक २ पल ले, पारा और गन्धक 
चार २ तोले, लोह ओर विडड्र दो २ तोले इन सबको एकत्र करके त्रिफलाके काथमें 
खरल करके गोलियां बनावे । प्रभातकालही इसकी एक २ गोली सेवन करके घोलका 
अनुपान करे। इसका नाम पानीयमक्त ग्रटिका है। यह ओपषाधे झूल,पाश्नेशुल,कोखके 
रोग, बस्तिरोग, सुहारोग, दमा, खांसी, कुषठ और संग्रहणीक। नाश करती है ॥ १५८॥ 
बृहत्पानीयभक्तम्रुटिका । 


त्रिकट तिफला मुस्तविडंगावतचित्रकुम | यवानी हव॒षा हिंगु 
तुम्बु हल॑परणत्रयम॥ भछात॑ शतपुष्पा च थान्याक॑ जी रकद्व यम । 
अजमोदा वचा खंगी रोहिषं बृहतीद्यम ॥ वानराहय- 
बातारिवाणमुण्डितिकाहयम । कुठारच्छिन्नकन्दौ च अक्षपीत॑ 
: शुभाजनम्‌ ॥ सूर्यावत्तेब्रिवृदन्ती भद्ोत्कटपुननवे । भारी 
पलाशमूलं च मेघावीन्द्राशनः शठी ॥ तेजोव्ती गवाक्षी 
च्‌ नीलिन्येलाथ पुंखकः । कारिकर्णपलाशं च गृभनख्यः 


भाषारीकासहित+-अ० ९। ( १८७ ) 


शतावरी॥ सप्पदंष्ट्रा कणासले राजान॑ भृगकेशयोः । वृद्धदार- 
कशम्याकौ रसेन्द्रसुविषास्तथा॥दण्डोत्पल वरुणकं सुदशेख- 
रमंजरी।तालमूल्यस्थिसहारखण्डकणों रुदन्तिका ॥ कर्षमात्र 
तु संग्राह्ममेतेषां तु प्रथछ प्रथकू । एकपन्रीकृतं कृष्णमश्रके 
च पलाष्टकम॥ आशज्ञु भक्ताम्लपानीये स्थापनीये दिनत्रयम 
शुष्कचूर्णीकृत पश्चात्पुटयेद्रो मयाप्मिना ॥ मानास्थिसंज्ञक- 
न्दानां भगादेतिफलारसे:। एवं दद्याच्च लोहस्य पट्पलस्य 
यथाक्रमम्‌ ॥ पश्चादेकीकृत सर्व पुट्येदार्ईमानयोः।पारदादद- 
पल शुद्ध गन्धके च्‌ पले तथा ॥ सर्वमेकीकृ्त छक्ष्ण पेषये- 
दाद्रकाम्बु ना । पण्माषकमिताशओव वटिकाः कारयेद्विषक्‌ ॥ 
गुटीत्रय भश्नयित्वा अम्लं चानु पयःपिवेत । नागाओेनेन मु- 
निना निर्मिता हितका रिणा ॥ सर्वेरोगहरी चेषा गुटिका चा- 
मृतोपमा। अनेन वद्धते पुश्रिग्निवृद्धिश्व जायते ॥सर्वरोगा 
विनश्यन्ति आमाजीणज्वरादयः । अम्लपित्ति च शुदज ग्रह- 
णीं नाशयेदपि ॥ कामलां पाण्ड्रोगं च बलीपलितनाशनम। 
सकलाः पतक्षिणो भक्ष्या मांस च सकले तथा॥ वाय्य॑न्ने 
दि शाक॑ च तक्रे चापि यथेच्छया। सवाम्ल तिन्तिडीवज्य 
मद्यमांसं च भक्षयेत्‌॥ कांजिकं चाम्लमाषं च मूलक॑ चेव 
वजयत्‌। मधुर नारिकेल च वजनीय विशेषतः ॥ १५९ ॥ 
ब्रिकुट दो २ तोले, त्रिफका, मोथा, वायविडड्ग, गिैलोय, चित्रककी 
छाल, अजवायन, हाउबर, होंग, धानियां, सेघा नोन, काला-निमक, बिडनोन,भि- 
लावेका वकल, सोफ, धान्य, जीरा, काला जीरा, वच, काकडाशृंगी, रोहिपत्‌ण, 
बडी कटेरी, कटेरी, कीचकी डाढी, नीले रंगकी कटसंरेया, गोरखमुण्डी, जिमीकन्द, 
शिवार्लंगी, सहजनेके बीज, हुलहुलका वक्रछ, निस्ोथकी जड, दन्तीमूल, शतमूली, 
सोंठ, भारंगी, ढाककी जड़, ब्रह्मी, भंग, कचूर, वच, गोखरू, ककडी, नालकी जड़, 
इलायची, शरफोका, हस्तिकर्णपलाश, तालमखाना, शतावरी, गोहालियाके फूल, 
विछुवाधास, पीपलायूल, भांगरा, कूकरमांगरा, विधायेरेके बीज, नींबुकी जड, खरेटी, 


( १८८ ) रसेंद्रायेग्तामणि; । 


संभाल, देडोत्पल, वरणाकी छाल, पद्म, गिलोय, चिरचिटेके बाज, मूसली, हडसं 
हारी, शकरकन्द, रुदन्‍ती ( लाणा ) इन सबका चूणे ओर ६४ तोलि काला 
अश्नक इन सबको हकद्ठा करके ३ दिनतक कांजीमें भिगो रकखे।: फिर सुखाकर 
अरने उपलॉकी आंचसे गजपुटमे पाक करे फिर ४८ तोरू लोह मिलाकर पुट दे । 
फिर ४ तोले पारेके साथ बराबर गन्धक प्रिलाकर कज़री करें, उस कजलीको 
मिलाकर आद्रेकके रसके साथ पीसे | भली भांतिसे पिस जानिपर छः २ मासेकी 
गोलियां बनांवे। इन तान गोलियोंकों सेवन करके अम्ल ( खददह ) ओर जल, 
पियि। नागाजुनऋषिने इस ओषधिकों कहा है । यह ओषधि अमृतके समान 
है। इस ओषधिसे पुष्टि बदती है, जठसाप्ने बढती हे, आमाजीणे और ज्वरादि 
सब रांगोंका नाश हो जाता है। इससे अम्लपित्त, मुहारोग, सेग्रहणी, कामला, 
पाण्डु, वली और पाठितका ध्वंत होता हे। इस ओषधिफो सेवन करके सब प्रकारके 
पक्षी और सब प्रकारके मांस भोजन किये जा सकते हैं । ओर जल युक्त भात, 
दही, शाक और तक्र इच्छानुसार सेवन करें । इमलाके सिवाय ओर खटाई, अम्ल- 
द्रव्य, मय, मांस, कांजी, खट३ई, उदें, ओर मूलीमक्षणमें दोष नहीं हे । सूखे पत्ते, 
मधुरद्रव्य और नारियल क्ष्याज्य है॥ १५९ ॥ 
आमलायलोहम्‌ । 

आमलपिपलीचूर्ण तुल्यया पितया सह । 

रक्तपित्ततररों लोहो योगराडिति विश्वुतः ॥ 

वृष्यो5प्रिदीपनो बल्यो महाम्लपित्तनाशनः । 

पित्तोत्थान्‌ वातपित्तोत्थान्‌ निहन्ति विविधान्‌ गदान॥१६०॥ 

आमला, पीपल, खांड और लोहा ये द्रव्य बराबर ग्रहण करके रक्खे तो इसकोही 
आमछायलौह कहते हैं । यह योगराजके नामसे प्रसिद्ध हे । इससे रक्तापत्तका नाश 
होता है । यह बलज्ञनक, अभ्मिवद्धेक ओर वृष्य है । इससे दारुण अम्लपित्त, पित्तके 
उठे हुए रोग ओर वातपित्तसे उत्पन्न हुए विविधरोग ध्वेस होते हैं ॥ १६० ॥ 

मन्थानमैखो रसः । 


मृत सूत मृत ताम हिंगु पुष्करमुलकम्‌। सेन्धव॑ गंध ताले 
कटुकीं चृणयेत्समम ॥ पुन्नवादेवदारुनिगुंण्ड़ीतण्डुलीयकेः । 
तिक्तकोषातकीद्ावार्दनकें मरदेयेहदम ॥ मापमात्र लिहेत क्षौदे 
रसो मेथानभेखः कफसेगप्रशान्त्यथ निम्बकांथ पिवेदसु॥१%॥ 


भाषादीकासहित;-अऔ० ९ । “ १८९) 


मारित पारा, मीरित ताम्र, होंग, पुष्करमूल, सेथा, गधक, हरिताल, कुटकी इन 
सबको बराबर लेकर चूणे करे । फिर सफेद सांठ, देवदारु, संभाल, चोलाई,चिरायता, 
तुरई इन सबके रसमें एक दिन भरी भांतिसे मदेन कर ले। इसका नाम मन्थानमेरव 
है । इसको एक मासता लेकर सतहके साथ मिलाकर चाटनेस कफरोग दूर होता है। इसको 
सेवन करे पीछे नीमका क्राथ अनुपान करे ॥ १६१॥ 

छेष्मकालानला रसः । 

रसस्य द्विगुणं गन्ध गन्धकारिगुण विषम्‌। विषात्त द्विगुण 

देय चूण तरिकटुसम्भवम्‌॥ रसतुर्या प्रदातव्या चाभया सबि- 

भीतकी। धाती पुष्करसूलं च चाजमोदाजगन्धका॥ विडंगं 

कट फल चव्ये पंचेव लवणानि च।लवड्ढं जिवृत। दन्ती सर्व- 

कत्र चृणयेत्‌॥ भावयेत्सप्तथा रौद्े स्वस्सेः सुरसोद्धवेः । 

मेहन्ति से कफोद्धतं व्याधि कालानलो रसः ॥ १६२ ॥ 

पारा १ भाग, गन्धक २ भाग, विष ४ भाग, त्रिकुटाचूण ८ भाग, एक २ भाग 
हरीतकी, बहेडा, धात्री,कूडा, अजवायन, वनतुलसी, वायविडंग,परवल, चव्य, पांच नम- 
क, लोंग, निसोत,दन्ती इन सबको मिलाकर तुलसीके रसमें धूषंके समय ७ भावना दे। 
इसका नाम कालानल रस है । यह सब कफरोगोंका नाश कर देता है ॥ १६२॥ 


छेष्मशेलेन्द्रो रसः । 


पारदं गन्धके लोह उयूपणं जीरकद्दयम्‌ | श्रंगी शठी यवानी च 
पौष्करं चाद्रकं तथा॥ गेरिकं यावज्ञुक च कट्फर्ूं गजपि- 
प्पली । जातिकोषाजमोदा च वरायासलवड़कम्‌ ॥ कणकारु 
णबीजानि कटफल चव्यक॑ तया । प्रत्येक॑ तोलक॑ चेषां छक्ष्ण- 
चूर्णानि कारयेत्‌ ॥ पाषाणे विमले खरे घृष्टं पापाणसुद्गरे । 
बिल्वमूलरस दत्ता चार्कचित्रफलत्रिका ॥ वासा निर्गुण्डी ग- 
णिका चन्द्राशन प्रचोदनी । धत्तरं कृष्णजीरं च पारिभद्रक- 
पिप्पली ॥ एतेषां च रसेम्रमा्ेकेश्व विभावयेत्‌ | उष्णतोया- 
जुपानेन सबेब्याधि विनाशयेत्‌ ॥ विशति लैष्मिकान रोमान 


(१९० ) सन्द्रचिन्तामणिः 


सन्निपातभवान्‌ गदान्‌ । उदराष्ट्रकदुनोममामवात च दारु- 
णम्‌ ॥ पेंच पाझिमयान्‌ दोषान्‌ 3५४ स्थौर्यमथो नृणाम्‌ । 
यथा शुष्केन्धने वहिस्तथेवाप्रिविवद्धंनम ॥ १६३ ॥ 


पारा, गन्धक, लोहा, त्रिकुटा, जीरा, काला जीरा, काकडाशंगी, कचूर, अजवा, 
यन, कूडा,अद्गक, गेरु, जवाखार, कायफल, गजपीपल, जाविन्नी, अजवायन, त्रिफला- 
जवासा, ठग, घव्रेके बाज, आकके बाज इन सबको एक २ तोला लेकर पत्थरपर 
या निमेल खरलम पत्थरकी मूसलीसे पीसकर चूणे करे । फिर बेलकी जड़, आक, 
चित्रक, विसोटा, समालू, अरणी, भेग; कंटेरी, धसूरा, काला जीरा, फरहद, गजपी- 
पल इनसे प्रत्येकके रसमें ७ वार भावना दे,पीस कर अद्गकके रसमे ७ वार भावना दे। 
फिर दो २ रत्ती की गोली बनाके गर्म जलके अनुपानसे सेवन करे । इससे समस्त 
रोग जाते रहते हैं। इससे २० प्रकारके कफरोग ,सान्रिपातिकरोग,आठ प्रकारके उदररोग; 
दुणोमा, भयेकर बातरोग, पांच प्रकारके पाण्डु, काम और स्थूलता नष्ट होती है। 
इसका नाम छेष्मशेलेन्द्र रस है। आगसे जिस प्रकार सूखा काठक भस्म ) जाता 
बेसेही हुस ओषधिस रोगराशी दूर होती है ॥ १६१ ॥ 


कफचितामाणिरसः । 


हिंगलेंद्रयव टड्ड नैलोक्यवीजमेव च्‌। मरिचे च्‌ सम॑ सर्व 

जिभाग रससिन्दुस्म ॥ आद्कस्य रसेनेव मर्देयेद्याममात्र- 

कम । चणकाभा वी कार्या संववातप्रशान्तये ॥ कपरोगं 

निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ १६४ ॥ 

सिगरफ, इन्द्रयव, सुहागेकी खीछ, भगके बाज और बाज यह सब एक २ भाग, 
रससिन्दूर ३२े भाग इन सबोको मिलाकर अदरखके रसमें एक परहर खरल करे । 
भली भांतिस खरल हो है जानेपर चनेकी बराबर एक २ गोली बनावे । इससे सब 
प्रकारके वात ध्वंस होते हैं। सूये भगवान्‌ जिस प्रकार अन्धकारको दर करते हैं वैसेही 
यह औषधि कफरोगका नाश करती है ॥ १६४ ॥ 


महाछ्ेष्मकालानलो रसः । 
हिंगूलसम्भव॑ सूर्त शिलागंधकटइणम्‌ । ताम्ने वंगं तथाश्रं च 
: सस्‍्वणमाक्षिकतालकम्‌ ॥ धत्तरं सेन्धबं कुष्ठ हिंगु पिप्पली कटू- 


भाषादीकाससहित।-अ० ९ । ( १९१) 


फलम्‌ । दन्तीवीज सोमराजी वनराजफल तिवृत॥ वच्क्षीरे 

च संमद् वटिकां कारयेद्धिषक्‌। कलायपरिमाणां तु खादेदेके 

यथाबलम्‌ ॥ सन्निपातं निहन्त्याशु वृक्षमिन्द्राशनियथा । 

मत्तर्सिहो यथारण्ये मृगाणां कुलनाशनः ॥ तथाये सवेरोगाणां 

सद्यो नाशकरों महान ॥ १६५ ॥ 

सिगरफसे निकाला हुआ पारा, मेनाशिल, गन्धक, सुहाग।, तांबा, रांगा, अश्वक, 
सोनामक्खी, हरिताल, धत्रेंक बीज, सधा, कूडा, हींग, पीपल, कायफल, दन्तीबीज, 
बावची, अमलतासका गूदा, निसोथ इन सबको बराबर ग्रहण करके थूहरके दूधमे 
मदन करके मटरके समान गोलियां बनावे । एक २ गोली सेवन करे । जैसे वज्ञसे 
वृक्ष गिरता है, वेसेशे इस गोलीसे साब्निपातिकरोग दूर होते है। जिस प्रकार वनमें मद- 
माता सिंह हरिणकुलकों निमूल कर देता है, वसेही यह ओपषाधे रोगराशैको उजाड देती 
है। इसका नाम महाल्ेष्मकफाछानल रस है॥ १६५ ॥ 


कफकेतुरसः । 


टेकणं मागधी शंख वत्सनाभ समे समम्‌ ॥ आइंकस्य रसे- 

नापिभावयेद्विसत्रयम्‌ ॥ गुंजामात्रे प्रदातव्यमाईकस्य 

सेन वे । पीनसं श्वासकासं च नेत्ररोग सुदारुणम्‌॥ 

कणरोग दन्तरोग नेत्ररोग मुदारुणम्‌। सन्निपा्त निहन्त्या- 

शुकफकेतुस्सोत्तमः ॥ १६६ ॥ 

सुहागेकी खील, पीपल, शेखभस्म ओर विष ग्रहण करके अदरखके रसमें ३ दिनतक 
भावना दे एक २ रत्तीकी गोली बनावे । अदरखंके रसके साथ इस औओषाधिको सेवन 
करे । इसका न्ञाम. कफकेतुरस है। यह पीनस, दमा, खांसी, गलरोग, गलग्रह, दन्तरोग, 
कर्णरोग, नेत्ररोग और दारुण सन्निषातका नाश करता है ॥ १६६ ॥ 

महालक्ष्मीविलासः । 
५५३ गर $ 0 

पल वजाअचूणस्य तदद्ध गन्धक भवेत्‌ । तदद्ध वेगभस्मापि 

तदद्ध पारदं तथा॥ तत्समे हरितालं च तदद्ध ताम्रभस्मकम्‌। 

रस क्षाम्य च कपूर जातीकोषफले तथा॥वृद्धदारकषीजं च बीज 

स्वणफलस्य च | प्रत्येक कार्पिकं भाग मृतस्वण च शाणकम॥ 


( १९१ ) रसेन्द्रचिन्तामणि) । 


निष्पिष्य वटिका कार्या द्विगुजाफलमानतः । निहन्ति 
सन्निपातोत्थान्‌ गदान्‌ घोरान्‌ सुदारुणान्‌ ॥ गलो त्थानन्त्रवृ्धि 
च तथातीसारमेव च । कुष्ठटमेकादशविधं प्रमेहान्‌ विशर्ति 
तथा॥ छीपदं कफवातोत्थ चिरजं कुलज तथा। नाडीतवण 
ब्रणं घोरं ग़दारोंग भगन्दरम ॥ कासपीनसयक्ष्माशःस्थौरयदौ- 
न्ध्यरक्तनुत्‌। आमवाते स्ेरूप जिह्ास्तम्भ गलग्रहम्‌ ॥ 
उदरं कणनासाक्षिमुखवेजाडबमेव च। सवेशुले शिरःशूल श्षोरोगे 
च्‌ विनाशयेत्‌ ॥ वर्िकां प्रातरेकेकां खादिश्नित्य यथावलम । 
अनुपानमिह प्रोक्ते मांस पिष्ट प्यो दि ॥ वारिभक्त सुरासीधु- 
सेवनात्‌ कामरूपधृक्‌ । वृद्धोएपि तरुणस्पर्द्धी नच शुक्रक्षयो 
भबेत्‌ ॥ न च लिंगस्य शेथिरय न केशा यान्ति पकताम । 
नित्य गच्छेच्छत ख्लीणां मत्तवारणविक्रमः ॥ द्विलक्षयोजनी ह- 
ष्ि्जायते पौष्टिकं तथा । प्रोक्तः प्रयोगराजो5य नारदेन महा- 
त्मना ॥ रसो लक्ष्मीविल्ासो5यं वासुदेवो जगत्पतिः प्रसाद[- 
दस्य भगवान्‌ लक्षनारीषु वरलभः ॥ १६७ ॥ 
अश्नकचूण १ पल, गन्धक ४ तोले, रांगेकी भस्म २ तोले, पारा १ तोला, 
हरिताल १ तोला, ताम्रमस्म आधा तोला, कपूर १ तोछा और जायफल, जा- 
वित्री, विधायरके बीज ये सब दो दो तोले, सुवर्णेमस्म अद्ध तोला इन 
सबको एक साथ मर्देन करके दो रत्तीकी गोली बनांवे। इस ओषधिसे भयंकर 
सान्निपातिक रोगराशि दूर होती है। यह रस गलेके रोग, आंतकी वृद्धि, अतिसार,इली- 
पद, कफवातसे उत्पन्न हुई बहुत कालकी कौलिक पीडा, नाडीव्रण, दारुण मुहारोग, 
भगन्दर, खांसी, पानस, यह्मा, बवासीर, स्थूलता, दुर्गेन्षिता, आमवात, जिद्दास्तम्भ, 
गलग्रह, उदररोग, कणेरोग, नासारोग, नेत्ररोग, जडता, समस्त झूल, शिरदद और 
नारीरोगका नाश होता है। प्राते दिन प्रभातकालमें इसकी.एक २ गोली सेवन करें। 
इसको सेवन करके मांस, पिठ्ठी, दूध, दही, जलयुक्त भात व सुरा आदि अनुपान करे 
इस ओषधिके प्रसादसे रोगी कामदेवके समान ऋूपवान हो जाता है। वृद्ध पुरुष भी तरुणकी 
नाई होताहै जे पुरुष इसकी सेवन करता है, उसका उपस्थ शिथिल नहीं होता, केश 
नह पकते । इसको सदन करके प्रतिदिन सो स्पणी रप्रण करनेसभी मदणभाते होधीकी 


फ्े 


भाषाटीकासाहतः-अ० ९ । ( १९१ गे 
समाने बल होता है। इसके प्रसादते दो छाख योजनकी दृष्टि होता है । नारद ऋषिनि 
यह प्रकाश की है । इसका नाम महा लक्ष्मीबिलास है। इस ओपसधिके बलसे- 
ही संसारके स्वामी वासुदेव वहुतसी खतियोंके प्यारे श्राणपति हुए थे ॥ १६७ ॥ 
बृहदामिकुमार; । 


सूतगन्धकनागानां चूर्ण हंसांत्रिवारिणा म दिन धमें विमद्याथ 
गोलक तस्य योजयेत्‌ ॥ काचक्रप्यां च संवेश्य तां त्रिमिमत्पु 
हम । सुख सेरुद्धव संशुष्के स्थापयेत्‌ सिक्ताहये ॥ साई 
दिन क्रमेणारिन ज्वालयेत्तदधस्ततः । स्वांगशीतल्युद्धत्य 
'डिशनामृते शिपेत्‌ ॥ मरिचान्य्भागेन सर्वमेकत्र मईयेत्‌ । 
अयमम्मिकुमाराख्यो रसो नामास्य रक्तिका ॥ ताम्बूलीद्वर्स- 
वक्ता हन्ति रोगानमुनयम्‌ । वातरोगं क्षय कास वास पाण्डु 
कफोल्बणम्‌॥ अग्निमान्यं सन्निपात पथ्ये शाल्यादिक ल्घु। 
जलयोगप्रयोगो5पि शस्तस्तापप्रशान्तये॥ १६८॥ 
पारा, गन्धक ओर सीसा बराबर लेकर हंसपदीके रसमें पीसके धूम सुखाय गोछा 
करे । फिर एक कांचकी शीशीके भीतर तीन कपरोटी करके जिसमें इस गोलेका रख- 
क शीश्षीका मुँह बंद करे । फिर सूख जानेपर वाडकायंत्रमें डेढ दिनतक पाक करे । 
शीतल हो तब उतारके छठवां अंश विष और अर्द्धॉश्य मिस्‍्च मिलाय अच्छी - तरहसे 
मरदेन कर पातके रसके साथ इस ओषाधैकी एक री मात्रा सेवन करे। दाह दूर क- 
रनेक| जड़ दे। इस ओषाधिसे वातरोग, क्षई, खांसी, दमा, पाण्डु, कफरोग, मन्दाप्रि: 
साज्नपात आदिका नाश होता है। इसको सेवन करनेके पीछे सर्के चावलका भात 
लघु पथ्य देने उचित है ॥ १६८ ॥ 
पेचाननः । 
सृतगन्धो बवेर्धात्या मयेद्रोस्तनीड्रवेः । 
यश्खिज्ञरसलिलेः दिने हढ्ो गजिद्रसः ॥ 
घाजीचूण सितां चाल पिबेदोगापनुत्तये ॥ १६९ ॥ 
पारा और गन्धक बराबर हा करके आमेके रसमें मर्देन: कर वाखके काथमें, 
.अलहटीके क्राथमें और खजूरके रसमें एक दिन खरल करे। इसका नाम पंचानन रस 
हे। हा करके आमलेका चूण ओर खांड अनुपान करे ॥ १६९ ॥ 


(१९४ ) रेन्द्रचिन्तामाणिः । 


हृदयाणेवरसः । 
सृताकों गधक क्ाथ वराया मदयेदिनम्‌ । 
काकमाच्या वटीं कृत्वा चणमाज्रां च भक्षयेत्‌ ॥ 
ह॒दयाणवनामाय हूद्दोगदलनोी रसः ॥ १७० ॥ क्‍ 
पारा, तांबा और गन्धक बराबर लेकर त्रिफलाके काथ ओर मकोयके रसमें एक 
दिन पीसकर चनेके समान एक गोली बनावे । यह हृदयाणेव रस हृद्गोगकोी ध्वेंस 
करता है ॥ १७० ॥ 
मतान्तंरे । 
शुद्धसतं समे गन्घ॑ मृतताब तयोः समम्‌ । मदयेत्रिफला- 
कायेः काकमाचीदवोर्दिनम ॥ चणमात्रां वटी खादेद्रसो5ये 
हृदयार्णवः । काकमाचीफल क्ष त्रिफलाफलसयुतम्‌॥ 
द्रातिशत्तोलक तोय क्राथमश्टावशेषितम्‌। अन॒पान पिबेच्चात्र 
हद्गोगे च कफोत्थिते ॥ १७१ ॥ 
शुद्ध पारा और गन्धक 5राबर, इन दोनोंकी बराबर मारतिताप्तको एकत्र करके 
त्रिफलाके क्ाथमें एक दिन और मकोयके रसमें एक दिन खरल करके चनेकी बराबर 
गोलियां बनोव । इसका नाम हृदयाणव रस है। इस ओषाबिकी सेवन करनेके पीछे २ 
तोले मकोयके फल और २ तोले त्रिफला ३२ तोले जलमें पकवें। जब आठवां अंश 
रह जाय तो उतार कर पान करे। कफोत्थित हद्गोंगर्भे यह ओषाधे फलदाई है ॥१७१॥ 
नागाजुनाश्रम । 
सहखपुटनेः शुद्ध वज्राभ्रमजनत्वचः । सल्वेर्विमर्दितं सप्तदिन 
खल्बे विशोषितम्‌ ॥ छायाशुष्का वटी कार्यों नाम्रिदमजनाह- 
यम्‌ । ढद्गोगे सवेशूलाशोंहर्लासच्छबेरो चकान्‌ ॥ अतीसारम- 
मिमान्य रक्तपित्तं क्षतक्षयम्‌ | शोथो दराम्लपित्तं च विषमज्व- 
रमेव च॥ हन्त्यन्यान्यपि रो गाणि बल्ये वृष्ये रसायनम॥ 3७२॥ 
सहस्नपुट, शुद्ध, वह्माश्र अज्जनवृक्षके: वकलके रसंके साथ संप्ताइभर खरल करके 
छायामें सुखांवे । फिर गोठी बनावे । इस ओषाधिस हृदोग, शुरू, हिचकी, वमन, अरु- 
वि, अतिसार , मन्दाओ, रक्तपित्त, क्षतक्षय, शोथ, उदर, अम्लापित्त, विषम ज्वरादिका 


नाश होता है । यह ओषाधे बलकारी ओर रसायन है । इसका नाम नागा 
जुनाश्र है ॥ १७२ ॥ 


माषादीकासहित;-अ० ९ । (१९५ ) 
गुंजागर्भो रसः । 

निष्कत्रयं रसस्यास्य गन्धकस्तुय भागिकः । गन्धकेन जया- 
चूर्ण निम्ब॒बीज समानकम ॥ गुंजाबीजं तदर्द्ध स्यात्तदर््ध 
जयपालकम । निम्बुद्रवेण समर्थ काकमाच्या दिनानतकम॥ 
धत्तरजयन्तीभ्यां गुटिकां कारयेत्सुधीः । गुंजागर्भरसो 
नाम्नरा दातव्यो प्रतंसयुतः ॥हिंगुसेन्चवसयुक्त मण्ड पथ्याय 
दापयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


३ नष्क पारा,पारेसे वोथाई गन्धक, गन्धककी बराबर भांगका चूणे, निबोलियोंका 
चूण, गुजाबीज गन्धकसे आधा, ग्रेजावाजसे आधा जमालगोठा इन सबको शकत्र 
करके नीमके काथर्म ओर मकोयके काथमें एक दिन पीसकर धत्रेके रस ओर जयंती- 
के काथमें खरल करे । फिर वटिका बनावे । पीके साथ इस ओर्षाघिका सेवन करे । इस 
औषधिको सेवन करनेके अन्तम होंग ओर सेधायुक्त मांड पथ्य करे। इसका नाम 


मुजागर्भ रस है ॥ १७३ ॥ 
आनन्दमैरवी वदी । 


तिलापामागयोः कांड कारवेश्या यवस्य च। पलासकाप्ठसंयुक्त 
तुर्य सब दहेत्पुटे ॥ त॑ निष्केकमजासजेवरी चानन्दमेरवीम ॥ 
पाययेदश्मरी हन्ति सप्तरात्रान्न सशयः ॥ १७४ ॥। 
तिलशठ, चिरचिटेके डेठले, करेछा ओर जबके डेठले, ढाकका काठ इन सबको 
बराबर ग्रहण करके एक हांडीमें रक्खे, वेधु एकी आगमे दुग्ध करे । फिर उस भस्मको 
एक निष्क अथौोत्‌ तान मासे लेकर एक २ गोला बनावे । इसका नाम आनन्दमैरवी 
बी है । इसको सेवन करनेसे सात रात्रिमं पथरीका नाश दोता है, इसमें कुछ संदेइ 


नहीं ॥ १७४ ॥ 
पाषाणवज्नञो रस; । 


शुद्धसूत द्विया गध रसेः खेतपुनर्णवेः । महयित्वा दिन॑ खल्वे 
रुद्धा तद्भघरे प्रेत ॥ दिनानते तत्समुद्धत्य म हक सयु- 
तम्‌ । अश्मरीबस्तिशूलं च हन्तिपोषाणवत्रकः॥ गोरक्षकके- 
टीमूलकाथ कौलत्थक तथा। अनुपानं प्रयोक्तव्यं बुद्धा दोष- 
बलावलम्‌ ॥ १७५ ॥ 


६ १९६ ) ससेन्द्रचिन्तामणिः । 


पारा एक भाग, गन्धक दो भाग एकन्न करके शेतसांठके रसमें एक दिन मदन करे । 
फिर पुर बन्द करके भूधरयंत्रमें पाक करें। दिनके अतमें निकाल कर मुडके साथ रे 
रत्ती सेवन करे। इसको सेवन करके रोगीका बलाबल विचार गोखरू ओर ककडीकी 
जडका काथ अनुपान करनेको दे । इसका नाम पाषाणवज्ञ रस है ॥ १७५॥ 
त्रिविक्रमो रसः । 

म्ृतताम्रमजाक्षीरेः पाच्य तुल्यं गते हवे। तत्ताम्न॑ शुद्धयूत च 

गंधक॑ च समे समम्‌ ॥ निगृण्डीस्वस्सेमर्च दिने तहोलकीक- 

तम्‌। यामेक॑ वालुकायन्त्रे पक्त्वा योज्यं द्विगजकम॥ बीज- 

पूरस्य मू्ं च सजलं चानुपाययेत्‌ | रसब्निविकमो नाम 

शकंरामभश्मरी जयेत्‌ ॥ १७६ ॥ 

बकरिके दूधके साथ ताम्रचूणे पाक करे जब गीला अंश सूख जाय तब उसको 

ग्रहण करके ताम्रके बराबर गन्धक और पारा मिलावे । फिर एक दिन संभाल़के रसमें 
खरल करके गोला बनाय एक प्रहरतक वाडकायंत्रम पाक करे । फिर दो २ रत्तीकी 
एक २ गोली बनावे | इस ओषधिको सेवन करके बिजोरानींबूकी छाल ओर जलका 
अनुपान करे । इससे शकरा ओर पथरीका नाश होता है। इसका नाम त्रिविक्रम रस 


है ॥ १७६ ॥ 
पपटीरसः । 
इन्द्रवाइणिकामूल् सवर्च क्षीरपाचितम्‌ । 
पपटीरससंयुक्त सप्ताहदश्मरीप्रणुत्‌ ॥ १७७ ॥ 
बेंच ओर ककोडेकी जड़ बराबर ले दूधके साथ पाक करके श्वेतपापडाके रसके 


साहित सेवन करनेसे पथरीका नाश होता है । इसका नाम परंटी रसे है ॥| १७७ ॥ 
पाषाणभेदी रसः । 

शुद्धसूतं द्विया गंध शेतपौनणवद्वेः । भावनात्रितयं देय॑ रुद्धा 

त भूधरे पुटेत्‌ ॥ पाषाणमेदीचूण तु समे योज्ये विमईयेत्‌ ॥ 

निष्कमश्मरिकां हन्ति पूर्वोक्तादनुपानतः । योगवाहान्‌ प्रयु 

औरत रसानश्मरिशान्तयमे ॥ १७८॥ 

१ कहीं ऐसा पाठ भी है । इन्द्रवाराणिकमूर्ल मरिच क्षीरपाचितम्‌ | परपशेस्ससंयुर्त 


सप्ताह दश्मरी जयेत्‌ ।। अथोत्त्‌ ककोडेकी जड और मिरच एकत्र दूधके साथ पाक करके 
ब्वेतपापडाके रसमें मिलाकर सेवन करनेसे सप्ताहभरमें पथरीरोगका नाश हो जाता है ॥ . 








भाषादीकासहित; अ० ९ । (१९७ ) 


एक भाग पारा, २ भाग गन्धक इन दोनोंको सफेद सोठके रसमें ३े वार भावनी दे 
थालीसे रुद्ध करके भूधरयन्त्रम पुट दे । फिर शीतल होनेपर ओषधिके बराबर श्लिरा- 
जीतका चूण मदन करे। फिर तीन मांसकी एक २ गोली बनाय पहले कहे हुए 
अनुपानके साथ सेवन करे । पथरीकी शांतिके लिये योगवाहि रसका प्रयोग कर । इस 
ओरषधघिका नाम पाषाणमेंदी रस है ॥ १७८ ॥ 
लेहचूणम । 
भेषजेरश्मगैप्रोक्तेः मृत्रकृच्छु पुपा चरेत्‌ । 
अयोरजः श्लक्ष्णपिर्ं मधुना सह योजितम्‌ ॥ 
मृत्रकृच्छूं निहन्त्याशु जिमिलेहदेन संशयः ॥१७९॥ 
अश्मरीरोगाधिकारमें जिन ओर्षाधयोको कहा, मृत्रकृच्छरोगमे उन्हींका प्रयोग करे । 
३ दिनतक शहदके साथ लोहभस्म चाटनेसे मृत्रकृष्छरोग दूर होता है ॥ १७९ ॥ 
प्रिनेत्रास्थो रसः । 
बैग सूत गन्धक भावयित्वा लोहे पात्रे मदयेदेकघसम्‌। दूर्वा- 
य्टीगोश्वुरेः शाल्मलीभिमृषामध्ये धूधरे पाचयित्वा ॥ तत्त- 
द्रावैभोवयित्वास्य वह्व॑ दद्यात शीत॑ पायसं वक्ष्यमाणम्‌ । 
दर्वायद्टीशाल्मलीतो यहुगघैस्तुल्यः कुर्यात्‌ पायसं तददीत ॥ प्रातः 
काले शीतपानीयपानान्मूृत्रे जातेस्यात्सुखी चंक्रमेण ॥ १८० ॥ 
रांगा, पारा, गन्धक इन सबको बराबर ले दूध, मुखहटी, गोखरू और शेमल 
इनके काथमें भावना देकर एक दिन खरल करे। फिर घडियामें बन्द करके भूधरयन्त्र- 
में पाक करे । ठंडाहोनेपर उसको ग्रहण करके फिर पहले कहे हुए क्ा्में भावना दे । 
फिर २ रत्तीकी गोलियां बनाकर सेवन करे। दूब, मुलहथे,शेमलका काथ और दूधको 
बराबर ले खीर करे। ठेढी हेनिपर इसका अनुपान करे। ग्रातःकाल इस ओष॑ीधिको 
सेवन करे पीछे शीतल जल पान करनेसे जो मूत्र उतरे तो रोगी स्वास्थ्यका अनुभव 
करता है। इस औषाधिका नाम निनेत्राख्यरस है॥ १८० ॥ 
। वरुणाय टोहम । 
द्विपलं वरुणं घात्यास्तदद्ध घाजिषुष्पकम्‌। हरीतक्याः पला- 
द्व च पृश्चिपण तदर्द्धकम्‌ ॥ कपमाने च लोहाअं च्रणमेकन्र 


( १५९८ ) रसेन्द्रचिन्तामाणिः । 


कारयेत्‌ । भक्षयेत्‌ प्रातरुत्थाय शाणमानं विधानवितु॥ 
मृत्राघात॑ तथा घोर मृतरकुच्छूं च दारुणमू। अश्मरी विनिहे- 
त्याशु प्रेमई विषमज्वर्म्‌ ॥ बलपुश्टकरं चेव वृष्यमायुष्यमेव 
च्‌ । वरुणायमिद लौह चरकेण विनिभितम्‌ ॥ १८१ ॥ 
वरनेकी छाल २ पल, धाईफ्‌ल एक पल, हरीतकी अद्ध पल, पिठवन २ तोले, लोहा 
२ तोले, अश्रक २ तो3 इन सब चूणोंकों एकत्र करके प्रातःकाल आधा तोला 
सेवन करे । यह मूत्राघात, मृत्रकृच्छू, पथरी, प्रमेह ओर विषमज्वरका नाश करता है | 
कांति, पुष्टि ओर परमायु बढती है । चरक इस ओषधिके बनानेवाले हैं। इसका नाम 
वरुणायलाह है ॥ १८१ ॥ 
मृत्रकृच्छान्तकी रसः । 
शतावरीरसेः पिट्ठा मतसूते च तालकम्‌। शिखितुत्थं च तु- 
ल्यांशं दिनिक॑ म्दयेहढम्‌ ॥ तदोलं सापपे तेले पाच्यं याम॑ च 
चूर्णयेत्‌ । मूत्रकुच्छान्तकश्रास्य क्षैद्रेगलाचतुएयम॥ भक्षणान्नात् 
सन्देहो मूतरकृच्छूं निहन्त्यलम। तुलसी तिलपिण्याक॑ बिब्वमूल 
तुपाम्चुना॥ केक वानुपानेन स॒रया वा सुवचेलेः ॥ १८२॥ 
रससिंदूर; दरिताल, चित्रक ओर बूतिया इन सबको बराबर लेकर मूसर्लीके रसमें एक 
दिन खरल करे। फिर गोला बनाय सरसोंके तेलमें लिप्त करके एक ग्रहरतक पाक करे 
फिर चृणे करके सहतके साथ ४ रत्ती सेवन करे। इस ओषधिसे निश्चय मृत्रकृच्छ जाता 
रहता है । इसका सेवन करके तुलसी, तिलका तेल ओर बिल्वमूल इन सबको दो तोले- 
के प्रमाणसे लेकर तिनंके काथ अथवा सुराके साथ सोक्खलनमक पान कर ॥ १८२७ 


तारकेश्वरो रसः । 
मृतसूताअगन्ध च मदंयेन्मधुना दिनम्‌। तारकेश्वरनामाय॑ ग- 
हनानन्दभाषितः ॥ माषमाज भजेत्‌ क्षौद्रेवहुमजप्रशान्तये । 
उदुम्ब्रफल पक्क चरर्णितं कपेमात्रकम्‌ ॥ संलिशान्मथुना सा- 
द्वमन॒ुपानं सुखावहम्‌ ॥ १८३ ॥ 


रससिंदूर, अश्रक ओर गन्धक  वराबर लेकर सहतेक साथ मर्दन करे 
इसका नाम त'क्रेखर रस है । गहनानन्दनाथने ईसे ओऔषधिको प्रकाशित 


माषादीकासाइतिः--अ% ५। ६ १६९) 


किया है। एक मासा औषाधे सहतके साथ मिलाकर सेवन करनेस बहुमून्र रोग 'जाता 
है । इस ओषधिका सेवन करके २ तोले पके हुए गूलरके फलका चूर्ण सहतके साथ 
चाटे । इस प्रकार करनेस रोगी शीघ्र अच्छा होताहे ॥ १८३ ॥ 
लघुलोकेशेरा रस; । 

शुद्सुतस्य भागेकश्वत्वारः झुद्धगन्धकात्‌। पिष्ठा वराटिका 

पूर्या ससपादेन टेकणम्‌ ॥ क्षीरेः पिट्ठा सुख लिघा भांडे रुद्धा 

पुटे पचेत्‌ । स्वाड्गशशीत॑ विच्ृण्यांथ लुंघुलोकेश्वरो मतः ॥ 

चहुर्गुलाप्रमाणं तु मारेचन तथव च । जातीमूलफलेयुक्तम- 

जक्षीरेण पाययेत्‌ ॥ शर्केराभावितं चानु पीता कृच्छुहरः 

प्र ॥ १८४॥ 

रससिंदूर एक भाग, गन्धक ४ भाग इन दोनेोंको एक साथ पीसकर एक कोड़ी 
में भरे । रससिंदूरसे चौथाई खुहागा दूधके साथ पीसकर तिससे उस कोडीके मुँहको 
बन्द करे।फिर घडियामें बन्द करके पुटपाक करे। शीतल होने परचूण करले और इसका 
४रत्ती चूणे मिस्‍्च, जायफलकी जड़, जायफल, ओर बकररीके दूधके साथ पान करे । 
इसका नाम लघुलोकेश्वर रस है। यह मूत्रकृष्छरोगका नाश करता है ॥ १८४ 0 

प्रमेहंसतुः । 


एकः सूतो द्विधा वंगः सर्वादिगुणगन्धकः । 
कृपीपको महासेतुवेद्धस्थानेष्थवा विधुः ॥ १८५॥ 
एक भाग पारा, २ भाग रांगा, ६ भाग गन्धक एक साथ शीकशामें पकानेसे प्रभे- 
इसेतु बन जाता है । इससे प्रमेहरोगं दूर हाता है ॥ १८५ ॥ 
प्रकारान्तरम्‌ । 
सताअ्ं च वरक्षरिमेददयेत्पहरद्रयमू। विशोष्य पक्मृषायां 
सवैरोगे प्रयोजयेत्‌ ॥ विशेषान्मेहरोगेषु विफलामधुसंयुतम्‌ । 
युज्ञीत वल्लमेक॑ तु रसेन्द्रस्यास्य वेध्राद॥ १८६॥ 
पारा और अश्नक इन दोनोंको एक साथ वडके दूधमें २ प्रहरतक घोटकर 
धड़ियामें बन्द करके पुट दे । फिर शीतल होनेपर उसको ग्रहण करके तीन २ रत्तीकी 
एक २ गोरी बनावे । त्रिफलाके चूणे ओर सहतके साथ इसको संबन करे। प्रमेहरोग- 
में यह विशेष फलदाई है। इसका नाम भी अमेईसेतु है ॥ १८६ ॥ 


(२०० ). रेंसे्राथिन्तामा्ीः । 


हरिश्ंकरों रसः । 
मृतसूताभर्क तुत्थे धात्रीफलनिजद्वे/सप्ताहं भावयेत्खल्वे यो- 
गो हरिशंकर॥माषमात्रों वी खादेत स्वेमेहप्रशान्तये॥ १८७॥ 
रससिन्दूर ओर अश्लक इन दोनोंकों धात्री ( आमले ) के रसमें एक सप्ताहतक 
आवना दे भली भांति खरल करे । इसका नाम हरिशंकर रस है। एक २ मासेकी गोली 
बनाकर सेवन करे। इसका सेवन करनेसे सब प्रकारके प्रमेह जाते हैं ॥ १८७ ॥ 


बृहद्धारिशिकरों रस; । 
रसगन्धकलोह च स्व वेगे च माक्षिकम्‌ । समभागं तु से- 
पिष्य वटिकां कारयेद्धिपझ ॥ सप्ताहमामलादावेंगोंवितो*य 
रसेश्वरः। हारेशंकरनामायं गहनानन्दभाषित॥ प्रमेहान्‌ वि- 
शर्ति हन्ति सत्यं सत्ये न संशयः ॥ १८८ ॥ 
पारा, गन्धक, छोह, सुबर्ण, रांगा, सोनामक्खी इन सबको बराबर लेकर एक साथ 
धीसके ७ दिनतक अदरखके रसमे भावना दें। फिर रोगीका बल विचार. परिणामका 


निर्णय करके गोली बनावे । इसको सवन करनेसे २० प्रकारके प्रभेह जाति रहते 
ह_ैं॥ १८८॥ 


इन्द्रवटी । 
मृत सूत मृतं वगमज़ेनस्य त्वचान्वितम । तुल्यांश मद्देयेत्स- 
दवे शाल्मल्या मूलनेद्रेवैः॥दिनान्ते वटिका कार्यो माषमात्रा 
प्रमेहहा | एपा इन्द्रवटी नाम्रा मधुमेहप्रशान्तकृत्‌ ॥ १८९॥ 
रसासदूर,रांगा, अजुनकी छाल इन सबको बराबर लकर एक [दिन शेमलकी छाल- 


के रसमें मदेन करके एक २ मांसकी गोलियां बनावे | इसका नाम इन्द्रवटि है । यह 
मधुमेहका नाश करती है ॥ १८९ ॥ 


वेंगावलेह: । 
वेगभस्म द्विवं च लेहयेन्मघुना सह। ततो गुंडसम॑ गंघ॑ भक्ष- 
येत्‌ कपमात्रकम्‌ ॥ गुड़्चीसत््वमथवा शकंरासहितं तथा । 
स्मेहदरों ज्ञेयो वंगावलेह उत्तमः ॥ १९० ॥ 
दो रत्ती रंगेकी भस्म सहतंके साथ मिलाकर चादनेसे. और सुड 


आ० ९॥ ( २७१ 


गंधक रतोले या सतगिलोय और खांड सेवन करनेसे समस्त मम्रेह दूर होते हैं। इसका 
नाम वैगावलेह है.॥ १९० ॥ ह 
विंडगायलेोहम । 


विडग त्रिफलासुस्तेः कणया नागरेण च । 
जीरकाभ्यां युते हन्ति प्रमेहानतिदारुणान्‌ ॥ 
लौह मृत्रविकारांशव सवानेव विनाशयेत्‌ ॥ १९१ ॥ 
वापबिडड्, ज्रिफला, मोथा, पीपल, सोंठ; जीरा, काछा जीरा और लोहा इन 
सबको बराबर लेकर सेवन करनेस सब प्रकारके मृत्रविकार ओर दारुण प्रमेहका 
नाश होता है ॥ १९१ ॥ 
आनन्दंमेखो रस; । मई 
वृगभस्म मृते स्रण सं क्षौद्रेविमहयेत्‌ । 
द्रिगुज भक्षयेत्रित्य हन्ति मेहँ चिरोद्भवम्‌॥ 
गुजामूल तथा क्षौद्रेरुपान प्रशस्यते॥ १९२ ॥ 
रांगा, सुवण ओर रससिंदूर इन सबको बराबर ले एकत्र मधुके साथ म्देन करक 
२ रत्ती सेवन करे इससे पुराना भह ध्वेस होता है। इसको सेवन करके सोंठके साथ 
चोटलीकी जडका अज्भ॒पान करें। इसका नाम आनन्दभैरव रस है ॥ १९२ ॥ 
विद्यावागीशरसः । 
मृतसृताअनाग च स्वर्ण तुल्ये प्रकल्पयेत्‌ । महानिम्बस्य 
चूण तु चतुभिः सममाहरेत्‌ ॥ मधुना लेहयेन्माषं लालामेहप्र- 
शान्तये । 82 ३-४ रजनीचूणलेह निष्कद्य तथा ॥ असाध्य 
नाशयेन्मेह विद्यावागीशकी रसः ॥ १९३ ॥ 
रससिंदूर, अश्रक, सीसा ओर सुबव्ण इन सबको बराबर लेकर मिलावे । इस ओष- 
घिको सेवन. करके २ तोले हलदीका चूण सहतके साथ सेवन करे। इसका नाम विद्या 
वागीश रस है ॥ १९३ ॥ 
मेहमुद्ररो रस; । 


रसांजनं विडं दारु विल्वगोक्षुरटाडिमम। भ्रूनिम्बं पिप्पलीसूलं 
त्रिकटु तिफला चिवृत्‌ ॥ प्रत्येक तोलक दय लोहचूण तु तत्स- 
मम्‌। पलेक ग॒ग्गुलुं दत्ता घतेन धटिकां कुरु॥माषेका निम्मिता 


(२०२) रसेन्द्रचिन्तामागिः । 


चेयं मेहमुद्रसंज्ञिनी | श्रीमहहननाथेन लोकनिस्तारकारिणा ॥ 
अन॒पानं प्रकर्त॑व्य छागीडुग्घ॑ जल च वा । विशन्मेहं निह- 
न्त्याशु मूत्रकृच्छे हहीमकम्‌॥ अश्मरी कामलां पाई मूत्रा- 
घातमरो चकम्‌ । अशासि ब्रणकुष्ठं च वातरक्त भगन्दरम॥१९४॥ 
रसोत बिडनोन, दारुहलदी, बेल, गोखरू, दाड़िम, चिरायता, पीपलामूल, त्रिकुटा, 
त्रिफला, निसोथ, लोहचूणे इन सबको एक २ तोला ले। गूगल एक पल इन सबको 
बॉके साथ घोटकर एक २ मासेकी गोलियां बनावे । इसका नाम मेहसुद्र रस है । 
इसको सेवन करके बकरीका दूध अथवा जलका अनुपान करे। इससे २० प्रकारके 
प्रमेह, मूज्रकृच्छ, हलीमक, पथरी, पाण्डु, कामला, मूत्राधात, अरुचि, बवासीर, फोडा, 
कोढ, वातरक्त ओर भगन्दरका नाश होता है ॥ १९४ ॥ 
मेघनादों रसः । 
भस्मसूत सम कान्तमभक॑ च शिलाजतु । शुद्धताप्यं शिला- 
व्योपत्रिफलां कोठजीरकम्‌ ॥ कार्पोसबीज रजनीचूर्ण भाव्य॑ 
च वह्निना। विंशद्वारं विशोष्याथ लिह्याच मधुना सह॥ 
मासमात्रात्‌ हरेन्मेह मेघनादरसो महान्‌ ॥ १९५ ॥ 
रसपिन्दूर, कान्‍्तलोह, अश्रक, शिलाजित, सोनामक्खी, मेनाशैल, त्रिकुटा, 
त्रिफला, अकोठफल, जीरा, विनोले और हलदी इन सबको बराबर ले चित्रकके रसमें 
२० वार भावना देकर एक २ मासेकी गोलियां बनावे । इसका नाम मेघनाद रस है । 
सहदके साथ इस ओषाधिको चाटना चाहिये । इसपे भहरोगका नाश होता है ॥ १९५॥ 
हो चन्द्रप्रभावरी । | 
मृतसूताभ्रक लोह नाग वंगं सम समम्‌। एलाबीज लवंगं -च 
जातीकोषफलं तथा ॥ मधुक मधुयही च थात्री चू समशर्करा | 
कपूर खादिरं सारं शताहा कटकारिका ॥ अम्लवेतसके तुत्थे 
दिनके लांगलीद्रवेः। भावयेन्मेषदुग्ेन नागवल्या स्सैदिनम्‌ ॥ 
वटिका बद्रास्थ्याभा कार्या चन्द्रप्रभापरा । भक्षयेद्वटिका- 
मेकां सवमेहकुलान्तिकाम्‌ ॥ धात्रीपटोलपन्न वा कपाय वामृ- 
तायुतम्‌। सक्लोद्र मक्षयेच्रानु सवेभेहप्रशान्तये ॥ १९६ ॥ 


भाषारीफासाहद।-अ० ९। (२०३) 


रससिन्दूर, अश्नक, छौह, सीसा, रांगा, इलायची, झोंग, जायफछ, सुर्ूहदी; आम- 
ला, महुएका सार, खांड, कपूर, खेरसार, सॉफ, कटेरी, अमलवेत इन सबको बराबर 
लेकर एक दिन कलिहारीके रसमें खरल करे । फिर भपदुग्ध ओर पानके रसमे एक . 
दिन भावना देकर बेरकी ग्रुठलीकी बराबर गोलियां बनावे। इसका नाम चन्द्रप्रभावदी है। 
इसकी एक गोली सेवन करनेस सर्व प्रकारके मेहरोग जाते रहते हैं। इस औषधिको 
सेवन करनेके पीछे आमलछा और परवलूका काथ सतागैलोय ओर सहद मिलाकर अनुपा- 
न करे ॥ १९६ ॥ 
वेंगेश्वरा रसः । 
रसभस्मसपायुक्त वड़भस्म प्रकल्पयेत । 
अस्य माषद्रयं हन्ति मेहान्‌ क्षोद्समन्वितम्‌ ॥ १९७ ॥ 
रसासिन्दूर ओर वेगभस्म बराबर लेकर दो मासे सहतके साथ सेवन करनेस मेहरोग 
ध्वंस होता है। इसका नाम वेंगेश्वर रस है ॥ १९७ ॥ 
प्रकारान्तरम । 
रसेन वंग द्विगुण प्रगह्य विद्वाव्य निश्षिप्य समुद्रजे तत्‌। 
विमईयेदम्लजलेन गोल कृत्वा छुसंवेशय पुटेत तीत्रम्‌ ॥ ततः 
क्षिपेत्‌ तनलपात्रमध्ये नीरं तु सन्त्यज्य गृह।ण सूतम्‌ | तदल- 
युग्म मथुना समेत ददीत पशथ्यं मधुर समुद्रम्‌ ॥ बिश्वोत्थपि- 
ण्ड च विपाच्य तके ददीत हिंगूं दधि वजयेच्च ॥ वेग विना 
रसभस्मेद लवणस्णन्न विशतिभागः सर्वरो गोपकारकम्‌ ॥१९८॥ 
एक भाग रांगा, दो भाग पारा इन दोनोंकी गलाकर लवणमें डाले । फिर कांजीसे 
पीसकर गोला बनावे । फिर उस गोलेको सूखे पात्रम रखकर लिप्त करता हुआ तीम्र 
पुट दे।किर जल भरे पात्रम डालकर जलके भागको निकाल डाले और रस ग्रहण करे । 
इस ओषाधधिको २ रत्ती लेकर सहतके साथ मिलाय सेवन करें। सहत, मूंग और तक्रमें 
पका हुआ बेलका मांड इसमें पथ्य है। इस ओषाधिका सेवन करके हींग औरं दहीकों 
छोड़े । यह रसभस्म वातके सिवाय ओर सब रोगोंमें दी जा सकती है। ओषधिको जो 
लव॒णमे डालनेकी कहा, वहांपर बीस मासे लवण हो ॥ १९८ ॥ 
ु बृहद्वगेश्वरो रसः। 
वद्भस्म रसं गेध रोप्ये कपरमअकम । कर्ष कर्ष मानमेष्ां 


( २०४ ) रसेन्द्रचि्तामणि; । 


सूतांधिहेममोक्तिकम्‌ ॥ केशरानरसेभाव्य द्विगुजाफलमानतः। 
प्रमेहान्‌ विशति चेव कक &७388९१६४ वा ॥ मूत्रकृच्छू तथा 
पाण्दु चातस्थ च ज्वरं जयेत्‌ । हलीमकं रक्तपित्त वातर्पित्त- 
कफोद्भवम ॥ ग्रहणीमामदोष च मन्दामिलमरोचकम्‌ । एतान्‌ 
सर्वान्‌ निहन्त्याशु वृक्षमिद्राशनिर्यथा ॥ बृहद्वगेधरो नाम 
सोमरोगे निहन्त्यलम्‌ । बहुमूंज बहुविध मूजमेह_ सुदारुणम्‌ ॥ 
मृतरातिसारं कृच्छे च क्षीणानां पृष्टिचरनः। ओ जस्तेजस्करो 
नित्य ख्रीषु सम्यक्‌ वृषायते ॥ बलवणेकरो रुच्यः शुक्रसंजननः 
परः । छागे वा यदि वा गव्ये पयो वा दधि निमलम्‌ ॥ अनुपाने 
प्रयोक्तव्यं बुद्धा दोषगर्ति मिषक््‌। द्याच् बाले प्रोढे च 
सवनाथ रसायनम्‌ ॥ १९९ ॥ 
वेगभस्म, पारा, गन्धक, चांदी, कपूर, अश्रक ये सब दो २ तोले, सुवण और 
मुक्ता दो २ मासे ये समस्त एकत्र मदेन करके कूकरभांगरेके रसमें ७ भावना दे। 
फिर दो रत्तीकी एक २ गोली बनाकर सेवन करे। इससे २० प्रकारके साध्यासाध्य 
प्रमेह, मृत्रकृच्छू, पाण्डु, घातुगत ज्वर ओर हलीमक, रक्तपित्त, वातापित्त, संग्रंहणी, 
आमदोष, मन्दार, अराचे ये सब रोग दूर होते हैं। वज्ञ जिस प्रकार वृक्षोकी गिराता 
है, बेसही यह अऔषाधि सब रोगोंका नाश करती है। इसका नाम बृहद्वंगेश्वर रस है । 
इससे सोमरोग, अनेक प्रकारके बहुमृत्र, घोरमूत्र, मह, मून्नातिसार ओर मूृत्रकृष्छका 
नाश हो जाता है। इस ओषाधिसे शीर्ण मनुष्यमी पुष्ट हो जाता है। यह तेज रायी, बल- 
वर्णननक, रुचिकर ओर शुक्रकी बढानेवार्ी है। इस ओषाधिकों सेवन करनेंके पीछे 


दोषका बलाबल विचार कर बकरिका वा गायका दूध या दही अनुपान करे । बालक 
या वृद्ध सबहीके लिय यह ओषधि रसायनरूप है ॥ १९५९ ॥ 


कस्तृरोमोदकः । 


कस्तूरी वनिता क्षुद्रा त्रिफला जीरकद्बयम्‌ । एलाबीज त्वचं 
यश्मिधुकं मिषिवालकम्‌ ॥ शतपुष्पोत्पलं थाज्ी सुस्तकं 
भद्रसंज्ञकम्‌ । कदलीनां फरं पक्क॑खजूरं कृष्गतीलकम्‌ ॥ 
कोकिलाख्यस्य बीज च माषमात्र सम समम्‌ । यावन्त्येतानि 


भाषायीकासाह्िति:-अ० ९ । «(२०५ >) 


चूणीनि द्विगुणा सितशर्करा॥ चाजीरसेन पयसा कृष्मोण्ड-. 
स्वस्सेन च्‌ । विपचेत्पाकविद्देयों मन्दमन्देन वहिना ॥ अब" 
तार्य सुशीते च यथालाम विनिक्षिपित्‌। अक्षमाजे प्रयुजीत: 
स्ेमेहप्रशान्तये ॥ वातिक पैत्तिकं चव छेष्मिकं सान्निपाति- 
कप्र। सोमरोग बहुविध मूत्रातीसास्मु्वणम्‌ ॥ मूत्रकछे 
निहन्त्याञु मृत्राघातं तथाश्मरीम। ग्रहणीं पांडरोग च कामलां 
कुम्भकामलाम्‌ ॥ वृष्यो बलकरों हृथः शुक्वृद्धिकरः परः । 
कस्तूरीमोदकश्चायं चरकेण च भाषितः ॥ २०० ॥ की 
कस्तूरी, प्रियंगरु, कटरा , त्रिफला, जीरा, काला जीरा, इलायची, दालचीनी, सोंफ, 
सुगान्विवाला, सोया, कूडा, आमला, भद्रमोथा, पकाहुआ केला, खजूर, काले तिल 
और तालमखाने इन सबको एक २ मासा ले ओर इन सब द्रव्योंसे दूनी खांड लेकर 
पाकका जाननेवाला चिकित्सक आमलेका रस,दूध ओर पेठेके रसके साथ सब मंद २अमिके 
तापसे पाक करे। शीतल होनेपर उतार ले । दो तोलेके प्रमाणंस सेवन करे । इसका नाम 
कस्तूरीमोदक है । चरकजीने इस ओषधिको कहा है। इससे से प्रकारके मेहरोग, 
वबातिक, पेत्तिक, सान्निपातिक, सोमरोग, अनेक प्रकारके मूत्रातीसार, मृत्राधात, मृत्न- 


कच्छू, अड्परी, संग्रहणी, पाण्डु, कामल! ओर कुम्मकामला दूर होता ६। यह वृष्य, 
बलकारी, हृ॒व और शुक्रवद्धेक है ॥ २०० ॥ 


मेहकंसरी । 

मृतं वेग सुवण च कान्तलोहं च पारदम । मुक्ता गुढत्वचं चव 

सक्मेला पत्रकेशरम ॥ समभागं विच्ृर्ण्याथ्‌ कन्यानीरेण 

भावयेत्‌ । द्विमाषां वटिकां खादेत्‌ ढुग्धान्न प्रपिवेत्ततः ॥ प्रमेह 

नाशयत्याशु केसरी करिणं यथा । झुक्रप्रवाह॑ शमयेत्‌ त्रिरा- 

आन्नात्र सशयः॥ चिरजात॑ प्रवाहं च मधुमेह च नाशयेत्‌॥२० १॥ 

शंगा, सुब्णे, कान्तलेह, पारा, मुक्ता, दालचीनी, छोटी इलायची, तेजपात, नागके- 
शर इन सबको बराबर लेकर चूणे करे | फिर घीकारके रसमें मावना देकर दो मासेकी 
एक २ गोली बनावे। इसकी एक २ 5 गोली सेवन करके दूधभात पथ्य करे। सिंह लिप्त 
प्रकार गजराजका नाश करता है, वेंसेद्री यह ओषधि प्रमेहरोगका संहार करती है । इस 
ओषापिके प्रसादसे तीन दिनमें शुक्रमह ओर बहुत दिनका मधुमेह जाता रहता है। इस 
को नाम मेहकेसरी है ॥ २०१॥ 


(२०६ ) रसेन्द्राचित्तामणि; । 


मेहवज्ञ: । 

भस्मसूत॑ मृत कान्तलोहभस्म शिलाजतु ४ ताप्ये शिला- 

व्योष॑ त्रिफला बिल्वजीरकम्‌॥ कपित्थ र भृंगराजन 

भावयेत्‌। निशद्वारं विशोष्याथ लिया मधुना सह॥ निष्क- 

मात्र हरेन्मेहान्‌ मूजकच्छे सुदारुणम्‌ | महानिम्बस्य बीज च 

पण्निष्क पेषित च यत्‌ ॥ पल तंडुल्तोयेन घ्रृतनिष्कद्रयेन 

च्‌ । एकीकृत्य पिवेच्ानु हन्ति मेह चिरोत्थितम्‌ ॥ २०२ ॥ 
रससिन्दूर, कान्तलाह, शिलाजीत, मेनशिल, सोनामक्खी, त्रिकुटा, त्रिफला, बेल, 
जारा, केथ, हलदी इन सबको बराबर लेकर भांगरेके रसमें ३० बार भावना दे। फिर 
आधे २ तोलिकी गोलियां बनाय सहतके साथ चांटे। इसका नाम मेहवज्ञ है। यह 
प्रमेह और अत्यन्त घोर मूत्रकृच्छरोगका नाश करता है । इसको सेवन करके रे तोले 
महानीमके बीज, एक पल चावलोंका जल और २ तोले घृत अनुपान करे । इसके 

प्रसादसे पुराना महरोगभी नाशको प्राप्त हो जाता है ॥ २०२ ॥ 
योगेश्वरो रस । 

सूतक गन्धक लोहे नागे चापि वशाटिकाम्‌ । ताम्रक॑ वंगभस्मापि 

व्योमक॑च समांशिकम्‌ हे ॥ सूक्ष्मेलापत्नमुस्ते च विडेंगे नाग- 

केशरम्‌ । रेणुकामलक चेव पिप्पलीमूलमेव च ॥ एपां च 

द्विगुण भागे मददयित्वा प्रयत्नतः । भावना तत्र दातव्या थान्नी- 

फलरसेन च ॥ मात्रा | चणकतुल्या च ग्रुटिकेय॑ प्रकीर्तिता । प्रमे- 

हं बहुमत च अश्मरीं मत्रकृच्छूकम्‌ ॥ बर्ण हन्ति महाकुष्ठमशा- 
सि च भगन्दरम । योगे थवरो रसो नाम महादेवेन भाषित्‌॥२०३॥ 
पारा,गन्धक, लोहा, सीसा, कोडी, तांबा, रांगा, अश्रक ये सब द्रव्य एक २ भाग 
छोटी इलायची दो भाग और तेज्रपात, मोथा, वायविडड्र, नागकशर, रेणुका, आमला; 
पीपलामूल इन सबको इलायचीकी समान ले। सब द्रव्योंकी एकत्र आमंलेके रसमें 
भावना देकर चनेकी बराबर गोरी बनावे। इसका नाम योगेश्वर रस है। महादेवजीने इस 


ओषीधके, कहा है। यह अमेह, पथरी, बहुमूत्र, मूत्रकृच्छू, फोडा, कुष्ठ, अश और 
भगन्दरका नाश करता है ॥ २०३ ॥ 


भाषादीकासहित+-अ० ९ | (:२०७ ) 


मेहहरो रस । 
गन्घेन सूत द्विगु्ण प्रगद् विमईयेद्रोक्षुस्नीस्युक्तम्‌ शुष्क च 
कृत्वाथ सुतप्तताम्रचक्रे च तश्योपारि विन्यसैच ॥ चक्रे.विल- 
ग्ने च ततः प्रगह्य मृषोदरे ध्मापय टंकणेन | संगह्य चके च 
विधाय गोले त्रिश्सप्तकालेन विमुक्तिमेति ॥ २०४ ॥ 
शक भाग गन्धक, २ भाग पारा एकत्र करके गोखरूके काथमें पीसकर खुखा ले । 
फिर उसको अति गरम ताबेकी चकतीके ऊपर रखेनेस ओऔषध चकतीम लग- 
जायगी। फिर चक्रम लगी हुई ओषधको ग्रहण करके बराबर सुहागेकी खीलके साथ 
घडियाम भरके पुट दे। इसका नाम मेहहर रस है । इसको सेवन करनेसे ३ सप्ताहमे 
मेहरोगका नाश होता है ॥ २०४ ॥ 
रुजादलनवदी । 
रसबलिविषव ह्वित्रेफले व्योषयुक्त सं मलवमिति सर्वेर्द्रगुणः 
स्याहडोषपि ।जठरगद्समीस्छेष्ममेहान्‌ सगुल्मान्‌ हरति 
झटिति पुंसां वललमात्रा वटीयम्‌ ॥ २०५॥ 
पारा, गन्धक, विष, चित्रक, जिफला, अतरिकुटा, इन सबको बराबर ले। 
सब द्वव्योंसि दूना गुड, एकत्र करके दो रत्तीकी बराबर एक २ गोली बनावे। इसका 


नाम रुजादूलनवटी है । इससे उदस्रोग, वातिक, छ्लेष्मिक मेह और ग्रुल्मरोगका 
नाश होता है ॥ २०५॥ 


* गगनादेलीहम । । 

गगन जिफला छोह कुटज कटुकत्रयम्‌। पारदं गन्धक चेव 

विषटेकणसर्ज्जिकाः ॥ त्वगेला तेजपत्न च॒ वेग जीरकयुग्मकम्‌ । 

एतानि समभगानि १लह्ष्णचृणोनि कारयेत्‌ ॥ तद्वद्वं चित्रके 

चूण कंषेक मधुना लिहेत । अवश्य विनिहन्त्याशु मृत्रातीसा- 

रसोमकम्‌ ॥ २०६॥ 

अश्रक, न्रिफला, लोह, कुटज, त्रिकुटा, पारा, गन्धक, विष, सुहागेकी खील,सभ्जी- 
खार, दालचीनी, इलायची, तेजपात, रांग', जीरा, कालाजीरा इन सबको बराकर 
प्रहण करके चूर्ण करे । सव चूण्णसे आधा दीताचूणे मिलावे। इस चूणेको २ 
तोले शहदके साथ लेहन करे। इस औषधिका नाम गगनादि लौह है। इससे सोम- 
रोम और मृतन्नातिसारका नाश होता है ॥ २०६ । 


( २०८ ) रसेन्द्रचिन्तामाणि; | 
सोमेश्वरो रसः । 

शालाजुन लोभ च कदम्बागुरुचंदनम्‌ । अग्निमन्थं निशायु- 

गम थात्री दाडिमगोश्षुरम ॥ जम्बुवीरणमू् च भागमेषां पला- 
द्वेकम्‌। रसगन्धकथान्याब्दमेलापत्र तथाश्रकम्‌॥ लोहं रसां- 

जने पाठा विडंग॑ टइजीरकम्‌ । प्रत्येक॑ पलिकं भागे पलाद 
गुग्गुलोरपि ॥ घ्रतेन वटिकां कृत्वा खादेत्‌ पोडशरक्तिकाम्‌ । 
गहनानन्दनाथेन रसो यत्नेन निर्मितः ॥ सोमेश्वरो महातेजाः 
सोमरोग निहंत्यलम्‌। एकज द्वन्द्रज॑ चेव सन्निपातसमुद्धवम॥ 
मृत्राधातं मूजकृूछे कामलां च हलीमकम्‌। भगन्दरोपदंशो 
चविविधानपिडिकान व्रणान॥ विस्फोटाबुदकंडं च सवेमेह 
विनाशयेत्‌ ॥ २०७॥ . 

- सालका काठ, अज्जुनकी छाल, लोध, कदम्ब, अगर, चन्दन, गनियारी, हलदी, 
दारुहलदी, आमला, दाडिम, गोखरू, जामन, खश इन सबको भआाधा २ पल ले । 
पारा, गन्धक, धनिया, मोथा, इलायची, तेजपात, अश्रक, लोह, रसोत, आकनादि; 
वायबिडड्र, सुहागा, जीरा ये सब आठ २ त्ोले ले। ग्रूगल ४ तोले ले । इन सब 
दव्योंकी घीके साथ धोटकर १६ रत्तीकी एक २ गोली बनावे। इस ओरषधिका नाम 
सोमिश्वर रस है। गहनानन्दनाथने यत्नसहित इस औषीधको रचा है। इस महावीये- 
बान्‌ ओपधिसे सोमरोग जाता रहता है । एकज,द्वन्द्रज,सान्निपातिक, मून्रकृष्छू, कामला; 


हकीमक, भगन्दर, पीढिका, विस्फोटक,अबुंद, कण्डु और मेहादिरोग इस ओषीध- 
से ध्वंसित होते है ॥ २०७ ॥ 


सोमनाथरसः । 

कप जास्तिलोहं च तदद्ध रसगंधकम । एलापत्र निशायुग्म 
जम्बुवीरणगोक्षुरम्‌ ॥ विडेगं जीरक॑ पाठा थान्नी दाडिमर्ट- 
कणम्‌ । चन्दन गुग्गुलुलेधिशालाजनरसांजनम्‌ ॥ छागी- 
दुग्येन पटिकां कारयेद्‌ दशरक्तिकाम्‌। निर्मितो नित्यनाथेन 
सोमनाथरसो5प्ययम्‌॥ योनिशुल मेह्रशूलं सवेज॑ चिरका- 
लजम । बहुमूत्र विशेषेण दुजय॑ हन्त्यसंशयः ॥ २०८ ॥ 

लोहा २ तोले, पारा, गन्धक, इलायची, तेजपात, हलदी, दारुइलेदी/ 


भाषाटीकासंहित:-अ० ९ । (२०९ ) 


जामन, खत, गोखरू; वायविडड्र, जीरा, आकनादि, आमछा, दॉडिम,खुह्गेकी खीर, 
चन्दन, गूगल, लोघ, शाल, अज्जुन और रसोत ये सव एक १ तोला ले सब. द्रव्यकी 
एकत्र करके बकरीके दूध पीसकर १० रत्तीकी एक २ गोली बनांवे। इसका नाम 
सोमनाथ रस है। नित्यनाथने इस ओषधिको रचा । इससे अनेक प्रकारके सोमेरोगें, 
प्रदर, योनिशयूल, मेहझूल ओर बहुमृत्र आरोग्य होता है इसमें कोई सन्देंइ 
नहीं ॥ २०८ ॥ | 
| बृहत्सोमनाथरस: | हे 
हिंयूलसंभवं सूतं पालिधारसम्द्दितम_। रंगाशोषितगंध च ते- 
नेव कजलीकृतम्‌ ॥ तदयोद्विगु्णं लोह कन्यारसविमर्दितम्‌ । 
अभ्क॑ वंगके रौप्यं खेर मांक्षिकं तथा ॥ सुवर्ण च सम॑ सर्व 
प्रत्येके च रसाद्धकम्‌ । तत्सवे कन्यकाद्राविभद॑येद्धावयत्ततः ॥ 
भेकपर्णीरसेनेव ग्ेजादयवर्टी ततः । मधुना भक्षयेत्रापि सोम- 
रोगनिवृत्तय ॥ अमेहान्‌ रिशर्ति हन्ति बहुमूज्े चसोमकर्मू। 
मृत्रातिसारं कृच्छं च मृत्राघातं सुदारुणम्‌ ॥ ५8४ बहुबिधं 
प्रमेह मधुलेज्ञकम्‌ । इन्ति मेहमिश्षुमेह छालमेह विनाशयेत्‌ ॥ 
वातिक पेत्तिक चेव छेष्मिकं सोमसंज्ञकम्‌ । नाशयेद्वहुमृत 
च प्रमेहमविकरपतः ॥ २०९ ॥ 
पहले सिंगरफसे उत्पन्न हुए पारेको फे दके रसमें और मृषाकरणीके रसमें शोध 
कर उस पारे ओर गन्धकको बराबर ग्रहण करना चाहिये । इसकी कजली बनाये । 
फिर उस कज्जलीस दूना लीह, पारेसे आधा अश्वक, शांगा, चांदी, खर्पारिया, 
सोनामक्खी ओर सुबण यह समस्त द्रव्य ले । फिर कज्जढी और ढछोह दोनोंको 
धीकारके रसमें मदन करके तिसके साथ अश्नक मिलावे । फिर घीकारके रसमें मर्दने 
करके मृषाकर्णके रपमें भावना दे। फिर दो २रतीकी गोलियां बनाय सोमरोगका नाश 
करनेके लिय मधुके साथ प्रयोग करे । इसका नाम बृहत्सोमनाथ रस है।इस औषधि- 
से २० श्रकारके प्रंमह, बहुमृत्र, सोमरोग, मृत्रातिसार, मृत्रकृच्छू, मूच्राघात,बहुदोष 
युक्त अनेक प्रकारके मधुमेह, इक्षुमेह, छालामेह और वातजनित, पित्तर्जनित 
और कफजनित सेमरोग और बहुमूत्रका नाश हो जाता है॥ २०९ ॥ 
तालकेश्वरों रस । 


ताल सृत समे गंध मृतलोहाभवगकम्‌ । मर्देगरेन्मथुना चेब 
हरे 


(२९० ) रसेन्द्रचिन्तामणि: 


रसो5यं तालकेश्वरः ॥ मासमात्रे मजेत क्षोद्रेबेहुमृत्रप्रशान्तये | 
उदुम्बरफर्ल पक्क चूणितं कपेमानतः ॥ संलेहां मधुना साद्धमन 
पाने सुखावहम्‌ ॥ २१० ॥ 
हरिताल, पारा, गन्धक, छोहा, अश्रक और रांगा इन सबको बराबर ग्रहण करके 
एक साथ शहदमें पसे, इसका नाम तालकेश्वर रस है। बहुमृत्र रोगका नाश करनेके 
लिये इस ओषधिको सेवन करके पक गूलरोंका चूणे दो तोले शहदके साथ चाटि । 
स प्रकारके अनुभानसे रोगी चंगा होता है ॥ २१० ॥ 
अगस्तिर्स; । 
रसोंघशुमाली जयपाललोहः शिला हरिद्रा वलय॑ समांशाः। 
व्योषामिभूपादकनिम्बनीरनिशुण्डिकारूव धमूलका भिः॥ पृ 
ग्विमर्यो दरनाशनो5यमगस्तिसूतः से शिवागुडो यम । से 
पाचनादिक्रमशुद्धदेहे वछद्वयो 5थ क्रमसंयुतो वा ॥ कम्पिल्न- 
चूर्णन सम॑ च दत्ता जलोदरादीन्‌ जयतीह रोगान्‌ ॥ २११ ॥ 
पारा; गन्धक, जमालगोटा, छोह, मेनशिल,हलदी, तांबा इन सबको बराबर ले 
त्रिकुटके काथम एक वार,चैन्रकके रसमे एक वार, भांगरेके रसमे एक वार, अदस्खके 
रसमे एक वार, नामके रसम॑ एक वार, सभाठलके रसम एक वार और अमलतासक 
छालके रसभ एक वार मदन करके दो वलकी एक २ गोली बनावे । इसका नाम 
अगास्‍्ति रस है। प/चनादसे रोगीकी देह शुद्ध होंवे तो यह ओषधि हृरीतकीचूणं और 
गुडके साथ अथवा कबीलेके साथ स्वन करने को दे । इसके प्रसादसे जलोदररोग 
निःसन्‍्देह नाशको प्राप्त होता है ॥ २११ ॥ 
वेश्वानरों स्सः। 
रसक॑ गंधक चाश्न॑ शिलाजित कान्तलोहकम्‌ । तरिकटुश्ित्र- 
क॑ कुष्ठ निगुण्डी मूपली विषम्‌ ॥ अजमोदा च सर्वेषां दो द्रो 
भागों प्रकर्पयेत्‌ । चूर्णकृत्य ततः स्व निम्बक्ाथिन भावये 
त॒॥ भावयेत्‌ एकर्विशश्व भृंगराजेन सप्तवा। मधुना गरुटिक 
शुष्कां रजन्यां तां प्रदापयेत्‌ ॥ वेश्वानरामिधो योगो जलोद 
रविशोषणः ॥ २१२ ॥ 
पा, गन्धक, अश्ञक, शिलाजीत ;। कान्तलोह, त्रिकुय, सीता, -कूडा; 


भाषारिकासहित+-अ० ९। (११९४ 


संभाछ्ू, मूस॒ी, विष और अजवायन इन सबको दो २ भाग ले सबका चूणे करके 
नींबूके कायम २१ वार और भांगरेके रसमें ७ भावना देकर गोली बनावे.। राज्िकाल- 
में सहतके साथ मिलाय इस ओषधिका सेवन करे । इसका नाम वेश्वानर रस है इससे 
जलोदर रोगका नाश होता है ॥ २१२ 0 
ब्ैलोक्यसुन्दरों रसः। । 
शुद्धसृतं द्विचा गेध॑ ताम्रा्ं सेन्चव॑ विषम्‌ । कृष्णजीरं विडेगं 
च गुड्चीसत्वचित्रकम्‌ ॥ उम्रगन्धां यवक्षारं प्रत्येक कर्षमाजक- 
म्‌ । निर्शुण्डिकादतेरप्रिबीजपूर्ववेर्दिनम्‌ ॥ मददयेत्‌ शोध- 
येत्‌ सो5य॑ रसख्रेलोक्यपुन्दरः । गुजादये प्रृतैलैंड्े वातोदरकु- 
लान्तकम्‌॥ वह्वनिचरण यवक्षारं प्रत्येके च पलद्वयम्‌ । पृतप्रस्थ 
विफक्तव्य गोमूत्रेश्व चतुगुणेः ॥ घृतावशेष॑ कत्तेब्य कर्षमात्॑ 
पिबेदनु ॥ २१३ ॥ 
पारा एक तोला, गन्धक, ताम्र, अश्रक, संधा, विष,काला जीरा, वायविडड्र,,सतागि - 
लोय, चित्रक, वच और जवाखार ये सब दो २ तोले ले। समस्त द्रव्य एकत्र करके - 
संभालू , चित्रक ओर बिजोरा नींबूके रसमें एक २ दिन मदेन करके दो रचीकी 
बराबर एक २ गोली बनांवे । इसका नाम जेलेक्यसुन्दर रस है । घीके साथ इस औष- 
घिको चाटनेसे वातोदरका नाश होता है। इस ओषाधिकों सेवन करनेके पीछे चित्रक 
पल, जवाखार २ पल, घी ४ सर ओर जल १६ सेर एकत्र पाक करके जब केक्ल 8 
रह जाय तब उतारकर उसका २ तोले अनुपान करे ॥ २९१३ ॥ 
बैशवानरी वटी । 
शुद्धमूत द्विधा गन्धं मृताकोयः शिलाजतु । रसमाने प्रदातव्य॑ 
रसस्य द्वेगुणं विषम्‌ ॥ जिकटु चित्रके वीरा निगुडी मूपलीरजः। 
अजमोदा विषांशेन प्रत्येकें च नियोजयेत्‌ ॥ निम्बपंचांगुल- 
काथिभावना चेकविंशतिः । भंगराजरसेः सप्त दत्ता क्षौद्रे 
विंडोडयेत्‌ ५ भश्नयेद्वदरास्थ्याभां वटिकां तां दिवानिशि । 
श्लेष्मोदरं निहन्त्याशु नाम्ना वेश्वानरी वटी॥ देवदारुव द्वि- 
मूलकल्क क्षीरेण पाययेत्‌ । भोज॑न मेपदुग्धेन कुलत्थानां 
रसेन तु ॥ २१४ ॥, 


(२९१२ रसैन्द्रचिन्तामणि। 


पारा ९ भाग, गनधक रे भाग, एक ९ भेग तांब, लोहा, शिलाजीत, तिकुदो, 
थीाता, काकोली, समालू, तालमूलचूणे, अनवायन और विष दो भाग इन सबको एकत्र 
करके नामके रसमें और अण्डीक मलके ससमें २१ भावना देकर भांगरेके रसमें ७ इ 
भावना दे । फिर सहतके साथ मिलाकर बेरकी शुठठीके समान एक २ गोली बांधे 
यह गोली दिनके समय और रात्रिके समय सहतके साथ चांटे । इसका नाम वैड्वानरी 
वटी है। इससे कफजनित उदररोगका नाश हो जाता है । इस ओषधिके सेवन करनेके 


पीछे देवदारु और चित्रकके जडकी छाल बराबर मदन करके दूधके साथ अनुपान करे। 
फिर असका दूध और ऊट्याके दाने पथ्य करे ॥ ९१४ ॥ 


जलोदरारी रसः । 


पिप्पली मस्चिं तामे रजनीचृणसंयु तम्‌ । खुही क्षीरेंदिन मय 
तुल्य जेपाल्बीजकम्‌ ॥ निष्क खादेद्विरेकं स्थात सो है 
न्ति जलोदरम्‌ । रेचनान्ते च सर्वेर्षा दृध्यक्न स्तम्मने दितम॥ 
दिनान्ते च प्रदातव्यमन्न वा मुहयूषकम ॥ २) & ॥ 
क्षेपल, मिस्च, तांब, हछदी इनको बराबर लेकर एकत्र करके थूहरके दरें मदेन करे 
फिर एक भाग जमालगोटेका चूण मिठाय एक २ निष्क ( ४ भाग ) की बराबर गोली 


कक. 


बनावे। इसको सेवन करनेसे विस्चन होकर शीघ्र जलोदर रोगका नाश होता है। समस्त 
जुलाओंमे दृह्दीमात सेवन करनेस जुलाबका स्तंमन हो जाता है । इस ओषधिका सेवन 


.# 


करके दिनके समय बगका जूस ओर भात खाब। इसका नाम जढ्ोदर्गारे र्सहै ॥२१५॥ 
महावहिरसः । 

सुतस्य गम्धकस्याशे रजनी त्रिफला शिलाः । प्रत्येकं च 
द्विमागे स्थात्‌ खिवृज्जैपालचित्रकम॥ प्रत्येक च त्रिभाग च 
व्योष॑ दन्तिकजीरकम। प्रत्येक सप्तभाग स्यादेकीकृत्य वि: 
चूणयेत्‌॥ जयन्ती स्लुक्पयोभंगवहििवातारितिलकैः । प्रत्येकेन 
क्रमाद्वाव्यं सपवारं प्रथक प्रथक्‌॥ महावहिरसो नाम्रा निष्कः 

_इुष्णजडेः पिबेद। विरेचने भवन ते अर व 

- १ चतुः सृतस्य गन्धाष्टी इति पाठान्तरम्‌। अर्थात्‌ काई २ चिकित्सक ४ भाग पारा और ८ 

भाग गन्धक ग्रदण करते । 


भाषादीकासहित+-अ ० ९ । ( २१३) 


दिनानते दापयेत्पथ्यं वजयेच्छीतल जलम। सर्वोदरहरः प्रोक्तः 
श्लेष्प्रवातहरः परः ॥ २१६॥ 
. ८ भाग पारा, ८ भाग गन्धक, दो २ भाग हलदी, त्रिफला, मेनाशिल ओर तीन 
२ भाग निसोत, जमालगोटा और चित्रक, सात २ भाग करके त्रिकुटा, दन्ती 
जीरा इन समस्त द्व॒व्योंका एकत्र चूण करे । फिर जय॑तीके रस ७ वार, थूहरके दूधमे 
७ बार, भांगरेके रसमे ७ वार, चित्रकके रसमें ७ वार ओर अरण्डीके तेलमे सात वार 
भावना दे । इसका नाम महावहि रस है । इस ओषाधेकों दो रत्ती लेकर गरम जलके 
साथ सेवन करे । इस ओपषाधिकों सेवन करनेके पीछे बिरिचन हो तो सेधायुक्त तक्र पान 
करे। सन्ध्याके समय पथ्य करे । इस ओषधिको सेवन करके ठंडा पानी न पिये । इसेक 
प्रभावसे सर्व प्रकारके उदररोग और वातछेष्मरोगोका नाश हो जाता है ॥ २१६ ॥ 
विद्याधरों रसः । 


गन्धक तालके ताप्ये मृवताम मनःशिला | शुद्धसृत च तुल्यांशं 
मदयेद्धावयेदिनम्‌॥ पिप्पल्याः सुकषायेण वज्रीक्षीरेण भावयेत्‌। 
निष्कार्द भक्षयेत क्षेद्रेगुल्मं छ्रीहदिक जयेत्‌ ॥ .रसो विद्या- 
धरो नाम गोदुग्ध च पिबेदनु ॥ २१७॥ 
गन्धक, हरिताल, रोप्य, मृतक ताम्र, मेनाशिल और शुद्ध पारा इन सबको बराबर 
लेकर पिप्परलीके कार्थम ओर थूहरके दूधमें एक दिन भावना दे । इसका नाम विद्याधर 
रस है। इस ओषधिके २ मासे लेकर सहतके. साथ मिलाय सेवन करनेस गोला और 


तिली आदि रोग दूर होते हैं । इस ओपषधिको सेवन करे पीछे गायका दूध अनुपान 
करे ॥ २९७ ॥ 


त्रैलोक्येडुम्बररस; । 


द्रो भागो शिवबीजस्य गन्धकस्य चतुष्टयम्‌। अभ्रवहिविडे- 
गानां गुड़चीसत्वनागयोः ॥ कृष्णजीरकट्टनां च लवणक्षीर- 
योरपि।। प्रत्येक भागमादाय म्येत सुरसाद्वेः ॥ बीजपूरर- 
संभ्ंयो मददयित्वा विशोधयेत्‌। त्रेलोक्योडम्बगो नाम वातो- 
दरकुलान्तकः ॥ गुंजाद्॒य बतशखास्य ददीत घृतसंयुतम । 
भोजयेत्‌ स्निग्धमुष्ण च पायस च विवयेत्‌ ॥ २१८॥ 


( २१४ ) रसेंद्रावन्तामणिः । 


४ २ भाग, गन्धक ४ भाग औरे एक २ भाग अश्रक, चित्रक, वायबिडड्ड। 
सतागिलोय, सीसा, काला जीरा, त्रिकुटा, सेघा और जवाखार इन सबको संभाल्‌के रसमें 
मर्दन करे । फिर नींबूके रसमें भावना देकर शुद्ध करे । इसका नाम बेलोक्योडुम्बर 
रस है। इससे वातोदररोगका नाञ होता है। घतके साथ इस ओषाधिकोर रत्ती सेवन करना 
चाहिये। इसको सेवन करनेके पीछे चिकने व गरम द्रव्य छोड दे ॥ २१८ ॥ 

ह चक्रधरो रसः । झा हे 
ताम्र चक्रे रस वेग तुल्य गंध॑ विष क्षिपित्‌। मर्ईयेद्रहिघनजै- 
गुंड्चीं सरसादवेः ॥ पिप्पलीजीरतोयेश्व जिक्षारं पंटुपंचकम । 
खूततुल्य॑ प्रथम्योज्यं रम्भाम्भोमर्दित क्षणम्‌ ॥ ततो लोहस्य 
पात्रे5मिर्सेः संस्वेदितः क्षणम्‌। गुज्ाढय दरदीतास्य शुंव्या- 
ज्येनादरकेण वा ॥ २१९॥ 
पारा, वेग, गन्धक ओर विष बराबर लेकर ताम्रके पात्रमें डाल चित्रक, मोथा, 

गिलोय, संभाल, पीपल ओर जीरेके क्ाथमें मदन करे । फिर पंचलवण, चिक्षार 
( जवाखार, सज्जीखार ओर सुहागा) प्रत्येकको पारेकी बराबर ले उसके साथ मिलाय 
कुछ देस्तक केलेके रसमें खरल करे । फिर चित्रकके रसके साथ लोहपात्रमे डालकर 
तपावे । रस सूख जानेपर २ रत्ती सोंठका चूणे ओर थी अथवा अदरखके रसमें सेवन 
करे । इसका नाम चक्रधर रसहे ॥ २१९ ॥ 

ह वेगेश्वरों रस; । 

रसवंगक्योरेकश्वत्वास्स्ताम्गन्धयोः । अकेक्षीरेण संमथ् 

पुटथन्त्रदुवहिना॥एप बढ़े धरो नाम गुल्मप्लीहनिकृन्तनः । 
गुजादय ददीतान वसचृण घृताप्छुतम्‌ ॥ २२० ॥ 

एक भाग पारा, एक भाग रांगा, ४ भाग तांबा, ४ भाग गन्धक इसको आकके 
दधक साथ खरल करके मन्‍्द २ अभ्िमें पुट दे । इसका नाम वंगेश्वर रस है । इसको 
सेवन करके घृतयुक्त आकका दूध पान करे । इससे उदररोग, गुल्म ओर तिलीका 
नाश होता है॥ २२० ॥ 

पिप्पल्याय लोहम । 
पिप्पलीमूलचित्राभत्रिकतयेन्दुसैन्धवम । 
सवेचृणसम लोई हन्ति सर्वोदिरामयम्‌ ॥ २२१ 0 


भाषाटीकासाहित|-अ० ९। (२१५ ) 


पीपलामूल, चित्रक, अश्नक, त्रिकुटा, त्रिफला, त्रिजात, सेधा इन सबको बराबर छे- 
कर चूणे करे। सर्ब चूणेकी बराबर लोहेचूणे मिलावे । इस ओषधिका नाम पिप्पल्याथ 
अरे के ऊ जप आप ७ हे 
लोह है । इससे सवे प्रकारके उदररोग नष्ट हो जात हैं ॥ २२१ 0 
उदरारिस; । 


पारं शुक्ति१7्ं च जैपलं पिप्पलीसमम। आरग्धफलान्म- 

जा वजीक्षीरेण म्देयेत्‌॥ माषमात्रां वीं खादेत्‌ ख्रीणां जलोदर्रं 

जंयेतू। चिंचाफलःरस चानु पथ्ये दध्योदन हितम्‌ ॥ जलो- 

दरहरं चेव तीत्रेण रेचनेने च ॥ २२२ ॥। क्‍ 

पारा, सीपीकी भस्म, तूतिया, जमालगोठा, पीपल इन सबको बराबर लेकर अमल- 
तासका गूदा व थूहरके दूधके साथ घोटकर मांस २ भरकी गोलियां बनावे इसका 
नाम उदरारि रसहै। इसके सेवन करनेसे ख्रियोंका उदररोग जाता रहता है । इसको 
सेवन करनेके पीछे इमलीका रस और दहीभात पथ्य करे। इसकों सेवन करे पीछे विरिचन 
होकर जलोदरका नाश होताहे ॥ २२२ ॥ 
गेहितकायले हम । 


रोहितकसमायुक्त त्रिकत्रययुते त्वयः। 
पु।हानमग्रमांस च यकद्धन्ति च दारुणम्‌ ॥ २२३ ॥ 
एक २ तोला रुहडा, त्रिफला, त्रिकुटा,मोथा, चित्रक और वायविडड्,सबकी बराबर 
लोहा एकत्र करके पीसे | इसका नाम रोहितकाय लोह है । इस ओषधिका सेवन करने- 
से प्लीहा, अग्रमांस और कठिन यकृद्रेग दूर होता है॥ १९२२३ ॥ 
नाराचा रसः । 
सूतं टकणतुल्यांश मारेच सृततल्यकम्‌ । गंधक॑ पिप्पली 
शुण्ठी द्वौ द्वो भागो विच्वर्णयेत्‌ ॥ सर्वतुल्यं क्षिपेहन्तीबीजानि 
निस्‍्तुषाणि च। द्विगरजं रेचने सिद्ध नाराचो5य महारसः ॥ 
गुरम प्रीहोदरं हन्ति पिवेत्त चोष्णवारिणा ॥ २२४ ॥ 
एक २ भाग पारा, सुहगेकी खील ओर मिर्च, दो दो भाग गन्ध॒क, 
१ पारद शिखितुल्य च । इति पाठान्तरम्‌। इस प्रकारके पाठकों मानकर कोई २ चिकित्सक 
सपिभिस्मके बदछे चित्रकका व्यवहार करते हैं ।, 
२ रक्तोदरहर चे कठिनमुदरं तथा । इति पांठान्तरम्‌ । अर्थात्‌ इससे रक्तोदर और कठिन 
रोग्र छद॒स्क्े ध्यंस हो जाते ह। 


(११६ ) सेन्द्रचिन्तामणि: । 


पीपल और सॉठ हन सबको एक साथ चूर्ण करझ सब द्रव्योंके बशबर बेछिलकेके 
'जमालगोदे मिलावे । इसका नाम नाराच रस है । इस ओषधिको दो चोद्कीमर सेवन 
करनेसे रेचन होकर गोल़ा, तिही व उदरसरोगका नाश होता है। गरम जलके साथ 
इसको सेवन करे ॥ २२४ ॥ 
ह ताम्रप्रयोग: । 
केवल जारित॑ ताग्रे श्ंगबेररसेः सह । 
द्विगुंजं मक्षयेत्प्रातः सर्वोदरविनाशनम्‌ ॥ २२५ ॥ 

जारित ताम्रको अदरखके रसके साथ मिलाकर प्रभातकों २ रत्ती सेवन करनेसे 

सब प्रकारके उदररोग नष्ट होते हैं ॥ २२५ ॥ 
बृहद्वगेश्वरो रस; । 

सूतभस्म वंगभस्म भागेक संप्रकल्पयेत्‌ | गन्धक मृतताम्र 

च प्रत्येक च चतुःफलम्‌ ॥ अकक्षीरेदिन मच सब तो लकी- 

कृतम्‌ । रुद्धा तद्भधरे पक्त्वा पुटकेन समुद्धरेत्‌ ॥ बृहद्वेगेश्वरो 

नाम पीतो गुल्मोदर जयेत्‌ । घतेगुजादय लेहां निष्कां थवेत- 

पुनणवाम ॥ गवां मूत्रेः पिवेत्रानु रजनीभ्यां गया जलू॥| २२५॥ 

रससिन्दूर एक पल, रागां एक पल, गन्धक ओर तांबा चार पल इन सबको एक - 
दिनतक थूहरके दूधमें घोटकर गोला बनाबे । फिर इस गोलेकों पुटमें बन्द करके भूव- 
स्येत्रमें पाक करे । शीतल होनेपर ग्रहण करे । इसका नाम बृहद्वंगेश्वर रस है । इससे 
उदर और गुल्मरोगका नाश हो जाता है। २ रत्ती इस ओषधिको लेकर घीके साथ 
मिलाकर चादे | इसको सेवन करके आधा तोला सफंद सांठ या आधा तोला हलदी 
गोमृत्रके साथ मिलाकर अनुपान करे ॥ २२६ ॥ 

इच्छाभेदी रसः । 

सृते गेध च मरिचे टंकर्ण नागराभये। जेपालबीजसंयुक्त 

ऋमोत्तरगुण भवेत्‌ ॥ सर्वृगुल्मोदरे देय इच्छामेदी त्वयं 

रसः । द्वित्रिगुजां वटीं भुकवा तप्ततोयें पिवेदनु ॥ २२७ ॥ 

पारा, गन्‍्धक, मिस्‍्च, सुहागेकी खील, सोंठ, हर और जमालगोदा ये सब 
एक २ भाग अधिक ले । अथौत्‌ एक भाग पारा, २ भाग गन्धक, ३ भाग 
मिस्च, ४ भाग सुहागेकी खील, पांच भाग सोंठ, छः भाग हर और ७ भाग 
जमालगोठा इन सबको एकत्र मदेन कर के । इसका नाम इच्छाभंदी रस है । 


भाषादीकांसहित:-अ० ९ । ( २१७ ) 


२ या तीन रत्तीको गोलियां बनायथ एक २ गोली सेवन करके गरम जलूका अबुपान 
करे । इससे सब प्रकारक गुल्मोदर नष्ट होते हैं ॥ २२७ 0 
ु मतान्तेरे इच्छाभेदी स्सः। । प्क् 
शुठी मरिचसंयुक्त रसगेघकटेकणम। जेपालो द्विगुणं प्र स्व- 
मेकत्र चूरणययेत्‌ ॥ इच्छामदी द्विगुंजः स्थात्‌ सितया सह दा- 
पयेत्‌। पिवेत्त चुल्लुकान्‌ यावत्तावद्वारांव विरेचयेत्‌ ॥ तकोदने 
खांदितव्य इच्छामेदी यथच्छया । बालवृद्धावति लिग्धक्षतक्षी- 
णामयार्दिताः ॥ श्रान्तस्त॒पात्तेः स्थूलथ गभिणी च नवज्वरी । 
नपप्रसृता नारी च मन्दामिश्व॒ मदात्ययी ॥ झुलादितश् 
रुक्षश्व न विरेच्या विजानता ॥ २२८॥ 
साठ, मिर्च, पारा, गन्धक, सुहागेकी खील इन सबको एक २ भाग ले जमाल- 
गोठा २ भाग। सबको एक साथ चूणे करे । २ रत्ती लेकर खांडके साथ खाय। 
इसको सेवन करके जितने वार जल पिये उतने वार विरेचन हो । इसका नाम 
इच्छाभेदी रस है । इस ओषधिको सेवन करके व्रिचिन होनेपर फिर इच्छानुसार मद्धा 
. भात खाय। बालक, वृद्ध, क्षतक्षीण, परिश्रान्ततृष्णात्ते, स्थूलकाय,गभवती, नवज्जरी, 
नवप्रसूता- नारी, मन्दाप्रिवाला,मदात्ययरोगी और शुलरोगीको इसका सेवन नहीं करना 
चाहिये । उनके लिये विरेचन ओषाधे वर्जित है ॥ २२८ ॥ 
क्‍ भेदिनी वटी । 
त्िकंटक च पयसा पिप्पल्या वटिका कृता । 
भेदिनीय सिद्धिमती महागदनिषृदनी ॥ २५९ ॥ 
पीपलके काथके साथ थूहरका दूध पीसकर गोली बनावे । इसका नाम भेदिनी 
वटी है । इस सिद्धिमंती वाटकाकी सेवन करने से विरिचन होकर महारोग ध्वप्त 
होते हैं ॥ २२९॥ 
कर नित्यानन्द्रसः । 
हिंगूलसंभवं सूत गंधक मृतताम्रकम्‌। वंगं नाले चतुत्थ च 
शंखं कांस्ये वराटिकाम्‌ ॥ त्िंकठु जिफला लीई विडंगं 
पटुपंचकम्‌ । चविका पिप्पलीमूलं हबुषा चवचा तथा॥ 


-शर्ी पाठा देवदारु एल। च वृद्धदारकमु । एतानि समभा- 


(२१८ ) रसेन्द्राचिन्तामांण। | 


गानि वटिकां कुरु यत्रतः ॥ हरीतकीरमं दत्ता पंचगुजामितां 
शुभाग । एकैकां भक्षयेत्रित्य शीते वारि पिबेदन ॥ छीपदे 
कफवातो त्थ रक्तमांसग॒तं च यत्‌ | मेदोगत घातुगते हन्त्य- 
वृश्य॑ न संगयः॥ श्रीमद्हननाथेन निर्मितो विद्वसंपदे । 
नित्यानन्दकरशायं यत्नतः छीयदे गंदे ॥ २३० ॥॥ 
सिंगरफ्से निकाला हुआ पारा, गन्धक, ताम्र, वेग, हरिताल, तूतिया, 
शंख, कांसी, कोडी, त्रिकुठ, त्रिफला, लोहा, वायाविडड्र, पांचों नमक, चव, पीपला 
मूछ, ह।ऊबेर, वच, गन्धपलाशी, आकनादि, देवदारु, इलायची और विधायरा इन 
सबको बराबर लेकर एक साथ हरीतकीके रसमे मदन करके पांच २ रत्तीकी एक २ 
गोली बनावे । प्रातेदिन एक २ गोली सेवन करके शीतल जलका अनुपान करे । 
इसका नाम नित्यानन्द रस है। श्रीमान गहनानन्दनाथने संसारके हित करनेकी काम- 
नासे इस ओर्षघिकों प्रगट किया है। इससे कफवातजानत, रक्तमांसगत, भेदोगत 
और धातुगत इलीपद रोगका नाश होता है। सब इलीपदोम इस ओषधिको यत्नके 
साथ प्रयोग करे ॥ २३० ॥ 
कणादिवटी । 
कणावचादारुपुनणेवानां चूण सबित्व समवृद्ध दारकम्‌ । 
संमय चतस्य निहन्ति वह्ठः सकांजिकः छीपदसुअवेगम॥ २३१॥ 
पीपल, वच, देवदारु, सोंठ ओर बेल इनको बराबर ले सबके समान विधायरा 
मिलावे । फिर एक साथ भी भांतिसे मदेन करके ३ रत्तीकी गोलियाँ बनावे । इसका 
नाम कणादि वे है। कांजीके साथ इस ओषधिको सेवन करनेसे छलीपदका नाश 
होता है ॥ २३१ ॥ 
प्रख्यात सर्वरोगेषु सूतभम्म च केवलम । योजयेत्‌ योगवाह 
वा छीपदस्य निवृत्तयें ॥ अन्चृद्धो योगवाहान्‌ रस॑श्व पर्ष- 
टीमपि । योजयेत परिशुद्धस्य मापमेरण्डतेलतः ॥ शोथहा 
लोहप्रयोगोषप्यत्र योज्यः ॥ २३२ ॥ 
शुद्ध पारदभस्मसेही सब रोग दूर हो जाते है। छीपदादि रोकने के लिय योगवाही 
पारदभस्म देनी चाहिये। अन्त्रवृद्धिपीडाम योगवाही रस ओर पर्पटी रस अरण्डके 
तेल के साथ एक मासा प्रयोग करे । शोथनाशक लोह इस रोगमें देना चाहिये॥२३२॥ 


भाषादीकासदित+-अ० ९ । (२१९ ) 


रोद्ों रतः । 
शुद्ध सूतं सम गेध॑ मे यामचतुश्यम्‌ । नागवीस्सेयुक्त मेच- 
नादपुनर्णवेः ॥ गोमृत्रपिप्पलीय॒ुक्त मर्ग रुद्धा पुटेछपु । 
लिग्याक्षोदे रखो रोडो गुजामात्ोड़ुद जयेत्‌ ॥ र२३ेशे॥ | 
पारा, ओर गन्धकको बराबर लेकर एकत्र ४ प्रहरतक मर्देन करके पानके रसमें ४ 
वार, चौलाईके रसमें ७ बार, सांठके रसमें ७ वार, गोमृत्रमें ७ वार ओर पीपलके काथमें 
७ वार भावना दे फिर पुटमें बन्द करके लघुतापसे पाक करे । एक रत्ती ओर्ष॑िको 
लेकर शहदके साथ मिलाकर सेवन करनेसे अबुदरोगका नाश हो जाता है । इसका 
नाम रदिरस है ॥ २३३ ॥ 
तुल्ये जैपालबीज च निम्बुतोयन मदयेत्‌ । 
तछेपादधिमांसानि विशीयन्ति न सेशयः । 
केवलतोयेनापि हुह्यादिप्रलेपः ॥ २३४ ॥ 
जमालगोटा बराबर नींबूके रसमें पीसकर तिप्का लेप करनेसे अबुद मांसका नाश 
हो जाता है । केवल जलके ' साथ भी यह लेप दिया जा सकता है ॥ २३४ ॥ 
सवरोगार्दित सर्व योगवाह च योजयेत। 
विद्रधो वणवत्‌ से कम कुर्यात्‌ भिषग्वरः ॥२३०॥ 
विद्रधिरोगमें ओर सब रोगोंमे सब्र प्रकारके योग प्रयोग करने - चाहिये ओर त्रणके 
समान सब प्रकारके काये करना चिकित्सकको उाचित है ॥ २३५॥ 
कटुकायं लोहम । 
कट॒की त्यूपणं दन्‍ती विडगं जिफलातथा। चित्रकों देवकाप्ठ च 
त्रिवृद्वारणपिप्पली ॥ हल्यान्येतानि चूणानि द्विगुणं स्थाद- 
योरजः । क्षीरेण पीतमेत्तत्त श्रेष्ठ श्वयथुनाशनम्‌ ॥ २३६ ॥ 
कुटकी, त्रिकुदा, दन्ती, विडड्ठ, त्रिफला, चित्रक, देवदारु, निसोत, गजपीपलछ इन 
सबको बराबर अ्रहण करके सबसे टूना लोहचूणे मिलावे । इसका नाम कटुकाय लोह 
है। इसको दूधके साथ पान करनेसे शोथ रोग जाता रहता है ॥ २३६ ॥ 
ब्यूषणाय लोहम । 
4 चू ५ के प्रिफला ५ 
अयोरजरूयूषणयावश्ञक॑ चूण च प्रीते त्रिफलारसेन । शोथ॑ 
निदन्‍्यात्‌ सदसा नरस्य यथाशनिवृक्षम्॒दीणेवेगः ॥ २३७ ॥ - 


( २२० ) रेन्द्रचिन्तामणिः । 


त्रिकु। ओर जवाखार बराबर छे चूर्ण करके दिन सबके साथ ठोहचूण 
मिलावे । फिर त्िफलाके रसके. साथ सेवन करे । इसका नाम ज्यूपणायलीह है । वज्च 
जिस प्रकार वृक्षकों ढलाता है वेसेही, यह ओषधि शोथरोगका नाश करती है॥२२७॥ 
सुक्वेलायं लोहम । 
सुवचलं व्याप्रनख चित्रक कटुरोहिणी । 
चब्य च देव॑काएं च दीप्यकं लोइमेव च ॥ 
शोथं पांडे तथा कासमुद्राणि निहन्ति च॥ २३८ ॥ 
विरिया संचरनोन, नखी, चित्रक, कुटकी, चव, देवदारु,अजवायन इन सबको बरा- 
बर चूणे करके, सबकी बराबर लोहचूर मिलावे । इतका नाम सुक्चेलाथ लाह है ।इससे 
शोथ, पाण्डु ओर उदररोगका नाश होता है ॥ २३८ ॥ 
क्षारयुटिका 
क्षाद्॒य स्याह्वणानि पंच अयश्वतुष्क॑ त्रिफला च व्योपम । 
सपिप्पलीमूलविडगसारं मुस्ताजमोदामरदारुबितंवम ॥ क- 
लिशांगकाशथ्िित्रकमूलपाठ यप्यधाहय सातिविषे परलांशम । 
सहिंगु कष॑ लतिसक्ष्म चूंण द्रोण तथा मूलकशुण्ठकानाम ॥ 
स्याद्रस्मनस्तत्सलिलेन साथमालोब्य यावद्वनमप्यद्ग्धम्‌ । 
सत्याने ततः कोलसमां च मात्रां कृत्वा तु शुष्फां विधि 
ना प्रयुज्ज्यात्‌॥ प्रीहोदरं॑ श्वित्रहलीमका शेंपांड। मयारो चक- 
शोथशोषान्‌ । विषूचिक्रागुल्मगराश्मरीं च सथासकासान्‌ 
प्रणदेत सकृष्टान ॥ सौवच॑लं सेंचव॑ च बिडमोद्विदमेव च। 
समुद्र लणं चात्र जलमएगुर्ग भवत्‌ ॥ २३९ ॥ 
क्षार दो, पंच लवण, चार प्रकारका लोह, त्रिकुगा, त्रिफला, पीपलामूल, वायविडड्ढ, 
मोथा, अजवायन, देवदारु, बेल, इन्द्रजो, चित्रककी जड़, आकनादि, मुलहदी 
अतीस, पलछाशबीज ओर होंग इन सबको दो २ तोले लेकर ओर मूलकशुण्ठीकी भस्म 
३२ सेर ग्रहण करे । सबसे प्रथम क्षारादिका चूणं करें । फिर इस ३२ 
सेर भस्मकी उचित जलमें पाक करके जब वह जल गाढा हो जाय तब 
उसमें यह चूणे डाल दे । फिर दो २ तोलेकी गोलियां बनाकर सेवन करे । इसका 
नाम क्षार्युदिका है । इससे तिलली, उदरी, विवत्र, हरामक, बवासीर, पाण्डु, 
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अरुचि, शोथ, विषचिका, ग्रुल्म, पथरी, दमा, खांसी और कुष्ठ दूर होता है। विस्या_ 
सचर, सेधा, काचियानोन, समुद्रनोन, काछा नोन इनका नाम पंचलवण है। ८ ग्रुण 
जलमें इस ओषापिका पार्क करना चाहिये ॥ २३९ ॥ 
वड्रेशवर; । ॥॒ ु । 
सूतभस्म वंगभस्म भागेकेक प्रकल्पयेत्‌ । गन्धके मृतताम 
च्‌ प्रत्येक च चतुगुणम्‌॥ अकक्षीरेदिन मद्च सर्वे तहोल- 
कीकृतम्‌। रुद्धा तु भूषरे पकत्वा पुटकेन समुद्धरेत्‌ ॥ एप 
वंगेश्वरो नाम्रा प्लीहपाण्डूदरान्‌ जयेत्‌। घतेगुजादय लि- 
द्यान्निष्कां खेतपुनणवाम्‌ ॥ गब्ये सूत्रेः पिबिच्चानु रजनीं 
वा गवां जलेः ॥ २४० ॥ 
रससिन्दूर ओर वड्ढभस्म एक २ भाग, गन्धक और तांबा चार २ भाग, समस्त 
द्रव्य एकत्र कर एक दिन आकके दूधम मदेन करके गोला बनावे । फिर भूधर येत्रमें 
पुट देकर दो रत्तीकी एक २ गोली बनावे । इसका नाम वट्भेश्धर है । इससे तिली, 
गोला, उदस्रोग और शोथका नाश होता है। घीके साथ इस ओषाधिकों चाट करके 
सफेद साठ और गोमृत्रका अनुपान करे ॥ २४० ॥ 
व्योपार्य लोहम्‌ । 
व्योषे जिवृत्तिक्तकरोहिणी च सायोरजस्तु त्रिफलास्सेन |... 
पीते कफोत्थ शमयेत्तु शोर्थ गव्येन मूज्रेण हरीतकी च॥२४१॥ 
बराबर २ त्रिकुटा, निसोतकी जड़; वायबिडड़, कुटकी ओर लोहभस्म ग्रहण करके 
चूणे बनाय्‌ त्रिफलोक साथ सेवन करे। इसका नाम व्योपायलोह है | इसको सेवन कर- 
नेके अन्तमें गोमूत्रके साथमें हरीतकीचू्णका अनुपान करे । इस ओपषाधिसि कफजात 
झोथरोग नष्ट होता है॥ २४१ ॥ 
त्रिकदवायं छोहम । 
त्रिकढु जिफला दन्ती नागत्रिमदशुंठकेः । 
पुननवासमायुक्तेयुक्तो हन्ति सुदुजयम्‌॥ 
लेहः शोथोदरं स्थोल्ये मेदोगदमसेशयः ॥ २४२ ॥ 
त्रिकुटा, त्रिफला, दन्‍्ती, चिराचिटेंक बीज, त्रिमद ( मोथा, चीता, वायबिडड्र ), 
शुण्ठक ( सूखी हुईं मूलीका चूणे ) ओर लोइभस्म इन सबको बराबर लेकर एक साथ 
मिलाय सेवन करनेस दारुण शोथ, उदररोग, स्थूठता और मेदोरोश निःसन्देह दूर 
होते हैं.। इसक्रा नाम बिकद्वाद्य लोह है ॥ २४२॥ 


(२२२) रेन्द्रचिन्तामणि; । 
अ्यूपणायलीहम । 


व्यूपेण विजया चव्यं चित्रकं बिडमोद्विदम ।.बाकूची सेन्धव॑ 
चेव सौवचेलसमन्वितम ॥ अयश्चू्णन संयुक्त मक्षेयेन्मधुस- 
पिंषा । स्थोल्यापकपं श्रेष्ठ बलवणोग्रिवद्धनम्‌ ॥ मेहन्ने कु- 
प्शमन सर्वव्याधिहरं-परम । नाहारे यन्त्रणा कार्या न बिहारे 
तथंव च ॥ ज्यूपणाग्रमिद छोह रपायनरसोत्तमम्‌॥ २४३ ॥ 
त्रिकुटा, भड़, चव, चित्रक, बिडनान, पांशुनोन, वावची, सा, विस्थिसंचर इन 
सबको बराबर ले चूणे करके सब चूणेकी बराबर लोहचूणे मिलावे । इसका नाम उ्यूष- 
णायलोह है। यह चूंणे घी ओर सहदके साथ सेवन करना चाहिये । इससे स्थूलताका 
नाश हो जाता है, बल्वर्णके साथ. रोगीकी अग्नि बढ़ता है । इसके भभावसे मद व कोढ 
आदि रोगोंका नाश हो जाता है। इस ओषाधिका सेवन करके आहार विहारमे किसे 
प्रकारका विचार न करे। रसायनको यह सवे प्रकारसे श्रेष्ठ है ॥ २४३ ॥ 
वडवापिरस; । 
शुद्धमृत सम गन्घ॑ ताम ताल समर समम्‌। 
अकक्षीरेदिन मय श्ोहेलेश जिगुज़कम्‌ ॥ 
१डवाभिरसो नाप्ता स्थील्यमाशु नियच्छति ॥ २४४ ॥ 
शुद्ध पारा, गन्धक, ताम्र ओर हरिताल इनकी बराबर लेकर एक दिन आकके 
दूधमें घोटे, इसका नाम वडवाग्रिरस है। शहदके साथ इसको चादना चाहिये। स्थूलता- 
का रोग इससे शीघ्र जाता रहता है ॥ २४४ ॥ 
वडवागलोहम । 
सूतभस्म सतालं च्‌ लोहे ताम्रं सम॑ समम्‌। मईयेतू सूरयपत्रेण 
चास्य वह प्रयोजयेत्‌ ॥ मधुना स्थूलरोगे च शोथे झूले त- 
थेव च | मध्वाज्यमनपान च देय चापि कफोल्बण ॥२४५॥ 
रससिन्दूर, हारिताल, छोह ओर तांबा इन सबको बराबर लेकर आकके पत्रोके रस- 
में भली भांति मदेन करे । इस ओषाधिका कलक एक वल्लभर प्रयोग करना चाहिये । 
मधुके साथ सेवन करें। इसका नाम वडवारी रस है । इसको सेवन करके सहद और 


१०४ ज्यूषण त्रिफलछा चव्य चित्रक बिडमोद्धिदम्‌ | कोई २ ऐसा पाठ करके भंग बढ़ढे 
तिफछा काममें छाते हैं । 20 
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घीका अजुपान करे। इसे स्थूलता, शोथ, झुल और कफोल्बणमें दे ॥ २४५ ॥ 
भगन्दरहरलीह; । 
सृतस्थ द्विगुणेन शुद्धवलिना कन्यापयोमिसुयहं 
शुद्ध ताममयः समस्ततुलित पात्र निधायोपारि। 
रविद्य यामथुग च भस्मपिठरे निम्बूजलेः सप्तथा 
पार्क तत्‌ पुट्येद्वगन्दरहरों गुझ्नोन्मितः स्यादिति॥२४ ६॥ 
भाग, गन्धक २ भाग एक साथ घीक्वारके रसमें ३ दिन घोटकर सब- 
की बराबर लोह और ताम्र मिलावे । फिर उसको किसी पात्रके ऊपर रख दे। 
दो प्रहरतक स्वेद दे । फिर इस भशम को कागजी नीबूके रसमें ७ बार भावना देकर 
पुटपाक करे । इसका नाम भगंदरहर रस है। इसकी एक र्ती मात्रा सेवन 
करे । इससे भगन्दररोग दूर होता है ॥ २४६ ॥ 
वारिताण्डवों रसः । 
अद्॒धृत द्विषा गंघ॑ कुमारी रसमाईतम। उ्यहान्ते गोलक॑ कृत्वा 
तर्तन पलेपयेत्‌॥ द्वयोः सम ताम्रपन्न हण्डिकान्तनिवेश- 
येत्‌ | तद्भाण्ड भस्मनापू चुहल्यां तीवाम्िना पचेत॥ द्विया- 

: मान्तैसमुद्धत्य चृणेयेत्‌ स्वांगशीतलम । जम्बीरस्य रसेः पिष्ठा 
रद्धा सप्तपुटे पचेत्‌ ॥ ग्ेजेक मधुनाज्येन पिबेद 2 भगनद- 
मै सुपलली लवण चानु आरनाल्युत पिवेत्‌ ॥ भुजीत मधु- 
राहारं दिवा स्वप्न च मेथुनम्‌ । वजयेच्छीतलाहार रसेडस्मिन्‌ 
वारिताण्डवे ॥ २४७७ ५ 
पारा एक भाग, गन्धक २ भाग एक साथ ३ दिन धीकारके रसमें धोटकर गोला 

बनाबे । फिर उससे दोनोंकी बराबर ताम्रपत्नको लेप करे । फिर उसको एक 

हांडीके भीतर रखके ऊपर सरैया ढके । जोडके स्थानको लेपकर उस हांडीके ऊपर 
राख डाले । फिर उस हांडीको चूल्हेपर चढाय तीत्र अग्निपर पाक करे। २ हर 
पाक करके भस्म होनेपर उतार ले । का फिर शीतल होीनेपर उसका च्णे 
करके कागजी नींबूके रसमें ७ भावना दे । फ़िर और पुट दे । इस ओपधिका नाम 
गारितए़डव रस है। एक रत्ती यह औषधि घी और सहतके साथ चादनेसे भगन्द्‌. 


(२१२४ ) _ससैन्द्रावैन्तामणि। | 


रका नाश हो जाता है। इसका सेवन करके मूसर्क/ आर पेच लवणका कांजीके 
साथ अनुपान करे। मधुर द्रव्य खाय ॥ २४७ ॥ 
उपदशहरों रसः । 


योगवाहिरसान्‌ सर्वान्‌ संवेसेगोदितानपि । 
उपदंशे प्रयुजीत ध्वजमध्ये शिराव्यचः ॥ २४८ ॥ 
ध्वजमें शिरावध करके से रोगोंम| कह हुए योगराज रसोका अग्रोग 
करें ॥ २४८ ॥ 
महातालेश्वरो रसः । | 
तालताप्य शिला सूत शुष्के सेन्धवर्टकणम्‌ । सम॑ संचृणयेत्ख- 
दवे सूतादिगुणगन्धकम्‌ ॥ गेधतुर्यं गत ताम॑ लोहभस्म चतुः- 
पलम । जम्बीराम्लेन ,तत्सव दिने मद्य पटेछूचु ॥ त्रिशदेश 
विष चास्य क्षिप्ता सवे विद्रृणयेत्‌ । माहिषाज्येन संमिश्र 
निष्काद्ध भक्षयेत्सदा ॥ मध्वाज्यबाकुचीचृण कषेमात्र लिहे 
नु। सर्वान कुष्ठान्‌ निहन्त्याशु महातालेश्वरो रसः॥ २४९॥ 
एक २ भाग हरताऊछ, सोनामक्खी, मेनशिल, पारा, ताम्र, ४ भाग लोह इन 
सबकी एकत्र करके जवाराके रसम एक दिन खरल करके भरी भांतिस 
मदन करे । फिर लघुपुटसे पाक कर शीतल होनेपर तिसके साथ सब चीजसे तिहाई 
विष मिठवे । फिर उसको चूणे करके दो मासा लेकर भप्तके घीके साथ: सेवन करे । 
इस ओपषधिको सेवन करके घी और सहतके साथ २ तोले बावचीका चण चादे । 
इसका नाम महातालेश्वर रस है। इससे सब कोढ दूर होते हैं ॥ २४९ ॥ 
कुष्ठकुठारों रसः । 


भस्मसूतसमो गन्धो म्तायस्तागरगुग्गुलुः | त्रिफल। च महानि- 
म्बश्ित्रक्ध शिलाजतु॥ इत्येतच्चूणितं कुर्यात्‌ प्रत्येके भाग- 
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१ कन्याकोटिप्रदानेन गड़ायां पितृतपेणे । विशेश्वरपुरीवासे तत्फर्क कुछषनाशने ॥ 
गवां कोटिप्रदानेन चाश्रमेघधशतेन च । वृषोत्सग च्‌ यत्पुण्यं तत्पुण्यं कुछनादशने ॥ 
कोटि कन्या दान करनेसे जो फल होता हू। गेगाजीके जछले पिततपंण करनसे जो फड़ 
होता है ओर काशीजीमें वास करनेसे जे। पुण्य होता है,. कुछरोगका नाश करनेसे भी वैध्ादी 
फल प्राप्त होता है । करोड़ों गोदान करनेस,सों अश्वमेषयज्ञका अनुठान करनेसे और वंबोत्सगे 
. ऋरनेस जो पुण्य द्वोता है, कुछरोगका नाश करनेसे भी पेसादी पुण्य होता है । 
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पोडश ४९७ चतुःपष्टिकरंजस्य बीजच्ण प्रकरपयेत्‌ ॥ चतु” 

चाज्न॑ मध्वाज्याभ्यां विलोडयेत्‌। स्निग्धभाण्डे 

स्थित खादेढ्‌ द्विनिष्कं सर्वकुष्ननुत्‌ ॥ रसः कुछ कुठरो5ये 

गलत्कुप्ठविनाशनः ॥ २५० ॥ 

रससिन्दूर, गन्धक, लोह, ताम्र, गूगल, त्रिफला, महानीम, चित्रक, शिलाजित 
इनका चूण सोलह २ तोले ले।डहरकरंजके बीजोंका चूण और अचकका चूण प्रत्येक 
चोंसठ २ भाग ले । इन सबका चूणे करके घी और शहदंके साथ मिलाय चिकेन पात्र- 
में स्थापन करें । इसकी मात्रा आधा तोला है। इसका नाम कुछ्ठकुटार रस है। इससे 
गलत्कुष्का भाश होता है ॥ २५० ॥ 


खित्रलेप) । क्‍ 
गुंजाफलामिच्र्ण च लेपित॑ खेतकुछनुत्‌ । 
शिलापामागेभस्मापि पिद्दा शिवत्रे प्रलेपयेत्‌ ॥ २५१ ॥ 


चोंटछी ओर चित्रककी छाल एकत्र मर्देन करके लेप करे तो बेत कुषका नाश हो 
जाता है। मेनशिल ओर चिरचिंटेकी मस्म एक साथ पीसकर श्वेत दागपर लगावे तो, 


दाग दूर हो ॥ २५१ ॥ क्‍ | 
सवर्णकरणो लेप: । 


वाथुटीमूल्संपिद्ठा हरितालाचतुरणा । क्‍ 
सवणकरणो लेपः शिवत्रादी नास्त्यतः परः ॥२५२॥ 
एक भाग हरितालके साथ चोमुना बावचीके बाज मिलाय गोमूत्रके :साथ पैसे 
इससे लेप करे तो सफेद कोढ जाय । शर्रीरका रड्ग पहलेकी नाई हो ॥ २५२ ॥ 
क्षीरगन्धकः । है 
ग़न्धका्पलं छुद्ध पीत॑ दुग्ेन सप्तकम । 
दुग्धान्नभोजिनो हन्ति कण्डपामाविचचिकाः ॥२५३॥ 
आधा पल शुद्ध गंन्धक दूधके साथ ७ दिन सेवन करनेसे और दूध भात भोजन 
करनेसे दाद, पामा ओर खुबलीकी बामारीका नाश होता है ॥ २५३ । 
पा कर 5 पक रह शुण्ठी 
गंघ॑ रसं बाकुचिकोत्थवीजं पलाशबीज च कृशानुशुण्ठी । छक्णा- 
नि मध्वाज्ययुतानि कृत्वा सेवेत कुष्ठी च.हिताशनस्तु ॥ २५४ ॥ 
शै५्‌ है | 


(.२२६ ) रसेन्द्राचिन्तामणिः । 


पारा, गन्धक, बावची, पलाशबाज, चित्रक और शुण्ठ इन सबको बराबर ले चूणे 
करे । शहत और घीके साथ मिलाय सेवन करे। इसका नाम कुष्ददलन रस । इसको 
सेवन करके द्वतिकारी पथ्य करे ॥ २५४ ॥ 
चन्द्रानना रसः । 
सूतव्योमाम्रयस्त्॒याश्विभागा गंधकस्य च । काकोडम्बारिका- 
क्षीरे: सर्वभेकत्र मईयेत्‌ ॥ माषमाओं गुटीं कृत्वा कुष्रोगे प्रयो 
जयेत | देहशुद्धि पुरा कृत्वा सर्वकुष्टानि नाशयेत्‌॥ एवं 
चंद्रानरी नाम साक्षात्‌ श्री*रवोदितः । हन्ति कुष्ठ क्षय श्वास 
पांड्रोग हलीमकम् ॥ अस्पशाजीणशूलानि सत्रिपात सुदा- 
रुणम्‌ ॥ २५५ ॥| 
पारा, अश्रक ओर चित्रक एक २ भाग, ३ भाग गन्धक इन सबको लेकर कहू- 
मरके रसमें मदेन करके मासेर भरकी गोलियां बनावे । इसका नाम चन्द्रानन रस है । 
पहले देहशुद्धि करके इस औषधिको सेवन करे। इससे कोढ, क्षयी, पाण्डु, हलीमक, 
छुआछूतक दोष, अजीण, शूल ओर दारुण सन्निपातक्रा नाश हो जाता है। श्रीमेर- 
नाथने इस ओर्षाधकों कहा है ॥ २५५ ॥ 
तालकेश्वर; । 


नागस्य भस्म शाणेकं तोलक॑ गन्घधकस्य च। द्विनिष्कं शुद्ध 
तालस्य समुद्धते गवां जलः॥ विपचेत षोडशगुणेः पात्र 
ताम्रमय शनेः । घर्म द्विवसं जम्बीरकुमारीवत्रकन्दजेः ॥ 
रसेभड्रस्य चाम्भोमियुत वलद्॒ये भजेत्‌ । कुप्ठे चास्थिगंते 
चापि शाखानाशाविभ्ग्नके ॥ उडम्बरं हन्ति शिवामधुभ्यां 
कृच्छे न कुष्ठ तिफलाजलेन । गुडाईकाभ्यां गजचम सिध्म 
विचचिकास्फोटविसपकण्डुम्‌। निहन्ति पांडे विविधां विपादीं 
सरक्तपितं कटुकासिताभ्याम्‌ | खादेत्‌ द्वितीयं त्वमृतायुते च 
समुद्यूष सघृते च दद्यात्‌ ॥ रोहितकजटाक्काथमनुपान प्रय- 


२ सूतव्योषाप्रयस्तुल्याखिभागा गन्धकस्य च। इति पाठान्तरमू । 
कोई * वेथ ऐसा पाठ करके अश्वकके बदले त्रिकुटाको काममें लाते हैं । 


भाषादीकासाहतिः-अ० ९ | (२२७ ) 


जायतेत्यथेमत्यथ सुभग वषुः । वर्जयेत्सतर् कुष्ती मत्स्य- 
मांसादिभोजनम्‌ ॥ २५६ ॥ 


सीसा आधा तोला, गन्धक १ तोला, हरिताल १ तोला इन सबको एकत्र - करके 
* 4 अुण जलमे पाक करे। फिर इसको तांबेके .पात्रमे रखके जबीरीके रसमें, 
धीकारके रसमें; थूहरकी जडके रसमें और भांगरेके रसमें २ दिनतक भावना दे 
फिर छः छः रत्तीकी एक एक गोली बनावे । इसका नाम तालकेश्वर है। कोढ, नासा- 
भंग, क्षतक्षीण आर मंडल्रोगम यह ओषधि देनी चाहिये । सहत और 

साथ इस ओषधिको सेवन करनेसे कछकुध्ठको आराम होता है। गुड और अदरखेक 
साथ सेवन करनेसे गजचर्म,सिद्य, खुजली,विस्फोटकको आराम होता है। कुटकी और 
खांडके साथ सेवन करनेसे पाण्ड,विपादिका और रक्तपित्तका नाश होता है। इसको सेवन 
करके जीरा व कालाजीरांसे युक्त धी सहित मूँगके जूपकी पथ्य करे और रुहेडे वक्षकी 
जडका काढां अनुपान करे। इस अकार करनेसे १४ दिनके पीछे कोढके घाव सूख 
जाते हैं, रोगीको क्षुपा अ त्यन्त लगती है। इसके प्रसादसे रोगी दिव्यदेह धारण 
करता है । कुष्ठरोगीको मत्स्यव मांस नहीं खाना चाहिये ॥ २५६ ॥ 


तालेश्वरो रस; । 

सम्यक्पत्रीक्ृत ताले कृष्माण्डमलिले शनेः । चू्गोदिके पृथ- 
क्तेले दोलायन्त्रे दिन दिनम्‌ ॥ शोधयिला तदाम्लेन दभा- 
लोडब विमईयेत। खल्वे लोहमये वापि गाढं यामद्वययं पुनः ॥ 
पुनणवायाः क्षारेण संयोज्य घना नयेत्‌ । दधि किंचित 
पुनदत्त्वा पनीभूत निवेशयेत ॥ स्थाल्यां हढतरायां च क्षारे 
पौनणवे पुनः । रोटिकां सहर्श ऊत्वा शरावेण पिधापयेत ॥ 
पचेत्तायत भवेत्क्षार शखकुन्देन्‍्दुसब्रिभग । स्वाड्शीत समुद्ध- 
त्य पुनरममो परीक्षयेत्‌॥ क्षिप्मग्नी च निधूमं दृश्यते नलिनेन 
चे। तदा सिद्धि विजानीयात यो जयेत्‌ सवेकरमसु ॥ एवं सि- 

न तालेन गन्धतुल्येन ४2% द्रयोस्वुल्य जीरणताम वा- 
छुकायंत्रपाचितम्‌ ॥ अये तालेश्व॑रों नाम रसः परमदुर्ूूभः । 
हन्यात्‌ कुश्नान्यशेषाणि व।तशो णितनाशनः ॥ज़ातमण्डलम- 


(२२८ ) रेन्द्रविन्तामाणि; । 


त्युम्ं स्फुटितं गलित॑ तथा। कुष्ठ रोग सवेजातं नाशयेदविक- 
हपतः ॥ दुष्ब्रणं च वीसर्प त्वग्दोषानाशु नाशयेत्‌ । वातम- 
ण्डलकुष्टानामौषध नास्त्यतः परम्‌॥ दृष्ठयोगशतासाध्यरोंग- 
वारणकेसरी ॥ २५७॥ 


पहले वेशपत्र नामक हरितालको एक दिन पेंठेके रससे दोलायंत्रमें पाक करके फिर ' 
चूनेके पानीमं एक दिन और तेलसे एक दिन दोलायन्त्रम गलाय सुखा ले। फिर खट्टे 
द्दके साथ मिलाकर लोहेकी कढाईमें रखके दो प्रहर तक सांठके क्षारके साथ घोर" 
जब घना होजाय तो फिर कुछ दही डाले और फिर सांठके क्षारमं घनीमूत अथोत्त्‌ 
घटिकर गाढा करे। फिर उसको रोटीके समान करके पात्रके भीतर रक्‍्खे। उस पात्र 
का मुह बन्द करे । जबतक सफेद रंग न हो तब तक पाक करे। पाक समाप्त होनेके 
पीछे शीतल होनेपर अग्निम परीक्षा करे अथांत्‌ इसको अम्निम डालोंगे ते घुआ नहीं 
निकलेगा । इस प्रकार पाक समाप्त होनेपर वह हरिताल ओऔषधिमें व्यवहार करनेके योग्य 
होता है। फिर इस हरिताल ओर गन्धककी बराबर ग्रहण करके दोनोंकी बराबर 
जारित ताम्र इनमें मिलावे । फिर वाड़कायन्त्रम पाक करनेसे आधषाधे बन जाती है 
इसका नाम तालेशवर रस है। यह ओषधि अत्यन्त दुलेभ है। इससे अगणित प्रकारके 
कुष्ठ, वातरक्त, कठोर दाद, गलित ओर स्फुटित कुष्ठ, दुष्ट त्रण, वीसप, त्वग्दोष (फुन- 
सी आदिका निकलना )आदि शीघ्र नाश हो जाते हैं । दादोंका नाश करनवाली इसकी 
समान दूसरी ओषधि नहीं है। सैकडों योगोंसे जो रोग आराम नहीं होता, यह रस 
उस रोगरूप हाथाक लिये सिहरूप है॥ २५७ ॥ 


कुछकालानलो रसः । 


गंध रस टइणताम्रलोह भस्मीकृत मागधिकासमेतम्‌। पंचां- 

गनिम्बेन फलत्रिकेन विभावित राजतरोस्तथेव ॥ नियोजये- 

दल्युग्ममान कुष्ठेषु सर्वेषु च रोगसंघे ॥ २५८ ॥ 

पारा, गन्धक, सुहागा, ताम्र, ठछोह और पीपल इन सबको बराबर छेकर एक 
साथ पैसे । फिर ,नीमके पत्ते, फल, पूल, छाल ओर मूलके रसमें ७ वार भावना 
देकर त्रिफलाके काथम ७ वार और अमलतासके रसमें सात वार भावना दे । छ+रत्ती- 


की बराबर एक २ गोली करे। इसका नाम कुष्ठकालानल रस है। इससे सब प्रकारके 
कुघ्ोका नाश हो जाता है ॥ २५८ ॥ 


भाषाटीकासहि!-अ ० ९ ।. (२२९ ) 
सर्वेश्वरों रस । 


मृतताम्राअलीहानां हिंगुल च पले पलम्‌ । जम्बीरौन्मत्त 
शामिः स्नुह्यकविषमुष्टिमि मर हयारिजद्रावैः प्रत्येक च॑ 
दिन दिनम्‌ । एवं सप्तदिन मध्य तदोले वद्रवेशितम्‌ ॥ वालु: 
कायन्जसंस्वेयं त्रिदिन लघुवद्धिना । आदाय चृणयेत्‌ सं 
पलेक॑ योजयेद्विषम्‌ ॥ द्विपल पिप्पलीचृण मिश्र सर्वेश्वरो 
रसः । दविगुज लेहयेत क्षोद्रेः वित्रमडलकुष्ठजितु ॥ बाकुचीं . .. 
देवदारुं च कषमात्र विचृणयेत्‌। लिहेदेरंडतेलेन चानुपानं 
सुखावहम्‌ ॥ २५९ ॥ 
एक २ पल मारितताम्र, अश्रक,छोह ओर सिगरफ लेकर एक साथ जम्बीरीके रस 
एक दिन, विसोटेके काथमें एक दिन,थूहरके क्षारम एक दिन, आकेक क्षारम एक दिन 


कुचलेके काथमें एक दिन ओर कनेरके काथम एक दिन पीसकर गोला बनांवे। फिर 

उस गोलेको कपडेम लपेटकर वालकायन्त्रम मन्द २ आंचसे तीन दिन पाक करे। पाक 

समाप्त होनेके उपरान्त शीतल होनेपर उसके साथ एक पल विष ओर २ पल पीपलका 

न्रूणे मिला ले । इसका नाम सर्वेश्वर रस है । इसको २ रत्ती लेकर शहदके साथ मिलाय 

चाटे । इससे श्वेत कुछ ओर दादाका नाश होता है। इसके सवन करे पीछे कपेमर 

बावचीचूणे ओर देवदारुचूण अरण्डके तेलमे मिलाकर कुछ २ चांटठ ॥ २५९ ॥ 
उदयभास्करः । 


दग्धकेन मृत ताम्र दरभाग सप्रुद्धरेत। ऊषण पंचभाग 
स्थादमृत च द्विभागिकम्‌ ॥ छद्षणचूर्णीकृत सब रक्तिकेकप्र- 
माणतः । दातव्य कुष्टिने सम्यगन॒ुपानस्य योगतः ॥ गलिते 
स्फुट्ति चव विषृच्यां मण्डले तथा । विचर्चिकाददपामा- 


कुप्ठरोगप्रशान्तये ॥ २६० ॥ 
. गन्धकसे मारा हुआ तांबा १० भाग, ५ भाग मिस्च, २ भाग विष्‌ः इन सबका 
महीन चूणकर एक साथ मिलाय एक २ रत्ती कु3रोगीकों दे । इसका नाम उदयमे- 
स्‍्कर है। इससे गलितकोढ, विष चिक्रा, मण्डल, खुजली, दाद और पामारोगका नाश 
होता है ॥ २६० ॥ 





(२३० ) ससेन्द्रधिन्तामणि! । 


अहारसः । 
भागेक॑ मूच्छित सूतं गन्धकात्प्रिवाकुची । चू तुब्रह्नवी- 
जानां प्रतिद्रादशभागिकः ॥ तरिंशद्वांग गुडस्यापि क्षोद्रेण 
गुटिका कृता। अयं ब्रह्मससो नाम्मा अह्महत्याविनाशनः॥ 
द्विनिष्कभक्षणाद्धन्ति प्रसुत्तिकृवमेंडलम्‌ । पातालगरुडी- 
मूल जलेः पिष्ठा पिबेदनु ॥ २६१॥ 
मूछित पारा १ भाग, गन्धक, चित्रक, बावची, भारंगीके बीज इन सबको बारह 
२ भाग और ग्रुड॒ ३० भाग इन सबको शहदके साथ घोटकर दो २ तोलेकी गोली 
बनावे । इसका नाम बह्मरस है। इससे कोढ और मण्डलरोगका नाश होता है। इसको 
सेवन करके कडवी तूंबीको जलके साथ पीसकर अनुपान करें ॥ २६९१ ॥ 
। पारिभद्ररसः । 
मूच्छित सूतक धाजीफलं निम्बस्य चाहरेत्‌। 
तुल्यांश खद्रिकाथिदिन मे च भक्षयेत्‌ ॥ 
निष्केक दढुकुष्ठम्नं पारिमद्राहयो रसः ॥ २६२ ॥ 
मूछित पारा, आंवले और निबोटी इनको बराबर लेकर खेरके काथमें एक दिन 
खरल करके एक निष्क सेवन करें तो दाद व कोढ जाय। इसका नाम पारिभद्र 
रस है ॥ २६२ ॥ 
योग; । 


गन्धक मूलकक्षारमा्कस्य ससेदिनम्‌ । 
मदित हन्ति लेपेन सिध्म तु दिनमेकतः ॥ २६३ ॥ 
गन्धक ओर मूलीका क्षार अदरखके. रसमें एक दिन खरल करके लेप करे तो 
सिध्मकुष्ठका नाश होता दे ॥ २६३ ॥ 
कष्णधत्तरज मूल गन्धतुल्य विच्रणय॑त्‌ । 
मद जम्बीरनीरेण ले।नात्‌ सिध्मनाशनम्‌ ॥ २६४ ॥ 
काले धत्रेकी जड और गन्धक बरावर लेकर चूणे करे। फिर जंबीरीके रसमें मदेन 
करके तिससे लेप करे तो सिध्मकुष्ठ नष्ट हो ॥ २६४ ॥ 


अपामार्गस्य पंचाह कदलीद्रवर्सयुतम । 
पुटदग्ध च गोमूजेलेंपन ददुनाशनम्‌ ॥ २६५ ॥ 


(२३१) 
चिरचिटेक पत्ते, फूल, फल, जड ओर बल लकर केलेके रसमें मदन करे, पुठपाक- 
से दग्ध करे । फिर मोमूत्रके साथ पीस ।इसे लेप करें तो दादका नाश होता है॥२६५ ॥ 
चकमद॑स्य बीज॑ च दुग्धे पिष्ठा विमदयेत्‌ । 
गंधवतेलसंयुक्तं मईनात्‌ स्वेकुृष्ठजित्‌ ॥ २६६ ॥ 


चकबडके बीज दूयंके साथ मदेन करके एरंडके तेलम मिलाय लेप करे तो' कुध्दका 
नाश हो ॥ २६९६ ॥ 





चेतारि) । 


शुद्धसूत समे गध॑ त्रिफला भंगबाकुची । भछातकी तिल 

कृष्णो निम्बबीजं समे समम॥मद्दयत्‌ भेगजद्ावेः शोष्य पेष्य 

पुनः पुनः । इत्थं कुयांत्‌ जिसस्ताई रसः खेतारिको भवेत्‌ ॥ 

मध्वाज्येनिष्कमा तु खादत्‌ शिवत्रे विनाशयेत्‌ु॥ २६७ ॥ 

शुद्ध पारा, बराबर गन्धक, त्रिफला, भांगरा, बावदी, मिलावा, काठे तिल 
निम्बोली ग्रहण करक एक साथ भांगरक सरसमें वारवार मर्देन करे और सुखावे । हे 
सप्ताह इस प्रकार करनेसे श्वेतारि बनता है । इस ओषाधिकों निष्कमर लेकर शहद 
ओर घीके साथ सेवन करनेसे शिवन्नरोगका नाश हाता है ॥ २६७ ॥ 

शाशिलेखावटी । 

शुद्धसूतं सम॑ गेध॑ तुल्यं च मृतताम्रकम्‌। मर्दितं बाकुचीका- 

थेदिनिक वटिका क्ृता ॥ निष्कमेक॑ सदा खादेत्‌ श्वेतप्नी 

शशिलेखिका । बाकुचीतैलकषक सक्षोद्रमन॒ुपा नयेत्‌ ॥२६८॥ 

पारा, गन्धक ओर मारित ताम्र बराबर ले बावर्चाके क्वाथमें एक दिन पीसकर 
निष्क २ भरकी गोली बनावे। इसका नाम शशिलेखावटी है। इससे: श्वेतकुछका नाश 
होता है। एक कर्षभर बावर्चीतेडके साथ सहत मिलाय अनुपान करे॥ २६८ ॥ 


क्‍ कालागरुद्रो रसः । 
सूतकान्ताअतीहणानां भस्ममाक्षिकगं धकम्‌। सन्ध्याककोंद- 
कोकन्दे क्षिप्ता छिपा मृदा बहिः ॥ भूधराख्ये पुटे पच्यादि- 
नक॑ तद्विचूर्णयेत्‌ । दशमांश विष योज्य माषमाज्न तु भक्ष- 






(२३२) रसेन्द्रीचन्तामणिः 


येत्‌॥ रसः कालाग्रिरद्रो5ये दशाहेन विसपेनुत । पिप्पलीः 

मंधुसंयुक्तमनुपाने प्रकश्पयेत्‌ ॥ २६९ ॥ 

पारा, कान्तलोह, अश्रक, तीक्षणलोह, सोनामक्सी और गन्धक इन सबको बराबर 
ले कडवी ककडीके रसमें एक दिन पीसकर कर्कंटीकन्दर्मे भरे । फिर मिद्दीसि लेप 
करके एक दिन भूधसयंत्रमं पाक करे | दशमांश विष मिलावे फिर चूण करके एक मा- 
साभर प्रयोग करे। इसका नाम कालाएीरुद्र रस है । इससे दश दिनम विसपेरोग 
जाता रहता है। पीपलचूणेके साथ सहत मिलाय इसका अनुपान करे ॥ २६९ ॥ 


गलत्कुष्ठारिर्सः 4 


'रसो बलिस्ताम्रमयः पुरोमिशिलाजतुः स्याद्विषमिन्दुको:्रे । 
सर्वे च तल्यं गगने करजबीज तथा भागचतुष्टये च॥ संमर्च 
'गाढे मधुना घतेन वहड्वयं चास्य निहन्त्यवश्यम्‌। कुष्टे कि- 
लासमपि वातरक्त जलोदरं वाथ विवद्धमूलम्‌॥ विशी्णेकणी- 
ड्ुलनासिकोडपे भवेत प्रसादात्‌ स्मस्तुल्यमृत्तिः ॥ २७० ॥ 
पारा, गन्धक, ताम्र, लोह, ग्रूगल, चित्रक, शिलाजीत, कुचला, बच ये सब एक २ 
भाग, अश्रक ओर करंजबीज चार २ भाग सबको एकत्र कर- सहत और घीके साथ 
गाढ्य मदन करके २ तोले सेवन करे । इसका नाम गलस्‍्कुष्ठारि रस है । इससे कोढ, 
किलास, वातरक्त, जलादर ओर विबद्ध नष्ट हो जाता है। कुछरोगमें कान, उंगली और 
नासका फेल जाय तोभी इस ओषाधके प्रसादसे रोगी कामदेवके समान दिव्य देहको 
श्राप्त होता है ॥ २७० ॥ 
तालकेश्वरो रस; । 
घात्रिटिकणनालानां दशभागं समुद्धरेत | 
वात््या ससेमद यित्वा शिखरी मूलवारिणा ॥ 
स्वेकुष्टहरः सेव्यः सवेदा मोजनप्रियः ॥ २७१ ॥ 
आमला, सुहागेकी खील ओर दरिताल प्रत्येक दश माग, सबको एक साथ आम- 
लेके रसमें 4 चिर्राचिटेक रसमें मदन करके सेवन करे। इसका नाम तालकेश्वर रस है । 
इससे समस्त कुछरोग जाते हैं ॥ २७१॥ 
वज्ञवटी । 


शुद्धसुतामिमारेचं सतादिगुणगन्धकम । काठोडुम्बरिकाक्षीरे- 


माषादीकासहितः-अ० ९ । (३३) 


दिन मद्य प्रयक्षतः॥बराव्योषकषायेण वटीं चास्य समाचरंत । 
'लिद्यादजवर्टी ह्ेषा पमारोगविनारिनी ॥ २७२ ॥ 
पारा, चीता, मिर्च हरेक बराबर, गन्धक दो भाग सबको एकत्र करके कह्टमरके 
रसमें एक दिन म्देन करके च्रिकुट ओर तजिफलाके काथमें ७ वार भावना दे गोली 
बनावे । इसका नाम वज्ञवदी है।यह पामाकुष्ठका नाश करती है ॥ २७२ ॥ 
शनि... कि मम 
पलत्रय मृतं ताम्रे सतमेक द्विगन्धकम्‌ । जिकंदुजिफला 
प्रत्येक च पढे पलम्‌ ॥ निपुण्ब्याआनकद्रावैवेद्धिद्राविविमई- 
येत्‌। दिविकंतद्विशोष्याथ तुषाग्रो स्वेदयेदिनम ॥ समुद्धत्य 
विचृर्ण्याथ बाकुचीतेलमर्दितम्‌। जिदिन भावयेत्तेन निष्कैक 
अक्षयेत्सदा ॥ चन्द्रकान्तरसो नाम्ना कुष्ठं हन्ति न संशयः। 
तेल करज्नर्बजोत्थं वह्रिगन्वकसेन्धवेः ॥ २७३ ॥ 
. है पल ताम्र, ? पल पारा, २ पल गन्धक, १ पल त्रिकुद, १ पल त्रिफला इन 
सबको एकत्र करके संभा्‌के ससमें एक दिन, अद्गकके रसमें १ दिन और चित्रकके 
रसमें एक दिन भावना देकर एक दिन तुषकी आगसे स्वेद दे | फिर इसको चूर्ण करके 
बावचीके तेलके साथ ३ दिन मर्देन करे । इसको आधा तोला सेवन करे । इसका नाम 
चन्द्रकान्त रस है । इससे नि!सन्देह कुछरोगका नाश होता है। इसको सवन करनेके अन्तर्मे 
करेजबीजका तेल,चित्रा ओर गंधक अथवा सोमराजबीजको मर्देनकरके सेवन करे ॥ २७३॥ 
संकीचरसः । ु 
मृतताम्राअक तुल्यं तयोः सूतं चतुगरुणम । शुद्ध तन्मईयेत्‌ 
खल्बे गोलक कास्येत्ततः॥ जिभिस्तुलय॑ शुद्धगंधं लौहपात्े 
क्षणं पचेत्‌। तन्मध्ये गोलकं पाच्य यात्रज्जीर्ण तु गन्धकम॥ 
एतन्मृद्रग्मिना तावत्‌ समुद्धत्य विचूणेयेत्‌ । गुग्गुलुं निम्ब- 
पंचाई जिफला चाम्ता विषम्‌॥ पटोलं खदिरं सार व्याधि- 
घाते सम समम्‌ । चूणितं मघुना लेहा निष्कमोंडुम्बराप- 
हम्‌ ॥ रसः संकोचनामाय कुष्टे परमदुलेभः ॥ २७४ ॥ 
साम्र और अश्नक एक २ भाग, इन दोनोंसे चौगुना पारा इन सबको एक साथ 
सैरलमें पीसकर गोऊा बनावे । फिर दश भाग गन्धक अप्निस गलायकर तिसमें यह 


( २३४ ) रेन्द्रचिन्तामाणि; ॥ 


गोला हाले । फिर मन्द्‌ २ आंचके साथ पकाकर गन्धकके साथ गोला बनांवे । पाक 

समाप्त होनेके अन्तमें शीतल दोनेपर चूर्ण करके तितके साथ गूगल, पंचाड़ नीम और 

त्रिफला, गिलोय, विष, पटोल, खेर, अमलतास इन सबका चूर्ण एक २ भाग ले । इन 

ओऔषधिको एक निष्क ले सहतमें मिलाय चाटनेसे ओडुम्बर कोढका नाश होता है । 

इसका नाम संकोच रस है | कुछरोगकी यह ओषधि अत्यन्त दुर्लभ है ॥ २७४ 0 
माणिक्यो रस; । 


पल ताल पल गंध शिलायाश्व पलाद्वकम्‌ । चपलः शुद्धपी- 
सं उ ताम्रमभ्रमयोरजः ॥ एतेषां कोलभाग च वरक्षीरेण म- 
दयत्‌ । ततो दिनत्रय परम निम्बकाथेन भावयेत्‌ ॥ गुड़ची- 
तालहिन्तांलवानरी लझ्िण्टिका। शोभांजनमुराजाजीनि'- 
ण्डीहयमारकम्‌॥ एपां शाणमितं चूणेमेकीकृत्य सारित्तटे | मृ- 
त्पात्रे कठिने कृत्वा मृदम्बरयुते हढे ॥एकाकी पाकविद्‌ *बद्यो 
नग्रः शिथिलक्ुन्तलः । पचदवहिलतरो यत्रो यत्रात्‌ सयतमान- 
सः ॥ तद्विजानीहि भैषज्यं सर्वेकृुष्ठविनाशनम्‌ । सर्पिषा 
मधुना लौहपात्रे तदण्डमर्दितम॥ द्विगुजं सवेकुष्ठानां नाशने 
बलवद्धेनम्‌ | शी१र्ल॑ सारस तोय दुग्धं वा पाकशीतलम्‌ ॥ 

: आनीत॑ तत्क्षणादाज्यमनुपानं सुखावहम्‌ । वातरक्त शीत 
पित्त हिक्कां च दारुणं जयेत्‌॥ ज्वरान्‌ सर्वान वातरोगान 
पांड कण्ड च कामलाम । श्रीमदह्रहननाथेन निर्मितो 
बहुयत्रतः ॥ २७५॥ 

हरिताल और गन्धक एक २ पल, मेनशिल ४ तोले ओर पारा, तसा, ताम्न, 
अश्रक ओर ढोह प्रत्येक दो २ ताले सबको एक साथ वटके दृधमें मर्दन करे । 
फिर तीन दिन नामिके क्ाथमे धूपम भावना दे फिर गिलोय, सुगन्धवाला, हिन्ताल, 
कोच, कठसरेया, सहजना, कपूरकचरी, जीरा, संभालू ओर कनेर प्रत्यक चूण आधा 
तोलाभर मिलाय मिट्टीके मजबूत पान्षमें स्थापन करे । एक दूसरे मिट्टीके पातसे 
ढके । धुआंराहित अग्नेते राज्रिकालके समय २ प्रहर पाक करे । वेद्यको चाहिये 
कि पाकके समय नंगा हो, बाल खुले हों, एकान्तमें बेठा हो, संगत चित्तसे पाक 
समाप्त करके ज्ञीतल होनपर प्रातःकोलके समय उसको ग्रहण करे । फिर इस 


भाषादीकासाइति;-अ ०? ९ । ( २१५) 


ओषधिको लेहेके खरलमे लाइके मूसलसे थी और सहतके साथ घोदकर दो रत्ती लेवे, 
घी ओर सहतके साथ चांदे । इसका नाम माणिक्यरस है। यह कोढका नाम नाझ कर- 
के रोगीको सबल करता है। इसको सेवन करनेके पीछे सरेवरका शीतल जल अथवा 
पाकके अन्तमें शीतल बकरीका दूध अनुपान करनेसे रोगी अच्छा हो जाता है। गह- 
नानन्दुनाथने बहुत यत्नसे इस औषधिको रुजन किया है । इससे वातरक्त, शीतपित्त, 
दारुण हिचकी, संब प्रकारके ज्वर, वातरोग, पाण्डुरोग, दाद ओर कामलाका नाक्ष 
हो जाता है ॥ २७५ ॥ 


रसतालेशर; । 


गुंजाशंखकरंजचूण रजनी भछातका ग्रिशिखा । 
कन्याहृथपयः पुनणवरजों गन्धस्तथा सृतकम्‌॥ 
गोमृत्रे पचितं विडंगमरिचेः क्षोद्व च तत्तत्यकम्‌ । 
: हन्यादाशु विचचिकारुजमिद्‌ कण्डू तथा केटिभम॥२७६॥: 
चोंटली, शंखभस्म, करंजुआक बीज, हलदी, मिछावा, चोराईका श्ाक, घीकार 
आकका दूध, सांठ, गन्धक, पारा, वायविडड्र ओर मिस्व इन सबको बराबर ले ॥ 
सब वस्तुअंसे आठगुणे गोमूत्रमें पाक करे । इसका नाम रसतालेश्वर है। इसको सह- 
तके साथ सवन करे । इससे खुजली, दाद, किट्टिम आदि कोढ शात्र भष्ट हे 
जाते हैं ॥ २७६ ॥ 


कुषहरितालेश्वर; । 

हरिताल भवेद्धाग द्वादशात्र विशुद्धिमत्‌ । गन्चकोषपि तथा 
ग्राह्मो रसः सप्ताधच दीयते ॥ अकोठमूलनीरेण सेहुण्डीपय- 
साथवा। अकंदुग्घेन सपिष्य करवीरजलेन च॥ काओेडुम्ब' 
रनीरेग पेषणीयो रसो भशम। शुद्धताम्रकीठरे च क्षेपणीयों 
रसेश्वरः ॥ पूवेवत्‌ पच्यते यामषट्क चाय॑ रसेश्वरः । पंचगु- 
जाप्रमाणेन काठेडम्बववारिणा ॥ कष्ठाशदशसंस्येषु देय 
एप भिषग्वरेः। अचिरेणेव कालेन विनाश यान्ति निश्चयः॥ 
पथ्यसेवा विधातव्या प्रणतिः सूयेपादयोः । साथकेन तथा 
सेव्यो रसो रोगौघनाशनः। पिप्पलीभिः सम॑ दद्यात्‌ कुप्ठ- . 
रोगे रसेश्वरम ॥ २७७॥ 


( २३६ ) रसेन्द्रचिन्तामाणेः । 


हरिताल, गन्धक प्रत्येक बारह २ भाग, पारा सात भाग एकन्न करके अंकोठ वृश्ष 
की जडके रसमें, थूहरके दूधम, आकके दूध, कनेरके दृर्धभ ओर कट्टूमरके रसमें 
झीलग २ पीसकर ताम्र कोठरमें छः प्रहरतक पुटपाक करे। इस ओपषाधिकों 5 र्ती 
हे कहूमरके रसके साथ सेवन करे तो १८ प्रकारके कोढ शीघ्र नाश हों । इसमें कोई 
सन्देह नहीं । इस सोपधिकी सेवन करे पैछे सूये मगवानके चरणोंम प्रणाम करे और 
पीपलके साथ इस ओषाधिको खाय ॥ २७७ ॥ 


राजराजेश्वर; । 


आतपे म्येत सूतं गन्धके मृततामकम्‌ । स्वहस्तमर्दित 
ताले यावत्तत्र विलीयते ॥ भगराजद्रवं दत्त्ता दिनमात्रे विम- 
देयेत । त्रिफल। खदिरं सारममृता बाकुचीफलम ॥ प्रत्येक 
सूततुल्य॑ स्याच्चूर्णीकृत्य विमदेयेत्‌। मध्याज्याभ्यां लोह- 
पतत्रे कषोभ्यां भक्षेयेत्ततः ॥ ददुकिट्विभकुष्ठानि मण्डलानि 
विनाशयेत। द्विगजो5पि निहन्त्याशु राजराजेश्वरो रस ॥२७८॥ 
पारा, गन्धक, ताम्र, हरिताल इन सबको बराबर ले भांगरेके रसमें एक दिन मर्देन 
करके उसमे त्रिफला, खरपार, गिलोय, बावची इंने सबका चूणे एक भाग मिलांवे । 
इसका नाम राजराजेश्वर रस है। दो रत्ती इस ओषधिका लेकर २ तोंले सहत और 
शींके साथ खाय ॥ २७८ ॥ 
लंकेश्वरो रस; । 
भस्मसूताभशुल्वानि गधे ताले शिलाजतु | अम्लवेतमतुर्यांश 
ज्यह॑ दत्ता विभदयेत्‌॥ मध्वाज्याभ्यां वटीं कुयोदिणुंजां 
भक्षयेत्सदा । कुछ हन्ति गज सिंहो रसो लेकेश्वरो महान ॥ 
त्रिफलानिम्बमेजिष्टावचापाटलमूलकम्‌ । कटुकारजनीकाथ 
चानुपान प्रयो जयेत्‌ ॥ २७९ ॥ 


पारा, अश्वक, ताम्र, गन्धक, हरिताल, शिलाजीत, अम्लंवेत इने सबको बराबर 
हे थी ओर सहतके साथ ३ दिन घोटकर दो २ सत्तीकी गोली बनावे । इस लंकेश्वर 


९५७ | 


नामक रससे कुषरोगका नाश होता है। इसको सेवन करे पैछ त्रिफला, नीम, मजीठ, 
बच, पाइलकी जड़, कुटकी ओर हलदी इनका काथ अनुपान करे ॥ २७९ ॥ 


भाषादीकासहित। अ० ९ । (२३७ ) 
5: अनेक । प्र 
शद्धाः पंचदशात्र तालकमितः शुद्धाथ पदगन्धकाः । सत्ता 
अवतिन्तिकी कर फकारका टिकषकान| दश ॥ सेहुण्डाकंपयो- 
भिरेमिरभितः संचृण््य तद्भाव्यते । रोहीतस्य जयारसेन सुदि- 
त॑ श्लक्ष्ण रस खल्वितम्‌ ॥ एकीकृत्य समस्तमेतदम्तं टंकेकमे- 
तजयेत्‌ । पश्चाद्रासविशुद्धवारिसद्िित किंचिच्र तत्पीयते ॥ 
ताम्बूल शिखिखंडमंडितवटीमिश्वं ततः स्थापयेत्‌ । शपब्या- 
यां मृगलोचानिगदित कर्माणि निर्वापयेत्‌ ॥ देह वीक्ष्य खुखं 
मुखं हमविरस विज्ञाय सम्यक्सुधीः । छागीमजाभिहापितं नज 
दिन सूतं च तत्पाययेत्‌ ॥ नित्य नित्यमिदे करोति नियतं स- 
वोषध यत्रतः । सामग्राय समस्तमग्रिमतरत नीले च पीता- 
रुणम्‌ ॥ खेत स्फीतमनल्पकं सुखमपि प्रायः किमिव्याकुलम्‌ । 
गेधालिप्रतिमावटीकसद्श कुष्टानि चोत्सादयेत॥ कृष्ठाष्टादश- 
भूतमेरव इति ख्याति क्षिती विश्वते | वातव्याधिनिकृन्तन क- 
फकृतान रोगान विशेषानयम्‌ ॥ हतीति ज्वरसुग्रहपमधिकं 
दाह्मभिधानामयम । कुर्याद्रपमनड्रवद्िगुणभ्रंशप्रदं विग्रहम ॥ 
एवं समासात्‌ कुरुते समान पथ्यं च तथ्यं सकले करोति । 
कुष्ठ त्य दुश्स्य निराकरोति गात्र भवति गंधकपाजतुल्यम्‌ ॥ 
भ्ुंजीत भक्त सतते प्रयुक्त घ्ृत॑ श्रृत वाविकृतं तदेव । स्व- 
च्छन्ददुग्घेषु सुखेन दग्घं पथ्यान्नमेतत्‌ प्रवदन्ति सद्यः ॥२८०॥ 
१५ भाग हरिताल, ६ भाग गन्धक, ८९१ भाग नई इमली, १० भाग करेला इन 
सबको एकत्र कर आकके दूधमें ओर थूहरके दूधमें भावना दे । फिर सेढके रसमें 
भावना दिया हुआ पारा आधा तोलछा मिलाय खरलमें मदन कर रत्ती २ भरकी गोली 
बनावे । इसकी एक गोलीको सेवन करके सुगन्धि पूरित शीतल जल और कपूरवासित 
पानको खाय । बकरीका दूध अनुपान है| इसका नाम भूतभेरव रस है । इसको सेव्रन 
करे पीछे तक्रका अद्भपान करे। सर्वोषधिवर्जित कृष्टरोगमें यह ओषधि दी जाय तो रोगी 


दिव्य कान्तिसे युक्त होता है। यह रस १८ प्रकारके कोढ,,,बातव्याथि और दाह- 
ज्वरका नाश करता है॥ २८० ॥ 


(२३८ ) रसेन्द्रचिन्तामणिः । 
अकेंशवररस; । 


पलमीशस्य चत्वारि बलेद्वादिश तावता | ताम्रस्य च तथा दय 

रसस्याद्ध शरावकम्‌ ॥ दत्ता निरुद्धभाण्डस्थ पूरयेत्भस्मना 

हृढम्‌ । अभि अ्ज्वालयेद्ामद्रय शीत विच्रणयेत्‌ ॥ पुटेढ् 

द्रादशधा सूर्यदुग्धेनालो डितं पुनः । वरापावकर्ंगानां द्वावे- 

खिमिविभावयेत्‌ ॥ अयम्केथ्रो वातरक्तमण्डलकुष्ठ जित्‌॥२८१॥ 

पारा ४ पल, गन्धक १२ पल, तांबा गन्वककी बराबर इन सबको एक हांडीके 
भीतर भरके सरेयासे ढके फिर उस हांडीको भस्मसे भेरे । फिर २ प्रहरतक अम्मके 
तापसे तप्त करके शीतल होनेपर चूणे करे फिर आकके दूधमें मदेन करके बारह वार 
पुटपाक करें । फिर त्रिफला काथ, चित्रककाथ ओर भांगरेके रसमें तीन २ वार भावना 
दे ले। इस रसके सेवन करनेसे रक्तमण्डल और कोढका नाश होता है । इसका नाम 
अर्केशवर रस है ॥ २८१ ॥ 


विजयभेखो रसः । 


सप्तकञ्चुकनिम क्तमूध्वेशुद्ध रसेन्द्रकम्‌। मृत्कटाहान्तरे तत्त स्था- 
पयेच् समंत्रऊम ॥ सूतादिगुणक ताले कृष्माण्ड द्रवसाधितम । 
दोलायन्त्रेण तेछादो सप्तथा परिशोधितम्‌ ॥ दत्त्वाणाव्य द्वे- 
शिंट्याः किंचिदाष्टाव्य ५ : । तयोख्रिगुणितं भस्म पाला- 
शस्य परिक्षिपेत्‌ ॥ पु]नर्शिटीरसेनेव सर्वेमाषाव्य यत्रतः । 
खाशाशाकरसेभश्रूयः परिष्वाव्य च पाकवित्‌ ॥ पंचेदवहितो 
वैद्यः शालाड्ारेः प्रयत्नतः | चतुर्विशतियाम तु पकतवा शीतल- 
तां नयेत्‌॥ अबताये काचपात्रे निधाय तदनंतरम । प्रयत्रेन 
कृतप्रायश्वित्तः शोधितदेहः सिताहरितकीं खानति मध्ये 
कृत्ता रक्तवेदांशक सप्तदिन शुद्धी रक्तिकाया यावत्‌ शुद्ध 
मधुद्रवे पिवेच्वानु । सुनारिकेलफलानां जलमपि जिड्जीरसो 
न्तरम्‌ ॥ नानासुगन्धितिलेस्म्यश्षनमिह सुगेधिताम्बूलम । 
प्वनानलद्धिशाकं च रविकिरणं मत्स्यमांससुरतानि ॥ यद्॒तत्‌ 


भाषाटीकासहित:-अ० ९ । (२३९ ) 


ककारपूर्व तत्तन्मतिमान्‌ न सेवयेत्‌ ॥ वातरक्तमाममिश्रमा्म 
चापि सुदारुणम्‌ | सब कुष्ठ चाम्लपित्त मात्रया परिशोमि- 
तम्‌ ॥ विजयाख्यो रसो नाम हन्ति दोपादसग्गरम्‌ ॥ २८२ ॥ 


सात कांचलीसे रहित डमरुयन्त्रम लगे हुए शुद्ध पीरिकों मंत्र पढ़कर मिट्टीके कढाहमें 
रखे इसके साथशी पेठेके रतसे शुद्ध हुईं, दोलायन्त्रस पाचित, ७ वारकी सुधी पोरेसे 
दूना हरिताल मिलावे फिर केवटीमोयेक। रस और कथ्सरेया डचित मात्रांस मिलाकर 
पारा ओर हरितालस दूनी पलाशभस्म मिलांदे। फिर कट्सरेयामें भिगोकर फिर पोस्तके 
रसम डुबोंवे । फिर पाक करने । चतुरचिक्ित्सकको चाहिये कि जझ्ञालकाटके कोयरछोकी 
आगमे २४ प्रहर य॒त्नके सहित सावधान चित्तस पाक करे । जब पाक समाप्त होकर 
शीतल हो जाय, तब यह ओषाधि काचपात्रम स्थापन करे । फिर रोगीको चाहिये कि 
कुश्चका प्रायश्वित्त कर शुद्धशरीर हो, मिश्रीफा सेवन करके, हरीतकीचूर्णके साथ ४ रत्ती 
इस ओऔषधिको सेवन करे । दूसरे दिनसे क्रमानुसार एक २ रत्ती करके ७ दिनतक ब- 
ढावे । इस ओषधिको सेवन करके राहत, नारियलका जल, मजीठका काथ या मधु और 
सोंठका चूणे अनुपान करे। फिर सुगान्धित तेल मदन करे ओर पान खाना, आग 
तापना, पवनका सेवन करना, धूप सेवन, मीन, मांत, शाक, ककारादि नामक द्रव्य 
छोड दे । यह विजयमभैखनामक रस हैं । वातरक्त, अमदोष, समस्त कुष्ठ, विस्फोटक 
ओर मसूरिका रोगका नाश करता है ॥ २८२ ॥ 


कुष्ठारिस्स। । 


काठोडम्बरिकाचूर्ण बहादन्तिबलाजयम । प्रत्येक॑ मधुना लीढे 
वातरक्तापह नृणाम्‌॥ शर्रोमच्यवन्मांस मांसमात्रेण रर्वथा | 
गलत्यूष॑ पतत्कीरं त्रिटंक सेव्यमीरितम्‌ ॥ २८३ ॥ 

कट्टमरका चूणे, बह्मदन्तीचूणे, ३ खरेदी इन सबका चूण शहतके साथ मिलाय 


चाटनेस वातरक्त और अनेक प्रकारके कोढ ३ मासमे दूर होते हैं। इसका नाम कुष्ठा- 
रिस्स है ॥ २८३ 0 


पदडाननगुटिका । 


विशोषण टड्डणपारदे च सगन्धश्वण च समांशधुक्तम्‌ । जेपाल- 
चूर्ण द्विगुणं गुडान्वितं संमथ सर्व गुटिका विधेया ॥ विरेचनी 


( २४० ) रसेन्द्रविन्तामाणिः । 


सर्वविकारनाशिनी रूप्वी हिता दीपनी पाचेनीयम्‌ ॥ कुष्ठे हि- 

ता तींब्रतरे हि शूले चामाशये चाश्मगते विकारे ॥ संशोधनी 

शीतजलेन सम्यक संग्राहिणी चोष्णजलेन युक्ता ॥ २८४ ॥ 

विष, मिरच, पारा, सुहागेकी ख़ील, गन्धक और जमालगोदा इन सबको बराबर 
लेकर चूणे करे । फिर सवे चूणंसे दूना गुड मिलाय पीसकर गोलियां बनावे । इसका 
नाम पडाननमुटिका है। यह दस्तावर है । सर्व विकारनाशक, लूघुपाक, दीपक और 
पाचन है। अत्यन्त घोर कुष्ठ, झूल, आमाशय और चमैंगत विकारमें यह ओषाबे 
विशेष फलदाई है ।. इस औषधिको शीतल जलके साथ सेवन करनेसे देह शुद्ध होता है । 
और गरम जलके साथ सेवन करनेसे संग्रहिणी होती है २८४ ॥ 


कुछनाशनः । 
चिरबिद्व प्रपथ्याशिरीष॑ च बिभीतकम्‌ । काठोडम्बरिका- 
मूल मृत्रेगलोड्य फेनितम्‌ ॥ कषेमात्र पिवेद्रोगी गोस्तन्या 
सह टंकणम्‌ । सप्तसप्तकपरयन्त सर्वकृुष्ठवविनाशनम्‌॥ २८० ॥ 
डररकरंजके पत्ते, हरीतकी, सिरसके बीज, बहेडा ओर कट्मरकी छाल इन सबकी 
बराबर ले एक साथ चूण करके गोमृत्रम मिलावे । जब श्ञाग उठने छूगे तब उसको 


२ तोले दाखके रस ओर सुहागेकी खीलके साथ सेवन करे । ७ दिन इस अकार सेवन 
करनेसे सब प्रकारके कोढ दूर हो जाते हैं । इसका नाम कुछ्चनाशन है ॥ २८५ ॥ 


विजयानन्दः । 


शुद्धसृतस्य भागेक॑ द्विभाग शुद्धतालकम्‌ । मृत्कटाहान्तरे पूव 
स्थापयेच्च समेत्रकम्‌ ॥ द्रयोः समे पलाशस्य भस्म त' योपूरि 
क्षिपेत्‌ । वक्रे मृत्कपैटे लिप्वा शोधयेच्च खरातपे ॥ चतुविश- 
तियाम तु पकत्वा शीतलतां नयेत्‌ । अवताये काचपात्रे 
स्थापयेंदतियत्रतः ॥ विधिव॒त्सेवितश्चासौ हन्ति शिवत्रे चिरं- 
तनम्‌ । स्वकुष्ठे निहत्न्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥ रसो<य 
शिवत्रनाशाय बरह्मणा निमिकः पुर। विजयानन्दनामाय निमूः 
ढः क्षितिमंडले ॥ २८६ ॥ रा 


एक भाग पारा, पारेसे दना हरिताल, दोनोंको एकत्र कर मंत्र पढके मिट्टीके कडाह- 
में स्थापन करे । फिर दोनोंकी बराबर पलासकाप्ठकी भस्म, उस पात्रको संरेयासे बन्द 
करके उसके ऊपर डले। पात्रके मुखपर कपडमिध्दी दे। फिर तेज धूर्पमे सुखाकर २४ 
प्रहर पाक करे, जब वह झीतल हो जाय तब यत्न सहित काचके पात्रम स्थापन करे । 
नियमपूर्वक इस औषधिका सेवन करनेसे बहुत दिनका कोब्रोग और बिवत्र जाता रहता 
है। जिस प्रकार सूर्य मगवान अधकारका नाश करते हैं वेसेही यह ओषाधे इन रोगोको 
दूर करती है। ब्ह्माजीने चित्रकृष्ठको दूर करनेके लिये यह ओषाधे नि्मोण की है । 
ससारमें यह विजयानन्द नामक ओषधि गढ़ भावते वत्तमान है ॥ २८६ ॥ 


रिवत्रददुपाटलालेप: । 


अश्वहारजनीहेमप्रत्यवषुष्पी प्रदद्म च। चृण च स्वा्िकाक्षारं 
नीरं वचवा प्रपेषयेत्‌ ॥ स्थापयित्वा ततः स्थान मंडलाग्रेण 
लिम्पति। पटलानि पतत्यब्न विस्फोयाश्वातिदारुणाः ॥ 
सम्मवन्ति तिलरक्ताः कृष्णवर्णा भवन्ति ते। मिलन्ति स्व- 
शरीरे च दिव्यहूपो भवेन्नरः ॥ २८७ ॥ 
कनर, हलदा, धतूरा ओर सफेद ओंगा इन सबकी भस्म ओर चूणे व सज्जीखार 
बराबर लेकर जलके साथ पोसे । फिर सफेद दागकी नख आदिसे कुरेदके इसका लेप 
करे तो वहां छाल २ छाले पड जायँगे फिर लाल तिल उत्पन्न हो जायँगे । फिर शरीर- 
का रंग समान हो जायगा । इसका नाम विवन्रदृदुपाटछालेप है ॥ २८७ ॥ 


दिवत्रहरीं लेप: । 
सेन्धव रविदुग्धेन पेषयित्वाथ मण्डलम्‌ । 
प्रस्थयित्व। प्रलेपो5ध खित्रकुष्ठविनाशनः ॥ २८८ ॥ 
आकके दूधके साथ सेंघा पीसकर सफेद दागपर लगाबे, रिवत्रकुष्ठ टूर होगा ॥२८८।। 
ओष्ठरिक्ननाशनो लेप॑; । 

मुखे शेते च सजाते कुयोंदिमां मतिकियाम्‌ । 

गंधक चित्रकासीसं हरितालं फलजयम्‌॥ 

डे लिम्पेदिनेकेन वणनाशो भविष्यति ॥ २८९ ॥ 


(२४२१ रसेन्द्रचिन्तामणि: | 


मुखपर सश्वित्रकुष्ठ उत्पन्न हो जाय तो गन्धक, चित्रा, शिशकसीस, हरिताल, त्रिफला 
इन सबको बराबर ले एक साथ पासकर लेप करे ॥ २८९ ॥ 
प्रकारान्तरम । 
गुंजाफलागिनण च लेपन श्वेतकुष्ठजित्‌ । 
शिलापामागेभस्मापि लिपा शिवत्रे विनाशयेत्‌॥ २९० ॥ 
चोंटठी और चित्रक बराबर ले एक साथ पीसकर लेप करनेसे या चिरचिटेकी भस्म- 
का लेप करनसेभी शिवत्रकुष्ठका नाश हो जाता है ॥ २९० ॥ 
रसर्माणिक्यम्‌ । 
तालके वेशपन्नाख्यं कृष्माण्डसलिले क्षिपेत्‌ । सप्तथा वा 
त्रिधा वापि दध्यम्लेन च वा पुनः॥ शोधयित्वा पुनः शुष्क 
चूणयेत्तण्डुलाकृति । ततः शरावके पात्रे स्थापयेस्कुशलो 
भिषक्‌ ॥ बदरीपतन्रकल्केन सन्धिलेप॑ च कारयेत्‌ । अरू- 
णाममधः पात्रे तावज्ज्वाला प्रदीयते ॥ स्वांगशीत समुद्धृत्य 
माणिक्याभो भवेद्गसः । तद्कक्तिद्वितंय खादेत्‌ घ्ृतअआामरम- 
दितम्‌॥ संपूज्य देवदेवेश कुष्ठरोगाद्विम॒च्यते। स्फुटित 
गलित॑ कुष्ठ वातरक्त भगन्दरम्‌ .॥ नाडीवण ब्रणं दुष्टमुपदेश 
विचरचिकाम। नासास्यसम्भवान्‌ रोगान्‌ क्षतान्‌ हन्ति सुदा- 


णान्‌ ॥ पुण्डरीके चमद्ल विस्फोर्ट मंडल तथा ॥ २९१ ॥ 

वेशपत्र नामक हरितालकों पेठेके रसमे ७ वार या ३ वार शुद्ध करके दहीमे ७ बार 
शुद्ध करे । फिर कांगीम० वार शुद्ध करके खुखा ले। फिर चावलकी नाईं छोटे:२टुकडे 
करे फिर उसको शरावसंपुटम रखके कदलीपत्रके कल्कसे सन्धियोंको लेप करे । जब 
तक लाल रंग न हो जाय तबतक अम्निके तापसे पाक करे । पाक समाप्त हुए पीछे 
शीतल होनेपर दिखाई देगा हरिताल माणिक्यंके समान चमकदार और वैसा ही रंग- 
वाला हो गया है। इसका ही नाम रसमाणिक्य है। गुरुकी पूजा करके इस ओषधिको 
२ रत्ती लेय था व दहदके साथ खाय । इससे कोढ, स्फटिककुष्ठ, गलितकुष्ठ, वातरक्त, 
भगन्दरः नाडीव्रण, दुश्याव, उपदेश ( आतशक ),ख़ुजडली और मुख व॑ नासिकाके 
रोग ध्व॑स होते हैं ॥ २९१॥ 

अमृतांकुरलोह; । 

हुताशमुखसंशुद्ध पलमेक॑ रसस्य वे । पलं लोहस्य ताम्रस्य 





भाषाटीकासहित/-अ० ९ । (१४४ ) 


पले भछातकस्य च॥ अश्नक्स्य पले चरक्क गन्धकस्य च- 
तुःपलम्‌। हरीतकीबिभीतक्यो श्चृण कषेद्ये दयोः॥ अश्मा- 
पाधिक तत्र घात्याः पाणितलानि पटू । मत चाएगुण लोहा- 
दत्रिंशत्रिफला जलम्‌ ॥ एकीकृत्य परचेत्पात्रे लोहे च विधि- 
पूृवकम्‌ । पाकमेवास्य जानीयात्‌ शाख्रज्ञों लोहपाकवित्‌ ॥ 
भक्षेयेत्प्रातरत्थाय गुरुदेवद्विजाच्चकः । रक्तिकादिकमेणेव 
पृतआमरमदितम्‌ ॥ लोहे च ९५)३४३४ कु्यदितद्रसायनम्‌ । 
अनुपान च कुवीत नारिकेलं जले परम ॥ सर्वेकुष्ठहर श्रेष्ठ 
वलीपलितनाशनम्‌ । अभ्निदीततिकरं हे कान्त्यायुवेलदद्ध- 
नम्‌ ॥ सेव्यो रसो जांगललावकानां विवज्थ शाकाम्लमपि - 
ब्रियं च। शाह्योदनं यश्ििमाज्यमुद्ज क्षौद्र गुडे क्षीरमिह 
क्रियायाम्‌ ॥ २९२॥ 
एक २ पल रसासिन्दूर ( कोई २ रससिदूरके बदले सिंगरफसे निकला हुआ पारा 
काममें लाते हैं ), छोह, ताम्र, मिलावा, अश्नक, गन्धक, ४ पल, हरीतकी  तोले, 
बहेडा २ तोले, आमला १३ तोले, घी ८ पल, त्रिफठाका क्ाथ ३२ पल इन सबको 
एकत्र करके लोहमाण्डमं विधिके अनुसार पाक करे | लछोहका पाक जाननेवाला वेय 
पाकको निश्चय करके सबेरेही उठ कर ग्रुरुजीकी पूजा करे ।फिर घी ओर शहतके साथ 
एक रत्तीसे आरम्भ करके क्रम २ से वाद्धि करता हुआ सेवन करे । जब इस औषधि- 
को सेवन करे तो लोहेके पात्रम छोहेके दण्डस मदेन कर ले। इसका नाम अम्रर्ता- 
कुर छोह है। इसको सेवन करके नारियछका जल अनुपान केर। इससे कोढ और 
वलीपलितादिका नाश होता है । यह अग्निवद्धेक हुध ओर आयुको बढानेवाला है । 
इसको सेवन करके जगली पशुके मांसका जूष ओर ल्वापक्षीके मांसका रस पथ्य 
करे। शाक, अम्ल और मैथुनकों छोड दे । पष्टीके चावल, धी, मूंग, शहद, ग्रढ और 


दूध पथ्य है ॥ २९२ ॥ 
योगा; | 


शीतपित्ते सर्वरेगप्रोक्ता ये योगवाहिनः । 
रसांस्तान्‌ संप्रयुख्ीत तामर वा गेघधातितम्‌॥ २९३ ॥ 
और २ रोगोंमें जो बोगवाही रस कहे हैं वे और गन्धकज़ारित तान्न विचार 
करके प्रयोग करे ॥ २९३ ॥ 


(३१४४ ) रसैन्द्रचिन्तामणि: । 


यवानीगुडसमिश्री सृतभस्म द्विवल्कम्‌ । 
शीतपित्तं निहन्त्याशु कटुतैलविलेपनम्‌॥ २५४ ॥। 
२ रत्ती पारेकी भस्म, ग्रह और अजवायनके साथ मिलाय सेवन करता हुआ 
कडवे तेलको लेप करे तो शीर्तपत्तका नाश हो ॥ २९४ ॥ 
सिद्धाथरजनीकलकं प्रपन्नाडतिलः सह । 
कटुतैलेन संमिश्रमेतदुद्धतने हितम ॥ २५५ ॥| 
सरसों, हलदी, वनइछयची और तिल बराबर पीसकर कडवे तेलके साथ देहमे 
उबदन करनेंसे शीर्तपत्तका नाश हो जाता है ॥ २९५ ॥ 
दूवांनिशायुतो लेपः कण्डुपामाविनाशनः । 
कृमिदद्॒हस्थव शीतपित्तहरः परः ॥ 
कु्ठोक्तां च॒ क्रियां कुर्यात्‌ सर्वा युक्तवा चिकित्सकः॥२ ५३) 
दूब और हलदी बराबर लेकर एक साथ पीस लैप करनेस दाद, पामारोग ओर 
कृमि व खुजलीका नाश हो जाता है। कुछमें कही हुई दवाइयें शीतपित्तमें - भी प्रयोग 
की जा सकती हैं ॥ २९६ ॥ 
् पापरोगान्तकरस; । 
अथ शुद्धस्य सुतस्य मृतस्य मूच्छितस्य च्‌ । घवलापिप्प- 
लीचात्रीरद्राक्ष्रतमा क्षिकेः ॥ पापरोगान्तको योगः पृथिव्या- 
मेव दुलूमः । घ्रतमधुभ्यां लेहः॥ २९७॥ 
मीच्छत रसासेंदूर, वच, पीपछ, आमला और रुद्राक्ष बराबर अहण करके एक 
साथ पीसे । घी और शहत के साथ मिलायकर चांटे । यह पापरोग नाशक योग पृथ्वी 
पर दुल्भ है। इसका नाम पापरोगान्तक रस है, इससे मसूरिका रोगका नाश 
होता है ॥ २९७ ॥ 
कालाप्रिरुद्रों ग्सः । 
सृताभ्रकान्तलोहानां भ स्मगन्चकमाक्षिकम्‌ । वन्यकर्कोटिका- 
द्रावेस्तुल्ये मर्य दिनावषि॥ वनन्‍्यककोंटिकाकन्दे श्षि्रा लिछा- 
मृदा बृहिः। भूधराख्ये पुटे पश्चादिनेक तद्विषाचयेत्‌ ॥ रसः+ 
कालामिरुद्रो5य दशाहेन विसपेलुत । पिप्पलीमधुसयुक्तमनुपान॑ 
प्रकल्पयेत ॥ २९८ ॥ 


भाषादकासहित;-अ० ९ | ( २४५ ) 


पारा, अश्नक, कान्तलोह, गन्धक, सोनामक्खी बराबर भ्रहण करके वनककोडेकी 
छालके रसमें एक दिन खरल करे। फिर वनक्रकोडेकी छाल पीसकर पिण्ड बनांवें । 
पिंडके भीतर इस ओषधिकों डालकर इस पिण्डको मिट्टीसे लेप कर दे । फिर एक दिन 
भूधरयन्त्रमें कर | पुट देकर दर्मांदश विष मिलाय एक मासा रोज इसको सेवन करें 
तो दे दिनमें विसपरोगका नाश हो। पीपल और हाहत इसका अनुपान है। इसका 
नाम कालागरुद्र ससहे ॥ २९८ ॥ 
योगा; । 
सप्तपणशिफाकल्कपानाद्वा लेपनात्तथा। 
मुपलीमूलपानात्त॒ तन्तुकाख्यो विनश्यति ॥ २९९॥ 
छतिवनवृक्षकी छाल पीनेत अथवा उसका लेप करनेस और मूसलठीकी छाल 
पीसकर पान करनेसे निःसन्देह तन्‍्तुकरोगका नाश हो जाता है॥ २९९ ॥ 
पित्तनाशकमेषज्य योगवाहिर्स सुधीः । 
कृष्टो दिएकियां सवोमपि कुयात्‌ भिषग्वरः ॥ ३०० ॥ 
विसपरोगमें पित्तको हरनेहारी ओषाधे ओर योगवाही रसोका प्रयोग करे । कुष्ठ- 
रोग'क्त किया करनेसेभी दिसपे दूर होता है। 3 2 
गब्ये सर्पिस्थ्यह पीत्वा निगण्डीस्वसस उयहम्‌ । 
विविध स्लायुकमुग्रे हेत्यवश्ये नसेशयः ॥ ३०१ ॥ 
हे दिन गायका घी पान करनेसे संभालके पत्तोंका रस पियें तो रगोंमें गये हुए 
उपद्रव नाशको प्राप्त होते हैं ॥३०१॥ 
गुड्चीनिम्बजकाथः खदिरेन्द्रयवाग्बुना । 
कृपूरजिश्ुगन्धिभ्यां युक्त सूतं द्विवक्कम्‌ ॥ 
विस्फोट त्वरित हन्याद्वायुजलघरानिव ॥ ३०२ ॥ 
कपूर, त्रिसुगन्‍्ध (इलायची, दालचीनी, तेजपात ) और रससेंदूर इन सबको 
बराबर ले एक साथ मदन करके छः रत्ती सेवन करे । गिलोयका काथ, नीमका 
' क्वाथ, खैर और इन्द्रजाके काथके साथ सेवन करे । पवनके चलनेसे जिस प्रकार 
बादल उड जाते हैं, वेसेही इस औओषपधिसे शीघ्र विस्फोटक' दूर होता है ॥३०२॥ 
लोकनाथरसः । ॥॒ 
पारद 'पासिहियेत चेव समभागं-विमदयेत्‌। मृताभ्र रसतुल्यं च 
'यत्तः परिमदेयेत्‌! रसादिगुणलीहं च लोहतुत्थे च ताघ्रकप् । 


(१४६ ) रसेन्द्राधिन्तामणि। । 


भस्म वराटिकायाश्र ताम्रतस्रिगुणं कुरु॥ नागवह्ीदलेनेव 
मर्दयेद्यत्नतो भिषक्‌ | पुटेद्रजपुटे विद्वान स्वांगशीत समुद्धरेत्‌॥ 
यकृत्प्लीहोदर गुल्म श्रयथु च विनाशयेत्‌ । पिप्पलीमधुसं- 
युक्तां सगुडां वा हरीतकीम ॥ गोमूत्र च पिवेच्चानु गुंडे वा 
जीरकान्वितम्‌ ॥ ३०३ ॥ 


पारा ओर गन्धक बराबर लेकर एक साथ पीसे । फिर उसके साथ पारेकी बराबर 
अश्नरक मिछाय यत्नसहित मदन करे । फिर पारसे दुगगुना छोह, लोहेकी बराबर ताम्र, 
तांबेसे तिगुनी कीडीकी भस्म मिलाय पानके रसमें पीसे । फिर गजपुटमें पाक करके 
शीतल होनेपर ग्रहण करे । इसका नाम लोकनाथरस है । इस ओष॑धिकी २ मात्रा सेवन 
करनेसे यकृत्‌, ड्रीहा, उदरी, ग्ुल्म ओर शोथका नाश हो जाता है । इस ओषधिका 
सेवन. करनेके अन्त पीपलचूणे ओर शहत या ग्रढ़ और हरीतकी अथवा गोमूत्र वा 
गुड ओर जारिकचूणे अनुपान करे ॥ ३०३ ॥ 

बूहलोकनाथरस; । 


शुद्धसूत द्वियधा गनध खरवे कृत्वा तु कअलम्‌ । सूततुल्य॑ 
जारिताग्न मददयेत्‌ कन्यकाम्बुना ॥ ततो द्विगुणितं दद्यात 
ताम्ने लौह प्रयत्नतः। काकमाचीस्सेनेव सब तत्‌ परिमदयेत्‌॥ 
सूताच द्विगुण गन्ध वाराटीसद्वं रजः । पिष्ठा जम्बीरजीरेण 
मृषायुग्म॑ प्रकल्पयेत ॥ तन्मध्ये गोलकं क्षिप्त्वा यत्नेन 
च्छादयेद्धिपकू । शसावसंपुर्ट कृत्वा मद्धस्मलवणाम्बुभिः ॥ 
शरावसन्धिमालिप्य चचातपे शोषयेत्‌ क्षणम्‌ । ततो गजपुर्ट 
दत्त्वा स्वाड्रशीतं समुद्धरेत ॥ पिड्ठा तु सर्वमेकत्र स्थापये- 
द्वाजने शुभ । खादेद्रछ॒द्रयं चास्य मूत्र चानु पिनेन्नरः ॥ म- 
घना पिप्पलीचृ्ण सगुटां वा हरीतकीम । अजाजीं वा ग्रुडे- 
नेव भक्षयेत्तरययोगतः ॥ यकृत्प्लीहोदरात्रं च श्वयथुञ्न वि- 
नाशयेत। वाताष्टठीलां च कम्ीं प्रत्यष्टीलां तथेव च ॥ कां- 
स्थकोड़ाप्रमांस च शूलं चेत्र भगन्दरम्‌ | वह्िमान्यं च 
कासं च लोकनाथरसोत्तमः ॥ ३०७ ॥ 


भाषाटीकासाहित;-- अ० ९ । (२४७ ) 


शुद्ध पारा, दूना गत्धक एकत्र करके कनली बनावे। फिर उसके साथ एक भाग 
अश्रक मिलाय पाकारके रसमें मदेन केर ।फिर उसके साथ २ भाग तांबा और २ 
भाग लोहा मिलाय मकोय रे रसमें फिर मदन करके तिसके साथ पारेसे दूना गन्धक 
और कौडीमस्म मिलावे । फिर जंबीरीके रस्में मदन करके एक गोला बनावे । यह 
गोल। शरावसंपुटमें रकखे । मत्तिकाभस्म ओर लवणसे सान्धिस्थलपर कपरोटी करे । 
कुछ देर्तक धूपम सुखावे । फिर गजपुटमें पाक करके-शीतल होनेपर उसको ग्रहण करे। 
फिर पीसकर छः २ रत्तीकी एक २ गोली बनावे । इन गोलियोंकों उत्तम पात्नमें रक्खे । 
इसको सेवन करके गोमृत्र अथवा शहतके साथ पिप्पड़ा चूणे अथवा गुड व हरीतकी 
या जीरा और गुड़ बराबर अनुपान करे । इसका नाम बृहछोकनाथ रस है। यह ओप- 
वि यकृत, ट्लीहा, उदशी और शोथका नाश करती है और वाताहीला, कमठी, कांस्य- 
क्रोड, अग्रमांस, झूल, भगन्दर, मन्दामी और खांसीका नाश होता है ॥ ३०४, ॥ 


प्रीहारिर्सः । 


द्रिकप लौहभस्मापि कर्ष ताम्रे प्रदापयेत । झुद्धसुत तथा 
 गंघ॑ कषमा्ण भिषम्वरः॥ सगाजिन पल भस्म हिम्पाकांभि- 

त्वचः पलम्‌ | एवं भागक्रमेणेव कुर्या तप्रीहारिकां वटीम ॥ 

नवशुज्ञामितां खादेच्वाथनित्यं हि पृतवान। ऐ्रीहान यक्ूते 

गुल्म हन्त्यवश्य न संशयः ॥ ३०५॥ 

ढोह ४ तोले, ताम्र, पारा ओर गन्धक प्रत्येक दो २ तोले, म्गचर्भभस्म और 
नीबूकी जडका वक्कल यह आठ २ तोले ले नो २ रत्तीकी एक २ गोली बनावे | इसका 
नाम ह्लीहारिस्स है। इससे निःसन्देह, ड्रीहा, यक्ृत्‌ ओर ग्रुल्मका नाश होता है॥३०५॥ 

लोहम्‌ त्युक्षयो रसः । 


रसगघकलोहाभ्र॑ं कुनटीमृतताम्रकम्‌ । विषमुश्विराटं च तल्ये 
शंख रसांजनम्‌ ॥ जातीफलं च कटकी द्विक्षारं कानक॑ तथा । 
व्योषे हिड्डढु सेन्धव च प्रत्येक सृततुल्यकम्‌ ॥ छकणचूर्णीकृत॑ 
सर्वमेकत्र भावयेत्ततः । सूर्यावत्तरसेनेव विल्वपंत्रससेन च्‌॥ 
सूर्यावत्तेन मतिमान्‌ वटिकां कारस्येत्ततः । प्रीहाने यकृत 
गुरंमम्ठीलों च विनाशयेत्‌ ॥ अग्रमांस तथा शोथ॑ तथा सर्वो- 


( १४८) रकेद्रचित्तामणिः । 


देशणि च। वातरक्त च कमठं चान्तविद्रधिमेव चे ॥ ३०६ ॥ 
पारा, गन्धक, छोह, अश्नक, मेनशिल, तांवा, कुचला, कोडीभस्म, दतिया, शंख, 
रसोत, जायफल, क्ुटकी, दोनों खार, जमालगोट, त्रिकुदा, हींग और सेंधा इन सबको 
बराबर ले एक साथ वहुत महीन पीसे फिर हुलहुलके रसमे ७ भावना देके बैल्पत्रके र्स- 
में ७ भावना दे। फिर हुलहुलके रपमें मदन करके दो २ रत्तीकी गोली बनांव । यह 
छोहम त्युक्षय नामझ रस प्लीहा, यंक्रत, गुल्म, अष्ठीला, अग्रमांस, शोथ, सवे प्रकारके 
उद्र, वातरक्त, कमठ, अन्तविद्राधिका नाश करता है ॥ ३०६ ॥ 
महाम त्युक्षयो रसः। ु । 
रसगेघकलोहा्ं कुनटीतुत्थतावकप्र । सेन्धव च वरार्ट च 
बाकुची बिडशखकम्‌ ॥ चित्रक॑ हिंगु कट॒की द्विक्षारं कटूफले 
तथा ' रसांजन जयन्ती च्‌ टेक सममागिकम॥ एतत्‌ सर्व 
विचूण्योथ दिनमेके ४ हब. | आइ्ंकस्वससेनेव गुड़च्याः 
स्॒स्सेन च ॥ गुंजामात्रां वटीं कृत्वा भक्षयेन्मघुना सह । 
नानारोगप्रशमनो यक्ृदुल्मोदरणि च ॥ अग्रमांस तथा 
पीहमग्रिमान्यमरोचकम्‌ । एतान्‌ सर्वा निरंत्याशु 
भास्करस्तिमिरं यथा ॥ महामृत्युजयो नाम महेशेन 
प्रकाशितः ॥ ३०७ ॥ 
ः पारा, गन्धक, लोह, अश्नक, मेनशिल, तूतिया, सेधा, कीडियोंकी भस्म, तांबा, 
बावची, बि्निमक, शंख, चित्रक, सुहागेकी र्ील इन सबको बराबर ले एक साथ 
चूण करके एक दिन आद्रेकके ओर एक दिन गिलोयके रसमें भावना दे ।फिर २ 
रत्तीमरकी गोलियां बनावे । यह महाम्र त्युक्षय नामक रस महादेवजीने निर्माण किया है। 
हतके साथ इसको सबन करनेसे अनेक प्रकारके रोग नष्ट होंते हैं ओर यकृत, गुल्म, 
उद्र, अग्रमांस, ड्ीहा, मन्दाम ओर अरुचिका नाश होता है। सूये भगवान जैसे अंध 
कारका नाश करते हैं, वेसेशी यह ओषधि रोगराशिकों दूर करती है ॥ ३०७॥ 
वारिशोषणो र्सः । 
चतुविशति भागाः स्थुगन्धादंगं तदद्धेकम्‌ । वड़भागाड़वेदर्द् 
पारः कृष्णम्रश्रकम्‌ ॥चतुद्ेशविभाग स्थान्द्ृत तद्दीयते पुनः । 
मृतल्लोहमण्भाग मृतताम्न॑ नवात्र तत्‌ ॥ मृतहेमद्रययं तेषां मत- 
रुप च सप्तकम्‌। अतिशुद्धमतिस्थूल मृत हीर॑ अयोदश ॥ 


भाषाटीकासंहितः-अ० ९ । (२४९ ) 


भागा ग्रह्मा माश्षिकस्य विशुद्धस्यात्रपोडश। अशदशमिते 
ग्राह्मं नव काशीशकं पुनः ॥ तुत्थक चषडेवात्र नवीन ग्राह्य- 
मेव च।तालकं च चंतुभांग शिला योज्यास्रयो बुधेः॥शैलेय 
पंच दातव्य सर्वमेकत्र नूतनम्‌ । मृतमी क्तिकभांगेक॑ सौभा- 
ग्ये द्यमेव च॥कुट्र यित्वा विच्ृ्याथ जम्बीरस्य रसेन वे । 
भावयेत्‌ सप्तथा गाढे एटिकां तस्य कारयेत्‌ ॥ पानकद्वितये 
कत्वा मुद्येत्‌ पानकद्रयम्‌। घटमध्ये विवेशाथ दत्त्वा पूर्व 
च्‌ वालुकाम ॥ उद्ध चतां पुनद्दत्तता वालुकां सुद्रयेन्परु- 
खम्‌ । अहोरात्र दहेदगो स्वांगशीत सघुद्धरेत्‌ ॥ बकुलस्य 
च बीजेन कण्टकारिद्रयेन च | गुड़चीजिफलावार भावयेत्‌ 
सपततसप्ततः ॥ वृद्धदारुसेनापि तथा देयास्तु भावनाः । 
गिरिकर्ण्यां ससेवापि रोहीतमत्स्यपित्ततः ॥ एवं सिद्धो 
भवेत्‌ सम्यग रसोपसो वारिशोपणः । देवान गुरून 
समभ्यच्ये यतिनों गुखस्तथा ॥ रक्तिकाद्वितय॑ं देयं 
सन्निपाते समच्छुय । मरीचेन समे देये तेन जागत्ति 
मानवः ॥ छेष्मिके च गदे देये ग्रहण्यामग्रिमान्यके । 
प्रीहि पाण्डो प्रयोक्तव्य त्रिकठु॒त्रिफलां तथा ॥ शूलरोगे 
प्रयोक्तव्यमुदावर्ते विशेषतः । कुष्टे सुदुष्टे देयो5यं काको- 
दुम्बारिकां तथा ॥ अतिवह्विकरः श्रीदों बलवणांग्रिवद्धेनः । 
धन्वंतरिकृतः सद्यो रसः परमदुलेभः ॥ सबरोगे प्रयोक्तव्यो 
निःसेदेंह भिषग्वरेः ॥ ३०८ ॥ 

२४ भाग गन्धक, १२ भाग रागा, 5 भाग पारा, १४ भाग कृष्णाश्रक, ८ भाग 
लोह, ९ भाग तांबा, २ भाग सुवणे, ७ भाग चांदी, शिराकी अत्यन्त शुद्ध भस्म १३ 
भाग, १६ भाग सोनामक्खी, १८ भाग हीराकसीस, २ भाग ततिया, ४ भाग हरि- 
ताल, ३ भाग मेनशिल, ५ भाग शिलाजीत, ,१ भाग मोती, २ भाग सुहागेकी खील 
इन सबको चूणे करके जंबीरीके रसमें ७ भावना दें। फिर गोलियां बनाय वालका- 
यन्त्रने रुके एक दिन रात्रिकी मन्दाी देंवे । पक समाप्त होनेके पीछे शीतल होनेपर 


(२५०) रफेद्राचिन्तामणि: । 


उतार मौलसिरीके बीज, दोनों कटेरी, गिलोय, त्रिफला, विधायरा, उपलसिरी इनमेंसे 
प्रत्येकके काथमें ७ भावना दे रोहमछलीकी पित्तमें ७ भावना दे । फिर दो २ रत्तीकी 
एक २ गोली बनावे । इसका नाम वारिशोषण रस है । देवता और ग्रुरुकी पूजा करके 
दारुण सन्निषात रोगमें मिर्च चूणेके साथ इस ओषधिका सेवन करे | कफसे उत्पन्न . 
हुए रोग, अहणी; मना, छीहा और पाण्डुरोगमें त्रिफला और त्रिकुशक काथके साथ 
ओर शूल, उदावते व कुष्चरोगमें कठ्मरके साथ सेवन करे । यह रस अप्रिका उकसानि- 
वाला, श्रीदाया और बल वर्ण व अग्निद्ध॑क है । धन्वन्तरिजीने इस ओर्षाधिकों निमोण 
किया है। यह रस समस्त रोगोंमें दिया जा सकता है ॥ ३०८ ॥ 
बृहदूगुडपिप्पली । 
विडद्भज्यूपणं हिड्ड कुष्ठ लवणपंचकम । चिक्षारं फेनक चब्य 
अयसीकृष्णजी रकम्‌ ॥ तालपृष्पोद्धव क्षारं नाव्याः कृष्पा- 
ण्डकश्य च। अपामार्गोंद्रवे क्षारं चित्रायाः चित्रकं तथा ॥ 
एतानि समभागानि पुराणों द्विगुणो गुडः। ग्ुडतुल्य प्रदा- 
तथ्ये चूण चेब कणोद्ववम्‌ ॥ मददयित्वा हढे पात्रे मोदकांल- 
पकल्पयेत्‌ । मक्षयेद्रद॑येत्नित्य प्लीहान हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ 
प्रमेह पांडरोगं च कामलां वहिमान्यकम । यकृत पंचगरुल्म 
च तूदरं सर्वरूपक्रम्‌॥ जीण॑ज्वरं तथा शोथं कास पंचवि- 
घस्तथा ।अश्विभ्यां निर्मिता हो षा सुबृहद्रडपिप्पली ॥३०९॥ 
वायविडड्र, त्रिकुटा, हींग, कूडा, पांचों नोन, तीनों खार, समुद्रफेन, चव्य, गज- 
पीपढ़, काला जीरा, ताडजयभस्म, पेंठेकी वेठकी भस्म, चिरचिटेकी भस्म इमलीके 
वकरकी भस्म इन सब द्वव्पोंकी बराबर ले इनके साथ सबके बराबर पुराना: गुड और 
मुडके बराबर पीपलका चूणे मिलाय कठिन पात्रमें पीसकर लड्ू बनावे। इसका नाम 
गुडपिप्पली है। प्रतिदिन इस मोदकका सेवन करनेसे दारुण प्लीहा, प्रमेह, पाण्डु, 
कामला, मन्दापत्रि, यक्ृत्‌, गोला, जीणेज्वर, शोथ ओर ५ ग्रकारकी खांसीका नाश 
होता है। अखिनीकुमारने इसकी निमोण किया है ॥ २३०९ ॥ 


प्राणवलभो रस; । 
लोह ताम्रं वरा्ट च तुत्थ॑ हिद्ु फलजिकम्‌ । स्तुहीमू्ं यवक्षारं 
जैपालं टड्डुणं जिवृत्‌ ॥ प्रत्येक च पल ग्राह्मम नादुग्घेन पेषितमृ। 


भाषादीकासहित;-अ० ९ । (२५१ ) 


चतुगुजां वरटीं खादेद्वारिणा मधुनापि वा ॥ प्राणवछभनामाय 
गहनानन्दभाषितः । दोष रोगे च संवीक्ष्य युक्तया वा ब्ुटिव- 
द्वनम्‌ ॥ निहन्ति कामलां पांडमानाई छीपदाबदम्‌। गहलगेडे 
गेडमालां बणानि च हलीमकम्‌ ॥ अपंचीं वातरक्त च कण्डु 
विस्फोटकुष् कम । नातः परतरं श्रेष्ठ कामलात्तिभयेष्वपि ॥३१०॥ 
लोहा, तांबा, कीडाभस्म, तातिया, हेंग, त्रिफला, थूदरकी जड, जवाखार, जमाल- 
गोठा, सुहागेकी खील ओर निसोत इन सबको एक २ पल लेकर बकरीके दूधके साथ 
पीस चार रत्तीकी एक २ गोली बनावे। जल या शहतके साथ इस गोलीको सेवन करे 
इस प्राणवछ्भनामक रसको गहनानन्दनाथने निमोण किया है। रोग और दोषका 
विचार करके ओषधिकी मात्रा बढावे । यह रस कामला, पाण्डु, अफरा, छीपद, अबुद, , 
गलगण्ड, केठमाला, फोडा, हीमक, अपची, वातरक्त, कण्डु, विस्फोटक ओर कुष्ठका 
नाश करता है | इससे अच्छी कामठारोगकी और कोई ओपषाधि नहीं है॥ ३१० ॥ 
यकृदरिलोहम । 
द्विकष लोहचूणस्य चाश्रकस्य पलाद्धकम्‌ । कर्ष झुद्ध मृतं तासे 
निम्पाकांत्रित्वच पलम॥ मृगाजिनभस्मपले सवमेकत्र कारये- 
तू। नव जाप्रमागन वटिकां कारयेद्धिषक ॥ यावत्‌ प्लीहोदर 
चेव कामलां च हलीमकम्‌ | कासे श्वास ज्वरं हन्याद्रलवर्णा- 
ग्रिकारकम॥ यकूदारे त्विदं लोह वातग्रुटमविनाशनम्‌ ॥३११॥ 
लोश। और अश्रक चार २ तोले,ताम्र २तोले, नींबूकी जडकी छाल ८ तोले,मृगचर्म 
भस्म< तोले इन सबको साथ मर्देन करके९ रत्तीकी एकरगोली बनावे । इस ओपषाधिका 
सेवन करनेसे छ्रीह्र; उदर, कामला,हलीमक,खांसा, दमा और ज्वरका नाश होकर बल, 
वर्ण ओर अग्नि बढती है। इस यक्र्दारलोहसे वायुगोलेका नाशहोता है ॥ ३११॥ 
ताम्रेश्वरवटी । 
हिंगु जिकटु चेवापामागस्य च छुपत्रकम । अकंपत्र तथा खुही- 
पत्रंच समभागिकम॥ सेन्धव्व तत्समंग्राह्मे, लोह तामे च तत्स- 
मम । प्लीहाने यकृत गुल्ममामवा्ं सुदारुणम्‌ ॥ अशासि 


(२५२ ) रेन्द्राचिन्तामणि+ | 


घोरम॒दरं मृच्छा पांडु हलीमकम्‌। ग्रहणीमतिसारं च यक्ष्मा- . 

ण शोथमेव च ॥ ३१२॥ 

हींग, त्रिकुट, चिरचिटके पत्ते, आकेक पत्ते, थूहरके पत्ते ओर सबके बरावर संघ 
ले। फिर इन सबके बराबर लोहा और तांवा मिलावे। एकत्र मर्देन करे । इसके सेवन 


करनेसे प्लीहा, यकृत, आमवांत, बवासीर, मच्छा, पाण्डु, हलीमक, संग्रहणी, अतिसार, 
यक्ष्म ओर शोथका नाश होता है। इसका नाम ताम्रेश्वरवटी है ॥ ३१२ ॥ 


अग्निकुमा रलोहम । 


यमानी मरिच शुण्ठी लवंगेलाविडड्रकम । प्रत्येक तोलके चृण 

लोहचूण तु तत्समम्‌ ॥ रसस्य गेधकस्यापि पलेक॑ कजलीकृ- 

: तम्‌। घृतेन मधुना खाद्य छोहमग्रिकुमारकम्‌ ॥ यकृस्प्लीहोद- 
रहर॑ गुल्मे चापि हलीमकम्‌। बल्वणोग्रिजनन कान्तिपुश्टिविव- 
द्धनम ॥ आमदहृहननाथन निर्मितं विश्वसपदे ॥ ३१३ ॥ 

तूृतिया,हींग, सुहागेकी खील, संधा, धनिया, जीरा, अजवायन, मिस्च, सोंठ, लोंग, 
इलायची, वायाबैडज्ञ इनका एक २ तोला चूण ले। सबकी बराबर लोहचूण ओर एक 
पल कज्जली इन सबको एकत्र करके मर्दन करे । घी ओर शहतके साथ मिलाय सेवन 
करे। इसका नाम आगभकुमार रस है। इससे शहा, यक्ृत्‌,उदर,गोला ओर हलीमकका 


(९ 


नाश होता है ओर बल, वर्ण, अग्नि, कान्ति और पुष्टि बढती है। संसारकी रक्षा करनेके 
लिये गहनानन्दनाथने इस ओष॑धिको निमण किया ॥ ३१३ ॥ 


वन्नक्षारस । 


सामुद्र सेन्धवे :काच यवक्षारं सुव॒चलम्‌। टंकण स्जिकाक्षारं 
तुल्य सब विचृणयत्‌ ॥ अकंक्षीरेः स्नुहीक्षीरिवातिपे भावये- 
स्यहम्‌ । तेन लिप्ताकेपत्न तु रुद्धा चान्तःपुटे पचेत्‌ ॥ तत्क्षारं 
चूणयेत्पश्चात्‌ ज्यूपणं जिफलारजः । जीरके रजनीवह्िनव- 
भाग सम समम ॥ क्षीराद्धमेव से च एकीकृत प्रयोजयेत । 
वन्नक्षारमिद सिद्ध स्बये प्रोक्त पिनाकिना ॥ सर्वोदरेषु गुल्मेषु 
शूलदोषेषु योजयेत्‌ । अभ्मिमान्य्रेष्प्यजीमैं5पि भक्ष्य निष्क- 


भाषायिकासहितः-अ० ९ । (२५८३) 


द्ये दयम्‌॥ वाताधिके जल कोष्णं घृतं वा पेत्तिके हितम्‌। 
कफे गोमूत्रसयुक्तमारनाले त्रिदोषजे ॥ ३१४ ॥ 
समुद्रनोन, सेधः कचियानोन, जवाखार, काला निमक, सुहागा, सज्जीखार 
इन सबको बराबर ले कर चूणे करे । फिर आकके दूध और थूहरके दू्म ३ 
दिन धूपमें भावना दे । तिससे एक ताम्रपत्रपर लेप करे । फिर घड़ियोंक भोतर 
रखकर पाक करे। जब यह तांबेका पत्र भस्म हो जाय॑ तो चूण॑ करके उसके साथ 
त्रिकुटा, त्रिफला, जीरा, हलदी, चित्रक इन नो द्रव्योका चूण बराबर क्षारसे आधा 
मिलावे । इसका नाम वज्ञक्षार हे। स्वये महादेवजीने इस ओषाधिका आदविष्कार किया 
है । सब प्रकारके उपद्रवयुक्त गुल्म, शूल, मन्दाप्ति ओर अजीणेरोगमें दो २ 
निष्ककी बराबर सेवन करे । वातरोगर्म कुछेक गरम पानी, पित्तमं घी, कफके 
रोगोंमे गोमत् ओर त्रिशषजानित रोग कांजीके साथ सेवन करे ॥ ३१४ ॥ 
दारुभस्म । 
दारुसेन्धवर्गंध च भस्मीक्षत्य प्रयत्नतः । 
प्लीहानमग्रमांसं च यकृत च विनाशयेत्‌ ॥ ३१५ ॥ 
दारु( स्थावरविषभेद ),गन्धक; सेघा इनको भस्म कर पीस ले । इसको सेवन कर- 
नेस प्लीहा, अग्रमांस ओर यक्ृतका नाश होता है। इसका नाम दारुभस्म है॥ ३ १५॥ 
रोहितकलेहम । 
रोहितकसमायुक्त त्रिकत्रययुतं त्वयः । 
प्लीहानमग्रमांस च यकृत च विनाशयेत्‌ ॥ ३१६ ॥ 


रुहेडावृक्षका वकल, त्रिकुटा, त्रिफला, त्रिजात ( दालचीनी, इलायची, तेजपात ) 
इन सबका चूण एक २ भाग सब चूणकी बराबर लोह इन सबको शहदके साथ 
लोहेकी बतेनमें घोटके एक ग्त्तीसे प्रातदिन एक २ रत्ती बढाकर सेवन करे । 


अर 


इसका नाम रोहितक लोह है । इससे प्लीहा, अग्रमांस और यकृद्रोगका नाश 


होता है ॥ ३१६ ॥ 
मृत्युक्यलोहमू । 
शुद्धसत समे गन्धो जारिताञ्न॑ सम समम्‌ । गन्धकाहियुणं 
लोह मृतताम्न चतुगुणम्‌ ॥ द्विक्षारं ,टइ्ृणविड वराष्रमथ शंखक- 
मूं। सित्रके कुनटी तालकटुकी रामठे तथा ॥ रोहितकंसितवृ- 
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चिंचा विशाला धवमंकुठम | अपामाग तालके च मद्विका च 
निशायुगम्‌॥ कानके तुत्थक चेव यकृन्मद रसाक्ननम। ण्ता- 
नि समभागानि चर्णयित्वा विभावयेत्‌ ॥ आद्रेकश्वर्सनेव 
गुड़च्याः स्वस्सेन च । मधुनः कुडवेभाव्ये वटिका मापषमात्र- 
तः ॥ अज॒पान प्रदातव्य बुद्धा दोषानुसारतः । भक्षयेत्‌ प्रात- 
रुत्थाय सर्वरोगकुलान्तकम्‌ ॥ प्लीहान ज्वस्मग्र च कास च 
विषमज्वस्म्‌ । चिरज कुलजं चेव श्लीपद हंति दारुणम्‌ ॥ रो- 
गानीकविनाशाय धन्‍्वन्तारिकृतं पु । मृत्युअ्यमिद लोह सि- 
द्विदं शुभदं नृणाम ॥ ३१७ ॥ 
पारा, गन्धक, अश्रक, एक २ भाग, लोहा २ भाग, तांबा ४ भाग, एक 
'भाग त्रिक्षार, सुहागेकी खील,बिडनमक, कीडीभस्म, शोख, चित्रक, मेनशिल, हरिताल, 
कुटकी, हींग, रुहेडा, निशोत, इमलीकी छालकी भस्म, गगेरन, खेर, अंकोट, 
चिरचिटा, मूसली, चमेटी, हलदी, दारूहछदी, जमालगोटा, नीलाथोथा, सरफोका, 
ओर रसोत इन सब द्व॒व्योंकी चूणें करके सात वार अद्गरकके रसमें, सात वार 
गिलोयके रसमें भावना देकर शहतसे भावना दे । फिर मासा २ भरकी गोलियां 
बनावे । रोगका आर दोषका बलाबल विचार अनुपानका निर्णय करके सर्बेरेही इस 
ओषधिका सेवन करें। इससे समस्त रोगोंका नाश होता है आर तिली, ज्वर, 
खांसी, विषमज्वर, छीपदादि पराने और कौलिकरोगकाभी नाश होता है। महर्षि- 
धन्वन्तरिजीने पू्वकालमें इस ओषधिको निर्माण किया है। इसका नाम मृत्युक्षय 
लोह है। यंह मनुष्योके लिये शुभदाई ओर सिद्धिदायक है ॥ २१७॥ 
' बंबलेपचार प्लीहाणवो रसः । 

हगुर्ल गंधक टड्डमअ्रक॑ विषमेव॒ च । प्रत्येक॑ पलिकं भागं 

चृणयेदतिचिक्रणमू॥ पिप्पली मरिच चेव प्रत्येकं च-पलाद्धैक- 

मू। मद्‌यित्वा वर्दी कुयोत्‌ वहमाज्ां प्रयत्तः ॥ सेथ्या शेफा- 

,लिदलजवटी माक्षिकसंयुता । प्लीहाने पटूप्रकारं चहन्ति 

शीघ्र न संशयः ॥ ज्वरं मंदानलं चेव कास श्वास वर्मि अमिम। 

प्लीहाणव इति ख्यातो गहनानन्दभाषितः ॥ ३१८ ॥ 

सिगरफ, गन्धक, सुहागेकी खील, भश्रक और विष प्रत्येक एक ३ 
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पल लेकर भली भांतिसे चूण करे फिर उसके साथ चार तोले पीपलचूण ओर ४ तोले 
मिरचचूण मिलाय मदेन करके दो दो रत्तीकी एकर गोली बनावे । हारासगारके पत्तों- 
का रस ओर झहतके साथ इस ओरषीधका सेवन करे । इससे ६ प्रकारकी तिली, 
ज्वर, मन्दाते, खांसी, दमा, वमन, श्रमका नाश होता है। इसका नाम प्लीहाणे- 
व रस है। गहनानन्दनाथने इसको निर्माण किया है ॥ २१८ ॥ 
प्लीहशादूलो रसः ।. ु 
सृतक॑ गेधक व्योष समभागं प्रथक्‌ पृथक । एमिः समे ता- 
प्रभस्म योजयेद्रेयबृद्धिमान ॥ मनःशिलावराद्ं च तुत्थ॑ 
रामठलोहकम्‌ । जयन्ती रोहित चेव ज्षास्टंकंणसेन्चवरम ॥ 
बिडे चित्र कानकं च रसतुल्ये प्रथक प्रथक हे भावयेत्रिदिन 
यावत्‌ चिवृश्चिजकणाहकैः। ८ गुजामात्रां वटीं खादेत सद्यः 
प्लीहविनाशनम्‌ । मधुपिप्पलिसंयुक्त द्विगुंजां वा प्रयोज- 
येत्‌ ॥ 2३३०२३०६५- ५ च यकृद्वरम सुदुस्तरम्‌ । अग्निमान्ये 
ज्यरे चेव स्वेज्वरेषु एवं च ॥ श्रीमह्हननाथेन भाषितः 
प्लीहशादुलः ॥ ३१९ ॥ 
पारा, गन्धक ओर त्रिकुट प्रत्येक एक २ भाग, सब द्रव्योंकी वराबर ताम्र- 
भस्म, पारेकी बराबर मेनशिल, कोरडीभस्म, नालाथोथा, होंग, छोह, जमंती, रुहेडा 
जवाखार, सुहागेकी खील, सेंधा, बिडनमक, चित्रक, जयपाल, ( जमाल-गोटा ) 
इन सबको एकत्र करके निसोत, चित्रक, पीपल, ओर अद्रकके रसमें 
अलग २ भावना दे । फिर रत्ती २ भरकी गोलियां बनाबे 4 इसको सेवन 
करनेसे शीघ्र प्लाहाका नाश हो जाता है । अथवा शहत व भीपलके चुर्णके साथ 
२ रत्ती आषधिका प्रयोग करे । यह प्लीहा, अग्रमांस, यकृदूगुल्म, आमाशय, उदर, 
शोष, विद्रापे, मन्दात्रि, ज्वरादिका नाश करता है। गहनानन्दनाथने इस प्लीहशादूल 
नाम रसको निर्माण किया है ॥ ३१९ ॥ 
ु ताम्रकल्पम्‌ । 
अक्षपारदगन्ध च॒ केद्यमितं पृथऋ्‌ | सर्वेः समे भवेत्ताम 
जम्बीराम्लेन मईयेत्त ॥ सूयोवत्तैरस' पश्चात्‌ कणामोचरसेन च। 
यो नयेत्तीतधमें तु यावत्‌ सर्व तु.नीर्यति ॥ जम्बीरस्य स्सेई- 
यो रध दण्डेन चालयेत्‌। हढे शिलामये पात्रे चूर्णयेदतिशोभ- 


( २५६ ) रसेन्द्रचिन्तामणिः 


नम्‌ ॥ रक्तिद्रयक्रमेणेव योज्ये माषद्रयावधि। हॉसयेच्च कमे- 
णेव तथा चैव विवद्धेयेत्‌ ॥ जी मुंजीत शाल्य्॑न॑ क्षीरं घ्रतस- 
मन्विनम्‌ । हन्त्यम्लपित्तं विविध ग्रहणीं विषमज्वस्म्‌॥ चिरज्व- 
३ प्लीहगद यक्कद्गोगं सुदुस्तरम्‌। अग्रमांस तथा शोथ कांस्य- 
क्रोडं सुदुजयम्‌ ॥ कमठ च तथा शोथमुदरं च सुदारुणम्‌ । 
धातृवृद्धिकरं वृष्यं बलवर्णकरं शुभम्‌ ॥ सद्यो वहिकर चैव 
सर्वेरोगहरं परम्‌ । मुखशुद्धिविधातव्या पणश्चरूणेसमन्वितेः ॥ 
ताम्रकल्पमिदं नाम्रा सवेरोगप्रशान्तये ॥ ३२० ॥ 
चार २ तोले बहेडा, पारा, गन्धक सब द्रव्योंकी बराबर ताम्र एकत्र करके 
. जम्बीरके रसमें ७ भावना दे फिर हुलहुलका रस, पीपलका काथ ओर सेमलके 
रसमे सात २वार भावना दे, धूपमे सुखा ले । फिर दुतारा जंबीरीके रसमे मदेन 
करके मजबूत 'शिलापर पीसके चूण करे । यह ओषधि २ रत्ती लेकर प्रतिदिन 
दो रत्ती बढाय २ मास्ततक बढावे। फिर दो दो रत्ती घटाता जाय । इस ओषाधिक 
जीर्ण हुए पीछे दूध सद्दीका भात ओर घी पथ्य करे । यह अम्लापित्त, ग्रहणी, 
विषमज्वर, पुराना ज्वर, तिली, यकृत, अग्रभ्ांस, शोथ, कांस्पक्रोंड और कमठ- 
रागको दूर करता है । धातुवद्धक, वृष्य, व्णजननक और अग्निवद्धक है। इसका 
सेवन करके चूणेयुक्त पान खाकर मुखकों शुद्द करें इसका नाम ताम्रकल्प है 
समस्त रोगोंका नाश करनेके लिये इस ओरषधिकों सेवन करें ॥ ३२० ॥ 
उदरामयकुम्भकेसरी । 
रसगधकभस्मताम्रक कटुकक्षाययुग सदेकणम्‌ । कणमूलकच- 
व्यचित्रकं लवणानि यमानी रामठम्‌॥ समभागमिद विभावये- 
त्‌ खरातपे त्वथ जम्ब॒ुवारिणा । उदरामयकुम्भकेसरी रस एप 
प्रथितो5स्य माषकः ॥ सुखायनु दापयेद्धिपक प्रसभे हन्तिवरण- 
ज॑ गदम्‌ | यकूते क्ृमिमग्रमांसक कमठं प्लीहजलोदराहयम्‌ ॥ 
जठरानलसाद्धगुल्मकं परमसाममथाम्लपित्तकम्‌ ॥ ३२१ ॥ 
पारा, गन्धक, तांबा; त्रिकुट, जवाखार, सुहागेकी ख्ील, पीपछामूल, चब्य, 
चित्रक, पांचों नमक, .अजवायन और हींग इन सबको बराबर लेकर जाम 
नकी छालके सससे तेज धूपमें भावना दे। इसका नाम उद्रामयकुम्भकेसरी है। 


भापाटीकासादित।-० ९ । ( २५७ क्‍ 


एक मासा इसकी मात्रा है, सुर या जलका अनुपान है । इससे यकृत, कृमि, अग्न- ६ 
मांस, कमठ, परीह, जलोदर ओर गुल्मका नाश होता है ॥ ३२१ ॥ 
सर्वेश्वरस्स; । 
$ + श्र १ # 
ताम्रे दश॒गरु्ण स्वणोत्‌ स्वणपादे कटुत्रिकम | 
त्रिकटुं जिफला तुश्या त्रिफलादइमयोरजः ॥ 
अयसोदद्ध विष॑ चेव सर्व संग यत्नतः । 
सर्वेधरससो नाम रोधिरगुल्मनाशनः ॥ ३२२॥ 
सुवर्ण एक तोला; ताम्र, सीसा ओर त्रिकुटा प्रत्येक २ मासे, त्रिफला और लोइ 
चूण एक २ मासा,विष:अद्ध मासा इन सबको एकत्र कर गोढी बनावे । इस सर्वेश्वर- 


नामक रससे रक्तगुल्मका नाश हो जाता है ॥ ३२२ ॥ 
प्राणवल्लभी रस । 


लोह ताम्न॑ वराटंच तुत्थ हिंगु फलत्रिकम। स्लुद्दीमूल यवक्षारं 

जपाल ट्क्र्णं च्रिवृतु ॥ प्रत्येक पलेक॑ ग्राह्ममजादुग्धन पेष- 

येत्‌। चतुगुजां वटीं खादेत्‌ वारिणा मधुनापि वा ॥ प्राणव- 

छभनामाय गहनानन्दभाषितः। निहन्ति कामलां पाण्डं मेह 

हिककां;विशेषतः ॥ असाध्य॑ सन्निपातं च गुल्मं रुघिरसम्भवम्‌ । 

वातरक्तं च कुष्ठ च कण्डविस्फोटकापचीम्‌ ॥ ३२३ ॥ 

लोहा, तांबा, कीडाभस्म, नालाथेथा, हींग, त्रिफला, थूहरकी जड, जवाखार; जमा- 
लगोटा, सुहागेकी सील और निसोत एक २ पल ले । सबको बकरीके दूर्धम मर्दन 
कर चार २ रत्तीकी गोली बनावे । जल अथवा शहदकें साथ इ5की सेवन करे । 
इस प्राणवल्ढभ रसको गहनानन्दनाथने निमाण किया है। इससे कामला, पाण्डु, मेह, 
हिचकी, असाध्य सान्िपातके रोग, रक्तग्ुल्म, वातरोग, कुष्ठ, कण्डु, विस्फोटक और 
अपची रोगका नाश होता है ॥ ३२३ ॥ 

मुल्मशाकूलों रस। । 

से गन्ध शुद्धलीह गुण्युल्ेः पिप्पल पलम्‌ । त्रिवृता पिप्पली 

शुण्ठी शठी धान्यकजीरकम ॥ प्रत्येक पंलेक ग्राह्म॑ पलादे 

कानके फलम। संचूर्ण्य बटिका क्यों घृतेन वक्ठमानत॥।बरदी- 

ये अक्षवचचाईुकोष्णाग्व पिवेदनु । हन्ति प्लीहयकृद्ृल्मकाम- 
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लोदरशोथकम्‌ ॥ वातिक पेत्तिकं गुल्म छेष्मिक रौधिरं तथा! 
गहनानन्दनाथोक्तो रसो5ये गुर्मशादुलः ॥ ३२४ ॥ 
एक २ पल पारा, गन्धक, लोह, गूगल, अइ्वत्यथ ( पीपलबृक्ष ) की जड़, निसोत, 
पीपल, सोंठ, कचूर, धनिया ओर जीरा व जमालगोटा आधा पल इन सबको चूण 
कर धीके साथ मदन करके छः २ रत्तीकी एक २ गोली बनावे । इससे डीहा, यकृत, 
कामला, उदरी; शोथ और वाते, पित्त व कफसे उत्पन्न हुआ रक्तज मुल्म जाता 
रहता है ॥ ३२४ ॥ 
ह कांकायनग्रुटिका । ु 
शी पुष्कस्मूल च दन्तीं चित्रकमाढकीम्‌। श्ृंगवैरं वचां चेव 
पलिक्रानि समाहरेत्‌ ॥ त्रि ४ याः पल चैक कुर्यात्‌ जीणि 
च हिंगुलः । यवश्षारात्‌ पे द्वे च द्वे पले चाम्लबेतसात ॥ 
यमान्यजाजी मरिच धान्यके च विकार्पिकम्‌। उपकुंचाजमो- 
प्भ्यां पथगद्धप्ल भवेत्‌ ॥ मातुलुड्जससेनेव गुटिकां कारये- 
द्रिषक। तासामेकां पिवेद्दो वा तिस्तों वाथ सुखांबुना॥ अम्ले- 
मेत्रश्व यपेश्व घतेन पयसाथवा। एपा कांकयनेनोक्ता गुटिका 
गुर्मनाशिनी ॥ अशेडद्रोगशमनी कृमीणां च विनाशिनी । 
गोमूतबुक्ता शमयेत्‌ कफगुल्मं चिरोत्थितम ॥ क्षीरेण पित्तरोग 
च मथेसम्लेश्व वातिकम। त्रि फलारसमृतरेश्व नियच्छेत्‌ सान्नि- 
पातिकम्‌ ॥ रक्तग॒ल्मेष नारीणाम॒ष्ट्रीक्षेरण पाययेत ॥ ३२५॥ 
कचूर, कूंडा, दुनन्‍्ती, चित्रक; अडहर, सोंठ, क्‍्च, निसोत् एक्क २ पल लेवे, हींग + 
पल, अजवायन, जीरा, मिर्च, धनिया छः छः तोले, काला जीरा और अजवायन 
चार तोले इन सबको बिजोरे नींबूके रसमें खरल करके गोली बनाते । दो या तीन 
गोलियां छुछेक गरम दूधके साथ पीवे । अथवा अम्लबगे, मद्य, जूस, घी और 
दूधके साथ पान करे। कांकायनमुनिने इस ओषधिकों बनाया है । इससे गुल्म, 
बवासीर, हद्दोग और कृमिका नाश होता है। गोमूत्रके साथ इस औषधिका सेवन 
करनेसे पुराना कफजनित मुल्म दूर होता है। दूधके साथ सेवन करनेसे पित्तरोग दूर 
होता है । सुरा ओर खटाईके साथ सेवन करनेसे वातरोग टूर होते हैं। त्रिफलाके रस 
था गोमृत्रके साथ सेवन की जाय तो साह्निशतिक रोगोंका नाश होंता है। अंटनीके 
दूधके साथ सेवन करनेपे खियोंका रक्तमुल्म दूर होता है ॥ ३२५ ॥ 
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गोपीजलः । 
जैपालाशे द्विको गंधः शुण्ठी मारिचचित्रकम। एकः सूतः समों 
भागो गोपीजल इति स्मृत॥झूलव्याध्याश्रयान्‌ गुरमान कोष्ठादो 
दश पेत्तिकान्‌। भगन्दरादिहद्ोगान्नाशयेदेव भक्षणात्‌॥३२६॥ 
जमालगोट। ८ भाग, गन्धक २ भाग, सोंफ, मिरंच, चित्रक और पारा एक २ 
भाग सबको गोमृन्नमं पीसकर सेवन करे । यह गोपीजल झूल, ग्रुल्म, भगनदर ओर 


हद्गरोगका नाश करता है ॥ ३२६ ॥ 
अभयावटी । 


अभया मरिच कृष्णा टंक्णं च समांशिकम्‌। सर्वचूर्णसमं 
चेव दद्यात्‌ कानकर्ज फलम्‌ हे ॥ स्लुहीक्षीरेवटी कायो यथा 
स्विश्नकलायवतू। वटीद्वर्य शिवामेकां पिष्ठा चोष्णाम्बुना 
पिवेत्‌ ॥उष्णाद्रिचयेदेषा शौते स्वास्थ्यमुपेति च। जीण- 
ज्वरं पांडरोग ड्टीहाप्ठीलद्राणि च ॥ रक्तपित्ताम्लपित्तादि 
सवाजीर्ण विनाशयेत्‌ ॥ ३२७ ॥ 
हरीतकी, मिस्च, पीपछ, सुहागेकी खील क्रशाबर लेकर चूर्ण करे -। फ़िर सब 
चूर्णाकी मिलाय थूहरके द्धमें पीसके गीले मव्रके समान गोलियां बन्युवे । ये दो 
गोलियां ओर एक हरीतकी एक साथ पीसकर गरम जलके साथ सेवन करे । इसका 
नाम अभयावदी है । इसको सेवन करके उष्ण जल पनिसे विरेचन होता है । शीतल 
जलको मेवन करतेही विरिचन बन्द्‌ हो जाता हैं। इससे जीणेज्वर, पाण्डु, रक्तपित्त, 
अम्लपित्त और सर्व प्रकारके अजीर्ण नाशको प्राप्त हो जाते हैं॥ ३२७ ॥ 
महागुल्मकालानलो रस; । 
गेधक तालक ताम्रं तथेव तीएणलेहकम्‌ । समांश मईयेद्वाढ 
कन्यानीरेण यत्रतः ॥ संपुर्ट ,कारवेत्पश्चात्‌ सन्धिलेपं च 
कारयेत्‌ । ततो गजपुर दत्वा स्वांगशीत समुद्दरेत्‌ ॥ द्विगुंजां 
भक्षयेहवल्मी श्वृंगबेशत॒पानतः । स्वगुर्म निहन्त्याशु भास्क- 
रस्तिमिरं यथा ॥ रेरेेट ॥ 
के गन्ध॒क, हरिताल,तांबा, तीएण लौह इन सबको बराबर लेकर धीकारके रसमें मर्देन 
रे । फिर संपुद बन्द कर गजपुदमें पाक दे । शीतल होनेपर दो रत्ती लकर अश्वकके 
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रसके साथ पाक करे रे इसका नाम महागुल्मकालानल रस है। जेसे सूर्य भगवान तिमि- 
ररोगको दूर करते हैं बैसेही यह ओरषधि ग्रल्मरोगका नाश करंती है ॥ ३२८ ॥ 
विद्यापरसस: । है 
पारद गधक ताल हि प्ये स्वार्ण मनःशिला । कृष्णाकाथः 
खुहीक्षीरे+िनिक महयेत्सुधीः ॥ निष्कादध छेष्मिक॑ गुल्मं 
हन्ति मृत्रान॒पानतः । रसो विद्याधरों नाम गोडुग्धे च 
पिबेदनु ॥ ३२९ ॥ 
पारा, गन्धक, दरिताल) सोनामक्खी, खुवण और मनशिल इनको बराबर ले। 
पीपलके क्वाथमें एक दिन और थूहरके दूधमें एक दिन मर्देन करें । आधा तोला इस 
ओष॑धिका सेवन करके गोमृत्र अनुपान करे, गायका दूध पिये । इस विद्याधरनामक 
'सससे कफजात ग्ुल्म नाश होता है ॥ २२९॥ 
ह महानाराचरसः । 
ताम्रसूत सम॑ गन्ध जपाले च फलत्रिकम्‌ । 
कटुक॑ पेषयेत्‌ क्षारेनिष्क गुल्महरं पिवेत्‌॥ 
उष्णोद्क पिवेच्चानु नाराचो5ये महारसः ॥ ३३० ॥ 
तांबा, पार; गन्धक, जमालगोटा, त्रिफला और त्रिकुट। इन सबको एक २ भाग 
ले, ब्रिक्षारकेन्साथ पीसकर एक निष्क सेवन करें। इसका नाम महानाराच रस है। 
गरम जलके साथ इस रसको सेवन करना चाहिये ॥ २३० ॥ 
पश्चाननरसः । 
पारदं शिखितुत्य॑ च गंन्ध॑ जैपालपिप्पठी। आरधफला- 
न्मजावजीक्षीरेण पेषयेत्‌॥ घात्रीरसयुत खादेद्क्तगुल्मप्रशा- 
न्तेये ॥ चिंचाफलरसं चाजु पथ्यं दध्योदन हितम्‌ ॥३३१॥ 
पारा, दूतिया, गन्धक, जमालगोदा, पीपल, अमलतासका गूदा इनको बराबर 
लेकर थूहरके दृधमें मरदेन करे | इसका नाम पथ्चानन रस है । घायके फल ( आमले ) 
के रसके साथ इस ओषधिका सेवन करे । इसे सेवन करे पीछे इमलीका रस पिये; 
... दही भात पथ्य करे ॥ ३२२१ 0 
ु गुल्मवज्निणी वटिका । ; 
रसगन्धकताम च कांस्य ट्डूणतालकम्‌, प्रत्येक॑ पलिक आह 
मईयेदतियत्रतः ॥ तथथाशिवलं खादेक््कगुर्मप्रशान्तये । ' 
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निर्मिता नित्यनाथेन वटिका गुल्मवजिणी ॥ कामलापाण्ड- 
रोगघ्नी ज्वस्शुलविनाशिनी ॥ ३३२॥ 
एक २ पल पारा, गन्धक, तांबा, कांसी, सुहागेकी खील और हरिताल लेकर य- 
त्नके साथ मदन करे । अम्नि ओर बलाबलका विचार करता हुआ रक्तगुल्मका नाश 
करनेके लिये इस औषाधिका सेवन करे ! इसका नाम मुल्मवप्ञिणी वटिका है। नित्य- 
नाथने इस ओषधिकों निर्माण किया है। इससे कामला', पाण्डु, ज्वर, झूल और मुल्म- 
का नाश होता है ॥ ३३२ ॥ 
ु का अपरमहानाराचस्सः ।.. 
सृतटकणतुल्यांश मरिच सूततुल्यकम्‌ । गन्धक पिप्पली शुण्टी 
दो दो भागो विमिश्रयेत्‌ ॥सवैतुल्य शिपेदतीबीज निस्तुषमेव 
च्‌ । द्विगुंज रेचने लिग्व नाराचाख्यो महारसः ॥३३४३ ॥ 
पारा, सुहागेकी खील और मिर्च ये एक २ भाग ले, दो दो भाग गन्धक, पीपल 
ओर सोंठ सबकी बराबर तुपरहित दन्‍्तीबीज, सबको एक २'साथ मिलाय दो २ रत्तीकी 
गोलियां बनावे । इस महानाराच नामक रसके सेवन करनेसे विरेचन होकर गुल्मका 
नाश होता है ॥ ३३३ ॥ रु 
..... युल्मकालानलो रसः । 
सूतक लोहक॑ ताम्र तालक॑ गंधक समम्‌। तोलद्वयमित भागे 
यवक्षारं च तत्समम्‌ ॥ मुस्तकं मरिचे शुण्ठी पिप्पी गज- 
पिप्पली । हरीतकी वचा कुष्ठे तोलेक॑ चृणयेद्रधः ॥ सर्वमे- 
कीकृत॑ पात्रे कियन्ते भावनास्ततः । पेट मुस्तके शुण्ख्य- 
पामाग पापचेलिकम्‌ ॥ तत्पुनश्वृणयेत्पश्चात्‌ सर्वगुल्मनि- 
वारणम्‌ । गुंजाचतुष्टय खदिद्धरीतक्यनुपानतः ॥ वातिक॑- 
पेत्तिक गुल्मे तथा चेव तिदोषजम्‌ । द्वन्द्र्ज छेष्पिक हन्ति 
वातगुल्म विशेषतः ॥ गुल्मकालानलो नाम सवग्रुट्मकुला- 
न्तकृत्‌॥ ३३४॥ 
मे पारा, लोह्ष, तांबा, हरिताल, गन्धक और जवाखार. दो.२ तोले रे । मोथा, मिर्च, 
साठ, पैपल; गजपीपल, हरीतकी, बच, कूडा ये एक २ तोहे ले । इन सबका चूणे 
करके रंवेत पापडा, माथा, सोंठ, चिरचिय, हाथीशुण्डा ( पाढ ) इनमेंसे प्रत्येकके रसमें 
भावना दे । फिर चूर्ण करे | इससे ग्रल्म दूर होता है। ४ रत्ती इस औषाधकों- लेकर 
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हरीतकी चूर्णके साथ सेवन करे । इसका नाम गुल्मकालानल रस है। गुल्मरोगका तो 
मानो यह यम है । इससे वातज, पित्तज, त्रिदोषण ओर कफज गुल्मका नाश हो 
जाता है ॥ ३३४ ॥ 

| बृहदिच्छाभेदी रस; । ह 
शुद्ध पारदटकणं समरिच गन्धाश्मतुल्य त्रिवृत्‌। विश्वा च 
द्विगुणा ततो नवगुणं ' जपालचूर्ण क्षिपत्‌ ॥ खह्वे दण्डयुगं 
विमग्र विधिना चार्केस्य पन्ने तत। स्वेदं गोमयवद्विना च 
मृदुना स्वेच्छावशाद्वेदकः ॥ गुंजेकें प्रमितो रसो हिमजलेः 
संसेवितो रेचयेत । यात्रन्नोषण्णज्लं पिबेदपि वरं पथ्यं च 
दध्योदनम ॥ ३३५ ॥ 

. फरा, सुहागेकी खील, मिस्च, गन्धक, निसोत एक २ भाग, अतीस दो भाग, 
जमालगाट ९भाग इन सबको आकके पत्तोंके रसमें मदेन करे । फिर गोबरके उपलोके 
तापसे मदुस्वेद देकर रत्ती २ भरकी गोलियां बनावे। शीतल जलके साथ इस ओषार्धका 
सेवन करनेसे विरिचन होता है। जबतक गरम जल न पिया जायगा, विरचन होता 
रहेगा, इससे उदरागरका उद्दीपन होता है, बलास रोगका नाश होता है; सब प्रकारके 
आमरोग ध्वंस हो जाते हैं ॥ ३३५ ॥ 

। लौह योगा) । 

पुटिता भावित लौह जिवृत्काथिरनेकशः | 

उदावत्तहरं युज्यात्‌ सम्तितं वा यथावलम्‌ ॥ 

उदावत्तें प्रयोक्तव्या उदरोक्ता रखाः खलु ॥ ३३६ ॥ 

पुटितछोहचूणेकी निसोतके काथके साथ वारंबार भावना दे खांडके साथ. सेवन करे 
जो उदावत्तका नाश हो । उदररोगमें जो रस कहे हैं इप रोगमेभी उन सबको दिया जा 
सकता है ॥ ३२६ ॥ 
वैद्यनाथवरी । 


-पथ्या त्रिकटु सूतं च द्विगुण कानके तथा । थानकूनीस्सेरम्ल 
लोलिकायां रसेः कृता॥ गुटिक्रोदरगुल्मादिपाण्ड्ामय विना- 
रिनी । कृमिकृष्ठगात्रकण्डुपीडकांश्व निहन्ति च॥ गुटी 
सिद्धिफला चेय॑ वेद्रनाथेन भोषिता ॥ ३३७ ॥ 


प्राषाटीकासेहित:-अ० ९ | (३ 


'हरीतकी, त्रिकुटा, त्रिफला एक २ भाग, जमालगोटा २ भाग सबको एकत्र कर 
फॉचके रसमें ओर आपमलेके रसमें भावना दे। दो रत्तीकी एक २ गोली बनावे। 
सेवन करे। इस वैद्यनाथनामक वरटीसे गुल्म, पाणंड, क्रामि, कुष्ठ, गात्रकण्ड और 
फुनसियां जाती रहती हैं। इस औषधिके निर्मोण करनेवाले वेध्यनाथ हैं ॥ ३२७ ॥ 

हमादिरिस; । 

वेकृष्णससकत्यक्षे पिट्ठा गेंघे पलद्रयम । परे नागाश्रयोः 

सर्व संचूर्ण सिकताघटे ॥ पक्रमृषाग्त या परचेद्भयः स्षिपन्‌ 
दरवम। केतकीकुष्ठ निशुण्डी शिश्प्रन्थाम्रिचव्यजम] वेध्याहि 
भकप्युत्थ व्याधीलुड्बलोद्ववम । अश्वगन्धाभव बातान 
विशद्वित्रिषु सागगन ॥ पट्सप्तवसुद्रिद्वत्रियुगं भुवनत्‌ः 
ऋ्माव। कुमार्याः पुथ्येत प्रोढो रसो हेमाद्विसंज्ञकः ॥ भुक्तो 
माषों निहन्त्याशु सर्वाशोंरोचकप्रहान्‌ । मन्दागन्युन्मादमे- 
दांसि गेडमालाबुदापचीः॥ गलगण्डप्रमेहादीन्‌ मुष्कलि- 
गाक्षिकर्णजान । क्षुद्ररोगांशव विविधान्‌ गरुडः पन्नगानि- 
व्‌ ॥ २३८॥ 

पारा ३ अंक्ष, गन्धक २ पल, रांगा व॑ अश्रक एक २ पल एक साथ चूणेकर 
घडियाम रखके वाहकायनत्रम एक प्रहरतक पाक करे । फिर २० वार केतकाके काथमें 
२ बार कूडेके काथमे, ३२ वार संभालुके काथमें, ७ वार सहजनेके काथमें, ६ वार पीप- 
झामूलके काथमे ७ वार चित्रकके काथमे, ८ वार चवकाष्ठके काथमें, ८ वार कड़बी 
ककडी अथवा सुगन्धि वालाके काथमें, २ वार बालछडके काथमे, ३ वार लाल 
अरुडीके काथमें; ४ वार करेरीके काथमें, रे वार असगन्धके काथमें, ३ वार घीकारके 
काथमें और ३ वार खरेदीके काथमें भावना देकर पुट दे । इसका नाम हेमाद्रिस्स हे । 
इसकी मात्रा १ -मासा है। इससे सबे म्रकारकी बवासार, अरुचि, मन्दाम्ि, उन्माद, 
मेदरोग, केठमाछा, अबुद, अपची, गलगण्ड, प्रमेह, मुष्करोग, विश्वरोग, नेत्ररोग, 
कणरोग ओर भी अनेक ग्रकारके छ्षुद्रोग नष्ट होते हैं। जिस प्रकार गरुडजी सर्पोका 
नाश करते हैं । बेसे ही यह ओर्षाध्‌ रोगराशिको दूर करती है॥ ३३८ ॥ 

मुखरोगहरी। 
रसगन्धी समो ताभ्यां द्विगुणं चु,शिलाजतु ।गोमूत्रेण विम- 
द्योथ सप्तवादेदवेण च॥ जातीनिम्बमहाराष्ट्रीस्सेः सिध्यति 


(२६४ ) रन्द्रचिन्तामाणे। । 


पाकहा | कणामधुयुतं हन्ति सुखरोगे सुदारुणम्‌ ॥ गुजा- 
एकमिद तालुगलोष्ठदनन्‍्तरोगन॒त्‌ । महाराष्ट्राअगन्धाभ्यां 
मु्ख च प्रतिसास्येत्‌॥ धारणात्‌ सेवनाचेव हन्ति सवान 
मुखामयान्‌ ॥ २३३९ ॥ 

एक २ भाग पारा व गन्धक; ४ भाग शिलानित इन सबको गोमूत्रके साथ मदेन 
करके आकका रस, जातिपत्रका रस, नामका रस ओर गजपीपल का _ रस इन स्बमे 
सात २ वार भावना दे । इसका नाम मुखरोगहरी है। ८ रत्ती इस ओषधिको लेकर 
पीपल ओर शहदके साथ मिलाकर सेवन करे । इसंस ताड, गला, होंठ ओर दांत व 
मुखके रोगांका नाश होता है । गजपपल ओर असगनन्‍्वको मुखम रखनेसे भी मुखरोग 
दूर होता है ॥ १३९ ॥ 

५ पावेतीरसः । 
पावतीकाशिसम्भतों दरदो मधुपुष्पकम्‌ । गुड्ची शाहमली 
द्राक्षा धान्यभूनिम्बमार्कवम्‌ ॥ तिलामुद्॒पटोलं च्‌ कृष्मा- 
ण्डल्वणद्वयम्‌ । यश्िकाधान्यक भस्म चान्त्॑ग्ध समे 
समम्‌ ॥ मुखरोगं चिरं हन्ति तिमिरं च तृपमपि ॥ ३४० ॥ 
पारा, सिंगर्फ,महु आ,गिलाय, दाख,धनिया, वायविडड्र,, भांगरा, पिल, मूंग, परवल, 
पेठा, दोनों नमक, सद्दकि धानकी भस्म इन सबको बराबर ले अन्तदोह भस्म कर ले । 
यह रस सुखरोग, पुराने पोत्तकज़्वर, तिमररोग और प्यासका नाझ्न करता है। इसका 
नाम पावतीरस है ॥ ३४० ॥ 
दविजरोपिणी ग्ाथ्का। 

'नागस्थ त्रिफलाकाथे रसे भृगंस्य गोघुते । अजादुग्वे च 
गोमूत्रे शुण्ठीकाथे मधुन्यपि ॥ लोहपाजे द्रावयित्वा युक्तया 
तद्ृशिकां चरेत्‌। सा मुखे घारिता हन्ति मुखरो गानशषत+॥ 
इृढाकरोति दशनान्‌ बद्धमूलानशषतः ॥ ३४१ ॥ 

७ पल सीसा, लहेंके पात्रमें गलायकर, ७ पल त्रिफलाका काथ, ७ पल भांगरेका 
रस, ७ पल गायका घी, ७ पल छागदूध, ७ पल गांमूत्र, ७ पल सोंठका क्राय और ७ 
पर शहद इनमें अलग २ रांगके समान'मदेन करके ग्रुटिका बनावे । यह द्विजरोपिणी 
गुटदिका मुखमें रखनेसे मुखरागोंकोी दूर करती है । दांत छ होते हैं॥ २४१ ॥ 


भाषाटीकासाहतः-अ० ९। ( २६५) 
अमृतांजनम्‌ । ह 
रपेन्द्रभुजगो तुल्यो ताभ्यां द्विगणमंजनम्‌ । 
इपत्कपूरसंयुक्तमजन तिमिरापहम्‌ ॥ ३७४२ ॥ 
पारा, सीसा बराबर, अजन दोनोंसे दूना सबको मिलाय थोडासा कपूर मिलावे, 
नेत्रोंमें छगानेसे नेत्ररोग दूर होते है ॥ ३४२ ॥ 
ताम्राज्षनम्‌ । 
गंघेन च मृत ताम्रं मधुना सारभे जयेत्‌। 
पटलादीन निहन्त्येतत्‌ शीघ्रमेव न संशयः ॥ ३७३ ॥ 
गन्धक और मारित तांबा शहदके साथ कज्ली करे । उस कज्जलीको नेत्रोंमें 
लगानेसे पटछादि नेत्ररोग दूर होते है ॥ २४३ ॥ 
प्राणरोपणरस: । 
सर्वरोगोदित युञ्ज्यादथवा योगवाहनम्‌। रसं सकट्फलेः सूतेः 
स्थोल्यनाशाय युक्तितः ॥ गन्धोः्सो हि कणातुत्थी व्यहे ज- 
म्बीस्मादिती । कुम्ा्यों नरघृत्रेण चित्रकेण च सिन्धुना॥ सोव- 
चलेन च पृथक युक्तया च विविषेः क्रमात्‌ । ब्रणरोगेषु सर्वेषु 
सद्यो जातत्रणेषु च ॥ शूलभगन्दरे गण्डगण्डमालासु योजयेत्‌ । 
क्षीद्रेण च यथायोगेः त्रिवर्छ पुरसंमतम्‌ ॥ पशथ्याश्र शालयों 
मुद्रा गोधूमा सघृता हिताः ॥ ३४४ ॥ 
से रोगोंमें कही योगवाही ओषधियां युक्तिक अनुसार स्थूलरोगमें प्रयोग करनी 
उचित है । पारा, गन्‍्धक और पीपल बराबर ले क्रमानुसार जंबीरीरस, घीकारका रस, 
मनुष्यधृत्र, चित्रकका रस ओर सोवचेल नमकसे पीसकर गोली बनावे । इसका नाम 
प्राणरोपण रस. है । इससे समस्त व्रणरोग, मकरी फलना, भगनदर, गछगण्ड, गण्ड- 
माला आदिका नाश हो जाता है। घी और गूगलके साथ इस औषधिको छः रत्ती 
सेवन करें । इस ओषधिको सेवन करके सह्ीके चावलोंका भात, मूंगका जूम, गेहूँ और 
घी मिछाकर पथ्य करें ॥ ३४४ ॥ 
| सप्तामतलोहंस । 
जिफलात्वचमायस च चूण सहयप्रीमधुक समांशयुक्तम्‌। मधुना 
सह सर्पिषा दिनान्ते पुरुषो निष्पारिहास्मह्िते ॥ तिमिराबईदर- 


रा 
है] 


( २६६ ) रसेन्द्राचिन्तामणि। । 


क्तराजिकण्ड्क्षणदाध्मानावुदतोददाइशूलान । पटल सहशुक्रका' 
चपिष्टि शमयत्येष निषेवितः प्रकोपम्‌ ॥ नच केवलमेव लोच- 
नानां विहितो रोगनिवह॑णाय पुंसाम। दशनश्रवगोद्धंकण्ठजानां 
क्रमशोहेतुरय महागदानाम्‌ ॥ अशोसि भगन्दरप्रमेहप्ठीहकुष्ठा नि 
हलीमक॑ किलासम। पलितानि विनाशयेत तथाग्रि चिरनए॑ 
कुरुते रविप्रचण्डम्‌ ॥ दयिताभुजपञ्ञरोपगूटः स्फुटचंद्राभ- 
रणासु यामिनीषु । सुरतानि चिरं निषेत्॒तेडसो पुरुषो योगवर 
निषेव्यमाणम्‌ ॥ मुखेन नीलोत्पलचारुगन्धिना शिरोरुहैर- 
अ्नमेचकत्रयेः । वेज गृप्रस्य समानलोचनः सुखं नरो वर्ष- 
शर्त चजीवति॥ अन्न यह्टिमघुत्रिफलात्वचः चूर्ण लोहच्णस- 
मानमेत्र | प्रतमधुना लेहसाधनेन एतत्त चक्रदत्तोषपि लिखति॥ 
समधघुकत्रिफलाचर्णकयोरजः सम॑ लिहन । मधुसर्पियुतं सम्ब- 
ग्गवां क्षीरं पिबेदनु ॥ छादिं सतिमिरंं झूलमम्लपित्तं ज्वरं क- 
मम । आनाह मृत्रमंग वे शोथ चेव निहन्ति हि॥ ३४५॥ 


त्रिफलाके वकलका चूणे, लोहचूणे सांझके समय घी व शहदके साथ मिलायकर 
चांटे । इससे तिमिर, अबुद, रक्तराजि, कण्डु, रतोधा, झूल व पटलादि रोगोंका नाश 
होता है। इससे केवल नेत्ररोगोंकोई! आराम नहीं होता वरन दांत, .कान और ऊध्व- 
कण्ठके रोगभी अच्छे हो जाते हैं। यह ओषाधे बवासीर, भगन्दर, प्रमेह, तिली, कुष्ठ 
हलीमक, किलास, पलित, मन्दारी आदिको ध्वंस करती है। इससे आग बढती हे4 जो 
कोई इस ओपधिका सेवन करता है, वह चांदनी रातमें सेकडों ख्लियोंसे भोग करे तोभी 
उसकी रतिशक्ति नहीं घट सकती । इस ओषधिका सेवन करनेसे मुख नीले कमलके 
समान गन्धवाला हो जाता है। बाल अंबननके समान काले रंगके हो जाते हैं । इसको 
सेवन करनेवालेकी दृष्टि गिद्धके समान हो जाती है । वह सो वषतक जीवित रहता है । 
चक्रपाणिदत्त ऐसा कह गये हैं कि मुलृहठीका चूणे, त्रिफलाचूर्ण ओर लोहचूण बराबर 
लेकर शहद और घीमे मिलाकर चांदे। फिए गायका दूध पिये । इससे वमन, तिमिर, 
झूल, अम्लपित्त, ज्वर, कृम, अफरा, मूतरसंग और शोथका नाश हो जाता है ॥३४५॥ 


भआषादीकांसहित:-अ० ९। (२६७ ) 
गर्भविलासोी रसः । 
रसगन्धकत॒त्थ॑ च 5येहँ जम्बीरमदितम । 
त्रिभावित त्रिकटुना देय गुज्ाचतुष्यम्‌ ॥ 
गभिण्याः शूलविष्टम्भज्वराजीणेंषु केवहम्‌ ॥ ३४६ ॥ 
पारा, गन्धक ओर तूतिया बराबर छेकर जबरिकि' रसमें ३ दिन खरलू करे। इसका 
नाम गर्भविदास रस है। त्रिकुटके चूर्णके साथ इस रसको ४ रत्ती सेवन करे । इसकों 
सेवन करनेसे गर्मिणीका झूल, विश्म्भ, ओर ज्वर अजीण दूर हो जाता है ॥ २४६ 0 
प्रदरान्‍्तका रस; । 
झुद्धसूत तथा गन्ध गन्धतुल्य च रौप्यकम्‌। खपरं च वराटटे 
च शाणमान प्रथक प्रथकू ॥ वृतीयतोलकं॑ चेव लोहचूण 
क्षिपित्‌ सुधीः । कन्यानीरेण दिनेक॑ मर्टयेच्र भिषग्वरः ॥ 
असाध्य प्रदरं हन्ति भक्षणान्नात्र संशयः ॥ ३४७॥ 
पारा, गन्धक, चांदी, खपारिया, कीडीमस्म ये आधा २ तोला, लोहा ३ तोले इन 
सबको एकत्र करके एक दिन घीकारके रसमें मदेन करे । इसका नाम प्रदरान्‍्तक रस 
है। इससे असाध्य प्रदरभी ज्ीघ्र आराम हो जाता है ॥ २३२४७॥ 
पुष्करलेह; । 
रसांजन शुभा शुण्ठी चित्रक मधुयष्टिकम्‌। थान्ये तालीश- 
गायत्री द्विजीरं त्रिवता बला ॥ दनन्‍्ती ज्यूपणक॑ चापि 
पलाद्व च प्रथक प्रथक । चतुःपर्ले माक्षिकस्य मल्स्य च 
क्षिपत्ततः ॥ जातीकोषलबड़ें च कक्ो् मृद्विकापि च। 
चातुजातकखर्जूरं कपमेक पृथक पृथक ॥ प्रक्षिप्य मदेयि-. 
त्वा च स्निग्वभाण्डे निधापयेत । एप लेहवरः श्रीदः संर्व- 
रोगकुलान्तक॥ यत्र यत्र प्रयोज्यः स्थात्तदामयविनाशनः 
अन॒पान प्रयोक्तव्य देशकालाजुसार्तः ॥ सववोपद्रवसंयुक्त 
प्रदरं सवेसम्भवम्‌ । इन्द्रज॑ चिरज चेव रक्तपित्तं विनाश- 
येत्‌ ॥ कासथासाम्लपित्त चक्षयरोगमथापि वा। सर्वरोग- 


६ २६८ ) रसेन्द्रचिन्तामणि; । 


प्रशमनो बलवर्णाम्रिवर्द्धनः ॥ पुष्कराख्यो लेहवरः सर्वत्र 

द्युपयुज्यते॥ र२े४८ ॥ 

रसोत, वेशलोचन, काकडाशड़ी, चित्रक, सुल्‌हठी, धनिया, तालीसपनत्न, खेर, जीरा, 
काला जीरा, निसोत, खरेशे, दन्ती, त्रिकूट इन सबको चार २ तोले ले। सोनामक्खी 
४ तोले, जावित्री, ठोंग, कंकोल, दाख, चतुजोत ओर खजूर इन सबको दो २ तोले ले 
एकत्र करके अवलेह बनावे। इसका नाम पुष्कर लेह है। हीपदादे समस्त रोगेंके 
लिये यह यमराजकी नांइ है। जिस रोगमें यह ओषाधि दी जाती है वह रोग तत्काल 
दूर होता है । देशकालभेदसे अनुपानका निणेय करके यह अवलेह सेवन किया जाय तो 
सर्वोपद्रवयुक्त प्रदर, द्वेदज, पुराना रक्तपित्त, खांसी, दमा और अम्लपित्तका नाश हो 
जाता है। इसका प्रयोग सब रोगोंमें होता है ॥ ३४८ ॥ 

सूतिकारिस्सः । 


रसगन्धककृष्णाअं तदर्द्ध मतताम्रकम । चृर्णितं महदयेयत्राद्धे 
पर्णीस्सिन च ॥ छायाशुष्कर वटी कायों दविगुज्लाफलमान- 
तः । क्षीरत्रिकटना युक्ता सृतिकातड्नाशिनी ॥ ज्वरं तृष्णा- 


रुचि श्वासं शोथं हन्ति न संशयः ॥ ३४९ ॥ 
पारा, अश्रक २ भाग, तांबा ९ भांग एकत्र चूणे करे । गोरखमुण्डीके रसभे मल 
कर छायामें सुखाव । फिर दो २ रत्तीकी गोली बनावे । त्रिकुटा ओर दूधेक साथ इप्त 
ओषाधिका सेवन करनेसे सूतिकाज्वर, प्यास, अरुचि, दमा, शोथादिक। नाश होता है। 
इसका नाम सूतकारिष्ट रस है ॥ ३४९ ॥ 
सूतिकाविनोदरसः । 
रसगन्धकतुत्थं च त्यहं जम्बीरमद्तिम । जिभावित त्रिकटु- 
ना देय गुज्ञाचतुष्टयम्‌ ॥ गरिण्याः शुलविष्म्भज्वराजीएँ पु 
योजयेत्‌ ॥ ३५० ॥ 
पारा, गन्धक ओर तूतिया बराबर अहण करके जंबीरीके रसमें मदन कर ब्रिकु्के 
काथमे २ वार भावना दे चार २ रत्तीकी गोली बनांवे। इस सातिकाविनोद नामक 
रससे गर्भवतीका शूल विश्म्म ओर अजीणका नाश हो जाता है ॥ ३५० ॥ 
गर्भविनोदरसः 
त्रिभा्ग त्रिकुर देयं चतुर्भांगं च. हिंगुलम्‌ । जातीकोष लवड़ं 
च्‌ प्रत्येक च त्रिकर्षिकम ॥ सुवर्ण शक्षिकस्यापि पहला प्रक्षि- 


भाषादीकासहितः-अ० ९ । (२६६ ) 


पेद्बुधः । जलेन मईदयित्वां च चणमात्रा वटी कृता ॥ नि- 
हन्ति गर्सिणीरोगे भास्करस्तिमिरं यथा ॥ ३५१ ॥ 
तीन भाग त्रिकुटा, ४ भाग सिंगरफ और जायकल, छोंग तीन २ कर छे, 
आधा पल सोनामकर्खः इन सबको एकत्र करके जुलके साथ पीसकर चनेकी बरा- 
बर गोलियां बनावे । इसका नाम गर्भवनोद रस है । सूये भगवान्‌ जिस प्रकार 
अन्धकारका नाश करते हैं वैसेही यह ओषध गभिणीरोगको दूर करती 
है ॥३५१॥ 
सूतिकाहररस; । ्ि 
लवड्र रसगन्धो च यवक्षारं तथात्रकम्‌ | लोहं ताम्र सीसक च 
पलमात्र समाहरेत्‌ ॥ जातीफलं केशराज वरशभद्भेलपुत्तकम्‌ । 
धातकीन्द्रयवे पाठ श्गी बिल्वे च वालकम्‌ ॥ कर्षमाण च 
सेचृण्ये सर्वमेकत्र कारयेत्‌ । बदरास्थिप्रमाणन वटिकां कारये- 
द्विषक्‌ ॥ गन्धालिकापत्रस्सेरु पा ने प्रदापयेत्‌ । सर्वातीसारश- 
मनः सर्वशुलनिवारणः ॥ सूतिकाशोथपाण्ड्रादिसवेज्वरविना- 
शनः । सूतिकाहरनामायं रसः परमदुलेभः ॥ ३५२ ॥ 
लोग, पारा, गन्धक, जवाखार, अश्वक, लोह; ताम्र ओर सींसा इन सबको 
एक २ पल ले । जायफल, कूकरभांगरा, त्रिफला,भांगरा, इलायची, मोथा, धायफूल, 
इन्द्रजी,आकनादि, कांकडासिंगी,बिल्व, सुगन्धवाल! इन सबको एक साथ पीसकर बेर- 
की मुठलीके समान गोली बनांवे । इसका नाम सृत्तिकाहर रस है। इससे सवे प्रकारके 
अतिसार, शूल, सूतिका, शोथ और सब प्रकारके ज्वर नाशको प्राप्त होते हैं। 
यह रस अत्यन्त दुल्भ है ॥ ३५२॥ 
रसशादूल। । 
'अश्न॑ ताब तथा लोहं राजपट्ट रस तथा। गन्धव्डुमरीच च य- 
वक्षारं समांशकृम॥ तथात्र तालक॑ चेव जिफलायाश्व तोलकम्‌। 
तोलक चामृतं चेव पड़गुणप्रमित वटी ॥ ग्रीष्मसुंदरकस्या पि- 
नागवल्‍लीरसेन च । भावयेत सर्प॑धा हन्ति ज्वरं कासादिसं- 
ग्रहम्‌ ॥ सुतिकातंकशोथादि ख््रीरोग च विनाशयेत्‌॥ ३५३ ॥ 


(२७० ) रसेन्द्रचिन्तामणि; | 


अश्रक, तांबा, लोहा, राजपट्ट, पारा, गन्धक, सुहागेकी खील, मिर्च, जवाखार, 
हरिताल, त्रिफला ओर विष इन सबको एक २ तोला लेव । गीमा और पानके रसकी 
अलग २ सात भावना देकर छः रत्तीकी एक २ गोली बनावे। इसका नाम रस- 
शादूल है । यह कफ, खांसी, अंगग्रह, शोथ, सूतिकारोग और नारीरोगका नाश 


करताहे ॥ ३८३ ॥ 
महश्रवर्ट। । 


मृतमश्न च लौह च कुनटी ताम्रक॑ तथा | रसगन्धकटड्ढ च 

यवक्षारफलत्रिकम्‌ ॥ प्रत्येक तोलऊ आह्यमृषणं पंचतो लकम्‌। 

सवमेकीकृत चूण प्रत्येकेन विभावयेत ॥ ओष्मसुदरसिहा- 

स्यनागवल्या ससेन च। चतुगज्ञाप्रमागेन वटिकां कारये- 

द्विषक्‌ ॥ योजयेत्सवेथा वद्यः सूतिकारोगशान्तये ॥ ३५४ ॥ 

अश्रक, लोहा, मेनशिल, तांबा, पारा, गन्धक, सुहागेकी खील, जवाखार, त्रिफला 
ये सब एक २ तोला ले। मिर्च ५ तोले ग्रहण करे। फिर गीमा,विसोंटा ओर पानके 
रसमे सात वार अलग २ भावना देकर चार २ रत्तीकी , गोढी बनाय सूतिकादि 
सब रोगोंका नाश कर्नेके प्रयोग करें । इसका नाम महाश्रवरी है ॥ ३५४ ॥ 

ह सूत्िकान्ने स्सः | ( 

रसगन्धकलो हार जातीकोषे सुवणकम्‌। समांश! महयेत्ख- 

स्वे छागीदुग्धेन पेष्येत्‌ ॥ गुंजादयप्रमाणन वटिकां कुछ 

यत्रतः । ज्वगतीसारसेगन्तः सूतिकातंकनाशन॥/ सूतिकाध्नो 

रसो नाम ब्रह्मणा परिकीत्तितः ॥ ३५०॥ 

वारा, गन्धक, छोह, अश्रक, जाँविन्री और सुबर्ण ये सब बराबर लंकर 
बकरीके दूधमें खरल करे। दो २ रत्तीकी गोली बनावे। इसका नाम सातीक्ाप्न 
रस है। इससे सूतिकाज्वर अतिसारादिका नाश होता है । इस ओके निर्माण 
करनेवाले श्रीजह्मानी है ॥ ३९५ ॥ 

बालरागप्ती मात्रा । 
रसलोहादिभेषज्यं महतां यज्ज्वरादिषु । 
युज्यात्तदेव बालानां तत्र मात्रा कनीयसी ॥ ३५६ ॥ 
पारा ओर लछोह आदि ज्ो ओषीचरयें महत॒के लिये कही गई हैं, बाल* 


भाषादीकासहित:-अ० ९ । (२७१) 
कोके ज्वरादिमें भी उन्हीं ओषधियोंका प्रयोग करे । परन्तु मात्रा घटाकर देना उचित 


है॥ ३५६ ॥ 
विषचिकेत्सा । 
जयपालभां मजा भावये त्रिम्बुकद्वैः । एकविशतिवारं तु 
ततो वत्ति प्रकल्पयेत्‌ ॥ मनृष्यलालया प्रष्टा ततो नेत्रे तया- 
जयत्‌। सपेदशविष जित्वा संजीवयति मानवम्‌॥विश्वामि- 
त्रपात्रे जयपालबीजं त्वग्धीनं कृत्वा ग्राह्ममेतदएफलम ॥३५७॥ 
इति श्रीवेयशिरोमणिना कलानाथशिष्पेण भ्रीदुण्दुकनाथेन निर्भितरसे- 
न्द्र्चिन्तामणी नवमो5ध्यायः ॥ ९. ॥ 
नीबूके रसके साथ जमालगोटेके गूदेकी इक्कीस वार भावना देकर बत्ती बनावे। फिर 
मनुष्यकी छालके साथ घिसकर नेत्रोंमे लगाव । इस प्रकार करनेसे सांपफा डसा हुआ 
आरोग्य होकर जीवन प्राप्त करता है । जमालगोटेका छिलका उतारकर नारियलके पात्र- 
में रकक्‍्खे । इस ओषधिका फल प्रत्यक्ष हुआ है। इसका नाम विषहरी बत्ती है॥ ३५७॥ 


फ़ी 
म॒रादाबादानिवासी श्रीमन्सहपिकात्यायनकुमारसुखानन्द्मिश्रात्मज पण्डित बलदेव - 
प्रसादमिश्र कृत रसेन्द्रचिन्तामाणिप्रंथंके नवम अध्यायकी भाषाटीका समाप्त हुई॥ ९॥ 


इति ,भाषाटीकार्साहिता ससेन्द्रीचन्तामणिः समाप्त: 


पा 





नयान्नाान पाए न था ते ना पिन वतन वन आत्मा 








॥५0 १0 १५ 
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ब्रहन्निधण्टरल्ाकर। 
सम्पूर्ण आगे भाग । 


है पाठकों, ! उक्त प्रन्थ सपूण, हिन्दी भाषानुवाद समेत छपकर तयार है, दाम 
४० रु. है। प्रथकू २ भाग भी बिकते है 
कक... ६ प्रथमभाग-में गर्भाशय और यम॒ढ गर्भ आदि चित्रों समेत शारोरक और 
की: शास् चिकित्सा हिन्दी भाषानुबाद सहित अच्छे प्रकारस वर्णित हे कीमत ४॥। रु 
4.२ ट्वितीयभाग-में क्षारपाक, प्रतिसारणीय विधि, अग्निकर्म, जछलौका व चारण 
५४ 5 विधि, शोणिद वर्णन,दोष घातु मलक्षयशद्धिज्ञान दोष वर्णव,ऋतुचयां द्निचयों, 
6 । रात्रिचयों, विशिखानुप्रवेश नियम, दृतपर्राक्ष।, दाकुन, स्तप्रप्रकाशिका, नाडी: ॥/ 
आर पपण, फारसी व इंग्रेजी मत ये विषय स्पृष्ट निरूपित हैं। कीमत ५ रू 5 
स्क्.. शेतर्तायभाग-में अनक प्रकारके रोगांकी प्रशस्त चिकित्सायें परिपूर्ण रूपसे 
६ स्पष्ट वर्णित हैं । कीमत ६ / 
लिए ४ चतुथभाग-में भी एक्र २ रोगपर अनेक प्रकारके काथ,गोलियां,चुणे, रस $ 84 
के आदिकोसे चिकित्सा वर्णित कर स्वानुभव प्रकाश किया है ।कीसत ४ रु... : 
है. पश्यमसाग-में कर्मविपाक पूर्व (अमुक पाप दोष अमुक रोग) कुडली ग्रहादि 5 
$ उत्तम सिद्धकर प्रायश्वित्तपृबक रीतिसे चिकित्सा वर्णित की हैं। कीमत ८ रु. १६ 
की... ६ पप्रभाग-में भी क्मविपाकपूवक चूणे, लेप,क,थ, तेल, स्वेद,दाग आदि 
आप कोसे 7गट रोग अथात्‌ गलरण्ड, गण्डमाला,पंश्किअबुद,श्हीपद, त्रण,भगन्दर, 0६ 
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॥%॥ उपदेश, कुछ आदि रोगोंकी चिकित्सा की है । ओर खीरोग(प्रद्र आदि)बाल- (हे 


(कह रागोंकी चिकित्सा तो पुण रूप्सेड्दी इंशाई है, कीमत ६ रु, १: 
फकय,... ७-८ सप्तम और अष्टम भागमें अथात्‌ शालिग्रामनिषण्दुभूषणमें अनु- 
के क्रमणिकासाहित औषधियोंछ्े नाम,गुण, भेद, वाय,परीक्षा और चित्र दु्शाये । 
है हैं और इसमें यह्‌ आधिक्य है कि औषधियोंके नाम संस्क्ृत,हिन्दी,बंग,महा- 
(हे राष्ट्र,गुजर, द्राविडी, औत्कली, कणोटकी,तछूगी, अंग्रेजी,छेटिन,फारखी,अरबी ॥ 
2 भाषाओंमें पृथक्‌ २ सूचित किये हैं ओर यहां अंग्रेजी नाम अंग्रेजी वर्णमें भी इक 
कई लिखे है इस अलभ्य प्रथका मूल्य केवछ १० रु० ये उपरोक्त पुस्तक इन 
ध दामोंमें घर बेठे मिल सकती हैं । न्‍ ३१४ 
है पता-- तथा- 4 है» 
*ै. ५ हु 
सके खेमराज श्रीकृष्णास, | गड़़ाविष्णु श्रीकृष्णाास, 
बह. अविड्टेशवर'' स्टीम भेस, | “लक्ष्मीवेंकटेश्वर' स्टीम भेस; ४२ 
३ बम्बरे. कल्याण-बम्बई 


चर 
४४0४9909900 





का चि का :% ८ क्ष्र का 3 षूक: न 4 $ कक का ता च्् पक रच हक हि 4 2 ज. ड़ 
आप 5 की हि 0 ॥. उछ ।ट छा 
“दी जया, आज, 9 97 30, कर पक । 


